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‘RooK, ruzie en recepten,
Nieuwegein blijft tegelijk
ontsporen en verbinden’

Nieuwegein liet deze week opnieuw
zien hoe dicht gezelligheid en onrust
soms naast elkaar liggen. Terwijl
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ergens een foodfestival wordt aange-

kondigd en buurtbewoners samenko-

men in een nieuw buurthuis, vliegen

elders ambulances, politie en trauma-

helikopters door de nacht. Ondertus-
sen probeert de
lokale politiek grip
te krijgen op straat-
verlichting, leef-
baarheid en opvang-
locaties, terwijl de
gewone Nieuwe-
geiner vooral wil
weten of de straat
veilig is en de koffie-
automaat het nog
doet.
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Word Vriend van pen.nl
Steun De Digitale Stad Nieuwegein
met een donatie. Scan de QR-code
met je camera-app en doe een
eenmalige bijdrage. Het bedrag
bepaal je zelf. Elke euro helpt ons
lokaal nieuws gratis en scherp te
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Een haiku is een eeuwenoude Japanse
dichtvorm van drie regels, met 5, 7 en
5 lettergrepen. Kort, maar raak.
De kracht zit in de eenvoud:
één waarneming, één gevoel,
één moment dat blijft hangen.

Deze week gaat de haiku over het Huis
van de Buurt Fokkesteeg. Deze werd
zondag 17 mei officieel geopend in het
Grand Café van ZorgSpectrum door
wethouder Guido Bamberg.

Graaf Sirnur_lﬂl_@qt_;

Alle straten, lanen, driften, pleinen
en wat dies meer zij, vastgelegd volgens
een vast stramien:
bij het pand met huisnummer 1,
midden op de weg, fietspad of trottoir
de straat in gefotografeerd.

Deze week de Graaf Simonplaats

in Fokkesteeg Zuid.
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‘RooKk, ruzie en recepten,
Nieuwegein blijft tegelijk ontsporen en verbinden’

kwam woensdagavond uit de Dukatenburg. Daar liep een ruzie uit op een
steekincident waarbij meerdere hulpdiensten werden opgeroepen, waar-
onder een traumahelikopter. Die werd later geannuleerd, maar de impact
in de wijk bleef groot. Buurtbewoners vertelden onze fotograaf dat het
conflict mogelijk ontstond nadat een man twee minderjarigen een woning
in zou willen lokken. In een video die rondgaat klinkt vanaf ongeveer
seconde 25 iemand schreeuwen: 'kanker pedo dat je er bent'. Dat lijkt
aan te sluiten op wat buurtbewoners vertelden over de aanleiding van de
ruzie. De politie zette een groot gebied af en één persoon werd met de
ambulance meegenomen.

En daar zit meteen de pijnlijke kern. In dezelfde wijk vonden de afgelo-
pen maanden al meerdere steekincidenten plaats. Op papier zijn dat
losse zaken, maar voor bewoners voelt het allang als een patroon. Men-
sen gaan anders naar groepen jongeren kijken, anders naar onbekenden
in de straat, anders naar de avonduren. Veiligheid is uiteindelijk niet
alleen een politiecijfer maar een gevoel, en dat gevoel staat in delen van
Nieuwegein zichtbaar onder druk.

Dat gevoel kwam ook terug in de politieke discussie over de straatver-
lichting. Forum voor Democratie en leders Belang trokken gezamenlijk
aan de bel over hardnekkige storingen in wijken als Doorslag, Zuilen-
stein, Galecop en Batau-Noord. Volgens de partijen lopen bewoners
soms wekenlang door donkere straten omdat storingen niet structureel
worden opgelost. Het college en Stedin wijzen op verouderde kabels en
netwerkproblemen. Voor bewoners klinkt dat inmiddels vooral als een
technisch excuus waar je weinig aan hebt als je ’'s avonds door een
donkere straat fietst.

En precies dat typeert deze fase van Nieuwegein. De stad groeit sneller
dan de systemen waarop ze draait. Meer woningen, meer verkeer, meer
druk op energie, zorg en openbare ruimte. Maar inwoners verwachten
ondertussen gewoon dat het licht aangaat als ze op straat lopen.

Die groei zie je ook terug in Rijnhuizen, waar woningbouwplannen vertra-
ging oplopen door een kraker in een leegstaand kantoorpand aan Plet-
tenburg 5. Projectontwikkelaar WOON Ontwikkeling BV wil er apparte-
menten realiseren, maar zolang de kraker niet bereikbaar is blijft de ont-
wikkeling op slot zitten. Volgens betrokkenen zouden dagelijks vonken uit
een illegale kachelpijp slaan. Het heeft iets typisch Nederlands: woning-
nood, leegstand, juridische procedures en een rokende schoorsteen in
één verhaal samengeperst. (verder lezen)
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Jouw woning verkopen?

Jouw woning in vertrouwde handen,

Start met een gratis waardebepaling en verkoopadvies

Zaterdag 23 mei

10.00: Vogeltjesmarkt

10.30: KOM Muziek Maken

Dinsdag 26 mei

17.45: Open training Rugby Club
Nieuwegein

18.30: Open training Rugby Club
Nieuwegein

19.30: Info-avond De Mondriaan

20.00: Birdtalk

Woensdag 27 mei

13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

20.00: Oprichting Co6peratie Energie-N

Donderdag 28 mei

19.30: Info-ochtend De Mondriaan

12.30: Jazz en Big band muziek

14.00: Lentesafari

19.00: Alzheimer Trefpunt

Vrijdag 29 mei

19.30: Bingo

Zaterdag 30 mei

10.00: Kinderkledingbeurs

10.30: KOM Dansen

12.00: Fit & Zo: Hart en beweging

12.35: Fit & Zo: Yoganda en
W8TCHMS8N

13.00 One shot, Dungeons and
Dragons

13.10: Fit & Zo: Gold's Gym

13.45: Fit & Zo: Dansstudio Gerda
Kagie

14.20: Fit & Zo: Katsudo Kenpo

14.55: Fit & Zo: De Dansfabriek

15.30: Fit & Zo: Yoga Lieke

20.00: Back to the Disco 30+

Zondag 31 mei

09.30: Rommelmarkt

10.00: Kinderkledingbeurs

15.00: La Chaleur

16.15: Utrechtse en Vreeswijkse
Ukelelies

Maandag 1 juni

18.45: Psychologiecafé: Piekeren en
negatieve gedachten

Dinsdag 2 juni

14.30: Digitaal meedoen

Woensdag 3 juni

16.00: Knotshockey

Donderdag 4 juni

10.00: Gezondheidsinloop, mentaal

van eerste stap tot laatste handtekening. "-' ‘
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‘Rook, ruzie en recepten,
Nieuwegein blijft tegelijk ontsporen en verbinden’

Toch draaide Nieuwegein deze week niet alleen om problemen. Integen-
deel. In Fokkesteeg werd het nieuwe Huis van de Buurt feestelijk
geopend. Muziek van Forever Young, knutselende kinderen, buurtbewo-
ners die elkaar weer ontmoeten en wethouder Guido Bamberg die offi-
cieel het lint doorknipte. Misschien wel het mooiste nieuws van de week,
juist omdat het zo simpel is. Een buurthuis klinkt klein, tot je beseft
hoeveel wijken tegenwoordig juist plekken missen waar mensen elkaar
spontaan tegenkomen.

Ook op cultureel viak zat er beweging in de stad. Lekker aan de Lek werd
aangekondigd als nieuw foodtruckfestival in Vreeswijk op 6 en 7 juni.
Muziek, eten, sfeer aan het water en activiteiten voor jong en oud. Dat
soort evenementen laten zien waar Nieuwegein sterk in is: openbare
ruimte gebruiken om mensen samen te brengen in plaats van alleen
maar door te laten rijden.

Ondertussen bleef de stad zichzelf ook opnieuw uitvinden. Balby’s
Secondhand moet na jaren vertrekken uit Cityplaza omdat er een andere
huurder in het pand komt. Na het verdwijnen van Kledingbank 4 Nieuwe-
gein voelt dat voor veel inwoners alsof opnieuw een sociaal initiatief uit
het centrum verdwijnt. Eigenaresse Balby Zimmerman reageerde zicht-
baar aangeslagen. Tweehonderd vaste klanten moeten worden geinfor-
meerd en opslagruimte ontbreekt. Het verhaal raakt aan iets groters:
tweedehands en sociaal ondernemerschap worden steeds populairder,
maar commerciéle vierkante meters blijven gewoon commerciéle
vierkante meters.

En dan de zorgkant van de stad. Nieuwegein wil dak- en thuisloosheid
beter in beeld brengen, juist ook de mensen die nu grotendeels onzicht-
baar blijven. Jongeren die op banken slapen, mensen in auto’s of tijde-
lijke logeeradressen. Het is een belangrijk signaal, omdat dakloosheid
allang niet meer alleen het stereotype van de man met slaapzak op straat
is. Ook in een relatief welvarende stad groeit de groep mensen die nét
tussen systemen en woningen doorvalt.

Sportief was er gelukkig ook genoeg positief nieuws. De junioren van
honkbalvereniging Nieuwegein Diamonds wonnen overtuigend van
Green Hearts en staan bovenaan in de competitie. MHCN blijft doorsto-
men richting succes en ook elders in de stad draaien verenigingen volle
toeren richting seizoensafsluiting. Sportclubs blijven misschien wel de
meest stabiele sociale motor van Nieuwegein. Mensen verschillen poli-
tiek, cultureel en sociaal soms enorm van elkaar, maar op zaterdagmor-
gen staan ze toch gewoon naast elkaar langs hetzelfde veld.

(verder lezen)
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Zeven aanhoudingen

bij grote politieactie
tegen drugshandel

in Nieuwegein en Houten

Bij een grote politieactie tegen drugs-
handel in en rond Nieuwegein zijn
zeven mensen aangehouden. De actie
vond al plaats op maandag 4 mei, maar
de resultaten zijn nu pas naar buiten
gebracht door de politie. Bij de opera-
tie werden acht panden doorzocht en
zijn onder meer drugs, vuurwapens,
auto’s en tienduizenden euro’s aan
contant geld in beslag genomen.

De aangehouden verdachten zijn vier
mannen uit Nieuwegein van 42, 44, 46 en
54 jaar, een 46-jarige man uit Tull en’t
Waal, een 42-jarige man uit Houten en
een 26-jarige vrouw uit Nieuwegein. Zes
van de zeven verdachten zitten nog vast.

De politie viel binnen in vier woningen in
Nieuwegein, een woning in Houten en
drie andere panden in Nieuwegein. Bij de
actie werden meer dan negentig agenten
ingezet. Het onderzoek naar de vermoe-
delijke drugshandel liep al maanden.
Meer aanhoudingen worden niet
uitgesloten.

Wat opvalt is de omvang van de actie.
Niet alleen het aantal doorzochte panden
en ingezette agenten is fors, ook de com-
binatie van drugs, vuurwapens, auto’s en
grote hoeveelheden contant geld wijst op
een onderzoek dat verder gaat dan een
losse drugszaak.

Nieuwegein kwam de afgelopen periode
vaker in beeld bij drugsgerelateerde
onderzoeken. Begin mei schreef onze
redactie nog over een afzonderlijke aan-
houding in Nieuwegein na een anonieme
tip. Daarbij werden handelshoeveelheden
harddrugs en contant geld aangetroffen.
Ook toen was nog niet bekend in welke
wijk de verdachte werd aangehouden.

Welke panden in Nieuwegein precies zijn
doorzocht, is nog niet bekendgemaakt.
Ook is nog niet duidelijk om welke soor-
ten drugs en hoeveel vuurwapens het
gaat.

Nieuwegeiner

FEEEON LS ALk ROOK, RUZIE EN RECEPTEN, e
WEEKELIJKSE COLUMN VAN NIEUWEGEIN BLIJFT TEGELIJK ONTSPOREN EN VERBINDEN |2 ,

STEEKINCIDENT IN DUKATENBURG DONKERE STRATEN, WEER THEMA

Ruzie liep uit op steekincident. FVD en leders Belang
Traumahelkopter ter platse N1, - trekken aan de bel over
(Iater geannuleerd). Iy hardnekkige storingen

1 persoon naar ziekenh A ; straatverlichting in 0.2.
Buurtbewoners: Doorslag, Zuilenstein,
“Dit gebeurt vake: Galecop en Batau-Noord.

Kraker houdt leegstaand
kantoor in Rijnhuizen |
(Plettenburg 5) bezet. [
Projectontwikkelaar wil
appartementen bouwen,
maar kan nog niet verder.
Vonken vliegen it illegale:
Kachelpijp.

¥ HUIS VAN DE BUURT FOKKESTEEG GEOPENDm ‘

Nieww foodtruckfestival Lintje door wethouder k- - N AT
in Vreeswijk op ) A 4 Guido Bamberg.

6en7jun. . 4 Muiek, knutselen

Eten, muziek, | } :

feer aan het water |

en plezier voor,

jong en oud!

DAK- EN THUISLOOSHEID [¥3
BETER IN BEELD

Na lle verkiedingsdruite
het llend stil.
it it Gy L PR
200 vaste Klanten moeten 7 WE e = ! & deuren Inwoners
e e inden [ oy > ift winnen! vachten op didelkheid

Nieuwegein Diamonds (unioren)
winnen overtuigend van
Green Hearts en staan

bovenaan!

of tideljke adressen.
Niemand mag tussen
wal en schip valen.

NIEUWEGEIN BRIJST, BOUWT, ORGANISEERT EN GROEIT.
MAAR DONKERE STRATEN, GEWELD, WONINGDRUK EN VERDWIJNENDE PLEKKEN VRAGEN OM AANDACHT.
DE STAD VERDIENT DUIDELIJKHEID, VEILIGHEID EN VERBINDING. NU DOORPAKKEN!

DE WEEK VAN NIEUWEGEIN - vervolg van pagina 3

‘RooKk, ruzie en recepten,
Nieuwegein blijft tegelijk ontsporen en verbinden’

En ondertussen blijft het opvallend stil rond de nieuwe coalitievorming.
Na alle verkiezingsretoriek, analyses en verklaringen lijkt het politiecke
proces zich nu vooral achter gesloten deuren af te spelen. Voor inwoners
voelt dat steeds vreemder. De stad zit midden in discussies over veilig-
heid, woningbouw, bereikbaarheid en leefbaarheid, maar wie straks echt
aan de knoppen gaat draaien blijft nog altijd hangen in stilte en overleg.
Nieuwegein wacht ondertussen gewoon op iets waar deze stad eigenlijk
altijd het meeste behoefte aan heeft: duidelijkheid.

Mijn Tinus A.l. conclusie van deze week: Nieuwegein zit momenteel in
een vreemde spagaat. De stad groeit, organiseert, bouwt en viert. Maar
tegelijk voelen steeds meer inwoners de schurende randen van die groei,
donkere straten, geweldsincidenten, woningdruk en verdwijnende sociale
plekken.

Oftewel: de stad bruist volop, maar af en toe kookt het nét iets te hard
over. Tinus A.1.

AkoestiCafé 4 juni met Van Piekeren en Alex Siegers

Het laatste AkoestiCafé voor de zomer is op donderdag 4 juni en
staat in het teken van muzikale veteranen, die nog altijd springle-
vende muziek maken.

Singer-songwriter Alex Siegers staat al meer dan 40 jaar op het podium
en heeft getoerd in Nederland, Belgié, Frankrijk, Duitsland, Zwitserland,
Oostenrijk, Noorwegen, Finland, Litouwen, Belarus en Indonesié. Zijn
album Looking Forward (2022) laat een doorleefde mix van pop en jazz
horen, met een vleugje reggae en ska.

Van Piekeren brengt een aanstekelijke mix van Nederpop en -folk. Voor-
man Jan van Piekeren is boven alles een geweldige tekstdichter, zijn
muzikale kompaan Johan Fransen een geniaal gitarist en arrangeur.
Sinds multi-instrumentalist Bruno Rombouts zich bij hen heeft gevoegd is
het hek van de dam. Laat je niet afleiden door de pret en gekte: dit is een
van de beste Nederpopbands van dit moment.

* Hudson Bar & Kitchen, Markt 56

* 20.30 uur

« gratis; bezoekers kunnen een vrijwillige bijdrage doen.


https://www.pen.nl/?s=Tinus+A.I%3A
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Drie dagen eten, Bedrijvenavond
muziek en kinderpret De vrijdagavond is nog niet voor het grote publiek. Op 5 juni is er een
aan het water in Vreeswijk exclusieve bedrijvenavond en buurt-BBQ, alleen op reservering. Bezoe-
kers kunnen kiezen uit een BBQ Experience of een luxe viergangendiner
Vreeswijk krijgt begin juni een nieuw in het pop-up restaurant. De inloop is die avond tussen 17.00 en 19.00
foodtruckfestival aan het water. uur, het terrein blijft open tot 23.00 uur.
Van vrijdag 5 tot en met zondag 7 juni
verandert het grasveld tegenover de Op zaterdag 6 en zondag 7 juni gaat het festivalterrein open voor ieder-
Molenstraat in een festivalterrein met een. De entree is dan gratis. Bezoekers kunnen beide dagen van 12.00
eten, muziek, kinderactiviteiten en een uur tot 23.00 uur terecht aan de Lek. De organisatie rekent op zes tot
pop-up restaurant aan de Lek. Het acht foodtrucks, met onder meer Surinaamse, Aziatische, Mexicaanse en
evenement krijgt de naam Lekker aan Japanse gerechten, poffertjes, loaded fries, Angus burgers, koffie en ijs.
de Lek en wordt georganiseerd door
The Good Food uit Vreeswijk. Daarmee wordt het niet alleen een rondje langs foodtrucks. Aan de ene

kant van het terrein komt een festivalsfeer met terrassen, bars en
muziek. Aan de andere kant is er een pop-up restaurant voor wie uitge-
breider wil dineren aan het water, met bediening aan tafel en een vier-
gangenmenu.

Ook aan kinderen is gedacht

Op zaterdag en zondag is er van 12.00 tot 16.30 uur een Kinderplek aan
de Lek. Kinderen kunnen onder meer blik gooien, balletje rollen, ringwer-
pen, eendjes vangen, buttons maken, tekenen en spelen. Op zondag is
ook KiKa aanwezig met een kinderactiviteit en kinderbingo. De opbrengst
van de kinderactiviteiten gaat naar KiKa.

De ingang van het terrein ligt aan het begin van de Molenstraat in Vrees-

Reserveren wijk. Parkeren kan in het dorp, bij Fort Vreeswijk of bij het VVeerhuis, maar
Reserveren voor de besloten avond op de organisatie adviseert bezoekers vooral op de fiets te komen. Dat is
vrijdag 5 juni en voor het pop-up geen overbodige luxe, want op een zonnig weekend kan het oude dorp

restaurant kan via de reserveringsknop op snel vol staan.
de website van The Good Food of per

mail via reserveren@thegoodfood- Met Lekker aan de Lek krijgt Vreeswijk er een nieuw zomers evenement

restaurant.nl. Het food-truckfestival op bij op een plek die zich daar eigenlijk vanzelf voor leent: aan het water,
zaterdag 6 en zondag 7 juni is vrij dicht bij het oude dorp en midden in een wijk waar horeca, historie en
toegankelijk en heeft gratis entree. buitenleven elkaar raken.
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https://thegoodfood-restaurant.nl
mailto:reserveren@thegoodfood-restaurant.nl
mailto:reserveren@thegoodfood-restaurant.nl
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Meezingen en meedansen
met Juf Roos op Vakantie (2+)

Juf Roos en Gijs komen op zaterdag 23
mei naar DE KOM voor een nieuw dol-
dwaas avontuur op het Nederlandse plat-
teland. Ze belanden op de boerderij van
tante Tulp. Maar waar is tante Tulp en van
wie is toch dat hondje? Deze voorstelling
is interactiever dan ooit: kinderen verzin-
nen, roepen en dansen mee. En natuurlijk
zingt jong en oud met alle Juf Roos hits
van de afgelopen jaren mee.

 zaterdag 23 mei
e 14.00 en 16.00 uur
« €22,50
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Fokkesteeg heeft zijn buurthuis terug

Fokkesteeg heeft weer een eigen ontmoetingsplek. Zondag 17 mei
is het Huis van de Buurt Fokkesteeg officieel geopend in het Grand
Café van ZorgSpectrum. Wethouder Guido Bamberg verrichtte de
opening.

Onze redactie besteedde eerder al aandacht aan de komst van het nieu-
we buurthuis. Nu de deuren open zijn, bleek meteen waarom zo’n plek in
de wijk werd gemist. Bewoners, vrijwilligers en betrokken organisaties

kwamen samen voor een middag met muziek, creativiteit en ontmoeting.

De band Forever Young zorgde voor de sfeer met herkenbare nummers
uit de jaren zestig, zeventig en tachtig. In het Grand Café klonken klas-

siekers van onder meer The Cats en The Shadows, goed voor herken-

ning en meezingmomenten.

Ook voor kinderen was er iets te doen. De Kidsclub van het Wijknetwerk
Fokkesteeg liet hen tuinhangers maken voor een lichtje of plantje. Dat
leverde kleurrijke resultaten, kliederige handen en blije gezichten op.

Het Huis van de Buurt is ontstaan na maanden overleg en samenwerking
tussen onder meer het Nationaal Programma Centrale As Nieuwegein,
Stichting Wijknetwerk Fokkesteeg, MoVactor, Stichting Hartslag Nieuwe-
gein, De Fotoclub, Buurttuin Cirkeltje Rond en ZorgSpectrum. Zij gaan
samen maandelijks activiteiten organiseren waarbij ontmoeting en verbin-
ding centraal staan.

De eerste activiteiten staan al op de agenda. Op 29 mei en 26 juni is er
bingo. Op 13 juni wordt van 14.00 tot 16.00 uur een wijkrommelmarkt
gehouden. Op 19 juli volgt, eveneens van 14.00 tot 16.00 uur, de Hol-
landse meezingmiddag De Fokkesteeg Sing-a-Long.
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Met de opening heeft Fokkesteeg niet alleen een ruimte terug, maar
vooral een plek waar de wijk elkaar weer kan vinden.


https://www.dekom.nl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1619189140211807&set=a.532918498838882
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Apotheker plaatst

aanvullende verklaring

Die aanvullende verklaring staat inmiddels
op de homepage van Apotheek Vreeswijk.
Daarin schrijft Florus Krijgsman dat het
afleverbeleid uit 'principiéle standpunten’
voortkomt uit zijn persoonlijke overtuiging
als verantwoordelijke apotheker. Ook
meldt hij dat in het werkveld afspraken
zijn gemaakt met onder meer de naburige
Apotheek Fokkesteeg, zodat de zorg die
in Apotheek Vreeswijk niet wordt geleverd,
beschikbaar blijft voor de betreffende
patiénten.

Krijgsman voegt daar persoonlijk aan toe
dat hij discriminatie van mensen ‘absoluut
uit den boze' vindt. Hij schrijft dat sommi-
ge farmaceutische zorg waarbij hij in
gewetensnood komt, is ondergebracht bij
een andere apotheek.

Niet de Bijbel, maar de patiént

staat voorop in de beroepscode

Voor apothekers geldt niet de Eed van
Hippocrates als belangrijkste beroeps-
kader, maar de Code van apothekers. Die
code beschrijft wat patiénten, collega’s en
de samenleving van apothekers mogen
verwachten. De eerste regel is helder: ‘Als
apotheker zet je de zorg voor de patiént
voorop.' Juist daar wringt het in Vreeswijk.
De apotheker beroept zich op zijn per-
soonlijke geloofsovertuiging, maar patién-
ten met bepaalde recepten worden voor
die zorg naar een andere apotheek ver-
wezen. Daarmee verschuift de discussie
van geloofsvrijheid naar de vraag wat
patiéntenzorg aan de balie minimaal moet
betekenen.

De vraag is nu: Voldoet de apotheker aan
het gelijkheids- en non-discriminatie-
beginsel en in het geval van gewetensbe-
zwaar heeft hij invulling gegeven aan zijn
zorgplicht zoals hierboven beschreven.
Dat is waar nu de maatschappelijke
discussie over gaat.

Tijdens de gemeenteraadsvergadering
van 28 mei wordt de kwestie in de
gemeenteraad aan de kaak gesteld door
Lokale Vernieuwing/VSP en Forum voor
Democratie.

A\ BEHANDELING...

Nieuwegeiner
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NIEUWS EN WIJKNIEUWS

Bijbel boven balie
Apotheek Vreeswijk levert bepaalde zorg niet

Apotheek Vreeswijk aan de Ratelaar in Nieuwegein levert bepaalde
middelen en behandelingen niet af vanwege principiéle, religieuze
overtuigingen. Dat staat op de eigen website van de apotheek. Het
gaat onder meer om euthanatica, de morning-afterpil, spiralen voor
anticonceptie, receptuur rond abortus en hormoonbehandelingen
bij genderdysforie.

Op de pagina Principiéle standpunten schrijft apotheker F.J. Krijgsman
dat hij de Bijbel aanvaardt als het onfeilbare Woord van God. Die over-
tuiging vormt, zo meldt de apotheek, het uitgangspunt voor het dagelijks
handelen. De apotheek schrijft dat deze overtuiging niet verenigbaar is
met abortus provocatus, de morning-afterpil en euthanasie.

Vanuit die overtuiging worden in Apotheek Vreeswijk geen euthanatica,
geen morning-afterpil en geen spiralen voor anticonceptie afgeleverd.
Ook receptuur die betrekking heeft op abortus wordt niet verstrekt. Voor
medicatie bij genderdysforie, waaronder hormoonbehandelingen, vraagt
de apotheek patiénten 'een andere apotheek te zoeken'. Daarbij schrijft
de apotheek dat hierover in het werkveld afspraken zijn gemaakt.

Die passage roept vragen op over de toegankelijkheid van zorg, zeker
wanneer het gaat om zorg waarbij tijd een rol kan spelen. Ook roept het
vragen op over de positie van patiénten die zich aan de balie melden met
een geldig recept, maar vervolgens naar een andere apotheek worden
verwezen.

Onze redactie heeft Apotheek Vreeswijk hierover vragen gesteld. De
apotheker laat in een reactie weten niet inhoudelijk op de vragen te kun-
nen reageren en schrijft: '‘Dank voor uw bericht. Helaas ben ik niet in de
gelegenheid om op uw e-mail inhoudelijk te reageren. Wel wil ik wat
onduidelijkheid wegnemen. Daarom is een aanvullende verklaring op de
website geplaatst. Hopelijk lost dit een aantal vragen op.'

De naam van de lezer die onze redactie op de kwestie wees, is bij de redactie van De Digitale Stad Nieuwe-
gein bekend.


https://www.apotheekvreeswijk.nl/principiele-standpunten/
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Gratis Lunchpauzeconcert
met Jazztrio KEP

Op vrijdag 29 mei kun je weer genieten

van een gratis lunchpauzeconcert in DE THE KIDDOS gaan na wereldtitel opnieuw voor goud

KOM. Jazztrio KEP - bestaande uit KOM- Nu een klasse hoger

docenten Peter van der Ent (gitaar), Elsie

Reiziger (saxofoon) en Koen van Dijk Van Nieuwegein naar Blackpool. Dansgroep THE KIDDOS van Beatz

(drums) - trakteert je in het theatercafé op DanceStudio mag deze zomer opnieuw naar het UDO WK Street-

eigen werk, met thema's als fietsen, zon- dance in Engeland. De jonge dansers werden vorig jaar wereld-

nige landen en ingewikkelde rekensom- kampioen in de categorie Under14 Beginners en gaan nu opnieuw

men. Het concert begint om 12.45 uur. voor goud, maar dan een trede hoger.

Vanaf 12.30 uur zijn de deuren van het

theatercafé geopend. Je mag je eigen Het team bestaat uit negentien dansers tussen de tien en veertien jaar uit

bammetjes meenemen. Nieuwegein en De Meern. Onder leiding van coach en choreograaf Jaidy
de Bruin trainen zij de komende maanden voor het wereldkampioen-

* vrijdag 29 mei schap. Dit jaar komen zij uit in de categorie Under14 Novice. Daarmee

e 12.45 uur wordt de uitdaging groter dan vorig jaar, toen THE KIDDOS de wereldtitel

 gratis pakten bij de beginners.

« theatercafé
Het WK wordt gehouden van 12 tot en met 16 augustus 2026 in de Win-
ter Gardens in Blackpool. Daar komen dansers uit verschillende landen
samen voor een van de grootste streetdancewedstrijden ter wereld. Voor
THE KIDDOS is het de tweede keer dat zij op dit podium staan. Vorig
jaar keerden zij terug met goud. Dit jaar is het doel opnieuw duidelijk:
alles geven, Nederland vertegenwoordigen en proberen opnieuw op het
hoogste podium te eindigen.

Eerst kwalificeren, dan pas dromen

Deelname aan het WK is geen vanzelfsprekendheid. De groep moest
zich eerst opnieuw plaatsen via kwalificatiewedstrijden. Dat lukte. Daar-
mee mogen de jonge dansers deze zomer opnieuw afreizen naar Black-
pool.

De stap naar een hogere categorie maakt de prestatie extra bijzonder.
THE KIDDOS dansen dit jaar niet meer bij de beginners, maar in de
Novice-klasse. Dat betekent sterkere tegenstanders, meer ervaring op de
vloer en dus een zwaardere opdracht. Juist daarom is de kwalificatie voor
het WK al een prestatie op zichzelf.

. David van de Waal

onafhankelijk uitvaartverzorger Crowdfunding voor reis naar Blackpool

De sportieve droom heeft ook een praktische kant. Een WK in Engeland
kost geld. Reis, verblijf, maaltijden en deelnamekosten moeten allemaal
worden betaald. Daarom is voor THE KIDDOS een crowdfundingactie
gestart via Talentboek.

Fijn dat je snel en

duidelijk communiceert.

“ontuangen reactie”

Dag en nacht tg;f“;;;hl;’;;eik?aa" ook ‘“@*)‘C‘ “(’i°°‘$§“‘i Het streefbedrag is € 7.500. Inmiddels is er € 1.595 opgehaald. Met het
- t t b 2 g
b oo totaal bedrag wil het team de kosten voor de reis naar Blackpool dekken.



https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-en-de-meernse-kinderen-wereldkampioen-streetdance-in-blackpool
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-en-de-meernse-kinderen-wereldkampioen-streetdance-in-blackpool
https://yvgtf.nl/talentboek/help-the-kiddos-naar-het-wk-in-blackpool
https://www.dekom.nl
https://www.dekom.nl
http://vandavid.nl
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SPORT

Wie kent ze niet, de buurtsportcoaches
en sportpark manager van Nieuwegein,

zichtbaar in hun oranje grijze trainings-

pakken en altijd bezig om iedere inwo-
ner van Nieuwegein te verleiden om in
beweging te komen. Van 0 tot 100 jaar
oud!

Elke week schrijft een van de mede-
werkers van SportlD Nieuwegein een
column in De Digitale Nieuwegeiner.
En zoals dat kan en mag bij een
column kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet gepe-
perde) mening geven over dat wat
opvalt, blij maakt of juist irriteert.

De column is deze week geschreven
door Cees van Rootselaar: 'Als
sportcoérdinator begeleid, coach en
motiveer ik de buurtsportcoaches
zodat ze een waardevolle bijdrage
kunnen leveren in het speelveld van
sport, bewegen en gezondheid binnen
Nieuwegein. Daarnaast onderhoud ik
een netwerk met betrokkenen en
partners.'

SPORT/D

MAAKT HET MOGELIJK

Wat Kopenhagen mij liet zien
over de kracht van sport en bewegen

Deze week was ik drie dagen in Kopenhagen voor de internationale con-
ferentie Copenhagen Summit: Sport in the Community. Samen met pro-
fessionals, beleidsmakers en organisaties uit verschillende Europese
landen spraken we daar over de toekomst van sport en bewegen in de
samenleving.

Ik mocht er namens SportID vertellen over ons werk in Nieuwegein. Over
sport en bewegen als middel om mensen mee te laten doen. Over ver-
binding in wijken. Over jongeren perspectief bieden. En over de steeds
belangrijkere rol van samenwerking tussen sport, onderwijs, welzijn en
zorg.

Wat me tijdens die dagen vooral opviel was hoe herkenbaar veel uitda-
gingen zijn. Of je nu in Kopenhagen, Nieuwegein of een andere Europe-
se stad werkt, overal zoeken gemeenten en organisaties naar antwoor-
den op dezelfde vragen.

* Hoe houden we sport en bewegen toeganke-
lijk?

* Hoe zorgen we dat voorzieningen aansluiten bij
veranderende buurten?

» Hoe bereiken we inwoners die niet vanzelfspre-
kend deelnemen?

In Kopenhagen zag ik indrukwekkende voorbeel-
den van hoe accommodaties voor sport en bewe-
gen veel meer kunnen zijn dan alleen een plek
om actief te zijn. Oude sporthallen die zijn omge-
bouwd tot mooie ontmoetingsplekken voor de
wijk. Multifunctionele centra waar bewegen, cul-
tuur, ontmoeting en gezondheid samenkomen.

Tegelijkertijd realiseerde ik me opnieuw dat wij in
Nieuwegein eigenlijk al met veel mooie dingen
bezig zijn! Soms kijken we te snel naar het bui-
tenland alsof innovatie altijd ergens anders van-
daan moet komen. Maar tijdens gesprekken met
collega’s uit andere landen merkte ik dat juist
onze Nieuwegeinse aanpak dichtbij inwoners,
sterk lokaal samenwerken en sport en bewegen
verbinden aan maatschappelijke thema’s veel
waardering oproept.

Dat maakte me trots!

Trots op het werk van alle professionals, mijn team buurtsportcoaches,
verenigingen en partners die iedere dag bezig zijn om sport en bewegen
in Nieuwegein betekenisvol te maken voor inwoners. Want maatschap-
pelijke impact ontstaat niet vanzelf. Daar zijn mensen voor nodig die blij-
ven verbinden, organiseren en kansen zien.

Wat ik meeneem uit Kopenhagen is vooral bevestiging en inspiratie.

Bevestiging dat sport en bewegen een cruciale rol spelen in sterke en
gezonde gemeenschappen. Maar ook inspiratie om verder te blijven ver-
nieuwen. Want de samenleving verandert snel en de behoeften van inwo-
ners veranderen mee. Dat vraagt om samenwerking en soms ook nieuwe
manieren van denken.

En misschien was dat wel de belangrijkste opbrengst van deze dagen.
Het besef dat sport en bewegen overal in Europa dezelfde taal spreken.
De taal van ontmoeting, ontwikkeling en verbinding.



FOTO: JUBAL BATTISTI
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Versmelting van dans, animatie
en live muziek in dansopera
Anima Obscura

van Scapino Ballet Rotterdam

In Anima Obscura op 29 mei in DE KOM
wordt het publiek meegenomen op een
emotionele reis over het verlangen naar
onsterfelijkheid: van de geheimzinnige
praktijken van alchemisten tot de heden-
daagse experimenten van biohackers.
Tegen een gigantisch videodecor smelten
choreografie, digitale animatie, holo-
grammen, kostuumontwerp en live
muziek samen tot een meeslepende erva-
ring die niemand onberoerd laat. De
Volkskrant gaf vier sterren: 'Je verveelt je
geen minuut bij deze grootschalige,
overrompelende dansopera.'

e vrijdag 29 mei
e 20.15 uur
» vanaf<€ 32,50
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Junioren Nieuwegein Diamonds
slaan zich met 13-4 naar koppositie

De junioren van honkbalvereniging Nieuwegein Diamonds hebben
zaterdag overtuigend uitgehaald tegen Green Hearts. Op het eigen
veld werd het 13-4 voor de Nieuwegeinse ploeg. Door die zege staan
de Diamonds nu bovenaan in de competitie.

De wedstrijd begon nog met een tikje tegenwind. Green Hearts kwam als
eerste op het scorebord, maar lang duurde die voorsprong niet. De
Diamonds antwoordden direct. Met sterke slagbeurten, scherp honklopen
en meerdere keren vier wijd werd de druk meteen opgevoerd. Nog in de
eerste inning liep Nieuwegein uit naar 6-1.

Op de heuvel hield pitcher Laurens de controle. Hij gaf zijn ploeg rust en
ruimte, terwijl het veld achter hem ook scherp stond. Een knap dubbel-
spel onderstreepte dat de Diamonds niet alleen aanvallend, maar ook
verdedigend de wedstrijd stevig in handen hadden.

Ook daarna bleef Nieuwegein doordrukken. Milan, Kay, Laurens, Wout
en Maxim zorgden met hun punten voor een steeds ruimere marge.
Green Hearts probeerde nog terug te komen, maar de Diamonds gaven
de wedstrijd niet meer uit handen. In de laatste inning nam Ryan het
pitchen over en werd de zege netjes over de streep getrokken.

De eindstand van 13-4 is meer dan zomaar een ruime overwinning. Voor
de junioren van Nieuwegein Diamonds betekent het ook dat zij de kop-
positie in handen hebben. Daarmee laat de ploeg zien dat er op Sport-
park Galecop niet alleen wordt gebouwd aan honkbalplezier, maar ook
aan een team dat serieus meedoet om de bovenste plaatsen.

Nieuwegein Diamonds is al sinds 1982 actief in de honkbal- en softbal-
sport en speelt met teams in meerdere leeftijdscategorieén. De junioren
geven de vereniging er nu een sportieve opsteker bij: winnen, ruim win-
nen en bovenaan staan. Beter wordt een honkbalzaterdag niet snel.

@ sanitair
s— Winkel

Badkamers voor elke dag

Bezoek onze showroom
Laagraven 5A 3439 LG Nieuwegein
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Slachtoffer naar ziekenhuis
Persoon te water bij Zuidersluis

Bij de Zuidersluis in Nieuwegein is
zaterdagavond een persoon uit het
water gered. De hulpdiensten werden
rond 22.00 uur met spoed opgeroepen
voor een melding van een persoon te
water. Ook brandweerduikers kwamen
ter plaatse.

Onder meer brandweervoertuigen, water-
ongevallenmaterieel en duikers werden
gealarmeerd voor het incident bij de Zui-
dersluis.

Eikenprocessierups
Voor zover nu bekend is het slachtoffer duikt weer op langs Nieuwegeinse kanaalroutes
met hulp van een bootje uit het water
gehaald. Duikers van de brandweer gingen Rijkswaterstaat neemt opnieuw maatregelen tegen de eikenproces-

het water in om bij de redding te assiste- sierups langs het Amsterdam-Rijnkanaal, het Merwedekanaal en het

ren. De persoon is daarna per ambulance Lekkanaal. Voor Nieuwegein betekent dit dat vooral de kanaalzones

naar het ziekenhuis gebracht. rond het Lekkanaal, de Prinses Beatrixsluis, de Zuidersluis en het
Merwedekanaal bij Vreeswijk en Jutphaas in beeld zijn. Het zijn juist

Over de toestand van het slachtoffer is plekken waar veel fietsers, wandelaars en recreanten komen.

niets bekend. Ook is onduidelijk hoe de

persoon in het water terecht kon komen. Brandharen

De eikenprocessierups is berucht door de brandharen. Die kunnen bij
mensen en dieren klachten veroorzaken zoals jeuk, huidirritatie, rode
bultjes en irritatie aan ogen of luchtwegen. Helemaal uitroeien lukt niet.
Rijkswaterstaat kiest daarom voor een combinatie van monitoren, natuur-
lijke bestrijding en het gericht verwijderen van nesten op drukke plekken.

Voor Nieuwegeiners gaat het vooral om routes langs het water. Denk aan
de omgeving van de Prinses Beatrixsluis aan het Lekkanaal, de aanslui-
ting richting het Amsterdam-Rijnkanaal, de Zuidersluis en het gebied rond
het Merwedekanaal. De Zuidersluis vormt de verbinding tussen het
Amsterdam-Rijnkanaal en het Merwedekanaal. De Prinses Beatrixsluis
ligt in het Lekkanaal en vormt de scheepvaartverbinding tussen de Lek
en het Amsterdam-Rijnkanaal.

Nestkasten voor koolmezen

Rijkswaterstaat zet daarbij niet alleen in op het wegzuigen van nesten.
Langs het Amsterdam-Rijnkanaal zijn ook honderden nestkasten
geplaatst voor koolmezen. Die vogels voeren hun jongen rupsen en kun-
nen zo helpen om de populatie in toom te houden. Dat is geen wonder-
middel, maar wel een manier om de natuur zelf mee te laten werken.

Chemische bestrijding wordt bewust niet ingezet. Daarmee wil Rijks-
waterstaat voorkomen dat ook andere insecten en dieren schade oplo-
pen. Op plekken waar veel mensen komen, zoals fiets- en wandelroutes,
VOOR BEDRLIVEN EN PARTICULIEREN worden nesten wel actief verwijderd met gespecialiseerd materieel. Dat

gebeurt na controle van de locaties en met veiligheidsmaatregelen,
omdat ook oude brandharen nog lang klachten kunnen veroorzaken.
Ook de gemeente Nieuwegein heeft te maken met de eikenprocessie-

GLAZENWASSERIJ rups in de openbare ruimte. Op de gemeentelijke informatiepagina staat
dat nesten in gemeentelijke bomen kunnen worden gemeld en dat een
gespecialiseerd bedrijf de nesten verwijdert. Staat de boom op eigen

B EL UNS terrein, dan is de eigenaar zelf verantwoordelijk voor bestrijding.
“630 ‘ 3698 Wie langs de Nieuwegeinse kanaalroutes loopt of fietst, doet er goed aan

om nesten niet aan te raken en honden uit de buurt van aangetaste
bomen te houden. De rups zelf is klein, maar de overlast kan behoorlijk

HoUTWERK'DAKGUGT REINIGEN_ZUNNEPANELEN REINIGEN Zijn. Vooral blj W?rm en droog weer kunnen brandharen makkelljk door

de lucht verspreiden.
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DE STRIP VAN KIM HOUTZAGER

Zelfs vissen
staan soms in de file
bij Galecop

Nieuwegein heeft een vislift.

Niet voor fietsers, niet voor
vakantiegangers, maar voor vissen
die bij gemaal Galecop hun weg
moeten vinden tussen

het Amsterdam-Rijnkanaal en

de watergangen richting polder
Rijnenburg. En omdat dat in
Nieuwegein natuurlijk niet
onopgemerkt blijft,

dook Kim Houtzager er deze week
met haar strip bovenop.

Kim Houtzager maakt wekelijks een strip
over een gebeurtenis of iets wat zij
meemaakt in het Nieuwegeinse.

Deze week in aflevering 941 laat zij

de vissen dromen van een tocht naar het
zuiden: 'De ene vis ziet het al helemaal
zitten, de andere is wat sceptischer.
Want ja, ook onder water blijkt de reis
soms minder soepel dan gehoopt.
Verder dan het Amsterdam-Rijnkanaal
komen ze niet, en daar is het vooral nat.’

Waar bestuurders spreken over
vismigratieverbindingen, peilgebieden en
ecologische waterkwaliteit, ziet Kim
gewoon een paar vissen met reisplannen,
oponthoud en lichte teleurstelling.

En eerlijk is eerlijk: zo wordt zelfs een
gemaal ineens leuk.

Zo krijgt een onderwerp dat makkelijk

in ambtelijke taal blijft hangen toch een
Nieuwegeinse draai. Een vislift bij
Galecop, een paar vissen met grootse
plannen en een strip die laat zien dat
natuurbeleid niet altijd zwaar hoeft

te worden opgeschreven.

Soms zegt een tekening precies genoeg.
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DIE VISPASSAGE 8IJ DE
ZUIDERSLUIS? HOPELIJK
WAT 6ROTER DAN DIE VIS-
uP 819 GALECOP!

Nieuwegeiner

WE KWAMEN NIET
VERDER DAN HET
AMSTERDAM-RIINKANAAL!
EN HET WAS DAAR
EVEN NAT/

ACH, EEN BEETUE FILE
HOORT 8IJ HET
VAKANTIEGEVOEL. MENSEN
DOEN NIET ANDERS!

©3036 KIM HOUTZAGER

De Vislift-Up bij gemaal Galecop zorgt voor een vismigratieverbinding
tussen het Amsterdam-Rijnkanaal en polder Rijnenburg. Via de Galecop-
perwetering kunnen vissen de polder in, terwijl zij via de vislift en de pom-
pen van het gemaal ook weer terug kunnen richting het Amsterdam-Rijn-
kanaal. Wat voor mensen een routekaart is, is voor vissen vooral stro-
ming, doorgang en geen harde betonnen grens.

Dat klinkt technisch, maar het gaat om iets heel eenvoudigs: vissen moe-
ten kunnen trekken. Niet omdat ze met vakantie willen, al denkt Kim
Houtzager daar in haar strip duidelijk anders over, maar omdat ze plek-
ken nodig hebben om voedsel te zoeken, te paaien, op te groeien en te
overwinteren. Gemalen, stuwen en peilverschillen zijn daarbij vaak obsta-
kels. Een vispassage maakt zo’'n blokkade weer passeerbaar.

De Vislift-Up bij Galecop was vorig jaar bovendien een mijlpaal. Hoog-
heemraadschap De Stichtse Rijnlanden nam de voorziening op 8 mei
2025 officieel in gebruik als de honderdste vispassage in het gebied van
het waterschap. Daarmee kreeg Nieuwegein een bescheiden, maar
belangrijke rol in het verbeteren van de waterkwaliteit en het leefgebied
van vissen.

Lange watergeschiedenis

Bijzonder is ook dat gemaal Galecop niet zomaar een technische plek
aan het water is. De omgeving kent een lange watergeschiedenis. Al
eeuwenlang draait het hier om afwatering, peilbeheer en de strijd om
water op de juiste plek te krijgen. De moderne vislift voegt daar een nieu-
we laag aan toe: niet alleen water moet kunnen bewegen, ook het leven
in dat water.
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Fietser en scooterrijder gewond
bij botsing op Thorbeckepark

Bij een aanrijding op het Thorbecke-
park in de wijk Galecop zijn woensdag-
middag een fietser en een scooterrijder
gewond geraakt. Beiden zijn naar het
ziekenhuis gebracht.

De melding van het ongeval kwam rond
kwart voor vier binnen bij de hulpdiensten.
Politie en ambulance kwamen met spoed
ter plaatse. Ook werd een traumahelikop-
ter gealarmeerd. Deze werd later afge-
meld.

De botsing gebeurde op de kruising bij het
Thorbeckepark met de Galecopperlaan,
nabij De Galecopperboog. Hoe het onge-
luk precies kon gebeuren, is nog niet
bekend. Ook over de ernst van de ver-
wondingen van de twee betrokkenen is
nog niets naar buiten gebracht. De politie
is een onderzoek gestart naar de toe-
dracht van het ongeval.

Back to the Disco

De Digitale Nieuwegeiner

Beep for Help start met lokale hulp aan huis

Beep for Help is sinds woensdag 20 mei actief in Nieuwegein. Het
platform koppelt inwoners met niet-medische hulpvragen aan men-
sen uit de eigen omgeving, de zogenoemde Superhelpers. Het gaat
om praktische ondersteuning in en om het huis, van huishoudelijke
hulp tot het tijdelijk ontzorgen van mantelzorgers.

Met de start in Nieuwegein breidt Beep for Help zijn lokale netwerk ver-
der uit. De organisatie zegt in te spelen op de groeiende behoefte aan
hulp die dichtbij, snel en laagdrempelig beschikbaar is. De hulp wordt niet
geleverd door medisch personeel, maar door lokale helpers die flexibel
inzetbaar zijn.

'Wat we steeds duidelijker zien, is dat mensen behoefte hebben aan een
oplossing die dichtbij en direct beschikbaar is,' zegt Margreth van Kuijl,
People Manager bij Beep for Help. 'Door lokaal te werken, kunnen we
sneller schakelen en ontstaat er een vorm van vertrouwen die je niet
bereikt met anonieme dienstverlening.’

Hulp bij dagelijkse taken

Beep for Help richt zich op hulpvragen die in de praktijk vaak blijven lig-
gen. Dat kan gaan om een klusje in huis, hulp in het huishouden of
ondersteuning op momenten dat mantelzorgers tijdelijk ontlast moeten
worden. Juist dat soort dagelijkse hulp kan volgens de organisatie veel
verschil maken.

'Het gaat niet alleen om het uitvoeren van een taak, maar om het verlich-
ten van iemands dag,’ aldus Van Kuijl. 'Of dat nu betekent dat iemand
geholpen wordt met een klusje in huis of even wordt ontzorgd in een
drukke mantelzorgsituatie. Die combinatie van praktische hulp en per-

¥
‘Sp HIWCEZ.

soonlijke aandacht maakt onze aanpak effectief.’

Ook voor de Superhelpers zelf moet het platform aantrekkelijk zijn. Zij
bepalen zelf wanneer zij werken en welke hulpvragen zij oppakken. De
organisatie stelt dat veel helpers het waardevol vinden om iets te kunnen
betekenen voor mensen in hun eigen omgeving.

Groei in de regio Utrecht
Beep for Help was eerder al actief in onder meer Den Haag, Schiedam,
Delft en Amersfoort. Met de uitbreiding naar de regio Utrecht komt daar

Zaterdag 30 mei 2026 | vanaf 20.30 uur nu ook Nieuwegein bij. De hulpvragen lopen via een app en telefoonlijn.

Leeftijd: 30+
Entree: €5,- incl. 1 consumptiemunt

FORT cceeshuss

www.fortvreeswijk.nl

Het platform wil met deze vorm van ondersteuning bijdragen aan langer
zelfstandig thuis wonen en het verlichten van de druk op mantelzorgers.
Meer informatie is te vinden via de website beepforhelp.nl.

13


https://www.beepforhelp.nl/

De Digitale

WINKELS EN BEDRIJVEN

Opnieuw verdwijnt een sociale
kledingplek uit Nieuwegein

Balby’s moet weg uit Cityplaza

Nieuwegein dreigt in korte tijd opnieuw
een laagdrempelige plek voor tweede-
hands kleding kwijt te raken. Na de
aangekondigde sluiting van Kleding-

Nieuwegeiner

In 2018 nog feestelijk binnengehaald
De pijn zit voor Zimmerman ook in de voorgeschiedenis. Balby’s werd in
2018 juist feestelijk binnengehaald in Cityplaza. Onze redactie was des-

tijlds aanwezig bij de opening door toenmalig wethouder Martijn

bank 4 Nieuwegein moet nu ook
Balby’s Secondhand vertrekken uit
Cityplaza. De winkel aan de Boogstede
15 moet op 31 mei leeg zijn.

Voor eigenaresse Balby Zimmerman komt
het besluit hard aan. Op dinsdag 5 mei
kreeg zij van verhuurder Wereldhave te
horen dat er een andere huurder in het
pand komt. In het entreegebied van de

Boogstede wordt gewerkt aan een
zogenoemd Health & Fit cluster, met
onder meer Gezondheidscentrum De

Roerdomp, EsthétiQ Cosmetic Clinic en
een kapperszaak.

Daarmee verdwijnt niet zomaar een
tweedehandswinkel. Balby’s Secondhand
is al jaren een sociale plek in de binnen-
stad. Tweedehands kleding krijgt er een
nieuw leven, inwoners met een kleine
beurs kunnen er terecht en vrijwilligers
vinden er structuur, contact en werk-
ervaring. Zeven vrijwilligers draaien de
winkel, meestal twee mensen per dag.

'Zeker op zo’n korte termijn is dit niet leuk.
Hoe wil je dat gaan doen?', zegt
Zimmerman. 'We hebben tweehonderd
vaste klanten in ons bestand die we
allemaal moeten bellen. We moeten alles
opruimen, maar hebben geen opslag.’

Wereldhave:
bijna negen jaar huurvrij gebruik
Wereldhave, de eigenaar van
winkelcentrum Cityplaza, laat weten dat
Balby’s Secondhand vanuit een duurzame
gedachte bijna negen jaar huurvrij gebruik
heeft kunnen maken van het pand. De
verhuurder stelt dat er is gezocht naar
alternatieve mogelijkheden, maar dat dit
tot nu toe niet heeft geleid tot een
passende oplossing.

Wel blijft Wereldhave bereid om mee te
kijken naar een andere locatie. Voor
Zimmerman is dat hard nodig. Zij hoopt
dat ook de gemeente in beweging komt.
'Het lijkt allemaal om geld te gaan’, zegt
ze. 'Maar zien ze wel wat er verdwijnt?’
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Stekelenburg (SP). Balby’s bestond toen in haar vroegere vorm als kle-
dingbeurs al dertig jaar en had al op meerdere plekken in Nieuwegein
gezeten, waaronder Buurthuis de Bongerd, voormalig buurthuis Feniks
en buurthuis Kerkveld.

De verhuizing naar Cityplaza werd toen gezien als een nieuwe kans.
Door de centrale ligging aan de Boogstede hoopte Balby’s meer kopers
en verkopers van tweedehands kleding te bereiken. Stekelenburg prees
bij de opening juist de maatschappelijke waarde van het initiatief: Balby’s
bood kansen voor mensen met een smalle beurs, gaf starters op de
arbeidsmarkt een plek om werkervaring op te doen en droeg bij aan de
levendigheid van de binnenstad.

Dat maakt het vertrek nu wrang. Wat in 2018 nog werd gepresenteerd als
een sociale versterking van Cityplaza, moet acht jaar later plaatsmaken
voor een andere invulling van het winkelgebied.

Tweede leven voor kleding

Balby’s was vanaf het begin nadrukkelijk meer dan een tweedehands-
winkel. De organisatie neemt gebruikte kleding in, verkoopt die opnieuw
en geeft kleding zo een tweede leven. Als kleding wordt verkocht, krijgt
de voormalige eigenaar een deel van de opbrengst. Daarmee sloot het
initiatief aan bij hergebruik en duurzaamheid, nog voordat circulariteit
zo’n modewoord werd in gemeentelijke nota’s.

Zimmerman probeerde in de afgelopen jaren meerdere maatschappelijke
projecten aan de winkel te koppelen. Zo bood zij vrijwilligers een opstap
richting de arbeidsmarkt en zette zij zich in voor vrouwen uit de Sinti-
gemeenschap. ‘Mijn sociale werk zit in mijn bloed', zegt ze. 'lk doe het
graag. Ik wil mensen helpen en luisteren naar hun verhalen.

Petitie tegen vertrek

Zimmerman is inmiddels een petitie gestart tegen het vertrek. Klanten
reageren volgens haar emotioneel op het nieuws. Veel bezoekers zien
Balby’s niet alleen als winkel, maar ook als ontmoetingsplek. ‘Er staan
hele verhalen bij de handtekeningen', zegt Zimmerman. 'In Nieuwegein
zijn veel mensen met een uitkering en nu gaat Kledingbank 4 Nieuwegein
ook al weg. De ziel uit de gemeenschap lijkt te verdwijnen.’

Die vergelijking met Kledingbank 4 Nieuwegein ligt voor de hand. Ook
daar tikt de klok. De kledingbank aan de Vredebestlaan sluit begin juli
omdat het pand wordt gesloopt. Een nieuwe locatie is er nog altijd niet.
De fracties van De Unie, ChristenUnie en D66 stelden daar eerder
schriftelijke vragen over aan het college, maar de sloopplanning blijft
overeind.

Zo verdwijnen in korte tijd twee plekken waar kleding, armoedebestrij-
ding, hergebruik en menselijk contact bij elkaar komen. Dat wringt, zeker
in een stad waar betaalbaarheid en bestaanszekerheid steeds vaker
onderwerp van politiek debat zijn.

Voor Nieuwegein is de vraag inmiddels groter dan één winkelruimte in
Cityplaza. Als zowel Kledingbank 4 Nieuwegein als Balby’s Secondhand
verdwijnt, raakt de stad in een paar maanden tijd twee initiatieven kwijt
die jarenlang deden wat beleidsnota’s vaak alleen beloven: mensen
helpen, spullen hergebruiken en de drempel laag houden.
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Parkeergarage bij St. Antonius
Ziekenhuis weer open

De parkeergarage bij het St. Antonius
Ziekenhuis in Nieuwegein heropent
vandaag. Het St. Antonius, eigenaar
van de garage Primevest Capital Part-
ners en beheerder Q-Park zijn blij dat
patiénten, bezoekers en medewerkers
weer dicht bij het ziekenhuis kunnen
parkeren.

De afgelopen periode is hard gewerkt om
de garage klaar te maken voor herope-
ning. Hierbij stonden zorgvuldigheid en
veiligheid voorop. Na uitgebreid onder-
zoek zijn de hellingbanen die op zondag-
avond 26 mei 2024 instortten opnieuw
gebouwd met een zelfstandige construc-
tie. Daarbij is rekening gehouden met de
aandachtspunten die naar voren kwamen
uit het onderzoek van de Onderzoeksraad
Voor de Veiligheid (OVV). Zo is de invloed
van het weer op de constructie beperkt
door over de hellingbanen een overkap-
ping te plaatsen op het hoogste parkeer-
dek.

Extra verstevigd

De parkeergarage is hersteld volgens de
nieuwste richtlijnen. In aanvulling daarop
is op verzoek van de gemeente Nieuwe-
gein en naar aanleiding van opmerkingen
in het rapport van de OVV de parkeerga-
rage extra verstevigd. De garage is op
deze manier voorbereid op de toekomst
waarin auto’s groter en zwaarder worden.

Naast deze aanvullende maatregelen is de
parkeergarage voor de opening volledig
opnieuw geinspecteerd op veiligheid. Zo
zijn brandveiligheidsinstallaties, liften en
de noodverlichting getest zodat alles vol-
doet aan de laatste richtlijnen. Ook is
alvast groot onderhoud eerder uitgevoerd
om latere overlast te voorkomen.

Dankbaar voor geduld

De betrokken partijen begrijpen dat de
sluiting van de parkeergarage voor veel
ongemak heeft gezorgd bij patiénten en
bezoekers, medewerkers en de bewoners
in de omgeving. Ze zijn dankbaar voor het
geduld en begrip van iedereen in de afge-
lopen twee jaar.

Marc Koster, lid Raad van Bestuur van het
St. Antonius Ziekenhuis: 'We zijn heel blij
dat patiénten, bezoekers en medewerkers nu
weer dichtbij kunnen parkeren en de buurt
nu minder hinder zal ervaren. Het wegvallen
van de parkeergelegenheid naast ons
ziekenhuis heeft patiénten, bezoekers,
medewerkers en onze buren veel overlast
bezorgd. Het herstel heeft langer geduurd
dan we wilden, mede omdat veiligheid en
zorgvuldigheid altijd voorop stonden. '
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Grootste sportclub van Nieuwegein
wil nog groter worden

Hengelsportvereniging De Vaart-Poscar uit Nieuwegein en HSV
Lopikerwaard uit Lopik bereiden een fusie voor. Daarmee kan een
van de grootste hengelsportverenigingen in de regio Utrecht ont-
staan. Voor de gewone recreatieve visser verandert er voorlopig
weinig, maar bestuurlijk kan het samengaan veel verschil maken.

De Vaart-Poscar telt circa 2200 leden en is daarmee de grootste sport-
vereniging van Nieuwegein. HSV Lopikerwaard brengt volgens de fusie-
plannen ongeveer 1300 leden mee, plus een eigen clubgebouw in Ben-
schop. Samen zouden de verenigingen uitkomen op ruim drieduizend
leden.

Meer slagkracht

De belangrijkste reden voor de fusie ligt niet direct aan de waterkant,
maar aan de bestuurstafel. Verenigingen draaien grotendeels op vrijwil-
ligers. Bestuursleden vinden, vergunningen regelen, visrechten beheren,
wedstrijden organiseren en contact houden met federaties vraagt steeds
meer tijd en kennis. Door samen op te trekken willen de twee clubs min-
der kwetsbaar worden en meer slagkracht krijgen.

Maandagavond 18 mei werden de leden bijgepraat tijdens een informa-
tieavond in de sportkantine van 't Heem aan de Heemradenlaan in
IJsselstein. Daar werd onder meer gesproken over de visrechten, het
beheer van viswater, de wedstrijdkalenders en de vraag wat leden straks
praktisch van de fusie gaan merken. De verwachting is dat recreatieve
leden weinig verschil zullen ervaren. Zij blijven vooral doen waarvoor ze
lid zijn: vissen.

Voor de actieve wedstrijdvissers ligt dat iets gevoeliger. Beide verenigin-
gen hebben hun eigen competities, gewoontes en prijzensystemen. Die
moeten op elkaar worden afgestemd. De bedoeling is niet om alles plat
te slaan tot één schema, maar om te bekijken hoe de bestaande zater-
dag- en zondagwedstrijden naast elkaar kunnen blijven bestaan.

Ook jeugdactiviteiten en aangepaste visdagen blijven belangrijk. De
Vaart-Poscar organiseert al jaren activiteiten voor kinderen en bijzondere
doelgroepen. Juist dat soort vrijwilligerswerk laat zien dat een hengel-
sportvereniging meer is dan een club mensen met een hengel. Het gaat
ook om ontmoeting, buiten zijn en meedoen.

Formele stappen moeten nog genomen worden

De fusie is nog niet rond. Daarvoor moeten beide verenigingen nog for-
mele stappen zetten. Zo moeten de leden zich tijdens een algemene
ledenvergadering kunnen uitspreken en moet ook de administratie wor-
den samengevoegd. Omdat de verenigingen volledig op vrijwilligers
draaien en de zomerperiode voor de deur staat, gaat dat niet van van-
daag op morgen.

Als alles volgens planning verloopt, kan de fusie ergens in 2027 definitief
worden. Nieuwegein raakt daarmee zijn hengelsportvereniging niet kwijt,
maar ziet De Vaart-Poscar juist opgaan in een groter regionaal verband.
Aan de waterkant blijft de rust voorlopig hetzelfde. Alleen achter de
schermen wordt de vereniging een stuk steviger opgetuigd.


https://devaartposcar.mijnhsv.nl/
https://www.hsvlopikerwaard.nl/
https://www.hsvlopikerwaard.nl/
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PRENTBRIEFKAART VAN DE WEEK

Naast het nieuws vind je op De Digita-
le Stad Nieuwegein ook veel informa-
tie over het heden en het verleden van
de dorpen Jutphaas en Vreeswijk. Kijk
eens naar de rubriek Toen & Nu of De
Oude PEN en de Prentbriefkaart van de
week. Deze week de Dorpsstraat in Jut-
phaas ter hoogte van de Rijnhuizer-
brug. Thans de Herenstraat.

Het belang van de prentbriefkaart voor de
historische wetenschap is lange tijd door
de archiefbeherende instanties onder-
schat. Toch zijn het juist de prentbrief-
kaarten, die ons een aardig beeld geven
van de veranderingen in onze samenle-
ving.

De kaart in het archief komt uit 1919 want
hij heeft een poststempel van dat jaar.
Uitgever was C.P.H. A.v.W. De drukker is
onbekend. De kaart is gedrukt in
zwart/wit. Aan de rechterkant van de weg
zie je het spoor lopen van de paarden-
tram. Toen langs het Merwedekanaal nog
veel bomen. De Rijnhuizerbrug zie je
rechts in het midden van de kaart.

Gall:Gall

Winkelcentrum Galecop
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Nieuwegeinse examenklas van het Anna
te zien in EO-serie De klas van '26

Het Anna van Rijn College in Nieuwegein krijgt de komende weken
landelijke televisie-aandacht. Voor de nieuwe EO-serie De klas van
’26 zijn sinds september eindexamenleerlingen uit 5 havo gevolgd,
samen met docent en coach Roy Helmerhorst. De serie is sinds
dinsdag 12 mei te zien op NPO 2 en NPO Start.

In zes afleveringen volgt de EO drie scholen in Nederland op weg naar
de eindexamens. De camera’s zijn erbij vanaf het begin van het school-
jaar tot aan de spannende weken rond de examens en de uitslag in juni.
Daarmee wordt niet alleen de druk op leerlingen zichtbaar, maar ook de
rol van docenten die hen door het laatste jaar heen helpen.

Op het Anna draait het om een groep havoleerlingen én om Roy
Helmerhorst. Hij is aardrijkskundedocent aan het Anna van Rijn College
en in onderwijsland geen onbekende. Helmerhorst won in 2020 de KNAG
Onderwijsprijs en mocht zich daarmee aardrijkskundeleraar van het jaar
noemen. Ook bouwde hij bekendheid op met zijn online Aardrijkskunde
Kennisclips, korte uitlegvideo’s waarmee hij leerlingen binnen en buiten
Nieuwegein helpt bij het vak aardrijkskunde.

Onze redactie schreef eerder al over Helmerhorst, toen hij doordrong tot
de finale van Leraar van het Jaar. Ook toen viel op dat hij onderwijs niet
beperkt tot het klaslokaal. Met vlogs, kennisclips en een opvallend toe-
gankelijke manier van lesgeven weet hij leerlingen op een andere manier
bij de les te trekken.

De EO wil met De klas van '26 laten zien wat een betrokken docent kan
betekenen in een periode waarin jongeren veel prestatiedruk ervaren.
Voor de leerlingen is het examenjaar al spannend genoeg. Met camera’s
erbij wordt dat nog net even anders. Tegelijk levert het een bijzonder
inkijkje op in wat normaal achter de deuren van de school blijft: onzeker-
heid, motivatie, uitstelgedrag, steun, gesprekken met docenten en uitein-
delijk de vraag waar elke examenkandidaat naartoe werkt, geslaagd of
niet.

Voor Nieuwegein betekent het dat het Anna van Rijn College landelijk in
beeld komt op een herkenbaar moment. Want bijna iedereen kent de
spanning van het examenjaar. De laatste lessen, de stapels samenvat-
tingen, ouders die vragen of er al geleerd is, docenten die nog één keer
proberen de boel op scherp te zetten en leerlingen die vooral willen
weten of het straks genoeg is geweest.

De klas van '26 is wekelijks te zien bij de EO op NPO 2 en via NPO Start.
De serie bestaat uit zes afleveringen. Inmiddels is de eerste aflevering
geweest.


https://www.pen.nl/?s=Roy+Helmerhorst
https://npo.nl/start/serie/de-klas-van-26/afleveringen/seizoen-1
http://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
http://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
http://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://Prentbriefkaart%20van%20de%20week
https://Prentbriefkaart%20van%20de%20week
https://www.gall.nl
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Nieuwegeinse hockeydames
maken droomseizoen compleet
met winst Silver Cup

De dames van MHCN hebben hun toch
al indrukwekkende seizoen donderdag-
middag nog een flinke gouden rand
gegeven. Op Hemelvaartsdag wonnen
de Nieuwegeinse hockeysters op het
terrein van hockeyclub Dordrecht de
finale van de Silver Cup.
Tweedeklasser Barendrecht werd met
4-2 verslagen.

| WINNAAR SILVER CUP
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Daarmee is de trilogie compleet. Eerder dit seizoen pakte Nieuwegein al
de zaaltitel en werd de ploeg kampioen op het veld in de Eerste Klasse.
Nu komt daar dus ook de Silver Cup bij. Drie prijzen in één seizoen, dat
is geen geluk meer, dat is een ploeg die precies weet wanneer het moet
toeslaan.

De finale in Dordrecht werd gespeeld voor bijna duizend toeschouwers.
Barendrecht, de stuntploeg van dit bekertoernooi, liet meteen zien niet
voor spek en bonen naar de eindstrijd te zijn gekomen. De Zuid-Holland-
se ploeg had onderweg naar de finale al meerdere eersteklassers uitge-
schakeld en begon ook tegen Nieuwegein brutaal en gevaarlijk.

Toch was het Nieuwegein dat gaandeweg de wedstrijd meer grip kreeg.
Vooral Iris van Dijk en Rianne van der Linden vielen op. Van Dijk liet al
vroeg zien waarom er langs de lijn nadrukkelijk naar haar werd gekeken.
Met haar techniek en versnellingen sneed ze meerdere keren door de
defensie van Barendrecht. Een fraaie solo leverde nog geen treffer op,
maar het was wel duidelijk waar het gevaar zat.

Scoreverloop

De openingstreffer kwam alsnog van Van Dijk. Uit een strafcorner sloeg
zij de bal, via een Barendrechtse stick, hoog tegen de plank. Daarmee
ging Nieuwegein met een 1-0 voorsprong richting rust.

Wie dacht dat de finale daarna gespeeld was, kwam bedrogen uit.
Barendrecht bleef taai, scherp en gevaarlijk. Vlak voor het einde van het
derde kwart kwam de ploeg langszij. Angelina Hilkemeijer kapte zich
goed vrij en sloeg de bal in de korte hoek binnen, 1-1. Daarmee lag de
wedstrijd weer helemaal open.

In het vierde kwart liet Nieuwegein zien waarom het dit seizoen al twee
prijzen had gepakt. Toen de spanning opliep, bleef de ploeg overeind.
Opnieuw was het Van Dijk die het verschil maakte. Uit een strafcorner
plaatste zij de bal zuiver in de hoek, 2-1.

Daarna ging het snel. Rianne van der Linden soleerde door de Baren-
drechtse verdediging en werd in de cirkel onreglementair afgestopt. De
toegekende strafbal werd door Cerine Touber benut, 3-1. Daarmee was
de finale eigenlijk beslist. Janneke Leutscher maakte er nog 4-1 van,
waarna Barendrecht via Danny Hoorweg de eindstand op 4-2 bepaalde.

Na het laatste fluitsignaal barstte het Nieuwegeinse feest los. Speelsters,
staf en meegereisde supporters vierden de derde prijs van het seizoen
alsof het de eerste was. De grote zilveren beker verhuist mee naar Nieu-
wegein en krijgt een plek in het clubhuis van MHCN.

Iris van Dijk vatte het na afloop treffend samen: 'Wij weten nu echt wel
hoe we een feestje moeten vieren.' En daar valt weinig tegenin te bren-
gen. De dames van MHCN hebben niet zomaar een beker gewonnen. Ze
hebben een seizoen neergezet dat de club niet snel zal vergeten.


https://www.pen.nl/artikel/mixed-hockey-club-nieuwegein-mhcn-grijpt-titel-in-zinderend-slotweekend
https://www.pen.nl/artikel/de-titel-is-binnen-de-beker-lonkt-dames-1-van-mhcn-kan-de-dubbel-pakken
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Vrijwilligers gezocht voor
nieuw Hospice en Logeerhuis

Volgend jaar opent De Mondriaan haar
deuren: een nieuw Hospice en logeer-
huis in Nieuwegein waar terminale
zorg en logeerzorg samenkomen.

Om gasten en hun naasten straks een
warme, veilige en betrokken plek te bie-
den, starten het Hospice en het Logeer-
huis nu met het werven en trainen van
(extra) vrijwilligers.

Daarom worden er twee informatiebijeen-
komsten georganiseerd voor iedereen die
meer wil weten over betekenisvol vrijwil-
ligerswerk binnen De Mondriaan.

Vrijwilligers bieden aandacht, rust en
nabijheid aan mensen in een kwetsbare
fase van hun leven en dragen bij aan een
huiselijke sfeer. Tijdens de bijeenkomsten
vertellen coordinatoren en ervaren vrij-
willigers meer over het werk, de verschil-
lende rollen en de begeleiding. Ook is er
volop ruimte om vragen te stellen en
vrijblijvend kennis te maken.

"Vrijwilligers vormen het hart van onze
organisatie. Door nu al te starten met ken-
nismaken en trainen, bouwen we samen aan
een sterk en betrokken team voor de opening
van De Mondriaan.'

Nieuwe vrijwilligers krijgen een introduc-
tiecursus, een zorgvuldige inwerkperiode
en begeleiding vanuit een ervaren team.

Informatiebijeenkomsten

» dinsdag 26 mei

e 19.30 — 21.00 uur

e donderdag 28 mei

» 10.00 - 11.30 uur

+ lokatiebeide avonden: Edisonbaan 17
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Eerste kidsbios
in Huis van de Buurt Fokkesteeg gehouden

In het Grand Café van De Geinsche Hof aan de Vuurscheschans is
zaterdagochtend 2 mei de allereerste kidsbios gehouden in het
nieuwe Huis van de Buurt Fokkesteeg. Een groep kinderen uit de
wijk keek daar naar de film Horton. En zoals het hoort bij een
bioscoop, stonden er popcorn en iets lekkers te drinken klaar.

De eerste bios verliep nog niet helemaal zonder haperingen. Er waren
een paar kleine technische uitdagingen, maar dat mocht de pret niet
drukken. Voor de kinderen werd het een geslaagde eerste filmmorgen in
de nieuwe buurtplek. De verzorging was in handen van het Wijknetwerk
Fokkesteeg. Ook kidsclubleidsters Sandra Kreugel en Corien Geerling
waren aanwezig.

Het Grand Café van De Geinsche Hof wordt ingericht als Huis van de
Buurt. Het moet een plek worden voor gezelligheid, ontmoeting en
activiteiten voor en door bewoners van Fokkesteeg. Bewoners die zelf
ideeén hebben of willen meehelpen aan activiteiten, kunnen contact
opnemen met de opbouwwerker via opbouwwerker@movactor.nl.

Rommelmarkt, musical en Hollandse sing-a-long in het Grand Café
Na de opening staan er al meerdere activiteiten op de agenda.

» zaterdag 13 juni

* 14.00 tot 16.00 uur

« rommelmarkt in het Grand Café waar bewoners en organisaties uit de
wijk kunnen struinen, ontdekken en scoren.

» dinsdag 14 en woensdag 15 juli is het Grand Café gereserveerd voor
de groep 8 musical van basisschool De Schouw. Deze activiteit is
alleen voor genodigden.

» zondag 19 juli

* 14.00 tot 16.00 uur

* Hollandse sing-a-long waar bezoekers dan samen kunnen zingen,
lachen en genieten van bekende Hollandse hits.

Deze nieuwe activiteiten komen bovenop bestaande wijkactiviteiten,
zoals de maandelijkse bingo. Die wordt iedere laatste vrijdag van de
maand gehouden.

Het Huis van de Buurt is een samenwerking van Wijknetwerk Fokke-
steeg, ZorgSpectrum, Movactor, Cirkeltje Rond, Nationaal Programma
Centrale As Nieuwegein en Stichting Hartslag Nieuwegein.


mailto:opbouwwerker@movactor.nl
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Jesse Schuin scoort hier de gelijkmaker

en verzekerde Parkhout daarmee 2e klas- Vooraf was de inzet helder. Met nog twee speelrondes te gaan was

se voetbal volgend seizoen Parkhout theoretisch nog niet veilig. Een gelijkspel in Woudenberg zou
voldoende zijn om degradatiezorgen weg te nemen. Dat het zo’n moei-
zame middag zou worden, zag het er in de openingsfase nog niet direct

naar uit.
Parkhout knokt zich Parkhout kon de thuisploeg in het eerste kwartier aardig bijbenen en
in Woudenberg naar veilig punt kreeg al in de eerste minuut een mogelijkheid via Casper Baggen. Daar-
en blijft in de tweede klasse na nam Woudenberg het initiatief stevig over. De kampioen van trainer
Mitch Maas zette hoog druk en speelde fel, fysiek en direct. Dat ging ten
sv Parkhout heeft zaterdagmiddag koste van onder meer Casper Baggen, die bij het meeverdedigen hard
precies gepakt wat het nodig had. en onnodig in de rug werd geraakt en daar zichtbaar last van hield. Ook
In de uitwedstrijd tegen kampioen Robin Kool kwam niet ongeschonden uit de duels.
Woudenberg knokte de ploeg van
trainer Kevin Reinhard zich na een 2-0 Parkhout had het lastig. Jesse Schuin vond op het middenveld nog wel
achterstand terug naar 2-2. Dat ene een opening tussen drie verdedigers, maar echt vervolg kreeg die aanval
punt was goud waard, want daarmee is niet. Aan de andere kant hield keeper Jari Smit zijn ploeg met twee knap-
Parkhout ook volgend seizoen pe reddingen op de been. Toch kon ook hij niet voorkomen dat Wouden-
verzekerd van voetbal in de tweede berg na iets meer dan een half uur op voorsprong kwam. Topschutter Jari
klasse. van Egdom profiteerde van een hoge bal die Smit niet kliemvast kreeg en

tikte de rebound binnen, 1-0.

Vijf minuten later was het opnieuw raak voor de thuisploeg. De verdedi-
ging van Parkhout greep bij de eerste paal niet overtuigend in en
opnieuw was Jari van Egdom er als de kippen bij om af te ronden, 2-0.
Daarmee leek Parkhout op weg naar een vervelende middag, zeker met
alle rekenwerk dat op dat moment op de andere velden meespeelde.

In de rust bleef Casper Baggen in de kleedkamer achter. Hij werd vervan-
gen door Dadier Casal, en die wissel bleek van grote waarde. Met zijn
snelheid bezorgde Casal de defensie van Woudenberg meteen proble-
men. Dat gaf ook ruimte aan de andere kant van het veld, waar Jesse
Oliekan al snel profiteerde van een voorzet van Casal die over de verde-
diging van Woudenberg heen zeilde. Oliekan werd volledig vrijgelaten en
schoof de bal droog in de korte hoek binnen, 2-1.

Woudenberg probeerde die tik direct weg te poetsen, maar Parkhout
bleef nu beter overeind. Een slim hakje van de ene Jari werd door de
andere Jari, keeper Smit dus, goed gelezen en onschadelijk gemaakt.
Daarna kantelde het duel. Woudenberg zakte terug en leek de wedstrijd
met zo weinig mogelijk energie uit te willen spelen. Parkhout had veel de
bal, dicteerde het spel, maar kwam aanvankelijk nog niet tot grote kan-

sen.
Volgende week sluit sv Parkhout Tot een kwartier voor tijd. Jesse Schuin dacht vanaf de rand van het
het seizoen af met een thuiswedstrijd strafschopgebied simpelweg: waarom niet. Zijn harde schot vloog binnen,
tegen vv Montfoort. De aftrap op mogelijk nog licht van richting veranderd, en daarmee bracht hij Parkhout
sportpark Parkhout is dit keer op 2-2. Voor Schuin betekende het bovendien zijn vijftiende doelpunt van
om 14.30 uur. het seizoen, precies het aantal waar hij vooraf op had ingezet.

Daarmee was het doel bereikt. Parkhout sleepte het broodnodige punt
binnen en stelde daarmee het verblijf in de tweede klasse veilig. Woud-
enberg kon zich daarna richten op het vieren van het kampioenschap,
Parkhout op de opluchting.
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Duizenden stuks kinderkleding >
komen naar ’t Veerhuis .
De sporthal van ’t Veerhuis aan de
Nijemonde verandert op zaterdag

30 en zondag 31 mei opnieuw in een
grote kledingbeurs. Loods of Stock
komt dan weer naar Nieuwegein met
duizenden stuks vooral kinderkleding.
Na het succes van vorig jaar rijden ook
dit jaar de vrachtwagens weer naar
Nieuwegein.

‘Samen groeien:
<amen winnen!

SPORT

Schaakvereniging Kasteel Lekstroom
uitgeroepen tot vereniging van het jaar 2025

De beurs draait vooral om merkkinder-
kleding. Loods of Stock laat weten dat het
dit jaar gaat om vooral kinderkleding in
de maten 50 tot en met 176, met kortin-

—

gen tot 70 procent. Betalen kan op de

beurs met pin, contant geld of creditcard.

De toegang is gratis, maar bezoekers moe-
ten vooraf wel een tijdslot reserveren via
de website van Loods of Stock. Dat wordt
gedaan om te voorkomen dat het te druk
wordt en bezoekers rustig door het aan-
bod kunnen lopen. Kinderen hebben geen

eigen ticket nodig.

De kledingbeurs is op zaterdag 30 mei
geopend van 10.00 tot 17.00 uur en op

zondag 31 mei van 10.00 tot 16.00 uur.
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Vrijdag 29 mei 2026

0ld school bingo met kleine prijsjes

Voor wie: 12+ //
19.30 uur (zaal open om 19.00 uur) RS <
Kosten: €7,50 voor 3 rondes S

Extra: loterij (a € 0,50 per lootje)
Aanmelden is niet nodig =

e P>
= —an

www.fortvreeswijk.nl
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Schaakvereniging Kasteel Lekstroom is door de schaakbond uitgeroepen
tot schaakvereniging van het jaar 2025. De regionale vereniging, met
stevige wortels in Nieuwegein, kreeg de prijs omdat zij van ruim vierhon-
derd schaakverenigingen de meeste nieuwe leden wist aan te trekken.

De bekendmaking was op Hemelvaartdag in Zoetermeer, voorafgaand
aan het Nederlands Kampioenschap schaken voor jeugd tot en met
twaalf jaar. Namens de schaakbond reikte Eric van Breugel de prijs uit
aan jeugdcoordinator Jos Visser, voorzitter Aart Baas en bestuurslid
Pepijn van Mourik. De vereniging ontving een cheque van € 500 en een
digitaal Pegasys schaakspel met bijpehorende klok.

Vooral de jeugd zorgt voor de groei

De prijs komt niet uit de lucht vallen. Kasteel Lekstroom groeit hard, voor-
al onder jongeren. De club telt naast ongeveer zestig seniorleden inmid-
dels rond de 130 jeugdleden. Daarmee is de vereniging in korte tijd uitge-
groeid tot een van de opvallendste schaakclubs in de regio.

Die groei is ook in Nieuwegein zichtbaar. De vereniging is actief op meer-
dere plekken in de stad, waaronder Buurtplein Doorslag, Buurtplein
Batau en Lucas Galecop. Daar leren kinderen niet alleen de zetten, maar
vooral ook vooruitdenken, concentreren en rustig blijven als het span-
nend wordt. Precies dat maakt schaken voor veel ouders aantrekkelijk,
en voor veel kinderen verrassend leuk.

Fusieclub met Nieuwegeinse wortels

Kasteel Lekstroom bestaat vijf jaar en ontstond uit een fusie tussen S.V.
Het Kasteel uit IJsselstein en S.V. Lekstroom uit Nieuwegein. Die laatste
club was zelf al een fusie van schaakclub Vianen en ASVN uit Nieuwe-
gein. De vereniging mag zich dus regionaal noemen, maar Nieuwegein
zit nadrukkelijk in het schaak-DNA.

Dat maakt de landelijke erkenning extra mooi. Waar veel verenigingen
worstelen met vergrijzing of teruglopende ledenaantallen, lukt het Kasteel
Lekstroom juist om nieuwe generaties aan het bord te krijgen. Niet met
grote woorden, maar met gewone schaakavonden, jeugdtrainingen en
een clubcultuur waarin kinderen snel kunnen meedoen.

Nieuwegein schaakt weer mee

De titel vereniging van het jaar is daarmee meer dan een prijs voor een
bestuur of een jeugdafdeling. Het is ook een signaal dat schaken in Nieu-
wegein en de regio springlevend is. In een tijd waarin veel vrijetijdsbeste-
ding zich achter schermen afspeelt, krijgt een eeuwenoud bordspel er
juist nieuwe spelers bij. Zo behaalde Vihan Sharma uit Nieuwegein half
april dit jaar bij de Pupillendag van de Stichts Gooise Schaakbond in
Amersfoort nog een eerste plaats.

En dat is misschien wel de mooiste zet van allemaal.



https://svkl.nl/
https://www.pen.nl/artikel/jonge-nieuwegeiner-pakt-schaakprijs-vihan-sharma-blinkt-uit-op-regionale-pupillendag
https://www.tveerhuis.nl/
https://www.loodsofstock.com/
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FVD en leders Belang
dienen motie in
over storingen straatverlichting

Nieuwegein zit te vaak in het donker.
Niet figuurlijk, maar letterlijk.

De aanhoudende storingen aan de
openbare verlichting in meerdere
wijken zijn voor Forum voor
Democratie Nieuwegein en leders
Belang Nieuwegein reden om samen
een motie in te dienen.

De motie is vooral een oproep om het
dossier niet langer als technisch
ongemak te behandelen,
maar als veiligheidskwestie.
‘Want een stad die zichzelf veilig en
leefbaar noemt, kan zich geen wijken
ver-oorloven waar bewoners avond na
avond door het donker moeten’
aldus de indieners van de motie.
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Raadsleden Frank Folkerts van Forum voor Democratie en Ruben de
Man van leders Belang willen dat het college met een concreet actieplan
komt. De motie richt zich op de hardnekkige problemen met straatverlich-
ting in onder meer Doorslag, Zuilenstein, Batau-Noord en Galecop. Daar
valt de verlichting al langere tijd met regelmaat uit. Soms gaat het niet om
een losse lamp, maar om hele straten of delen van wijken die dagen of
weken slecht verlicht zijn.

De partijen spreken van een structureel probleem. Wat ooit begon als
incidentele storingen, is inmiddels uitgegroeid tot een dossier dat steeds
terugkeert. Bewoners melden kapotte verlichting via de gebruikelijke
kanalen, maar zien de problemen niet altijd snel genoeg opgelost wor-
den. Dat zorgt voor frustratie, maar vooral voor een gevoel van onveilig-
heid.

Gemeente en Stedin

De openbare verlichting is een gedeelde verantwoordelijkheid. De
gemeente gaat over de lantaarnpalen en lampen. Netbeheerder Stedin is
verantwoordelijk voor de ondergrondse kabels en storingen in het elektri-
citeitsnet. Juist daar lijkt het probleem vaak te zitten. Eerder werd al
gewezen op verouderde kabels en netwerkproblemen.

In de praktijk maakt die taakverdeling voor bewoners weinig uit. Wie

’'s avonds door een donkere straat moet fietsen of lopen, wil vooral dat
het licht het doet. Hersteltijden van tien werkdagen tot drie weken worden
niet altijd gehaald, stellen de indieners van de motie. Daardoor blijven
inwoners te lang in het donker zitten.

Veiligheid en leefbaarheid

FVD en leders Belang leggen de nadruk op veiligheid en leefbaarheid.
Donkere straten zorgen voor een onveiliger gevoel op straat, zeker voor
voetgangers, fietsers, ouderen en jongeren die ’s avonds onderweg zijn.
Ook de verkeersveiligheid komt onder druk te staan als kruisingen, fiets-
routes of woonstraten slecht verlicht zijn.

Ruben de Man van leders Belang zegt daarover: 'De veiligheid en leef-
baarheid van Nieuwegein zijn geen onderhandelingsonderwerp. We ver-
wachten dat de gemeente eindelijk een structurele oplossing neemt, niet
alleen technische excuses.' Ook Forum voor Democratie noemt goed
werkende straatverlichting een basisvoorwaarde voor een veilige en
moderne stad.

Wat de motie wil

De motie vraagt het college om een actieplan voor veiligere en betrouw-
baardere straatverlichting in Nieuwegein. Daarin moet een concreet tijd-
schema komen. Ook willen de partijen dat de gemeente samen met
Stedin en de aannemer zorgt voor kortere en betrouwbaardere herstel-
tijden.

Daarnaast moet de communicatie naar inwoners beter. Bewoners moe-
ten sneller en duidelijker horen wat de oorzaak van een storing is en
wanneer herstel wordt verwacht. Bij langdurige uitval willen FVD en
leders Belang dat er sneller noodmaatregelen worden genomen, zoals
tijdelijke verlichting of extra handhaving op plekken waar dat nodig is.


https://www.pen.nl/?s=straatverlichting
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Prijs stijgt met 4,6 procent
Koophuis in Nieuwegein
opnieuw duurder

Een bestaande koopwoning in Nieuwe-
gein is opnieuw duurder geworden. In
het eerste kwartaal van 2026 lagen de
prijzen van bestaande koopwoningen
in Nieuwegein 4,6 procent hoger dan
een jaar eerder. Daarmee blijft Nieu-
wegein net onder het landelijk gemid-
delde van 5,2 procent, maar goedkoper
wordt wonen in de stad er niet op. Dat
blijkt uit nieuwe cijfers van het CBS en
het Kadaster.

Middenmoot

Nieuwegein zit daarmee in de midden-
moot. De stijging is lager dan in veel
omliggende gemeenten. In Lopik gingen
de prijzen met 10,3 procent omhoog, in
Oudewater met 10 procent en in Vijf-
heerenlanden met 9,9 procent. Ook IJssel-
stein zit met 8,3 procent duidelijk boven
Nieuwegein. De gemeente Utrecht zelf
kwam uit op 3,2 procent.

Voor Nieuwegeinse woningzoekers is dat
een dubbel beeld. De huizenprijzen stij-
gen hier minder hard dan in een deel van
de regio, maar de markt blijft krap en
duur. Wie een eerste woning zoekt, moet
nog altijd stevig bieden. Wie wil doorstro-
men, merkt dat ook een volgende woning
opnieuw verder uit beeld kan raken. En
wie huurt en hoopt ooit te kopen, ziet de
lat opnieuw hoger komen te liggen.

Stijging van de afgelopen 10 jaar

Over een langere periode wordt pas echt

duidelijk hoe hard het is gegaan. In 2015

lag de gemiddelde verkoopprijs van een
(verder lezen)

w gook:
m
( (-“ S thGHTFﬁ[H Mﬂﬂl[“ﬂlf

ZOMERCONCERT

dirigent:
PIETER van den DOLDER

mm.y.
koor FUN4ALL uit Loosdrecht
met een Projectkaor

Ranvang 15.30 uur
Entreekaart in de voorverkoop €19,50
Aan de kassa € 2250

Met Vegas Orchestra in de H.Barbara kerk
Koninginnenlaan 3 - 3433 CT Nieuwegein
Kaartverkoop via www.vegasorchestra.com
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Nieuwegein trekt € 75.000 uit om
werkende statushouders hun baan te laten behouden

Nieuwegein trekt € 75.000 uit voor een experiment dat moet voorko-
men dat werkende statushouders hun baan kwijtraken zodra zij
vanuit een azc naar de gemeente verhuizen. Het college van B&W
heeft ingestemd met de uitvoering van het experiment Vliiegende
Start in 2026.

De proef richt zich op een beperkte groep statushouders die al betaald
werk heeft, maar in een kwetsbare fase terechtkomt zodra zij in Nieuwe-
gein worden gehuisvest. Juist op dat moment komt er veel tegelijk op hen
af: verhuizen, papierwerk, inkomen regelen, starten met inburgering,
taallessen volgen en wennen aan een nieuwe woonomgeving. Wie dan
ook nog een baan moet vasthouden, kan snel vastlopen.

Voorkomen dat statushouder baan kwijt raakt

Met Viiegende Start wil Nieuwegein voorkomen dat betaald werk verloren
gaat door die overgang. Niet achteraf repareren als iemand zijn baan
kwijt is en mogelijk in de bijstand belandt, maar eerder kijken wat nodig is
om werk te behouden. Dat kan gaan om begeleiding, afstemming met
inburgering, praktische ondersteuning of hulp bij het combineren van
werk en verplichtingen.

Voor het experiment is binnen de bestaande participatiemiddelen een

tijdelijk uitvoeringsbudget van € 75.000 gereserveerd. De proef loopt

maximaal tot en met 31 december 2026. Er is een mogelijkheid om de
uitvoering te verlengen tot begin 2027.

Het collegebesluit maakt duidelijk dat het experiment binnen de bestaan-
de wettelijke en beleidsmatige kaders wordt uitgevoerd. Nieuwegein kiest
daarmee voor een praktische route: statushouders die al werken niet
opnieuw laten beginnen, maar proberen te zorgen dat zij hun positie op
de arbeidsmarkt behouden.

Dat is niet alleen van belang voor de statushouders zelf. Ook voor de
gemeente kan werkbehoud financieel en maatschappelijk gunstig zijn.
Wie werkt, heeft minder snel een uitkering nodig, bouwt sneller een net-
werk op en leert de taal vaak in de praktijk. Tegelijkertijd vraagt dat om
goede begeleiding, want de combinatie van werk, inburgering en een
nieuwe start in de gemeente is niet vanzelfsprekend eenvoudig.

Aantal deelnemers onbekend

Hoeveel statushouders precies aan Vliegende Start kunnen meedoen,
staat niet in het openbare collegebesluit. Ook is nog niet duidelijk hoe de
begeleiding precies wordt ingericht en welke rol partijen als WIL, Vluchte-
lingenWerk, werkgevers en de gemeente zelf daarin krijgen.

Voor Nieuwegein is de proef vooral interessant omdat zij een zwakke
plek in het systeem blootlegt. Statushouders worden vaak beoordeeld op
de vraag of zij aan het werk komen, maar minder op de vraag of zij werk
ook kunnen vasthouden op het moment dat hun leven opnieuw wordt
ingericht. Juist daar wil Nieuwegein nu met Vliegende Start op ingrijpen.
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Koophuis in Nieuwegein
opnieuw duurder
(vervolg)

bestaande koopwoning in Nieuwegein
nog rond de 212.500 euro. Inmiddels ligt
de gemiddelde verkoopprijs ruim boven
de vier ton en in actuele marktgegevens
voor 2025 zelfs richting de vijf ton. Daar-
mee is een gemiddeld verkochte woning
in Nieuwegein in tien jaar tijd grofweg
meer dan twee keer zo duur geworden.
Daarbij past wel een kanttekening: de
gemiddelde verkoopprijs is niet hetzelfde
als een zuivere prijsindex, omdat het uit-
maakt welk type woningen in een jaar
precies is verkocht. Maar voor woningzoe-
kers is de uitkomst simpel: kopen in Nieu-
wegein is in tien jaar tijd fors duurder
geworden.

De cijfers plaatsen ook de lokale woning-
bouwopgave in perspectief. Nieuwegein
praat en bouwt op meerdere plekken aan
nieuwe woningen, onder meer in Rijnhui-
zen, de binnenstad en andere herontwik-
kelingsgebieden. Maar zolang bestaande
koopwoningen jaar op jaar duurder wor-
den, blijft de druk op betaalbare woningen
groot. Niet alleen voor starters, maar ook
voor gezinnen, senioren en inwoners die
graag in hun eigen stad willen blijven
wonen.

De prijsstijging in Nieuwegein is niet
extreem, maar wel opnieuw voelbaar. De
woningmarkt koelt hier niet echt af. Ze
wordt alleen iets minder heet dan in
andere delen van de regio.
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Slachtoffer per ambulance weg na steekincident
Opnieuw geweld in Batau Noord

Aan de Dukatenburg in Nieuwegein heeft woensdagavond rond
21.10 uur een steekincident plaatsgevonden. Meerdere hulpdiensten
kwamen met spoed ter plaatse, waaronder politie en ambulanceper-
soneel. Ook het Mobiel Medisch Team werd opgeroepen. De opge-
roepen Traumaheli LifeLiner 2 die eveneens werd opgeroepen werd
later afgemeld.

Eén persoon is per ambulance meegenomen. Over de ernst van de ver-
wondingen is op dit moment nog niets bekend. De politie heeft na het
incident een ruim gebied afgezet voor onderzoek.

Over de aanleiding doen in de buurt verschillende verhalen de ronde. Op
beelden van kort na het incident is vanaf ongeveer 25 seconden te horen
dat iemand 'kankerpedo dat je er bent' roept. Buurtbewoners vertelden
onze fotograaf dat de ruzie zou zijn ontstaan nadat een man twee min-
derjarigen een woning in zou hebben willen lokken. Die lezing is op dit
moment nog niet bevestigd door de politie.

Meerdere geweldsincidenten

Het incident komt op een gevoelig moment voor de wijk Batau Noord
waar het incident heeft plaatsgevonden. De wijk kreeg de afgelopen
maanden vaker te maken met meldingen van geweld en onrust. Begin
april dit jaar raakte aan de Souvereinburg nog een man gewond bij een
steekincident. Hij werd toen per ambulance naar het ziekenhuis gebracht.
Eerder was er aan de Daalderburg een melding van een mogelijk steek-
incident, waarbij de politie later liet weten dat er geen letsel en geen
steekwapen waren aangetroffen, maar wel sprake was van een verdach-
te situatie. Eerder stonden ook nog enkele auto’s in brand. Omwonenden
reageerden toen geschokt.

Rond de Dukatenburg zelf ervaren bewoners al langer veel onrust in hun
wijk. De bewoners trokken eerder aan de bel over overlast, bedreigingen,
vernielingen en een groeiend gevoel van onveiligheid. Dat maakt de mel-
ding van vanavond extra beladen voor de buurt.

Onderzoek

De politie doet onderzoek naar wat er precies is gebeurd. Zodra meer
bekend is over de toestand van het slachtoffer, eventuele aanhoudingen
of de aanleiding van het incident, wordt dit bericht aangevuld.


https://www.pen.nl/artikel/steekincident-aan-souvereinburg-raakt-zenuw-in-wijk-waar-onrust-al-langer-speelt
https://www.pen.nl/artikel/weer-onrust-op-de-daalderburg-na-autobrand-nu-een-steekincident
https://www.pen.nl/artikel/weer-onrust-op-de-daalderburg-na-autobrand-nu-een-steekincident
https://www.pen.nl/artikel/meerdere-autos-verwoest-door-felle-brand-in-nieuwegein
https://www.youtube.com/watch?v=0W8TN3Aco70
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Jubileumjaar eindigt met mokerslag
JSV wint, maar degradeert toch

Soms zegt een overwinning niet
genoeg. JSV Nieuwegein stapte
zaterdag op Sportpark Galecop met
een 3-2 zege van het veld tegen
Voorwaarts, maar de kleedkamer
voelde niet als die van een winnende
ploeg. De rekensom was genadeloos.
Eén doelpunt extra had JSV naar de
nacompetitie geholpen. Nu volgt
directe degradatie naar de vijfde
klasse.

Eeuwfeest met een kras

Voor JSV is dit een harde klap. Niet
omdat de degradatie uit de lucht kwam
vallen, de ploeg stond al langer onder
druk, maar wel door de manier waarop.
De laatste wedstrijd werd gewonnen, de

ontsnapping was zichtbaar, de marge was
er zelfs even. En toch ging het mis.

Juist in het jaar waarin de club honderd
jaar bestaat, zakt het eerste elftal naar de
vijfde klasse. Dat schuurt. Een vereniging
kan veel dragen, zeker een club met een
lange geschiedenis en een stevige basis

in Galecop, maar sportief is dit een
mokerslag.

De opdracht voor JSV is nu duidelijk. Het
jubileumjaar eindigt niet met een feestelijk
slotakkoord, maar met een harde reset.
Terug naar beneden, opnieuw bouwen, en
zorgen dat dit seizoen niet het eindpunt
wordt van een eeuw zwart-witte historie,
maar het begin van herstel.
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Daarmee krijgt het honderdjarig jubileumjaar van de club een bittere
sportieve bijsmaak. Nog maar kort geleden vierde JSV het eeuwfeest
met oud-leden, vrijwilligers en supporters. Zaterdagmiddag draaide alles
ineens niet om historie, maar om overleven.

Alles lag open

De opdracht was vooraf even simpel als zwaar. JSV moest winnen van
Voorwaarts en had daarbij een marge nodig die groot genoeg was om de
Utrechters op de ranglijst voorbij te gaan. Niet alleen de drie punten tel-
den, ook het doelsaldo en uiteindelijk zelfs het aantal gemaakte doelpun-
ten.

Lang leek JSV precies te doen wat nodig was. De Nieuwegeiners kwa-
men op 2-0, zagen Voorwaarts terugkomen tot 2-1, maar sloegen daarna
opnieuw toe. Bij 3-1 stond JSV virtueel op de plek die recht gaf op
nacompetitie. Galecop mocht nog even geloven in een ontsnapping.

Eén tegengoal te veel

Die hoop hield geen stand. In de slotfase kwam Voorwaarts alsnog terug
tot 3-2. Voor JSV was dat niet zomaar een tegentreffer, maar het doel-
punt dat het seizoen definitief kantelde. De winst bleef staan, maar de
reddingslijn verdween.

Na 22 wedstrijden eindigen JSV en Voorwaarts allebei op 11 punten en
allebei met een doelsaldo van min 36. Het verschil zit in de gemaakte
doelpunten. Voorwaarts maakte er 40, JSV 31. Daardoor blijft Voorwaarts
boven JSV en mag de Utrechtse ploeg de nacompetitie in. JSV degra-
deert rechtstreeks.

sv Parkhout redt zich wél

Het contrast met sv Parkhout kon nauwelijks groter zijn. Waar JSV op
eigen veld won en toch degradeerde, pakte Parkhout op bezoek bij kam-
pioen Woudenberg precies het punt dat nodig was. De ploeg van trainer
Kevin Reinhard kwam terug van 2-0 naar 2-2 en verzekerde zich daar-
mee van nog een seizoen in de tweede klasse.

Voor het Nieuwegeinse voetbal leverde dezelfde voetbalzaterdag dus
twee totaal verschillende verhalen op. Opluchting bij Parkhout, leegte bij
JSV. De ene club hield het hoofd boven water, de andere ging alsnog
kopje onder.


https://www.pen.nl/artikel/honderd-jaar-jsv-derby-van-vroeger-herleeft
https://www.pen.nl/artikel/honderd-jaar-jsv-derby-van-vroeger-herleeft
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Eén bezet kantoorpand
zet bouw van 15 woningen
in Rijnhuizen op pauze

Aan de Plettenburg 5 in Rijnhuizen
laat de woningbouw opnieuw zien hoe
ingewikkeld bouwen in Nieuwegein
kan zijn. Op de plek van een oud kan-
toorpand moet nieuwbouwproject De
Edison komen, een kleinschalig woon-
gebouw met vijftien appartementen.
De vergunning is rond, de plannen
liggen klaar, maar de sloop kan nog
altijd niet beginnen. Het pand is
namelijk bezet.

Realisatie appartementencomplex
Projectontwikkelaar WOON ontwikkeling
B.V. wil op de locatie een nieuw apparte-
mentencomplex realiseren. Daarmee past
het plan in de bredere verandering van
Rijnhuizen, waar oude kantoorlocaties
stap voor stap plaatsmaken voor wonin-
gen, voorzieningen en een gemengde
wijk. Juist in dat gebied wil Nieuwegein
tempo maken, maar aan de Plettenburg 5
staat de praktijk voorlopig stil.

(verder lezen)

Kater van gisteren?
Gaan we niet fixen.
Geldkater?

Wel.
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Samen Oplopen Start Kansrijk van start

In Nieuwegein is het project Samen Oplopen Start Kansrijk officieel
van start gegaan. Het initiatief is bedoeld voor aanstaande ouders
en jonge gezinnen die tijdens de eerste 1000 dagen van hun kind
wat extra steun kunnen gebruiken. Die periode, vanaf de zwanger-
schap tot ongeveer de tweede verjaardag, is van grote invioed op de
ontwikkeling en gezondheid van een kind.

De eerste 1000 dagen kunnen mooi zijn, maar ook zwaar. Ouders krijgen
te maken met zwangerschap, geboorte, weinig slaap, onzekerheid, regel-
werk en soms ook stress of geldzorgen. Niet ieder gezin heeft vanzelf-
sprekend een groot netwerk om op terug te vallen. Samen Oplopen Start
Kansrijk wil juist daar het verschil maken.

'Sommige aanstaande ouders kunnen wat extra steun gebruiken in deze
spannende periode,' zegt projectcodrdinator Bernadette Henraat. '‘Denk
aan steun bij de zwangerschap of hulp bij het regelen van praktische
dingen zoals kraamzorg of babyspullen. Maar ook bij alle vragen die je
kunt hebben met een pasgeboren baby. Wij brengen ouders samen in
groepsbijeenkomsten en koppelen hen, als zij dat willen, aan een betrok-
ken vrijwilliger uit de buurt.’

Delen ervaringen en persoonlijke ontwikkeling

Tijdens de bijeenkomsten ontmoeten ouders elkaar, delen zij ervaringen
en krijgen zij informatie over zwangerschap, opvoeding en de ontwikke-
ling van jonge kinderen. Daarnaast kan een gezinsvrijwilliger thuis onder-
steuning bieden. Dat kan gaan om een luisterend oor, hulp bij praktische
zaken of iemand die even meedenkt wanneer het thuis allemaal veel
wordt.

Ook de persoonlijke ontwikkeling van ouders krijgt aandacht. Moeders en
vaders die meedoen aan het programma krijgen steun om stress te ver-
minderen en sterker in hun ouderrol te staan. Daarmee wordt gewerkt
aan een betere start voor het kind en aan meer rust en vertrouwen bin-
nen het gezin.

Vrijwilligers gezocht

Om zoveel mogelijk gezinnen te kunnen helpen, zoekt Samen Oplopen
Start Kansrijk in Nieuwegein nog vrijwilligers. 'Als gezinsvrijwilliger maak
Je écht verschil in het leven van een gezin,' zegt Henraat. 'Je krijgt
begeleiding, training en wordt zorgvuldig gekoppeld aan een gezin dat bij
Je past. ledereen die iets wil betekenen voor een gezin, is welkom om
zich aan te melden.’

Aanstaande ouders, jonge gezinnen en inwoners die vrijwilliger willen
worden, kunnen contact opnemen met Bernadette Henraat via
06 51650298 of bhenraat@movactor.nl.



https://www.movactor.nl/projecten/samen-oplopen-start-kansrijk
mailto:bhenraat@movactor.nl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0UmCQH1fnLsqni6XjZdndmsuXKYgZPCMyam3o4RMpp7sxmopyLKZWRcBUEJdtvJeJl&id=61561576451586
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Eén bezet kantoorpand
zet bouw van 15 woningen
in Rijnhuizen op pauze
(vervolg)

De huidige gebruiker van het pand zou
eerder hebben toegezegd te vertrekken,
maar dat is tot nu toe niet gebeurd.
Pogingen om contact te krijgen, zouden
niets hebben opgeleverd. Daarmee ont-
staat een patstelling: zolang het gebouw
niet leeg is, kan de geplande sloop niet
worden uitgevoerd en schuift ook de
bouw van de nieuwe appartementen op.

Onveilige situaties

Daar komt nog een zorg bij. Rond het
pand zouden signalen zijn van onveilige
situaties, waaronder het gebruik van een
kachelpijp die daar niet thuishoort. Dat
maakt de kwestie niet alleen een juridisch
probleem, maar ook een kwestie van vei-
ligheid in een gebied waar steeds meer
mensen wonen.

Uitsprak rechter

De zaak ligt inmiddels bij de rechter. Op
3 juni wordt een uitspraak verwacht.
Daarna moet duidelijk worden of en wan-
neer het pand kan worden ontruimd,
zodat de sloop en de bouw van De Edison
alsnog van start kunnen gaan.

Rijnhuizen is al jaren in beweging en
geldt als een van de belangrijkste trans-
formatiegebieden van Nieuwegein. Oude
bedrijfspanden en kantoren maken er
plaats voor woningen. Dat lukt op veel
plekken, maar Plettenburg 5, het oude
pand van Odontos, laat zien dat één bezet
pand genoeg kan zijn om een concreet
bouwplan voorlopig te blokkeren.

Kraken is strafbaar

Kraken is in Nederland sinds 1 oktober
2010 strafbaar. Toch betekent dat niet dat
een gekraakt pand direct wordt ontruimd.
Eigenaar, politie, Openbaar Ministerie en
rechter hebben ieder hun rol, waardoor
een bouwplan alsnog weken of maanden
vertraging kan oplopen.
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Minder maaien,
der vaak.

n meer kans.

ndere dieren. *

Op deze plek imaaien we min¢
Zo krijgen bloemen en plantet
Datis goed voor insecten en a
samen werken we aan een groene,
leefbare omgeving.

Dank voor
uw begrip!

GEMEENTE

Nieuwegein legt natuurregels vast
Minder maaien past in bredere koers voor groenbeheer

Nieuwegein gaat officieel werken volgens de landelijke Gedragsco-
de soortenbescherming gemeenten 2025 opgesteld door de Konin-
klijke Vereniging Stadswerk Nederland (KVSN). Het college van bur-
gemeester en wethouders heeft deze gedragscode aangewezen als
juridisch kader voor flora en fauna activiteiten bij gemeentelijke
werkzaamheden in de openbare ruimte. Dat blijkt uit de besluiten-
lijst van het college van 12 mei 2026.

Met terugwerkende kracht

Opvallend is dat het besluit met terugwerkende kracht geldt vanaf 9 juni
2025. Dat is de datum waarop de landelijke gedragscode van kracht
werd. De gedragscode is bedoeld voor werkzaamheden rond ruimtelijke
ontwikkeling en bestendig beheer, zoals onderhoud aan groen, bermen,
watergangen, plantsoenen en andere delen van de openbare ruimte.

De kern is dat de gemeente bij werkzaamheden aantoonbaar rekening
moet houden met beschermde dieren en planten. Denk aan vogels,
vleermuizen, amfibieén en beschermde plantensoorten. Werkzaamheden
mogen niet zomaar leiden tot verstoring of schade. In de praktijk betekent
dit dat de gemeente en uitvoerende aannemers volgens vaste ecologi-
sche regels en werkprotocollen moeten werken.

Onze redactie schreef onlangs al over de proef met minder maaien in
Galecop en Fokkesteeq. Daar gaat het gras er de komende tijd bewust
anders uitzien: minder strak, hoger en met meer ruimte voor bloemen,
kruiden, insecten en ander klein leven. Waar grasvelden normaal onge-
veer tien keer per jaar worden gemaaid, gebeurt dat in de proef nog maar
drie keer per jaar. De nieuwe gedragscode past in diezelfde lijn: gemeen-
telijk groenbeheer wordt minder een kwestie van netjes kort houden en
meer een afweging tussen beheer, veiligheid en natuurwaarde.

Voor inwoners kan dat zichtbaar worden in de wijk. Maaien, snoeien,
kappen, onderhoud of herinrichting kan worden aangepast als bescherm-
de soorten aanwezig zijn of als het seizoen daarom vraagt. Werk kan
daardoor later plaatsvinden, anders worden uitgevoerd of onder ecologi-
sche begeleiding gebeuren.

Tegelijk is de gedragscode ook bedoeld om gemeentelijk werk niet onno-
dig vast te laten lopen. Als de gemeente volgens de gedragscode werkt,
is er een vast juridisch kader waarmee werkzaamheden kunnen door-
gaan zonder dat voor iedere afzonderlijke klus een apart vergunningtra-
ject nodig is.

De papieren keuze is daarmee gemaakt. De echte toets volgt buiten, in
de berm, het plantsoen, de groenstrook en bij gemeentelijke projecten.
Daar moet blijken of Nieuwegein de natuurregels niet alleen vastlegt,
maar ze ook zichtbaar en zorgvuldig toepast.



https://www.pen.nl/artikel/hoog-gras-in-galecop-en-fokkesteeg-is-straks-geen-verwaarlozing-maar-beleid
https://www.pen.nl/artikel/hoog-gras-in-galecop-en-fokkesteeg-is-straks-geen-verwaarlozing-maar-beleid
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- 10.30: KOM Kunt Maken

+ 11.00: RepairCafé Buurtplein Galecop

+ 20.00: Heavy 7 in De Partner

+ 13.00: Open dag De Bosruiter
Zondag 17 mei

+ 14.30: Rock and Roll Party

+ 15.00: The Scrapeheap Daddies
Maandag 18 mei

+ 18.45: Psychologiecafé, slapen
Dinsdag 19 me

+ 10.00: Start kaartverkoop theater-

seizoen 2026-2027 DE KOM

+ 10.00: Inloop Hetsva\p evenueuag
+ 20.00: Goed v
Dvesemane
Zaterdag 23 me
- 1030 KOM Muiek Maken
Dinsdag 26 mei

+ 17.45: Open train gRugby Club

Woensdag 27 mei

+ 13.30: Bingo Buurtplein Doorslag

+ 20.00: Oprichting Cotperatie Energie-N
nderdag

28 mei
htend De Mondriaan
Big band muziek

+ 19.00: Alzheimer Trefpunt
Vrijdag 29 mei

Zaterdag 30 mei
+ 10.30: KOM Dansen
+ 13.00 One shot, Dungeons and

ns

+ 20.00: Back to the Disco 30+
Zondag 31 mei

+ 09.30: Rommelmarkt

* 16.00: La Chaleur

+ 16.15: Utrechtse en Vreeswijkse

Rustige deskundige hulp nodig na overljden?
Bel 030-320 233
‘Dawd Alti)d direct persoonlljk contact met David

3

Nieuwegeiner
({(;‘ MOEN

“Van hoog gras tot harde klappen,
Nieuwegein zoekt balans tussen groei en geduld’

or de kunstmarkt op Fort Jutphaas,
Repair Cafés bijven spullen redden van de

fets
eerst subsidieformulieren van twinti s in te vullen. Dat blijft mis-

ig pagin
he wel de grootste kracht van de stad. Niet het beleid, maar de men-
ie gewoon beginnen.

een g

becue.

Mijn Tinus A.I. con u ssie van rieze week: Nieuwegein probeert momen-

1 ngukg r, drukker, lge o det wurde Datis
S s tegelik gas een nat wegdek

et ko prima gaan, maar alleen alSJE scherp m,n omeuen

Oftewel: het gras groeit, de stad groeit mee, en af en toe viiegt er helaas

nog iemand uit de bocht.
Tinus Al

eRVYV=

L | |
RIOOLSERVICE VAN VEENENDAAL
06 416 415 36

Elke week vind je in De Digitale Nieu-
wegeiner, op pagina 3, de agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of geor-
ganiseerd wordt. De redactie tracht zo
compleet mogelijk te zijn, maar wat
haar niet ter ore komt of wat haar niet
wordt gemeld, blijft onvermeld. Grijp
dus je kans en informeer de redactie
tijdig wanneer je iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel vaste activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se) activiteiten maakt De Digitale Nieu-
wegeiner ruimte. Dus, organisaties: kom
maar door met jullie informatie. Een
e-mail volstaat. Met behulp van een
vetgedrukte letter aan het begin van elke
regel wordt naar de betreffende lokatie

verwezen.
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Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist

Buurtplein Doorslag
Fort Vreeswijk
Buurtplein Galecop
De Groote Hond
Suboxer

Plein 34
Stadshuis/Bibliotheek
Voetbal Hesselaan

Buurtplein Zuid

MAANDAG

09.00 Taal & Ontmoeting

09.00 Naaiclub

09.00 Wielertourclub

09.00 Santé Partners

09.00 Body Fit

09.30 Sportproject Nieuwegein

09.30 Servicepunt

09.45 Zumba

10.00 Open Atelier

10.00 Computer Inloop

10.00 Wandelen, rustig

10.00 Informatie Digitale
Overheid

10.00 Koffie(b)uurtje

10.00 Inloop Wijkcodrdinator

10.00 Yoga

10.00 Schilderen

10.30 Vief Wandelgroep

10.30 Spreekuur
Wijkcoordinator

10.30 Dansconditie

10.30 Wandelen

10.30 Swing Gym

11.00 Oriéntaals Buikdansen

11.00 Bakkie in de Buurt

11.15 MBVO Gym

11.45 MBVO Yoga

12.00 Buurtlunch

12.30 Met Naald en Draad

13.00 Spelleties met Gerrit

13.00 Klaverjassen

13.00 Stevig Staan

13.00 Samen Creatief

13.00 Sportinformatie

13.00 Bridge

13.30 Koersbal

13.30 Handwerken

13.30 MBVO Gym

13.30 Kleuren voor
Volwassenen

13.30 Koersbal

14.00 Open Atelier

14.00 Creatief Schilderen

14.15 Stevig Staan

14.30 Pluscafé

15.00 Zachte Yoga

16.30 Voetbal 12+

18.00 Open Inloop (16+)

18.00 MaakMaandag

19.00 Rechtswinkel

19.00 Servicepunt

19.30 Fotogroep Fotogein

19.30 Acryl Aquarel Atelier

19.30 Vreeswijkse Uke Lelies
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19.30 Open Atelier
20.00 Popkoor RefreshSing

DINSDAG

08.30 Peuterspeelzaal
09.00 Beginnen met Hardlopen
09.00 Naaiclub

09.00 Recreatieve Dagactiviteit
09.00 Santé Partners

09.30 Servicepunt

09.30 Creatief Club

09.30 Beter Bewegen

09.30 Taalbrigade@Work
09.30 Kleiduiven

10.00 Digi-inloopuur

10.00 Stevig in je Schoenen
10.00 Sportinformatie

10.00 Koffie Inloop

10.00 Spelletjesochtend
10.30 Beter Bewegen

11.00 Stevig in je Schoenen
11.00 Koersbal

11.00 Oriéntaals Buikdansen
12.00 Buurtlunch

12.00 Lunch Café

12.30 Stoel Taiji en Taiji Light
13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Creatief Inloop Atelier
13.00 Senioren Inloop
13.30 Vief Actief

13.30 Sjoelen

13.30 Inloopmiddag

14.00 op Maat Schilderen
15.00 HB Groep

15.15 MBVO Gym

15.30 4YOUth Spreekuur
16.30 Robin Food

17.00 Kickboksen (4-10)
17.30 Samen Eten

18.00 Kickboksen (12-16)
19.00 Kickboksen (16+)
19.00 Sjoelen

19.30 Volksdansen

19.30 Kunst Collectief Fenix
19.30 Klaverjassen

WOENSDAG

09.00 Wielertourclub

09.00 Taal & Ontmoeting

09.00 Santé Partners

09.00 Pilates

09.15 Wandelen Rustig

09.30 Servicepunt

09.30 Infort Inloopcafé

09.45 Swing Gym

10.00 Koffie Inloop

10.00 Haken

10.00 Informatie Digitale
Overheid

10.00 Koersbal

10.00 Creatief Schilderen

10.00 Digitaal Contact
Overheid

10.00 Gebruik Digitale
Apparatuur

10.00 Breien & Haken

(verder op de volgende pagina)


mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.degrootehond.nl
https://www.teamsuboxer.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/voetbal-nieuwegein
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
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BOUWSPEELTUIN

Gt

spelen, \\ ' F

Groeien o

en Ontmoeten

Activiteitenplein
14.00-16.00 uur

Kom gezellig creatief meedoen bij

Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene! Er is plek
voor ongeveer 30 kinderen, wandel
gerust binnen en kijk of er plek is!

¢ Bouwspeeltuin Bouwgein

Hoveniersweide 9
gratis
Organisator: Bouwgein

Overige activiteiten

woensdag 3 juni, 14.00-16.00 uur
Opa/omadag

Wil jij jouw opa of oma verrassen met
iets heel bijzonders? Kom gezellig knut-
selen en maak een geheim kadootje
speciaal voor deze dag!

zaterdag 6 juni, 16.00-17.00 uur
Schuimparty

Leuk nuitenfeestje in schuim. Neem een
setje droge kleren mee.

woensdag 10 juni, 14.00-16.00 uur
Buitenspeeldag en Circus Okidoki
Op 10 juni verandert heel Nederland
opnieuw in één grote buitenspeelplek.
En Circus Okidoki komt een Open
Circuspiste geven. Dus komt dat zien,
komt dat doen! Wij zijn heel benieuwd
wat jij straks allemaal kunt.

woensdag 17 juni, 14.00-16.00 uur
Vaderdag knutselen

We gaan samen creatief aan de slag en
maken een stoer en origineel vaderdag-
kadootje maar... wat het precies wordt
blijft nog even een verrassing.

woensdag 1 juli, 14.00-16.00 uur
Mega-bellen festijn

Klaar voor een middag veel plezier en
héél veel bellen blazen? Kom naar het
mega-bellen festijn en ontdek hoe leuk
het is om gigantische zeepbellen te
maken.

woensdag 15 juli, 14.00-16.00 uur
Laatste activiteit voor de zomer-
vakantie!

Maak je eigen shirt met Tie Dye.

28

N<OWITXIOGTMOOWW

NTDONQQOWOWONmO

NOOW®OM ITWNnTTMTEOTNO

MW wWTO

O TN

TMTNUOWWWONNOOO WL ®

Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist

Buurtplein Doorslag
Fort Vreeswijk
Buurtplein Galecop
De Groote Hond
Suboxer

Plein 34
Stadshuis/Bibliotheek
Voetbal Hesselaan

Buurtplein Zuid

10.15 Buurtfit

10.30 Bewegen voor Ouderen

10.30 Body Fit

10.30 Bewegen met Plezier

11.15 Zumba

11.45 Koor

12.30 Stevig Staan

13.00 Acryl Aquarel Atelier

13.00 Inloop Wijkwethouder

13.00 Samen voor Senioren

13.00 Digi Café

13.15 Yoga

13.30 Bridge

13.30 Informatie Digitale
Overheid

13.30 MBVO Yoga

13.30 Spelletiesmiddag

14.00 Schaakclub

14.00 Brei en Haakclub

14.30 Open Inloop (groep 7, 8)

15.00 Stevig Staan

15.30 Schaken voor Kinderen

15.30 Boekenadvies

17.00 Eet je Mee

18.00 Open Inloop

18.00 Digi-inloopuur

19.00 Rechtswinkel

19.00 Servicepunt

19.30 Open Atelier

DONDERDAG

09.00 Sportinformatie

09.00 Santé Partners

09.15 Yoga

09.30 Vrouwenclub

09.30 Oriéntatie Tekenen en
Schilderen

09.30 Servicepunt

10.00 Creatieve Ochtend

10.00 Informatie Digitale
Overheid

10.00 Gezondheidsplein

10.00 Digi-inloopuur

10.00 Wandelen, gevorderd

10.00 Spelletjesochtend

10.00 Computer Inloop

10.00 Wandelen

10.00 Vitaal Wandelen

10.00 Sportinformatie

11.00 MBVO Gym

11.00 Wandelen

11.00 Koffiemoment Lister

12.00 Lunchcafé

12.00 Bridgeclub Ratelhonk

12.30 Uitleen Puzzels
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13.00 Klaverjassen

13.00 Breien

13.00 Acryl Aquarel Atelier
13.00 Zachte Hatha Yoga
13.00 Schilderen en Tekenen
13.15 Creatief met Koffie
13.30 Goed Gesprek

13.30 Vief Muziek en Meer
14.00 Samen Creatief

14.00 Galecopperband

14.15 Zachte Hatha Yoga
14.30 Koor Geinse Wijsjes
15.00 Schaken voor Kinderen
15.00 Open Inloop

17.30 Eetcafé

18.00 Open Inloop

19.30 Volksdansen

20.00 Mozaiken

20.00 Zumba

VRIJDAG

08.30 Peuterspeelzaal

09.00 Bridge

09.00 Recreatieve Dagactiviteit
09.00 Santé Partners

09.00 Body Fit

09.15 Sporten met Lilian
09.30 Vrouwenclub

09.30 Creatief op Vrijdag
09.30 Infort Inloopcafé
09.30 Op Maat Schilderen
09.45 Swing Gym

10.00 Art Journal

10.00 Breien en Haken
10.00 ZigZag Café

10.00 Wandelgroep

10.30 Pilates

11.00 Wandelen

11.15 Zachte Yoga

12.00 Lunch Café

12.30 Vriendenbridge

12.30 Sportproject Nieuwegein
13.00 Handwerken

13.00 Buurthuiskamer

13.00 Vief Actief

13.00 Stevig Staan

13.00 Vief Actief

13.30 Dorna Groep

13.30 Computerinloop

13.30 Kleuren Volwassenen
14.00 Quilt Bee

14.00 Oriéntaals Buikdansen
15.00 Schaken voor Kinderen
15.00 Open Inloop

18.00 Open Inloop

ZATERDAG

09.00 Wielertourclub

10.00 Energie(bespaar) Café
10.00 Crea Inloop

10.00 Dansles met Nikki (6-8 jr)
11.00 Ouder & Kind

11.00 Dansles met Nikki (8-11 jr)

ZONDAG
09.00 Wielertourclub
10.00 Huiswerkbegeleiding


https://www.bouwgein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.degrootehond.nl
https://www.teamsuboxer.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/voetbal-nieuwegein
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.bouwgein.nl
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https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoordmaart2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantjanuari2026batauzuid.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecoppermaart2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijknieuwshzlapril2026.pdf
https://www.pen.nl/artikel/wijkkrant-doorslag-ook-nu-on-line-te-lezen-via-de-digitale-stad-nieuwegein
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinapril2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerapril2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/gemeentenieuws.pdf
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Romige kip-pasta
met zongedroogde
tomaat en spinazie

Een smaakvolle, romige pasta met malse kip,
zongedroogde tomaatjes en verse spinazie.
Comfortfood dat snel op tafel staat!

Bereidingstijd I] Moeilijkheid O Porties
40 minuten EI[] Makkelijk () 2-3ersonen

INGREDIENTEN > BEREIDINGSWIJZE

¢ 250 g pasta (penne of fusilli) @ Pasta koken
Breng een ruime pan met water aan de kook. Voeg een snuf zout toe en kook

» 2 kipfilets b ] y
de pasta volgens de aanwijzingen op de verpakking. Giet af en bewaar een
e Tui kopje kookvocht.
« 2 teentjes knoflook @ Kip bakken
* 100 g zongedroogde tomaatjes Snijd de kipfilets in blokjes of reepjes. Verhit 1 eetlepel olijfolie in een grote
(in olie, uitgelekt) koekenpan en bak de kip rondom goudbruin en gaar. gie_p_g op smaak met

zout, peper en de Italiaanse kruiden. Haal de kip uit de pan en zet apart.

150 g verse spinazie

200 ml kookroom © Ui en knoflook fruiten

+ 50 g geraspte Parmezaanse kaas Verhit de andere eetlepel olijfolie in dezelfde pan. Fruit de ui 2-3 minuten
- tot hij glazig is. Voeg de knoflook toe en bak nog 1 minuut mee.

« 2 el olijfolie

« 1 tl gedroogde Italiaanse kruiden © Zongedroogde tomaat teevoogen

Voeg de zongedroogde tomaatjes toe en bak 2 minuten mee voor extra smaak.
* Zout en peper naar smaak

Romige saus maken
Schenk de kookroom in de pan en roer goed door. Laat 3-4 minuten zachtjes

Q TIP VAN PEN pruttelen. Voeg eventueel een scheutje pastakookvocht toe als de saus te dik is.
Vervang de kip door garnalen of e Spinazie en kip toevoegen
champignons voor een heerlijke Voeg de spinazie toe en roer tot deze geslonken is. Doe dan de kip terug in
variatie. Voeg wat citroenrasp toe de pan en meng alles goed door elkaar.

voor een frisse twist!
@) Pasta en kaas toeveogen

Voeg de pasta toe aan de saus en meng goed. Strooi de geraspte Parmezaanse

kaas erover en roer tot alles mooi bedekt is met de romige saus.
VOEDINGSWAARDE (PER PORTIE)

Koolhydraten | Vetten 0 Serveren
62g 28g Serveer direct, eventueel met extra Parmezaanse kaas en een beetje zwarte

peper. Geniet ervan!

Energie Eiwitten
670 keal 36g

* Waarden zijn indicatief

&uwoud(% smaakvol en mel /ée,ﬁdea ankt Dat is Keken mel PEN. Sma}u/%k/ v
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https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-romige-kip-pasta-met-zongedroogde-tomaat-en-spinazie
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