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  NIEUWEGEIN  

  DE WEEK VAN NIEUWEGEIN  

‘De strijd 
om de koers is begonnen’

Sommige weken zijn luid. Deze week 
was eerder scherp. Geen knallende 
incidenten die alles overschreeuwen, 
maar dossiers die ineens nét iets 
concreter werden. Alsof Nieuwegein 
inzoomde. Minder grote woorden, 
meer details. En juist in die details zie 
je waar het echt om draait.

De verkiezingen van 18 maart hangen 
inmiddels zichtbaar in de lucht. Kandida-
tenlijsten zijn compleet, verkiezingsmar-
kten worden aangekondigd, stemhulpen 
draaien proef. Wat opvalt is dat de toon 
verschuift. Minder algemene kreten over 
'veiligheid en leefbaarheid', meer speci"eke 
voorstellen. Waar komen woningen, hoe-
veel sociale huur, hoe wordt handhaving 
georganiseerd, wat doen we met opvang-
locaties. De vrijblijvendheid verdwijnt 
langzaam. Dat is gezond. Democratie 
wordt pas interessant als het concreet 
wordt.

Veiligheid bleef een onderstroom. Meldin-
gen over overlast, kleine incidenten en 
zorgen rond toezicht in bepaalde wijken 
bleven binnenkomen. Niet spectaculair, 
wel hardnekkig. Het soort nieuws dat niet 
explodeert maar blijft sudderen. Wat deze 
week vooral zichtbaar werd, is dat bewo-
ners behoefte hebben aan terugkoppeling. 
Niet alleen horen dat iets 'in behandeling' 
is, maar weten wat er daadwerkelijk 
gebeurt. Transparantie is geen communi-
catievraagstuk meer, het is een veilig-
heidsinstrument. (verder lezen)

Word Vriend van pen.nl
Steun De Digitale Stad Nieuwegein 
met een donatie. Scan de QR-code 
met je camera-app en doe een 
eenmalige bĳdrage. Het bedrag 
bepaal je zelf. Elke euro helpt ons 
lokaal nieuws gratis en scherp te 
houden.
Dank je wel, namens de redactie.

https://www.dansschoolderijk.nl/
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=WACYel2ST1-Z3aHpxpsB8w
https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=WACYel2ST1-Z3aHpxpsB8w


Saté Prentoel

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat 
dies meer zĳ, vastgelegd volgens een 
vast stramien: ter hoogte van het pand 
met huisnummer 1, midden op de weg, 

1etspad of trottoir de straat in 
gefotografeerd. Deze week de 
Schipperstunnel in Plettenburg.

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein 

Tel 0646139696
E-maiI redactie@pen.nl

Website www.pen.nl
'Wereldwĳd en tóch lokaal!'

  DE WEEK VAN NIEUWEGEIN  

‘De strijd om de koers is begonnen’
(vervolg)

Op het gebied van zorg en ondersteuning kwam opnieuw naar voren hoe 
kwetsbaar het systeem is. Niet omdat het niet werkt, maar omdat het op 
spanning staat. Wachtlĳsten, beperkte capaciteit en ingewikkelde routes 
tussen instanties zorgen ervoor dat inwoners soms verdwalen. Dat werd 
deze week niet met één groot rapport onderstreept, maar via meerdere 
kleine signalen. En juist die signalen samen vertellen een verhaal. Een 
stad die groeit, maar waarvan de ondersteunende structuren mee moe-
ten groeien. Dat gebeurt niet vanzelf.

Tegelĳkertĳd werd er ook gebouwd. Letterlĳk. Ontwikkelingen rond 
woningbouwprojecten kwamen weer voorbĳ, met discussies over tempo 
en betaalbaarheid. Nieuwegein wil bouwen, moet bouwen, maar loopt 
tegen grenzen aan. Ruimte, stikstof, infrastructuur, 1nanciën. De woning-
nood is geen abstract probleem meer, maar een dagelĳkse realiteit voor 
starters en doorstromers. Politieke partĳen weten dat. De komende 
weken zullen ze moeten uitleggen hoe ze beloftes waarmaken zonder de 
stad 1nancieel klem te zetten.

Financiën bleven sowieso een terugkerend thema. Het ravĳnjaar 2026 
nadert en gemeenten bereiden zich voor op een periode waarin minder 
geld uit Den Haag komt. Nieuwegein vormt daarop geen uitzondering. 
Dat betekent dat de begroting geen neutraal document meer is, maar 
een morele afweging. Waar bezuinig je niet op. Wat blĳft overeind als het 
schuurt. De discussie is nog niet afgerond, maar de contouren worden 
zichtbaar.

Opvallend was ook de aandacht voor participatie. Bewonersbĳeenkom-
sten over projecten, gesprekken in wĳken, initiatieven vanuit de samen-
leving zelf. De vraag is niet of inwoners willen meedenken, maar of ze 
het gevoel hebben dat het effect heeft. Participatie zonder zichtbare 
invloed werkt averechts. Dat besef lĳkt steeds sterker door te dringen. 
Nieuwegein is volwassen genoeg om niet meer te doen alsof inspraak 
een formaliteit is.

En dan was er nog de menselĳke maat. Verhalen over vrĳwilligers, buurt-
initiatieven en mensen die gewoon hun werk doen. In een week vol 
beleid en cĳfers waren het juist die berichten die de stad herkenbaar 
maakten. Een sportclub die nieuwe leden verwelkomt, een buurt die 
samen een activiteit organiseert, inwoners die zich inzetten voor elkaar. 
Het zĳn geen beleidsstukken, maar ze bepalen wel de temperatuur van 
de stad.

Wat deze week ook duidelĳk werd, is dat vermoeidheid een factor wordt 
in het publieke debat. Discussies worden sneller persoonlĳk, standpunten 
harder. Sociale media versterken dat effect. Tegelĳkertĳd zie je ook een 
tegenbeweging. In gesprekken, in bĳeenkomsten, in kleine initiatieven 
waarin mensen elkaar nog wél opzoeken. Nieuwegein balanceert tussen 
polarisatie en pragmatisme. Vooralsnog wint het pragmatisme.

Mĳn conclusie voor deze week is eenvoudig. Nieuwegein beweegt 
richting keuzes. Niet spectaculair, maar onvermĳdelĳk. De verkiezingen 
zĳn geen eindpunt, maar een begin van nieuwe afwegingen. De stad 
staat niet in brand en staat ook niet stil. Ze is bezig met onderhoud. Aan 
haar gebouwen, haar begroting, haar vertrouwen.

En onderhoud is zelden spannend, maar altĳd noodzakelĳk. Misschien is 
dat wel het echte nieuws van deze week. Geen grote doorbraken, maar 
het besef dat richting belangrĳker is dan snelheid. Nieuwegein hoeft niet 
harder te lopen. Ze moet vooral blĳven weten waar ze naartoe wil.
                                                                                                      Tinus A.I.
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https://www.pen.nl/artikel/koken-pen-sate-prentoel
https://www.pen.nl/destraat/index762.html
mailto:redactie@pen.nl
https://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/koken-pen-witlof-kruimige-aardappelen-en-camembert
https://www.pen.nl/artikel/gegratineerde-boerenkool-in-laagjes
https://moenmakelaars.nl
https://www.facebook.com/penpuntnl/
https://twitter.com/nieuwegein123
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe


  COLUMN BURGEMEESTER MARĲKE VAN BEUKERING                    

Deze column schrĳf ik met witte verf op m’n handen. In deze week van 
de voorjaarsvakantie in mĳn eigen agenda ook wat leger. Voor ons geen 
carnaval, wintersport of een zonvakantie, maar verder klussen aan ons 
huis. En nu stond de trap aan zolder op het programma. Je kunt merken 
dat ik toch vooral een zittend beroep heb. Ik voel spieren waarvan ik niet 
wist dat ik ze had. En ik heb op mĳn kluskleding en handen overal klod-
ders verf. Maar het resultaat mag er zĳn. Binnenkort ook de andere trap 
nog.

Vorige week donderdag hadden we de laatste raadsvergadering in deze 
bestuursperiode. Dat blĳft toch altĳd een bĳzonder moment; afronden en 
vol verwachting uitkĳken naar de nieuwe periode. Een raadslid stopt er 
veel tĳd in, er wordt vier jaar intensief samengewerkt, in goede en slechte 
tĳden.

De raadsleden en politieke partĳen gaan zich nu richten op de campagne 
voor de gemeenteraadsverkiezingen. Er doen tien politieke partĳen mee 
in Nieuwegein. Binnenkort valt de stempas op de deurmat en daar zit ook 
een handige folder bĳ. Met dank aan een lezerspannel is de spelleden 
brief in een nieuw jasje, redelĳk een folder gestoken. Ik ben erg benieuwd 
naar de reacties.

Dit jaar hebben we voor het eerst een stembureau in DE KOM voor 
mensen die wat extra hulp nodig hebben. Bĳvoorbeeld voor mensen die 
moeite hebben met zien en horen. Daar ben ik persoonlĳk extra trots op. 
Bĳ mĳn eerste verkiezingen als burgemeester werd een inwoner die 
slechtziend is het eng om stem te kunnen vinden naar Utrecht te moeten 
om te stemmen. Dat hoeft vanaf dit jaar gelukkig niet langer. Net als bĳ 
de vorige verkiezingen stap ik weer op mĳn 1ets om alle stembureaus te 
bezoeken en de stemvrĳwilligers te bedanken.

Wat dit jaar ook nieuw is, is dat we een tweede stembureau hebben 
speciaal gericht op jongeren. Om helemaal zeker te weten aan welke 
stemwĳzers de Nieuwegeiner het beste hun stem kan geven, kunt u het 
beste op de website van de gemeente kĳken.

Tot slot een oproep van mĳn kant. Iedere stem maakt het verschil. Ik 
hoop daarom dat u allemaal gebruik zult maken van uw stemrecht en op 
18 maart naar de stembus gaat. En wie weet komen we elkaar op een 
van de 25 stembureaus nog tegen.
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  AGENDA  

Vrĳdag 27 februari 
•  13.00: Marian Puĳk signeert 
              debuutroman
•  19.30: Bingo (12+)

Zaterdag 28 februari
•  10.00: Rondleiding DE KOM
•  11.00: Verkiezingsmarkt
•  21.00: Vegas Night with Elvis

Dinsdag 3 maart
•  14.30: Digitaal nalatenschap
•  20.00: Maak van je schaamte je kracht
    Donderdag 5 maart
•  19.30: Bewonersavond Vrĳe Tĳd
•  20.30: Folk, blues en Americana

Vrĳdag 6 maart
•  14.00: Wandkleed maken met Joyce 
              Overheul
•  17.00: Happy Hour

Zaterdag 7 maart
•  10.00: Rondleiding DE KOM
•  19.30: Back to the 50's, 60's, 70's
•  11.00: RepairCafé Buurtplein Doorslag

Zondag 8 maart
•  13.30: Stinzenpracht landgoed 
              Oudegein, wandeling
•  14.00: Linedancen
•  15.00: Mini Matthäus-passion

Maandag 9 maart
•  10.00: Start cursus Klik & Tik mobiel
•  18.00: Pizzabĳeenkomst verkiezingen
•  19.30: Verkiezingsdebat

Dinsdag 10 maart
•  13.30: Digitale oplichting voorkomen

Woensdag 11 maart
•  13.30: Bingo Buurtplein Doorslag
•  14.00: Bloempotjes versieren en
•             inzaaien
•  19.00: Lezing over de honingbĳ
    Vrĳdag 13 maart
•  18.00: Grenzeloos dineren
•  19.30: Kinder EHBO
•  19.30: Film: The Salt Path
    Zaterdag 14 maart
•  10.00: Rondleiding DE KOM
•  13.00: De betoverde bibliotheek
•  14.00: Rondleiding Nicolaaskerk

Zondag 15 maart
•  12.00: Ukeleledag
•  13.00: Varen is een gekte

https://www.nieuwegein.nl/verkiezingen
https://www.ad.nl/nieuwegein/marian-puijk-signeert-debuutroman-in-nieuwegein~ac23cb36/
https://www.ad.nl/nieuwegein/marian-puijk-signeert-debuutroman-in-nieuwegein~ac23cb36/
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/bingo-feb26/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdekom.nl%2Fkomerachter%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR77rxID_TaeY8ETsBM_phKwLsflAl3luh533W0T0ro8mz2t4LH9m7AnmKSRnQ_aem_tuPcoT7RH3qUy6G_LvOVxA&h=ASVtyVsv4sBJgxClXoOyXfVuebUbAABI8kx8NtZcbfqHOT2EqIleN2SbLWPWDUrbzbnHXt3fQjCNCI7Uvks-1ISPiQptkuq-J5Wzfz9I1OR7kkO5ZbuUAnKbvf2-Xx18eqhqRwvzew90Gs4mrh0kOsx7zmM1SOscl7BEqA&__tn__=-UK*F
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=12112025-Nieuwsbrief_december_2025&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32561&utm_field=button1&_paged=2
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10162700248944426&set=a.10151561265234426
https://bibliotheeknieuwegein.nl
https://bibliotheeknieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegein-vraagt-wat-je-gaat-doen-behalve-scrollen
https://www.pen.nl/artikel/folk-blues-en-americana-op-5-maart-bij-akoesticafe-in-city
https://bibliotheeknieuwegein.nl
https://bibliotheeknieuwegein.nl
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/happy-hour-mrt26/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdekom.nl%2Fkomerachter%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR77rxID_TaeY8ETsBM_phKwLsflAl3luh533W0T0ro8mz2t4LH9m7AnmKSRnQ_aem_tuPcoT7RH3qUy6G_LvOVxA&h=ASVtyVsv4sBJgxClXoOyXfVuebUbAABI8kx8NtZcbfqHOT2EqIleN2SbLWPWDUrbzbnHXt3fQjCNCI7Uvks-1ISPiQptkuq-J5Wzfz9I1OR7kkO5ZbuUAnKbvf2-Xx18eqhqRwvzew90Gs4mrh0kOsx7zmM1SOscl7BEqA&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ftveerhuis.nl%2Fagenda%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4rjUnmDsVNcLWOgOsGVYroRVtcRPM91r-PjkMukRDV6cycFj6M9R3NGsvrCg_aem_-IeWUUn829jFTvnuBp9dDw&h=AT1a9cNJhWWtthT1UrcF03VLGVGDcHeVs2CiH7BFjaOrEvLS2TwWHROOSGW2_-vbuD_CRSJY-twjZ-2VTBqlRM5NkpXeByy7AOkGVbpoz8JQ09EpB4Se2JfXEEYMkR3eY3bYmC1uaa-GIoHH8MLfos-KQGiEA3x_qZ5QYdQ&__tn__=-UK*F
https://www.repaircafenieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/ivn-neemt-nieuwegeiners-mee-langs-stinzenpracht-op-landgoed-oudegein
https://www.pen.nl/artikel/ivn-neemt-nieuwegeiners-mee-langs-stinzenpracht-op-landgoed-oudegein
https://www.pen.nl/evenementen?googleEventCalendar--details=4kl6nc00bdp8ut19833gkp0t0p
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/dansen-mrt26/
https://www.pen.nl/evenementen?googleEventCalendar--details=4kl6nc00bdp8ut19833gkp0t0p
https://www.pen.nl/evenementen?googleEventCalendar--details=4kl6nc00bdp8ut19833gkp0t0p
mailto:digitaalmeedoen@bibliotheeknieuwegein.nl
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=12112025-Nieuwsbrief_december_2025&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32561&utm_field=button1&_paged=2
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/?utm_source=SmartMarketingPlatform&utm_medium=Email&utm_campaign=12112025-Nieuwsbrief_december_2025&utm_content=DTV_-_Algemene_Nieuwsbrief_&utm_tag=32561&utm_field=button1&_paged=2
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/oplichting_voorkomen/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1356954026155942&set=gm.1387446886093661&idorvanity=576976610474030
https://www.pen.nl/artikel/lezing-over-honingbij-in-het-natuurkwartier
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/grenzeloos-dineren-mrt26/
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/kinder-ehbo/
https://www.fortvreeswijk.nl/activiteiten/filmtheater-mrt26/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdekom.nl%2Fkomerachter%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR77rxID_TaeY8ETsBM_phKwLsflAl3luh533W0T0ro8mz2t4LH9m7AnmKSRnQ_aem_tuPcoT7RH3qUy6G_LvOVxA&h=ASVtyVsv4sBJgxClXoOyXfVuebUbAABI8kx8NtZcbfqHOT2EqIleN2SbLWPWDUrbzbnHXt3fQjCNCI7Uvks-1ISPiQptkuq-J5Wzfz9I1OR7kkO5ZbuUAnKbvf2-Xx18eqhqRwvzew90Gs4mrh0kOsx7zmM1SOscl7BEqA&__tn__=-UK*F
https://www.pen.nl/artikel/kerkepad-nieuwegein-elke-tweede-zaterdag-een-andere-kerk-van-binnen-bekijken
https://bibliotheeknieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/kerkepad-nieuwegein-elke-tweede-zaterdag-een-andere-kerk-van-binnen-bekijken
https://www.pen.nl/artikel/kerkepad-nieuwegein-elke-tweede-zaterdag-een-andere-kerk-van-binnen-bekijken
https://www.pen.nl/evenementen?googleEventCalendar--details=1eqd4jef4sfah2ibmmuehs791j
https://www.pen.nl/artikel/lezing-varen-is-een-gekte-bij-de-museumwerf-oud-schipper-vertelt-over-spits-avenir
https://www.repaircafenieuwegein.nl
http://vandavid.nl
https://moenmakelaars.nl
https://www.rvv-riooltechniek.nl/


Geen gas meer als graadmeter
Warmte wordt verkiezingsvuur in Nieuwegein

De prĳs van stadswarmte wordt losgekoppeld van de gasprĳs. De 
Eerste Kamer heeft de Wet collectieve warmte aangenomen en 
daarmee komt een einde aan het systeem waarbĳ warmtetarieven 
automatisch meebewogen met de gasmarkt. Wanneer de wet 
precies in werking treedt, is nog niet duidelĳk. De verdere 
uitwerking volgt nog. Verwacht wordt dat de wet vanaf half 2026 
gefaseerd in werking zal treden. Samen met de Energiewet en de 
Wet gemeentelĳke instrumenten warmtetransitie zĳn de wettelĳke 
kaders voor de energietransitie nu compleet.

Voor Nieuwegein is dat geen papieren werkelĳkheid. Duizenden huishou-
dens in onder meer Batau, Doorslag, Galecop, Fokkesteeg en City zĳn 
aangesloten op een warmtenet. Zĳ betaalden de afgelopen jaren indirect 
mee aan de stĳgende gasprĳs, terwĳl zĳ zelf geen gasaansluiting meer 
hebben. Met de gemeenteraadsverkiezingen op komst is warmte daar-
mee ineens geen technisch dossier meer, maar gewoon verkiezingsstof.

Wat verandert er
Tot nu toe gold het zogenoemde niet meer dan anders principe. Warmte 
mocht niet duurder zĳn dan gas. In rustige tĳden leek dat logisch. Tĳdens 
de energiecrisis pakte het anders uit. De gasprĳs explodeerde en de 
warmtetarieven volgden automatisch.

De nieuwe wet gooit dat systeem overboord. Voortaan worden warmte-
tarieven gebaseerd op de daadwerkelĳke kosten van het warmtebedrĳf. 
Daarnaast komt er een maximumtarief om extreme prĳsstĳgingen te 
begrenzen. Warmtebedrĳven moeten bovendien transparanter worden 
over hun kostenopbouw.

Een tweede belangrĳk punt is de rol van gemeenten. Nieuwe warmtenet-
ten moeten in meerderheid publiek eigendom zĳn, minimaal 51 procent. 
Gemeenten krĳgen een stevige positie bĳ de aanwĳzing van warmtebe-
drĳven. Het Rĳk wil daarmee voorkomen dat een essentiële energievoor-
ziening volledig in commerciële handen blĳft.

Nieuwegein als warmtestad
Nieuwegein is al jaren bezig met aardgasvrĳ bouwen. Nieuwbouwprojec-
ten zoals Groot Merwede worden zonder gasaansluiting ontwikkeld. 
Bestaande wĳken draaien al decennia op collectieve warmte. In deze 
regio is onder meer Eneco actief als leverancier.

Voor bewoners is de kern simpel. Wie op een warmtenet zit, kan niet 
overstappen. Er is geen concurrent. Dat maakt betaalbaarheid en trans-
parantie cruciaal.

Politieke verschillen worden zichtbaar
In de gemeenteraad is warmte geen onbesproken onderwerp. Bĳ de keu-
ze voor verdere ontwikkeling van warmtenetten met publieke betrokken-
heid bleek brede steun, maar met duidelĳke nuances.

ChristenUnie en De Unie vroegen om meer tĳd en meer duidelĳkheid 
over risico’s en 1nanciële gevolgen. D66 legde de nadruk op bescher-
ming van bewoners tegen hogere lasten. Andere partĳen steunen de 
energietransitie, maar verschillen in toon en prioriteit. GroenLinks PvdA 
benadrukt publieke regie en versnelling van verduurzaming. VVD legt 
vaker het accent op betaalbaarheid en beheersing van woonlasten.

Niemand pleit voor terug naar gas. De discussie gaat over wie de regie 
voert, hoe groot het 1nanciële risico is en wie uiteindelĳk de rekening 
betaalt.
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Verkiezingsdossier met directe impact
Met de nieuwe wet verschuift de discussie 
van gasprĳs naar kostprĳs. Dat klinkt tech-
nischer, maar is politiek minstens zo 
gevoelig. Want hoe worden die kosten 
berekend? Wie controleert dat? En wat 
doet de gemeente als inwoners vinden 
dat zĳ te veel betalen?

Voor Nieuwegein is dit geen abstract kli-
maatverhaal. Het raakt direct de maand-
lasten van duizenden huishoudens en het 
draagvlak voor verdere verduurzaming 
van de stad.

Warmte is daarmee een concreet verkie-
zingsdossier geworden. Niet ideologisch, 
maar 1nancieel. Niet symbolisch, maar 
voelbaar op de bankrekening. De koppe-
ling met gas is voorbĳ. De echte politieke 
discussie begint nu.

Wat wĳ eerder schreven
•  'De gemeenteraad heeft een brief 
gestuurd naar Eneco met het verzoek om 
uitleg over de forse stĳging van warmte-
tarieven en wil duidelĳkheid over betaal-
baarheid voor inwoners.'
•  'De tarieven van het warmtenet zĳn 
structureel hoger dan die voor gas, wat tot 
onvrede leidt bĳ inwoners die nauwelĳks 
voordeel ervaren van het collectieve 
systeem.'
•  'VSP maakt zich zorgen over monopo-
liegedrag van warmteleveranciers en pleit 
voor meer publieke regie en transparantie 
van kosten.'
•  'Afval en warmte worden onder één dak 
gebracht bĳ HVC, wat het toekomstige 
warmtebeleid in Nieuwegein mede 
bepaalt'.

https://www.pen.nl/artikel/warmtenet-duurder-dan-gas-oplossing-blijft-uit-voor-inwoners-van-nieuwegein?utm_source=chatgpt.com
https://www.pen.nl/artikel/warmtenet-duurder-dan-gas-oplossing-blijft-uit-voor-inwoners-van-nieuwegein?utm_source=chatgpt.com
https://www.pen.nl/artikel/vsp-in-nieuwegein-maakt-zich-zorgen-over-monopole-gedrag-eneco?utm_source=chatgpt.com
https://www.pen.nl/artikel/vsp-in-nieuwegein-maakt-zich-zorgen-over-monopole-gedrag-eneco?utm_source=chatgpt.com
https://www.pen.nl/artikel/afval-en-warmte-bij-een-club-nieuwegein-schuift-richting-hvc?utm_source=chatgpt.com
https://www.pen.nl/artikel/afval-en-warmte-bij-een-club-nieuwegein-schuift-richting-hvc?utm_source=chatgpt.com


Oekraïense vluchtelingen in Galecop

  NIEUWS EN WĲKNIEUWS  

Groei Oekraïense opvang zet door, geen verdubbeling

Vier jaar na het begin van de Russische invasie in Oekraïne telt 
Nieuwegein 298 inwoners met de Oekraïense nationaliteit die sinds 
24 februari 2022 naar Nederland zĳn gekomen. Dat blĳkt uit de 
meest recente cĳfers van het Centraal Bureau voor de Statistiek, 
peildatum 1 november 2025.

Daarmee is het aantal Oekraïners in Nieuwegein sinds november 2022 
gestegen van 197 naar 298. Dat is een groei van 101 personen, onge-
veer 51 procent. Fors, maar geen verdubbeling. De cĳfers zĳn gebaseerd 
op mensen met de Oekraïense nationaliteit die sinds het uitbreken van 
de oorlog naar Nederland zĳn gekomen en op de peildatum staan inge-
schreven in de Basisregistratie Personen.

Relatief gezien blĳft het aandeel beperkt. Met 298 Oekraïners komt 
Nieuwegein uit op ongeveer 4,4 per 1.000 inwoners, circa 0,44 procent 
van de totale bevolking. In vergelĳkbare gemeenten ligt dat aandeel rond 
de 0,6 procent. Nieuwegein zit daarmee onder het gemiddelde van 
gemeenten met een vergelĳkbare sociaaleconomische opbouw.

Landelĳk blĳft de groep groeien. Op 1 november 2025 stonden er in 
Nederland 130.140 Oekraïners ingeschreven die sinds de invasie zĳn 
gevlucht. Een jaar eerder waren dat er 117.530. De eerste explosieve 
instroom is voorbĳ, maar de stĳging zet door.

Waar verblĳven zĳ in Nieuwegein
Het grootste deel van de Oekraïners in Nieuwegein verblĳft in de 
gemeentelĳke opvang aan de Industrieweg 1, het voormalige 
schippersinternaat. Daar worden circa 220 mensen opgevangen. Dat 
maakt deze locatie veruit de belangrĳkste opvangplek in de stad.

De overige Oekraïners verblĳven verspreid in particuliere opvang of in 
reguliere woonruimte. Het gaat daarbĳ om opvang bĳ inwoners thuis of 
zelfstandige huisvesting elders in de stad. Er is geen tweede grote 
centrale locatie.

Samenstelling van de groep
Van de 298 Oekraïners in Nieuwegein is 104 persoon alleenstaand. Dat 
is ongeveer 35 procent, grofweg een derde. De rest bestaat uit gezinnen, 
vaak moeders met kinderen. Dat beeld sluit aan bĳ het landelĳke patroon.

Cĳfers van de Dienst Uitvoering Onderwĳs laten zien dat in Nieuwegein 
25 gevluchte Oekraïense kinderen staan ingeschreven in het basis-
onderwĳs. Daarmee is duidelĳk dat een deel van de groep hier niet alleen 
tĳdelĳk verblĳft, maar daadwerkelĳk deelneemt aan het dagelĳks leven in 
de stad.

Vier jaar na het uitbreken van de oorlog is de opvang van Oekraïners in 
Nieuwegein geen noodmaatregel meer, maar een structurele realiteit. De 
aantallen groeien nog altĳd, zĳ het beheerst. De kern van de opvang ligt 
aan de Industrieweg.a
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 KUNST EN CULTUUR  

Het legendarische verhaal 
en de muziek van Pink Floyd

Aangezien een show van twee uur veel te 
kort is om vijf decennia Pink Floyd te 
presenteren, brengt Pink Project The 
Band na het succes van ‘The Story of 
Floyd’ een vervolg. ‘The Story of Floyd 
Part 2’ op 27 februari in DE KOM is een 
livedocumentaire, op beeld gepresenteerd 
door dj Erik de Zwart. Het intrigerende 
verhaal van de legendarische band wordt 
verteld en de achtergronden over het 
ontstaan van de iconische albums worden 
toegelicht. En natuurlijk voert Pink 
Project The Band een selectie van de 
muzikale nalatenschap van Pink Floyd uit. 

•  vrijdag 27 februari 
•  20.15 uur
•  vanaf € 36,50
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https://www.pen.nl/artikel/oekrainers-en-galecoppers-maken-wandeling-door-de-wijk
https://www.dekom.nl
http://vandavid.nl


  JAN MET DE PET  

‘Rust, rentmeesterschap en grenzen, 
dit is de ChristenUnie Nieuwegein’

De verkiezingsprogramma’s zĳn geschreven, de ambities uitgespro-
ken. De Digitale Stad Nieuwegein legde de plannen van de lokale 
partĳen al langs zes vaste meetlatten. Maar papier is geduldig. Daar-
om kĳkt Jan met de Pet verder dan de bekende thema’s. Deze keer 
neemt Jan met de Pet het verkiezingsprogramma van de Christen 
Unie in Nieuwegein ter hand.

Wat gebeurt er als een verkiezingsprogramma niet begint bĳ cĳfers of 
stenen, maar bĳ een Bĳbeltekst? De ChristenUnie Nieuwegein doet 
precies dat. Geen technocratisch verhaal over targets en tabellen, maar 
een expliciete roeping: bid voor de stad en zet je in voor haar vrede en 
voorspoed. Dat is helder, principieel en gedurfd. Maar het roept ook een 
vraag op die in maart beantwoord moet worden: hoe verhoudt een chris-
telĳk kompas zich tot een stad die allang niet meer één verhaal kent?

Jan met de Pet slaat het programma open en leest het niet als beleids-
stuk, maar als wereldbeeld. Jan ziet het meteen op pagina één: Jeremia 
29:7. 'Bid tot de HEER voor de stad … zet je in voor haar voorspoed en 
vrede.' Geen vage verwĳzing, geen subtiele knipoog. Gewoon voluit. Dit 
is onze bron, zegt de ChristenUnie. De voorspoed van de stad is jullie 
voorspoed. Jan waardeert die eerlĳkheid. Geen marketinglaagje over 
waarden zonder ze te benoemen. Hier staat gewoon: wĳ laten ons leiden 
door de Bĳbel. Maar hĳ weet ook: in een stad als Nieuwegein is dat niet 
vanzelfsprekend de taal van iedereen.

Het programma hangt aan drie werkwoorden: aanpakken, vereenvoudi-
gen, vasthouden. Dat klinkt daadkrachtig en overzichtelĳk. Toch valt Jan 
iets op. Van die drie woorden is vasthouden het meest veelzeggend. 
Vasthouden aan middenhuur. Vasthouden aan preventie. Vasthouden 
aan groen. Vasthouden aan zorgcirkels. Vasthouden aan een behouden-
de 1nanciële koers. En zelfs: vasthouden aan de waarde van de zondag.

Dat zegt iets over de geest van dit programma. De ChristenUnie is geen 
partĳ van revolutie. Zĳ is een partĳ van behoud. Wat goed is, moet 
beschermd worden tegen de grilligheid van de tĳd. Jan begrĳpt dat 
instinct. Maar hĳ vraagt zich af: wanneer wordt vasthouden verzet tegen 
verandering?

De zondag als moreel anker
De passage over de zondag springt eruit. Regelmatige rust versterkt het 
welzĳn van iedereen in de stad. Dat is geen economisch argument, maar 
                                                                                              (verder lezen)
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 KUNST EN CULTUUR  

Sterrin's dierencyclopedie (7+)

Ecoloog en reptielenexpert Sterrin 
Smalbrugge, bekend van haar podcast, 
neemt je op 28 februari in DE KOM mee 
naar de magie van het dierenrijk en heeft 
daarbij speciale aandacht voor geschubde 
kruipers, pluizige vriendjes, grote griezels 
en piepkleine beestjes. Want elk dier – 
hoe eng, schattig of onbekend ook – heeft 
een onmisbare plek op onze planeet. Met 
een vrolijke quiz vol verrassende weetjes 
ontrafelt ze fabels en feiten. 

•  zaterdag 28 februari 
•  13.30 en 16.00 uur 
•  € 24,00
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https://www.pen.nl/artikel/gemeenteraadsverkiezingen-2026-zo-verschillen-de-partijen-over-wonen-veiligheid-en-opvang-in-nieuwegein
https://www.pen.nl/pdffiles/christenunienieuwegein2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/christenunienieuwegein2026.pdf
https://www.dekom.nl
https://www.romanglazenwasserij.nl/


  JAN MET DE PET  

‘Rust, rentmeesterschap en grenzen, 
dit is de ChristenUnie Nieuwegein’
(vervolg)

een moreel argument. Niet alles wat kan, moet. Dat is een tegenstem in 
een samenleving die 24 uur per dag draait. Jan vindt dat moedig. Tegelĳk 
weet hĳ dat Nieuwegein geen homogene gemeenschap meer is. Voor de 
een is zondag heilig, voor de ander gewoon een werkdag. De Christen-
Unie kiest hier duidelĳk positie. De vraag is niet of dat mag, maar of het 
gedragen wordt.

Digitale menselĳkheid
Interessant is hun nadruk op digitale menselĳkheid en terughoudendheid 
bĳ AI. Altĳd ruimte voor persoonlĳk contact, bescherming van privacy. Jan 
ziet hier een partĳ die geleerd heeft van de fouten van de overheid. Geen 
algoritmes die anoniem beslissen over levens. De menselĳke maat terug. 
Dat past bĳ hun bredere visie: overheid als beschermer, niet als systeem. 
Maar het blĳft ook vaag. Hoe voorkom je dat voorzichtigheid omslaat in 
bestuurlĳke traagheid? Technologie is geen vĳand, maar een middel.

Gemeenschap boven individu
Door het hele programma heen klinkt hetzelfde refrein: gemeenschap. 
Zorgcirkels rondom voorzieningen. Ideeënmarkt om inwoners te betrek-
ken. Mantelzorg ondersteunen. Buurten versterken. De ChristenUnie 
gelooft niet in de autonome burger die het zelf maar uitzoekt. Zĳ gelooft 
in verbondenheid. Dat is sympathiek. Maar het betekent ook dat de 
overheid een actieve rol krĳgt in het organiseren van die verbondenheid. 
De gemeente als morele actor. Jan vraagt zich af: hoeveel ruimte blĳft er 
voor wie gewoon zĳn eigen gang wil gaan?

Rentmeesterschap en grenzen
Het hoofdstuk over rentmeesterschap is consistent. Groen beschermen, 
afval verminderen, isolatie stimuleren. Niet als hype, maar als opdracht. 
En tegelĳk een harde lĳn tegen mensenhandel en geweld tegen vrouwen. 
Hier laat de ChristenUnie zien dat zorg en norm samen kunnen gaan. 
Vrede vraagt grenzen. Dat sluit weer aan bĳ Jeremia 29:7. Vrede is niet 
vrĳblĳvend. Vrede vraagt inzet.

De kern van de keuze
Wat Jan uiteindelĳk leest, is geen los pakket aan maatregelen. Het is een 
samenhangend verhaal. Nieuwegein als gemeenschap waarvoor je ver-
antwoordelĳkheid draagt. Een overheid die niet neutraal wil zĳn, maar 
normatief. De ChristenUnie belooft geen spektakel.

Geen grote woorden over systeemverandering. Zĳ belooft trouw. Trouw 
aan waarden, aan gemeenschap, aan wat zĳ als goed beschouwt. Dat is 
krachtig en helder. Maar het is ook een keuze. Want wie op de Christen-
Unie stemt, stemt niet alleen op beleid. Hĳ stemt op een wereldbeeld 
waarin geloof niet privé is, maar richting geeft aan bestuur.

Jan met de Pet kĳkt nog eens naar die zin uit Jeremia: de voorspoed van 
de stad is jullie voorspoed. Hĳ denkt: dat klinkt mooi. Maar in een stad 
met duizend overtuigingen is de echte vraag altĳd dezelfde.

Wie bepaalt wat voorspoed is?
                                                                                            Jan met de Pet
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 KUNST EN CULTUUR  

KOM een kijkje 
achter de schermen nemen

KOM erachter hoe het achter de schermen 
van DE KOM eraan toe gaat. Leer DE 
KOM kennen door de ogen van de artiest 
en betreed plekken waar je normaal 
gesproken als bezoeker niet komt. Vragen 
stellen is toegestaan! De rondleiding 
duurt ongeveer 1,5 uur en wordt afgeslo-
ten met een drankje in het theatercafé. Je 
moet goed ter been zijn en trappen kun-
nen lopen om de rondleiding te kunnen 
volgen.

•  zaterdag 28 februari 
•  zaterdag 7 maart
•  zaterdag 14 maart
•  zaterdag 21 maart

•  10.00 uur 
•  € 6,00 
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdekom.nl%2Fkomerachter%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR77rxID_TaeY8ETsBM_phKwLsflAl3luh533W0T0ro8mz2t4LH9m7AnmKSRnQ_aem_tuPcoT7RH3qUy6G_LvOVxA&h=ASVtyVsv4sBJgxClXoOyXfVuebUbAABI8kx8NtZcbfqHOT2EqIleN2SbLWPWDUrbzbnHXt3fQjCNCI7Uvks-1ISPiQptkuq-J5Wzfz9I1OR7kkO5ZbuUAnKbvf2-Xx18eqhqRwvzew90Gs4mrh0kOsx7zmM1SOscl7BEqA&__tn__=-UK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdekom.nl%2Fkomerachter%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR77rxID_TaeY8ETsBM_phKwLsflAl3luh533W0T0ro8mz2t4LH9m7AnmKSRnQ_aem_tuPcoT7RH3qUy6G_LvOVxA&h=ASVtyVsv4sBJgxClXoOyXfVuebUbAABI8kx8NtZcbfqHOT2EqIleN2SbLWPWDUrbzbnHXt3fQjCNCI7Uvks-1ISPiQptkuq-J5Wzfz9I1OR7kkO5ZbuUAnKbvf2-Xx18eqhqRwvzew90Gs4mrh0kOsx7zmM1SOscl7BEqA&__tn__=-UK*F
https://www.x2o.nl/showrooms/x2o-badkamers-utrecht?utm_source=pen.nl&utm_medium=cpm&utm_campaign=always-on-DZB-showroom-utrecht


https://nakednutrition.com/en-nl/products/grass-fed-whey-protein-powder-450g
https://nakednutrition.com/en-nl/products/grass-fed-whey-protein-powder-450g
https://www.pen.nl/artikel/waarom-eiwit-in-het-dagelijks-leven-belangrijker-is-dan-veel-mensen-denken
http://www.keep-in-mind.nl/


https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerfebruari2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerfebruari2026.pdf
https://www.dekom.nl
https://www.tveerhuis.nl
https://www.leergeldnieuwegein.nl


https://www.dekom.nl
mailto:evenementen@ouderenfonds.nl
https://www.gall.nl


  ZORG EN WELZĲN  

Nieuwegein in top 15 ongezondste lucht van Nederland
(vervolg)

problematisch. De A2 en A27 zorgen voor een constante uitstoot van 
stikstofdioxide en ultra1jnstof. Binnenvaartschepen op het Amsterdam-
Rĳnkanaal en De Lek stoten 1jnstof en stikstofoxiden uit, vaak op diesel-
motoren die minder streng gereguleerd zĳn dan wegverkeer. Bedrĳven-
terreinen en distributiehubs trekken extra vrachtverkeer aan.

De combinatie van snelwegen, waterwegen en regionale verkeers-
stromen maakt dat de lucht hier een mix is van verschillende bronnen. 
Die mix verandert per dag en per weersituatie, maar de jaargemiddelden 
blĳven boven de gezondheidsadviezen.

Wat kan er gebeuren
Het Longfonds biedt inwoners van Nieuwegein een actiepakket 'Gezonde 
Lucht' aan, juist in aanloop naar de gemeenteraadsverkiezingen. Het 
pakket bevat onder meer een voorbeeldbrief om luchtkwaliteit op de 
politieke agenda te zetten, illustraties over gezondheidseffecten en een 
poster voor het raam.

De gedachte daarachter is helder: druk op de politiek werkt het best als 
verkiezingen in zicht zĳn. Partĳen schrĳven nu hun plannen. Wie schone 
lucht belangrĳk vindt, kan dat moment benutten. Maar actie stopt niet bĳ 
een brief. Structurele verbetering vraagt om keuzes. Denk aan:
•  strenger beleid rond houtstook,
•  stimulering van elektrisch vervoer,
•  walstroom voor binnenvaartschepen zodat motoren uit kunnen in de 
•  haven,
•  vergroening langs snelwegen als bufferzone,
•  betere monitoring in woonwĳken dicht bĳ de A2 en het kanaal.
Dat zĳn geen vrĳblĳvende maatregelen. Ze raken economische belangen, 
mobiliteit en ruimtelĳke ordening.

Politieke inzet richting verkiezingen 2026
Met de gemeenteraadsverkiezingen van 2026 in aantocht is luchtkwaliteit 
een thema dat niet langer onderaan de stapel kan blĳven liggen. Nieuwe 
woningbouwplannen, verdere ontwikkeling van bedrĳventerreinen en 
groei van logistiek verkeer zetten extra druk op de lucht.

De vraag is niet alleen hoeveel huizen er komen, maar ook hoe schoon 
de omgeving is waarin mensen straks wonen. Nieuwe wĳken vlak bĳ 
snelwegen of drukke vaarwegen vragen om harde keuzes over infra-
structuur en uitstootbeperking.

Conclusie
Nieuwegein is geen industriestad, maar wel een verkeersknooppunt. Dat 
heeft een prĳs. De cĳfers laten zien dat die prĳs deels in onze longen 
terechtkomt. Schone lucht is geen luxe. Het is basale volksgezondheid. 
De komende maanden zal moeten blĳken welke politieke partĳen bereid 
zĳn daar concreet beleid tegenover te zetten. Want tussen snelweg en 
kanaal blĳft de vraag hangen: hoe gezond willen we dat Nieuwegein 
werkelĳk is?
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  SPORT  

Nieuwegein kan meevechten
Portemonnee gezocht 
voor EK-avontuur

Vier sporters uit Nieuwegein hebben 
zich geplaatst voor het Europees Kam-
pioenschap 2026 I.T.F. Taekwon-Do in 
het Sloveense Maribor. Emily, Mailinh, 
Milou en Elena maken samen met hun 
coach Wouter half april dit jaar deel 
uit van het Nederlands Team en 
komen uit op de onderdelen tul, stijl-
vormen, en sparren.

Dat is geen kleine prestatie. Selectie voor 
het EK betekent dat zij zich op nationaal 
niveau hebben onderscheiden. Naast stu-
die en werk trainen zij meerdere keren per 
week om op topniveau te kunnen preste-
ren. Wie ooit een taekwondotraining 
heeft bijgewoond weet dat dit geen vrij-
blijvende sport is, discipline, techniek en 
uithoudingsvermogen staan centraal.

Kosten lopen snel op
Deelname aan een internationaal kam-
pioenschap vraagt echter meer dan alleen 
sportieve inzet. Denk aan intensieve trai-
ningen, trainingskampen, inschrijfgelden, 
reis- en verblijfskosten en verplichte 
teamkleding. Anders dan bij sommige 
andere topsporttrajecten ontvangen deze 
sporters geen structurele overheidssteun. 
Dat betekent simpelweg dat zij de kosten 
grotendeels zelf moeten dragen.

Om hun deelname aan het EK mogelijk te 
maken is daarom een crowdfundingactie
gestart via GoFundMe. Inmiddels is al 
€ 890 ingezameld. Met de actie hopen zij 
voldoende middelen in te zamelen om de 
reis naar Slovenië en de voorbereiding 
daarop "nancieel haalbaar te maken

Maribor als sportief doel
Het Europees Kampioenschap I.T.F. 
                                                   (verder lezen)

https://www.gofundme.com/f/help-5-taekwondo-talenten-naar-het-ek-in-slovenie


  ZORG EN WELZĲN  

Waar komt de vuile lucht in Nieuwegein vandaan?
Dit zĳn de grootste bronnen

De ranglĳst, opgesteld door Pointer op basis van metingen van 
onder meer Bjnstof en stikstofdioxide, laat zien dat de concentraties 
in de stad structureel boven de advieswaarden van de Wereld-
gezondheidsorganisatie liggen. Maar waar komt die vervuiling 
precies vandaan? En waarom is Nieuwegein extra kwetsbaar?

Wat meten Pointer en het RIVM
Pointer baseert zich op jaargemiddelden van 1jnstof (PM2.5 en PM10) en 
stikstofdioxide. Dat zĳn stoffen die diep in de longen kunnen doordringen 
en waarvan bekend is dat ze gezondheidsschade veroorzaken. Het 
RIVM hanteert dezelfde meetstoffen in de landelĳke monitoring.

Het gaat dus niet om een paar slechte dagen, maar om structurele 
blootstelling over langere tĳd. Juist die jaargemiddelden bepalen hoe 
‘gezond’ of ‘ongezond’ de lucht in een gemeente gemiddeld is.

Snelwegen, scheepvaart en logistiek: drie grote bronnen rond de stad
De ligging van Nieuwegein is bepalend. De stad ligt tussen de A2, A12 en 
A27, met dagelĳks intensief personen- en vrachtverkeer. Verkeer is een 
belangrĳke bron van stikstofdioxide en (ultra)1jnstof. Daarnaast loopt het 
Amsterdams-Rĳnkanaal langs de westkant en de Lek langs de zuidkant.

Binnenvaartschepen stoten eveneens stikstofoxiden en 1jnstof uit, vooral 
bĳ oudere dieselmotoren. Tel daarbĳ op dat Nieuwegein veel regionale 
bedrĳvigheid aantrekt met bĳbehorend vrachtverkeer, en de combinatie 
van bronnen wordt al snel duidelĳk.

Waarom juist Nieuwegein structureel hoger scoort
Het probleem is niet één bron, maar de combinatie. Snelwegen, water-
wegen en regionale logistiek liggen dicht op woonwĳken. Bĳ windstil weer 
kan vervuiling blĳven hangen, zeker in gebieden waar bebouwing de 
luchtstroming beperkt. Het gevolg is dat pieken elkaar versterken en de 
jaargemiddelden hoger uitvallen. Het RIVM wĳst er in algemene zin op 
dat locaties dicht bĳ drukke infrastructuur structureel hogere concentra-
ties meten dan open gebieden.

Wat inwoners hier dagelĳks van merken
Voor veel inwoners blĳft luchtvervuiling abstract, tot klachten merkbaar 
worden. Mensen met astma of COPD ervaren sneller benauwdheid op 
dagen met weinig wind. Sporters langs drukke wegen merken dat inspan-
ning zwaarder voelt. En ook zonder directe klachten ademt iedereen de 
vervuilde lucht in, elke dag opnieuw.

Luchtvervuiling veroorzaakt bovendien oxidatieve stress in het lichaam; 
stoffen als vitamine C, E en zink staan bekend om hun rol bĳ het 
beschermen van cellen tegen die schade. In regio’s met extra belasting is 
aandacht voor voeding die rĳk is aan antioxidanten daarom geadviseerd. 
Voor algemene voorlichting hierover verwĳzen instanties vaak naar het 
Voedingscentrum; wie aanvullend wil lezen over voedingsstoffen en 
supplementen kan terecht bĳ het platform Info1tness.

Wat kan de gemeente wel en niet beïnvloeden
Niet alle knoppen zitten lokaal. Snelwegen en scheepvaart vallen groten-
deels onder rĳksbeleid. De gemeente kan wel sturen op houtstook, ver-
groening als buffer langs drukke routes, betere lokale metingen en het 
slim inrichten van verkeer in woonwĳken.

Met de gemeenteraadsverkiezingen van 2026 in aantocht ligt de vraag 
op tafel hoe zwaar schone lucht moet meewegen bĳ nieuwe woningbouw 
en verdere logistieke ontwikkeling. De cĳfers van Pointer laten in elk 
geval zien dat luchtkwaliteit geen randonderwerp meer is, maar een 
structureel gezondheidsvraagstuk voor Nieuwegein.
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  SPORT  

Nieuwegein kan meevechten
Portemonnee gezocht 
voor EK-avontuur
(vervolg)

Taekwon-Do wordt in 2026 gehouden in 
Maribor, Slovenië. Daar nemen de beste 
taekwondoka’s uit heel Europa het tegen 
elkaar op. Voor de Nieuwegeinse talenten 
is plaatsing al een kroon op hun werk, 
maar ze willen meer dan alleen deelne-
men. Ze gaan voor sportieve resultaten.

Volgens de initiatiefnemers draait het tra-
ject niet alleen om medailles, maar ook 
om persoonlijke ontwikkeling. Doorzet-
tingsvermogen, zelfvertrouwen en inter-
nationale ervaring zijn minstens zo 
belangrijk.

Oproep aan Nieuwegein
De sporters hopen op steun vanuit hun 
eigen stad. Lokale betrokkenheid kan voor 
hen het verschil maken tussen wel of niet 
deelnemen aan het EK. Doneren kan via 
de speciale actiepagina.
Wie de sporters wil steunen, kan daar een 
bijdrage doen. Ook delen via sociale 
media helpt om het bereik te vergroten.

Nieuwegein heeft vaker laten zien 
sporttalent een warm hart toe te 
dragen. Nu is het aan de stad om deze 
vier vechters richting Slovenië een 
extra zet in de rug te geven.

https://www.voedingscentrum.nl/nl.aspx
https://www.infofitness.nl/
https://www.gofundme.com/f/help-5-taekwondo-talenten-naar-het-ek-in-slovenie
https://www.gofundme.com/f/help-5-taekwondo-talenten-naar-het-ek-in-slovenie


https://www.pen.nl/artikel/portret-week-is-daar-idolaat-fietsen-nieuwegein
https://nieuwegein.fietsersbond.nl/
https://www.pen.nl/?s=Fietsfoto+Wegerif
https://www.pen.nl/artikel/fietsersbond-legt-meetlat-langs-verkiezingsprogrammas-d66-en-groenlinks-pvda-trappen-het-hardst-door
https://www.pen.nl/artikel/fietsersbond-legt-meetlat-langs-verkiezingsprogrammas-d66-en-groenlinks-pvda-trappen-het-hardst-door
https://www.pen.nl/artikel/portret-week-is-daar-idolaat-fietsen-nieuwegein


https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/vertel-je-verhaal/
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/vertel-je-verhaal/




https://nieuwegein.nl/verkiezingen
http://nieuwegein.nl/verkiezingen%202
http://nieuwegein.nl/verkiezingen%202
https://www.dekom.nl
https://www.dekom.nl
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvrijwilligershuis-nieuwegein.nl%2Fvacatures%2Fvrijwilliger-koningsdag-in-vreeswijk%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7ggbmI2oDsmIZoGdCHGN0WVSGVh74UXOO2vw8HjbQGjRzdtgwd-eyXw7HKFQ_aem_l4pTWAlBh38gRaz2khtjiA&h=AT28ZKYG5njawMSYDk828rSOGgRwne03parBEpzbPW4xx7GNXUcCvQaFqqUhU_aLmcMpLbmIB52jL13M9l9OlKicati07BBqfXbEzvYSnYObYh0HVbl_yIqnPf7TEM1eNDEaXhEn-N7-GaiukHBJ-HoZePC8XmUqtACWtA&__tn__=-UK*F


https://www.nieuwegein.nl/wonen-en-leefomgeving/duurzaamheid/uw-huis-isoleren
https://www.bnnvara.nl/zembla/artikelen/ggd-slaat-alarm-over-gevaarlijk-isolatieschuim
https://www.bnnvara.nl/zembla/artikelen/ggd-slaat-alarm-over-gevaarlijk-isolatieschuim
https://www.nieuwegein.nl/gemeente-bestuur-en-organisatie/college-van-bw/burgemeester-en-wethouders/wethouder-marieke-schouten
https://www.nieuwegein.nl/gemeente-bestuur-en-organisatie/college-van-bw/burgemeester-en-wethouders/wethouder-marieke-schouten
mailto:redactie@pen.nl


 SPORT 

s.v. Parkhout ondertekent SROI erkenning

Dinsdagmorgen 17 februari 2026, 11.00 uur. Een doorsnee dinsdag-
morgen op het sportcomplex Parkhout in Nieuwegein. Op het voet-
balveld voor de kantine lopen een twintigtal personen van zestig 
jaar en ouder, hun wekelĳkse partĳtje walking voetbal te spelen.

In de kantine van de sportvereniging s.v. Parkhout zĳn ruim vĳftig oude-
ren van vĳfenzeventig jaar en ouder aanwezig, bĳ de wekelĳkse bĳeen-
komst van de Stichting Maatschappelĳk Parkhout (SMP). De hiervoor 
genoemde activiteiten spelen een heel belangrĳke rol bĳ de totstand-
koming van de SROI erkenning, legt wethouder economische Zaken Elly 
Eggengoor van de gemeente Nieuwegein uit, die de SROI-erkenning 
namens de Gemeente Nieuwegein komt ondertekenen. Samen met 
voorzitter Hans van der Meĳden van s.v. Parkhout is het of1ciële moment 
daar, onder toeziend oog van alle aanwezigen.

Een simpele handeling maar in het voortraject is er nogal wat werk ver-
richt om tot hier te komen. De sociale en maatschappelĳke impact in 
Nieuwegein is een belangrĳk gegeven binnen s.v. Parkhout. Maar met 
name de Sociaal Maatschappelĳke werkzaamheden van het bestuur van 
Stichting Maatschappelĳk Parkhout, heeft wel als vliegwiel gediend om 
deze erkenning tot stand te laten komen. Het doel is om uit de bĳdragen 
van de SROI de sociale activiteiten van s.v. Parkhout en de Stichting 
Maatschappelĳk Parkhout te borgen om zo de sociale impact te continue-
ren.

SROI staat voor Social Return Off Investment
in het kort de uitleg wat SROI inhoudt.
Bedrĳven hebben in hun ondernemersplan vaak ook een sociaal maat-
schappelĳke paragraaf opgenomen. Bĳ openbare aanbestedingen vanuit 
de (lokale) overheid wordt per aanbesteding een SROI-percentage vast-
gesteld. De onderneming welke de aanbesteding verkrĳgt is verplicht om 
het afgesproken percentage, aan een SROI erkende organisatie af te 
dragen. Meer informatie over de werkzaamheden van de Stichting Maat-
schappelĳk Parkhout, vind je op de website van de Stichting.
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  KUNST EN CULTUUR  

The Kate Bush Story
door Suzanne Sanders

In 1978 brak Kate Bush op negentien-
jarige leeftijd door met het nummer 
Wuthering Heights. Met haar hoge, drome-
rige stem, theatrale uitstraling en experi-
mentele muziek was zij een unieke ver-
schijning in de muziekwereld. In 2014 was 
ze voor het laatst live te bewonderen, 
maar tributeband Kate!, onder aanvoering 
van Suzanne Sanders en bekend van The 
Tribute, Battle of the Bands, neemt je op 
woensdag 4 maart in DE KOM mee terug 
in de tijd met The Kate Bush Story. Alle 
grote hits als Wuthering Heights en Run-
ning Up That Hill komen voorbij, maar ook 
minder bekende nummers. 

•  woensdag 4 maart 
•  20.15 uur 
•  vanaf € 30,50
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https://smp-nieuwegein.nl/
https://smp-nieuwegein.nl/2026/02/20/s-v-parkhout-ondertekend-sroi-erkenning/
https://smp-nieuwegein.nl
https://www.dekom.nl


https://www.pen.nl/artikel/gemeenteraadsverkiezingen-2026-zo-verschillen-de-partijen-over-wonen-veiligheid-en-opvang-in-nieuwegein
https://www.pen.nl/pdffiles/groenlinkspvdanieuwegein2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/groenlinkspvdanieuwegein2026.pdf
https://www.dekom.nl


https://www.dekom.nl
https://www.dekom.nl
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fticketsoft.nl%2Fpos%2Fevent%2Fe3ddd8a3-2dd1-419f-94e1-9214ea59e860%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwVmZQNUZIaFloakhweHl2VnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4qZg3Jv5-l7DhL_0fgj_tiD1lZkFBoXQUuVw9XSq3kX2cWTgQicrfEaqvX3g_aem_9A8g3FzxRlPJiNy5baxfmg&h=AT53I4HSLpQqqcz9U85ZtRMK-6QhRbCIfQafAxgZeNm_ntcYhrEg2VysX01q3FAImi9tB4bwbZFfVTMmxkcypLuZMoVnc3bM7y7aanBhiQYazrpFWeEb5nwZS9l-VgWDqfxDtIs0Kow4MXbiBC7mfz0RlRcjq6TYJ_zfGw&__tn__=R*F


Museumwerf 
en wijkbusvrijwilligers bekroond
Ruggengraat van Vreeswijk 
krijgt erkenning

De vrijwilligers van de Museumwerf 
Vreeswijk hebben 25 februari de 
Vrijwilligers Award 2026 ontvangen. 
De prijs werd uitgereikt door Tom 
Verhoeve, fractievoorzitter van de D66 
in Nieuwegein aan Volkert 
Munzebrock van de Museumwerf

Onder de paraplu van de Museumwerf 
vallen niet alleen de vrijwilligers die zich 
inzetten voor het historische werfterrein 
en het varend erfgoed, maar ook de vrij-
willige chauffeurs van de wijkbus 
Vreeswijk-City, lijn 565. Die bus rijdt sinds 
2021 en is voor veel inwoners een vaste 
schakel tussen Vreeswijk en Cityplaza.

Cement van de samenleving
Volgens Lokale Vernieuwing/VSP zijn het 
juist deze vrijwilligers die het verschil 
maken. 'Deze mensen zijn het cement van 
de samenleving', zo werd woensdag bena-
drukt, een formulering die ook eerder 
door burgemeester Marijke van Beukering 
werd gebruikt in haar waardering voor 
vrijwilligerswerk in de stad.

  FOTO VAN DE WEEK  

'Garden  Bug' maakte naaststaande, aandachttrekkende en 
kleurrĳke foto in Merwestein. We kwamen de foto tegen op 
Facebook. Mooi en intrigerend. 
Een foto die vragen oproept. Een foto die commentaren 
oproept.

Ook wel eens een mooie, intrigerende, vragen oproepende 
foto in Nieuwegein gemaakt? Stuur 'm naar de redactie. 
Vermeld er kort bĳ waar, wanneer en waarom je de foto 
maakte en wĳ tonen 'm aan tout Nieuwegein. Inclusief 
naamsvermelding, want zo hoort het.

De inzet varieert van onderhoud aan historische schepen tot het veilig 
vervoeren van inwoners die minder mobiel zijn. Het gaat om praktische 
hulp, maar ook om ontmoeting en verbondenheid.

Opnieuw erkenning voor Robert Scholten
Bijzonder detail, raadslid en nummer twee op de kieslijst van Lokale 
Vernieuwing/VSP, Robert Scholten, maakt opnieuw deel uit van een 
bekroond vrijwilligersteam. In 2024 ontving Bouwspeeltuin Bouwgein, 
waar hij bestuursvoorzitter is, al de Vrijwilligers Award.
Dit keer gaat het om zijn rol als vrijwillige chauffeur op de wijkbus. Sinds 
de start in 2021 draait hij mee in het rooster. Geen symbolische betrok-
kenheid, maar gewoon diensten rijden, vroeg op, weer of geen weer.

Meer dan een prijs
De Vrijwilligers Award is meer dan een beker of oorkonde. In een stad 
waar veel wordt gesproken over participatie, leefbaarheid en sociale 
samenhang, laat deze onderscheiding zien dat een groot deel daarvan 
rust op mensen die er niets voor terugvragen.

Voor de Museumwerf betekent het erkenning voor jarenlange inzet voor 
het maritieme erfgoed van Vreeswijk. Voor de wijkbus is het een bevesti-
ging dat laagdrempelig vervoer voor inwoners van grote waarde blijft.

Lokale Vernieuwing/VSP benadrukt dat betrokkenheid bij de samenle-
ving en onafhankelijkheid van landelijke partijen kernwaarden zijn. 
'Midden in de samenleving staan en doen wat nodig is voor Nieuwegein 
en voor elkaar', zo luidt de boodschap.

Wat afgelopen woensdag zichtbaar werd in Vreeswijk is simpel en tegelijk 
wezenlijk: zonder vrijwilligers geen Museumwerf, geen wijkbus, geen 
levendige gemeenschap. De award is dus niet alleen een prijs, maar een 
signaal. Nieuwegein draait op mensen die hun handen uit de mouwen 
steken.
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  NIEUWS EN WĲKNIEUWS                                                                                                                       

https://www.facebook.com/photo/?fbid=122185102652396963&set=gm.26118996194456465&idorvanity=653004214815680
mailto:redactie@pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/bouwgein-bekroond-als-vrijwilligersorganisatie-van-het-jaar
https://www.pen.nl/artikel/bouwgein-bekroond-als-vrijwilligersorganisatie-van-het-jaar


https://www.atverni.nl/
http://startenmethardlopen@atverni.nl
https://www.dekom.nl
https://www.leergeldnieuwegein.nl




  KUNST EN CULTUUR  

Vrĳheid op het podium
Nieuwegeinse jongeren maken 4 mei-voorstelling

Jongeren uit Nieuwegein die willen spelen, dansen, zingen, musiceren of 
beeldend werken, krĳgen deze lente een bĳzondere kans. DE KOM zoekt 
deelnemers van 12 tot en met 21 jaar voor Theater Na de Dam Jong, een 
landelĳke traditie die aansluit op de Nationale Herdenking op 4 mei.

Nationale traditie na 20.00 uur
Theater Na de Dam vindt ieder jaar plaats direct na de twee minuten 
stilte. Om 21.00 uur gaan in het hele land voorstellingen in première die 
teruggrĳpen op de Tweede Wereldoorlog of via dat verleden reSecteren 
op de wereld van nu.

Ook in Nieuwegein wordt op 4 mei om 21.00 uur een jongerenvoorstel-
ling gespeeld in DE KOM. De productie wordt volledig gemaakt door 
jongeren uit de stad, onder begeleiding van docenten van DE KOM.

Verhalen uit Nieuwegein als vertrekpunt
Deelnemers gaan niet alleen repeteren, maar eerst de stad in. In maart 
staan ontmoetingen met ooggetuigen van de Tweede Wereldoorlog 
centraal. Jongeren verzamelen persoonlĳke verhalen en gebruiken die 
als basis voor een eigen voorstelling over vrĳheid anno nu.

Wat betekent vrĳheid voor jouw generatie? Hoe verhoudt het verleden 
zich tot het heden? En waar schuurt het vandaag? Dat zĳn vragen die 
tĳdens het maakproces centraal staan.

In april wordt het materiaal verder uitgewerkt en gerepeteerd. De voor-
stelling wordt multidisciplinair opgezet. Dat betekent dat er ruimte is voor 
verschillende kunstvormen: toneel, dans, zang, muziek en beeldende 
kunst.

Voor wie en aanmelden
DE KOM zoekt jongeren van 12 tot en met 21 jaar, uit alle disciplines, 
van spel en dans tot zang, muziek en beeldende kunst, die nieuwsgierig 
zĳn naar verhalen uit de stad en willen meewerken aan een serieuze 
productie op een landelĳk herdenkingsmoment. Ervaring is welkom, maar 
motivatie is doorslaggevend. De bĳeenkomsten vinden plaats op dinsdag 
van 16.30 tot 18.30 uur in DE KOM, met een kick-off op 3 maart.

De voorstelling wordt gespeeld op 4 mei om 21.00 uur, direct na de 
Nationale Herdenking. Aanmelden kan via educatie@dekom.nl. Meer 
informatie is te vinden via deze website of telefonisch via 030 604 3892. 
Wie op 4 mei niet alleen wil herdenken, maar ook wil verbeelden wat 
vrĳheid vandaag betekent, krĳgt hier een podium, niet als toeschouwer 
maar als maker.
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  KUNST EN CULTUUR  

Belgische band 
Het Zesde Metaal

Met klassiekers als Ploegsteert en Tid Van 
Ton en vele bekroonde albums is Het 
Zesde Metaal niet meer weg te denken uit 
het Belgische, en inmiddels ook het 
Nederlandse muzieklandschap. Op zater-
dag 7 maart brengen frontman Wannes 
Cappelle en cellist Frans Grapperhaus in 
DE KOM een rijke selectie uit het oeuvre 
van de band, omlijst door sappige verha-
len.

•  zaterdag 7 maart 
•  20.30 uur 
•  € 27,50
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mailto:educatie@dekom.nl
https://educatie.dekom.nl/theaternadedam/
https://www.dekom.nl
https://www.leergeldnieuwegein.nl




https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/


https://youtu.be/lsTHsHOoX3A


https://www.pen.nl/pdffiles/deunievannieuwegein2026.pdf
https://www.pen.nl/artikel/gemeenteraadsverkiezingen-2026-zo-verschillen-de-partijen-over-wonen-veiligheid-en-opvang-in-nieuwegein
https://www.leergeldnieuwegein.nl


https://esportsinsider.com/nl/online-gokken/gokken-met-cruks
https://www.leergeldnieuwegein.nl


https://www.vtv-nieuwegein.nl/


https://100jaar@jsv-nieuwegein.nl
https://www.jsv-nieuwegein.nl/anno-chronologie
https://www.jsv-nieuwegein.nl/anno-chronologie




mailto:publieksactiviteit@ivn-nijeo.nl


https://innowise.com/nl/blog/blockchain-in-banking/
https://innowise.com/nl/blog/blockchain-in-banking/
https://innowise.com/nl/blog/blockchain-in-banking/
https://www.pen.nl/artikel/gebruiksgemak-versus-veiligheidsprotocollen-in-digitale-diensten
https://youngvoice.nl/
https://youngvoice.nl/


mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.degrootehond.nl
https://www.teamsuboxer.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/voetbal-nieuwegein
https://www.movactor.nl/buurtpleinen


Activiteitenplein 
14.00-16.00 uur

Kom gezellig creatief meedoen bij 
Bouwgein! Voor kinderen van 6 tot 12 
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom 
samen met een volwassene! Er is plek 
voor ongeveer 30 kinderen, wandel 
gerust binnen en kijk of er plek is!
•  Bouwspeeltuin Bouwgein
•  Hoveniersweide 9
•  gratis
Organisator: Bouwgein 

Overige activiteiten

•  woensdag 11 maart
•  14.00-16.00 uur
•  Bloempotjes versieren en inzaaien.

•  zaterdag 28 maart
    13.30-16.00 uur
•  Paasmandjes en paasknutsels maken, 
    paaseieren zoeken en bezoek van de 
    paashaas. Tot uiterlijk 14.30 uur binnen 
    aanmelden voor het paaseieren zoeken. 
    Het paaseieren zoeken start om 15.00 
    uur in de tuin van Bouwgein.

•  woensdag 8 april 
•  14.00-16.00 uur
•  Sieraden maken

•  woensdag 22 april
•  11.00-15.00 uur
•  Lentefestival

•  zaterdag 6 juni
•  16.00-17.00 uur
•  Schuimparty

•  woensdag 10 juni
•  Buitenspeeldag
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B Buurtplein Batau
C Buurtplein De Componist
D Buurtplein Doorslag
F  Fort Vreeswĳk
G Buurtplein Galecop
H De Groote Hond 
K Suboxer
P Plein 34
S Stadshuis/Bibliotheek
V Voetbal Hesselaan
Z  Buurtplein Zuid

B 10.15 Buurt1t
C 10.30 Bewegen voor Ouderen
B 10.30 Body Fit
Z  10.30 Bewegen met Plezier
G 11.15 Zumba
B 11.45 Koor
G 12.30 Stevig Staan
B 13.00 Acryl Aquarel Atelier
C 13.00 Inloop Wĳkwethouder
G 13.00 Samen voor Senioren
Z  13.00 Digi Café
B 13.15 Yoga
B 13.30 Bridge
Z  13.30 Informatie Digitale       
       Overheid
C 13.30 MBVO Yoga
Z  13.30 Spelletjesmiddag
F  14.00 Schaakclub
G 14.00 Brei en Haakclub
P 14.30 Open Inloop (groep 7, 8)
F  15.00 Stevig Staan
D 15.30 Schaken voor Kinderen
S 15.30 Boekenadvies
B 17.00 Eet je Mee
P 18.00 Open Inloop
S 18.00 Digi-inloopuur
S 19.00 Rechtswinkel
S 19.00 Servicepunt
Z  19.30 Open Atelier

DONDERDAG
C 09.00 Sportinformatie
F  09.00 Santé Partners
B 09.15 Yoga
B 09.30 Vrouwenclub
F  09.30 Oriëntatie Tekenen en    
       Schilderen
Z  09.30 Servicepunt
F  10.00 Creatieve Ochtend
G 10.00 Informatie Digitale 
       Overheid
S 10.00 Gezondheidsplein
S 10.00 Digi-inloopuur
B 10.00 Wandelen, gevorderd
C 10.00 Spelletjesochtend
G 10.00 Computer Inloop
G 10.00 Wandelen
Z  10.00 Vitaal Wandelen
Z  10.00 Sportinformatie
B 11.00 MBVO Gym
B 11.00 Wandelen
B 11.00 Kof1emoment Lister
D 12.00 Lunchcafé
Z  12.00 Bridgeclub Ratelhonk  
F  12.30 Uitleen Puzzels

B 13.00 Klaverjassen
C 13.00 Breien
C 13.00 Acryl Aquarel Atelier  
C 13.00 Zachte Hatha Yoga
Z  13.00 Schilderen en Tekenen
D 13.15 Creatief met Kof1e
B 13.30 Goed Gesprek
B 13.30 Vief Muziek en Meer
B 14.00 Samen Creatief   
G 14.00 Galecopperband
G 14.15 Zachte Hatha Yoga
F  14.30 Koor Geinse Wĳsjes
B 15.00 Schaken voor Kinderen
P 15.00 Open Inloop
F  17.30 Eetcafé
P 18.00 Open Inloop
C 19.30 Volksdansen
D 20.00 Mozaïken
G 20.00 Zumba

VRĲDAG
F  08.30 Peuterspeelzaal
C 09.00 Bridge
C 09.00 Recreatieve Dagactiviteit
F  09.00 Santé Partners
G 09.00 Body Fit
B 09.15 Sporten met Lilian
B 09.30 Vrouwenclub
B 09.30 Creatief op Vrĳdag
F  09.30 Infort Inloopcafé
Z  09.30 Op Maat Schilderen
G 09.45 Swing Gym
C 10.00 Art Journal
D 10.00 Breien en Haken
D 10.00 ZigZag Café
F  10.00 Wandelgroep
G 10.30 Pilates
B 11.00 Wandelen
G 11.15 Zachte Yoga
F  12.00 Lunch Café
B 12.30 Vriendenbridge
B 12.30 Sportproject Nieuwegein
B 13.00 Handwerken
B 13.00 Buurthuiskamer
G 13.00 Vief Actief
Z  13.00 Stevig Staan
Z   13.00 Vief Actief
C 13.30 Dorna Groep
C 13.30 Computerinloop
C 13.30 Kleuren Volwassenen
G 14.00 Quilt Bee
G 14.00 Oriëntaals Buikdansen
B 15.00 Schaken voor Kinderen
P 15.00 Open Inloop
P 18.00 Open Inloop

ZATERDAG
B 09.00 Wielertourclub
S 10.00 Energie(bespaar) Café
B 10.00 Crea Inloop
F  10.00 Dansles met Nikki (6-8 jr)
B 11.00 Ouder & Kind
F  11.00 Dansles met Nikki (8-11 jr)

ZONDAG
B 09.00 Wielertourclub
B 10.00 Huiswerkbegeleiding

https://www.bouwgein.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.fortvreeswijk.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.degrootehond.nl
https://www.teamsuboxer.nl
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://bibliotheeknieuwegein.nl/agenda/
https://www.movactor.nl/buurtpleinen/activiteiten/voetbal-nieuwegein
https://www.movactor.nl/buurtpleinen
https://www.bouwgein.nl


https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2025.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantjanuari2026batauzuid.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperdecember2025.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijknieuwsoktobernovemberhoogzandveld.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantzuilensteinjanuari2026.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/beugelaerfebruari2026.pdf



