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DE WEEK VAN NIEUWEGEIN

‘Oliebollen op, agenda aan’

Het nieuwe jaar begon in Nieuwegein niet
met een lege agenda, maar met een harde
reset. Terwijl de oliebollengeur nog in de
gordijnen hing, lagen politie, gemeente
en hulpdiensten alweer met beide benen
in de realiteit. Januari doet hier niet aan
opstartweken. Die doet meteen zaken.

Donderdag 1 januari was nog geen halve
dag oud of de balans van oud en nieuw
werd opgemaakt.
Meerdere branden,
vernielingen, meldin-
gen van overlast en : : . B f—
een aantal incidenten S : Ei,;c @ Aansen Stldl""_

waarbij hulpdiensten
moesten ingrijpen.
Geen totale chaos,
maar ook geen 'het
viel wel mee'. Wat
vooral opviel, was hoe
dun de scheidslijn
(verder lezen)
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MAAKT HET MOGELIJK

- Tram ontspoord bij sneeuw,
Busje in de kreukels vast,

Geen gewonden hier.
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Witlof, kruimige aardappelen
en Camambert

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,

fietspad of trottoir de straat in
gefotografeerd. Deze week de
Schemergaarde in Batau Zuid.
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De Digitale Stad Nieuwegein
Tel 0646139696
E-mail redactie@pen.nl
Website www.pen.nl
'Wereldwijd en toch lokaal!’
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‘Oliebollen op, agenda aan’

blijft tussen feest en escalatie. Eén straat verder kan het gezellig zijn, en
tegelijk staat elders de brandweer met ademlucht op een dak. Dat is
geen toeval, dat is patroon. En patronen moet je serieus nemen als je
beleid wilt dat verder gaat dan persberichten.

In de dagen daarna schoof de aandacht naar schade en herstel. Kapotte
prullenbakken, vuurwerkschade aan openbare ruimte, uitgebrande
containers. Kleine bedragen per incident, grote optelsom onderaan de
streep. Het zijn precies die kosten die niemand ziet, maar die wel betaald
worden. En nee, dat is geen gezeur, dat is gewoon boekhouden met
gezond verstand. Elke euro die naar herstel gaat, kan niet naar pre-
ventie, jeugdwerk of onderhoud. Oudejaarsromantiek is duur.

Alsof de stad collectief besloot dat het na de knal ook weer gewoon
moest dédrgaan, kwam het verkeer meteen weer in beeld. Op meerdere
plekken werd melding gemaakt van gevaarlijke situaties met fatbikes en
e-bikes, vooral rond schoolroutes en oversteekplaatsen. Het is inmiddels
geen hype meer, het is infrastructuur die achterloopt op gedrag. Je kunt
blijven roepen dat mensen zich moeten aanpassen, maar als snelheid,
massa en ruimte niet meer kloppen, win je dat debat niet met een folder.

Bestuurlijk gezien was het een week van herpakken. Het college trapte
het jaar af met vooruitblikken op dossiers die al langer sudderen, opvang,
veiligheid, energie, en vooral participatie. Want 2026 is verkiezingsjaar,
en iedereen voelt dat. De toon wordt scherper, de woorden netter, maar
de belangen groter. De vraag is niet wie het hardst roept, maar wie het
langst volhoudt na maart.

In die context viel ook de aankondiging op van meerdere bewoners-
bijeenkomsten in januari. Over opvanglocaties, over herinrichting van
wijken, over verkeersveiligheid. Op papier ziet dat er prima uit. Maar
participatie is geen uitnodiging, het is opvolging. Bewoners zijn inmiddels
ervaren genoeg om te herkennen wanneer ze worden gehoord en
wanneer ze worden geparkeerd. Verwachtingsmanagement is hier geen
luxe, het is noodzaak.

Gelukkig was er ook ruimte voor lichtere noten. De kerstvakantie liep op

zijn einde, maar evenementen en activiteiten trokken nog volop bezoe-

kers. Schaatsbanen, winterwandelingen, sporttoernooien, het soort
(verder lezen)
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Voor alle inwoners van Vreeswijk

ZONDAG

Haikw van
de week
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HAIKU VAN DE WEEK

De Haiku van de Week, zoals je die
sinds enige tijd in Deze Digitale
Nieuwegeiner én op pen.nl aantreft,
kom je nu ook tegen op de digitale
schermen in de Bibliotheek.

Ga er eens rustig voor zitten. Bedenk,
schrijf en herschrijf een Haiku, verwerk
daarin een (actuele) Nieuwegein-situatie
en stuur deze voor woensdag 15.00 uur
aan redactie@pen.nl. De kans bestaat dat
je dan jouw Haiku een week lang terug
vindt op de digitale schermen in de
Bibliotheek, in De Digitale Nieuwegeiner
en op pen.nl.

Leuk toch?!
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Dorpshuis Fort Vreeswijk

) 'Inloop vanaf 15.00 uur - eindtijd 18.00 uur

'Om 16.00 uur proosten we met elkaar 3
op het nieuwe jaar! g

Aanmelden is niet nodig. -3 ¥
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dingen dat een stad nodig heeft om niet te verzuren in januari. Het is
makkelijk om dat weg te zetten als bijzaak, maar dit is precies waar
sociale samenhang ontstaat zonder vergaderingen.

Ook vrijwilligerswerk kwam weer nadrukkelijk in beeld. Verschillende
organisaties deden oproepen voor nieuwe mensen, van wijkactiviteiten
tot sportclubs. Het patroon is bekend, de vaste kern vergrijst, de druk
neemt toe. Nieuwegein draait op betrokkenheid, maar betrokkenheid
vraagt ruimte, waardering en soms gewoon een duidelijk 'dit hebben we
nodig'. Vrijwilligers zijn geen vanzelfsprekendheid meer, ze zijn een
schaars goed.

Op sociaal vlak bleef armoede een terugkerend thema. Niet in grote
nieuwe cijfers, maar in kleine signalen. Hulporganisaties die merken dat
vragen blijven komen, ook na de feestdagen. Januari is voor veel
huishoudens geen frisse start, maar een rekensom. Hier wordt zichtbaar
wat beleid wel en niet opvangt. En hier geldt hetzelfde als bij veiligheid,
pas als het schuurt, merk je of het systeem werkt.

Politiek gezien bleef het relatief stil aan de oppervlakte, maar onderhuids
werd er duidelijk gepositioneerd. Partijen werken aan programma’s,
kandidatenlijsten worden bijgeschaafd, bondgenootschappen verkend.
De komende weken zullen dat steeds zichtbaarder maken. Nieuwegein is
geen stad van grote ideologische veldslagen, maar wel van praktische
keuzes. Dat maakt verkiezingen hier soms saai, en tegelijk juist
belangrijk.

En dan is er nog dat ongrijpbare januari gevoel. De stad oogt rustiger,
maar is het niet. Er wordt ingehaald, gerepareerd, vooruitgekeken. De
kerstboom ligt op straat, het vuurwerk is opgeruimd, en de agenda’s
lopen weer vol. Nieuwegein is terug in werkstand.

Mijn conclusie deze week is simpel. Het nieuwe jaar begon niet zacht,
maar ook niet hopeloos. Het begon eerlijk. Met schade, met inzet, met
vragen die blijven liggen en mensen die ze toch oppakken. Als dit de toon
is voor 2026, dan wordt het geen makkelijk jaar. Maar wel een jaar
waarin duidelijk wordt wie er echt meedoet. En dat is misschien wel de
beste start die je kunt hebben.

Tinus A.l.
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Verkoopplannen?

Een succesvolle verkoop start met een gratis waardebepaling
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Rustige deskundige hulp nodlg na overlljdens
Bel 030 - 32012 33
Altl)d direct persoonlljk contact met David
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info@moenmakelaars.nl
www.moenmakelaars.nl

Boogstede 1
030-607 0060

COLUMN BURGEMEESTER MARIJKE VAN BEUKERING
‘Vredig en liefdevol 2026’

Het is zondag en de kerstdagen zijn net voorbij als ik deze column,
de laatste van 2025, schrijf. Op de radio staat de Top 2000 aan. Het
aftellen naar een dubbele jaarwisseling voor mij is begonnen. Zo
aan het einde van het jaar mag ik ook nog een kaarsje uitblazen.

Als kind was ik altijd dol op de kerstvakantie. De gezelligheid, de kou
buiten en de warmte binnen. En nog steeds vind ik het een fijne tijd. De
kerstdagen heb ik doorgebracht met mijn familie en schoonfamilie. In de
dagen daarvoor heb ik veel plezier beleefd aan allerlei kerstactiviteiten in
onze stad. En het aanbod was groot, er was zelfs zoveel te beleven dat
ik keuzes moest maken. Er was voor ieder wat wils georganiseerd door
veel vrijwilligers. Ik ging naar een kerstverhaal bij de kerk, verschillende
kerstconcerten, lichtjesroutes, kerstmarkt en ontmoetingen op de
buurtpleinen. En ik rende ook nog een paar rondjes op de atletiekbaan,
samen met jong en oud, tijdens de Santa Run. Met een kerstmuts op.
Voor mij dus meer dan genoeg gelegenheid om in de kerstsfeer te
komen.

Net als vorig jaar ga ik in de oudejaarsnacht mee met de politie. Ik hoop
op een veilige nacht. Via deze weg bedank ik alle medewerkers van de
hulpdiensten die in plaats van de jaarwisseling met de eigen familie te
vieren, zich weer inzetten voor onze stad. En niet te vergeten alle
medewerkers van de gemeente die in aanloop naar de jaarwisseling en
0ok op nieuwjaarsochtend aan het werk zijn om de stad schoon en veilig
te houden.

En als straks het nieuwe jaar is begonnen, alle drukte voorbij is en de
versiering weer opgeborgen, dan voelt het voor sommige mensen echt
als donkere dagen. Januari kan daarom extra pittig zijn als je alleen of
eenzaam bent. Ik zou u daarom weer willen vragen: zoek de ander op,
zeg elkaar gedag op straat of bel eens aan bij een buurtgenoot om te
vragen of je wat voor de ander kunt doen.

Ik wens u allen een veilige jaarwisseling en een vredig en liefdevol 2026!
Graag ontmoet ik u in het nieuwe jaar, bijvoorbeeld tijdens het
nieuwjaarsfeest van de gemeente en partners op 26 januari in DE KOM.

RVV~

RIGOLSERVICE VAN VEENENDAAL
06 416 415 36
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Kindcentrum Doorslag
feestelijk geopend
duurzaam hart voor de wijk

Op 5 januari opende het gloednieuwe
Kindcentrum Doorslag haar deuren.
Een duurzaam gebouw dat klaar is
voor de toekomst. Een plek waar leren,
spelen en ontmoeten samenkomen.
Wethouder Guido Bamberg, school-
directrice Esther van Eck en kinder-
burgemeester Mayra Wouterse ver-
richtten de feestelijke opening, samen
met 320 leerlingen, ouders en betrok-
kenen van basisschool De Trompet-
vogel. Deze school is gevestigd in het
nieuwe Kindcentrum.

Voorloper Parels van de Wijken
Het project was een vernieuwbouwpro-
ject, waarbij het gebouw vanaf de funde-
ring opnieuw is opgebouwd. De bouw is
twee jaar geleden gestart, omdat hier niet
langer konden worden gewacht met de
vernieuwing. Het kindcentrum Doorslag is
een voorloper van de scholenvernieuwing
Parels van de wijken. Begin oktober vier-
de de gemeente samen met de schoolbe-
sturen van de scholen de start van dit
meerjarige programma. In de komende
ahch jaar worden nog eens acht multi-
functionele kindcentra en een nieuwe
school voor het Anna van Rijn College
gebouwd. Nieuwegein is 50 jaar oud.
Omdat de stad in korte tijd is gebouwd, is
nu een groot deel van de Nieuwegeinse
schoolgebouwen en binnensportaccom-
modaties op hetzelfde moment toe aan
vernieuwing. Dat vraagt om een stevige
aanpak om ook in de toekomst een mooie
stad te blijven met goede schoolvoorzie-
ningen.
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Het kindcentrum biedt niet alleen ruimte aan de basisschool, maar ook
aan een kinderdagverblijf met BSO en een gymzaal. Het gebouw van
ruim 3.800 m? is ontworpen als een Energie-Neutraal-Gebouw (ENG) en
beschikt over een dak vol zonnepanelen, en een batterij. Het gebouw is
goed geisoleerd, waardoor er weinig energie nodig is om het gebouw te
verwarmen. Ook is er voor de opvang van extreme regenbuien een wadi
aangelegd. Een wadi (Water, Afvoer, Drainage en infiltratie) is een
verlaagd, groen gebied dat regenwater opvangt, buffert en langzaam laat
infiltreren in de bodem. Dit helpt tegen wateroverlast en droogte. Onder
de wadi is een WKO (warmte-koude-opslag). Deze WKO is aangesloten
op de water-lucht-warmtepompen. Een deel van de energievraag komt
daarmee uit de bodem. Alle lokalen worden verwarmd en gekoeld met
zogenoemde klimaatplafonds, waardoor het gebouw comfortabel is in de
koude en warmere periodes van het jaar.

Wethouder Parels van de wijken Guido Bamberg: 'Een goede school is
de basis voor de ontwikkeling van ieder kind. Met Kindcentrum Doorslag
bieden we niet alleen een moderne en duurzame omgeving, maar vooral
een plek waar kinderen alle kansen krijgen om te leren, te groeien en
zich te ontwikkelen. Dat is waar het om draait.’

Schooldirectrice Esther van Eck: ‘Als team van De Trompetvogel zijn we
dankbaar dat we op 5 januari in Nieuwegein ons nieuwe schoolgebouw
mochten openen, een plek waar kinderen samen, veilig en vreedzaam
kunnen en leren groeien. Dat de kinderburgemeester van Nieuwegein
(leerling van de school) het lintje doorknipte, maakte deze feestelijke start
extra bijzonder.'

Feestelijke opening

De opening werd verricht door verantwoordelijk wethouder Guido
Bamberg, samen met de kinderburgemeester, die assisteerde bij het
doorknippen van het lint. Esther van Eck, directrice van de school, heette
alle aanwezigen welkom en zong samen met de kinderen, het team en
de ouders een speciaal gecomponeerd schoollied. Ook collega’s van
Club Basker en Ludens Kind & Co waren aanwezig.

Na het officiéle moment mochten alle aanwezigen het gebouw van
binnen bekijken en konden de lessen beginnen. Het kindcentrum wordt
vanaf vandaag in gebruik genomen door Fluenta, Kind&CO en Basker.
Buiten schooltijd zal Gymnastiekvereniging Moveo gebruikmaken van de
sportfaciliteiten. In de noordvleugel van het gebouw komt tijdelijk
gezondheidscentrum De Roerdomp, inclusief de apotheek.

Laatste werkzaamheden

Het gebouw is klaar voor gebruik, maar de komende maanden worden
de laatste werkzaamheden aan het terrein afgerond. Zo verdwijnen de
bouwhekken, wordt extra groen aangeplant en komen er aanpassingen
in de wijk om de route naar school veiliger te maken, zoals een duidelijke
schoolzone-aanduiding.
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genieten van de internationale keuken \

KUNST EN CULTUUR

Theatercollege
Veldheren Historisch

Elke oorlog leek ooit ondenkbaar. Toch
kwamen ze. In Veldheren Historisch op

9 januari in DE KOM onderzoeken gene-
raal Mart de Kruif en reservist Tijmen
Dokter de oorlogen die de wereld hebben
gevormd — én de actuele dreigingen die
voor ons liggen. De centrale vraag: wordt
het ook hier oorlog? Van Caesar tot
Oekraine, ze laten zien: oorlog komt altijd
dichterbij dan gedacht. De vraag is niet 6f,
maar wanneer. Een confronterende én
meeslepende avond, vol kennis, humor en
onverwachte inzichten.

» vrijdag 9 januari
e 20.15 uur
» vanaf € 26,00

Chileense keuken

NIEUWS EN WIJKNIEUWS

Stille kracht achter Leergeld Nieuwegein
krijgt waardering tijdens jaarafsluiting

Tijdens de jaarafsluiting van Leergeld Nieuwegein is vrijwilliger
Betty in het zonnetje gezet. Betty is al sinds 2013 betrokken bij
Stichting Leergeld en speelt al jaren een sleutelrol voor gezinnen
die ondersteuning nodig hebben. Inmiddels bestaat de stichting, die
volledig draait op vrijwilligers, 20 jaar.

Als intermediair bezocht zij in die periode honderden gezinnen thuis. Ze
helpt met de inschrijving, houdt daarna regelmatig contact en belt om te
checken wat er nodig is en hoe Leergeld kan helpen. Daarnaast is Betty
ook op kantoor actief, waar achter de schermen wordt gewerkt om
aanvragen soepel te verwerken en alles in goede banen te leiden.

Volgens Leergeld voelt Betty zich sterk betrokken bij de gezinnen, de

kinderen en het werk van de stichting. Als waardering voor haar inzet

kreeg ze een speld, voor het werk dat ze al die jaren heeft gedaan, en
met de hoop dat ze dit nog lang kan blijven doen.

Ontstaan van Leergeld Nieuwegein

Leergeld Nieuwegein is onderdeel van de landelijke Leergeld-formule,
die is opgezet om te voorkomen dat kinderen aan de kant komen te
staan doordat er thuis te weinig geld is. De lokale stichting is in Nieuwe-
gein opgericht om die hulp dichtbij en praktisch te organiseren, met
intermediairs die gezinnen bezoeken en helpen om voorzieningen aan te
vragen zodat kinderen mee kunnen doen.

Vrijdag 9 januari 2026 (18.00 uur) |
Volwassenen: € 10,- (N-pas €2,50) | Kinderen t/m 11 jaar: € 5,- (N-pas gratis)
Aanmelden kan t/m 6 januari
Wie wil kan aansluitend naar het Filmtheater: zie onze website
S AR TR

FORT cSreshus

www.fortvreeswijk.nl

Gall:Gall

Wat doet Leergeld Nieuwegein

Leergeld Nieuwegein ondersteunt kinderen in gezinnen met een laag
inkomen, minder dan 125 procent van het minimum. Het gaat om
praktische hulp die ervoor zorgt dat kinderen mee kunnen doen, op
school en daarbuiten. Denk aan schoolbenodigdheden, sportkleding,
fietsen en computers. Het afgelopen jaar werden 955 kinderen uit
472 gezinnen geholpen, iets minder dan het jaar ervoor.

Denk je dat je in aanmerking komt

Neem contact op met Leergeld Nieuwegein via info@leergeldnieuwegein.
nl of bel 06 21154899. Telefonisch bereikbaar op maandag en donder-
dagochtend van 09.30 tot 11.00 uur.

Winkelcentrum Galecop


https://www.leergeldnieuwegein.nl/
mailto:info@leergeldnieuwegein.nl
https://www.dekom.nl
https://www.gall.nl



https://trekzakacademie.nl/
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KUNST EN CULTUUR

Tribute aan Golden Earring

Coming On Strong! verzorgt op 10 januari
in DE KOM een muzikale roadtrip langs
het repertoire van Golden Earring. Vijf
muzikanten brengen een waardige hom-
mage aan onze nationale rocktrots, zon-

der te vervallen in imiteren. Alle grote KUNST EN CULTUUR

hits, maar ook minder bekend repertoire

uit de begintijd komen voorbij, gemixt Stopdansen voor thuis en school

met persoonlijk verhalen. Nieuwegeinse Mariska Bogaerds haalt miljoenen

streams met Bewegenboog

 zaterdag 10 januari

e 20.15 uur Een muzikaal idee dat aan de keukentafel begon, is uitgegroeid tot

 vanaf<€ 33,00 een hit bij kinderen, ouders en leerkrachten. Mariska Bogaerds (34)
uit Nieuwegein maakt samen met haar verloofde Emil Lange
kinderliedjes onder de naam Bewegenboog, en die worden inmid-
dels miljoenen keren per maand beluisterd.

Bewegenboog combineert beweging, spel en taal. De liedjes duiken op in
huiskamers, op scholen en in de kinderopvang, niet alleen in Nederland
maar ook daarbuiten.

Mariska is moeder van drie dochters en bonusmoeder van twee
kinderen. ‘Mijn gezin staat altijd voorop,’ vertelt ze. 'Dat ik dit werk nu
volledig vanuit huis kan doen, maakt het extra bijzonder.’

Van prentenboek naar stopdans

Het begon niet met muziek, maar met boeken. Mariska werkte als
peuterdansjuf en heeft een achtergrond in logopedie en het onderwijs.
Ze maakte prentenboeken waarbij kinderen tijdens het voorlezen
mochten bewegen. 'Na elke beweging kwam het woord ‘stop’. Dat
maakte het spannend en grappig, maar bracht ook meteen weer focus
terug in het verhaal.’

Toen er later liedjes bij de boeken kwamen, ontstonden vanzelf de
stopdansen. Dat is nu het herkenbare Bewegenboog-recept.

L ] [ ]
v ;
sanitair
L Doorbraak in oktober
) W' n ke' Jarenlang combineerde Mariska het ondernemerschap met werk in en

rond de kleuterklas en danslessen. Inmiddels ligt de focus volledig op
muziek. In oktober vorig jaar ging het hard. '‘De streams gingen ineens z6
hard omhoog dat we wisten, hier mogen we volledig op vertrouwen.'

Badkamers voor elke dag

Beroek onze showroom Met een pasgeboren baby in huis voelde die ontwikkeling als een
. . cadeautje. 'lk was vooral dankbaar. Dat ik vanuit rust en vanuit huis mag
Laagraver; SA 3439 LG NEEUWEQEI“ doen wat ik het allerleukst vind.'
(verder lezen)


https://www.pen.nl/artikel/peuterdans-juf-uit-nieuwegein-en-rockster-brengen-album-uit-voor-de-allerkleinsten
https://www.dekom.nl
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KOM op de dinsdagmiddag
The Salt Path (film)

Ben je theaterliefhebber maar ga je

’s avonds liever niet meer op pad? Of vind
je het fijn het theater een keer overdag te
bezoeken? Dan is de serie KOM op de
Middag iets voor jou! Op verschillende
dinsdagmiddagen, verspreid over het
theaterseizoen, staan in de kleine zaal
voorstellingen en films geprogrammeerd.
Op dinsdagmiddag 11 januari draait de
ontroerende verfilming van de internatio-
nale bestseller The Salt Path in DE KOM.
Het stel Ray (Jason Isaacs) en Moth
(Gillian Anderson) zijn dakloos nadat ze
hun woning verliezen. Amper enkele
dagen later vernemen ze dat Moth een
terminale neurodegeneratieve ziekte
heeft. Ze besluiten samen een jaar lang
een tocht te maken langs de kust en
volgen hierbij het langste wandelpad van
Engeland dat hen van Dorset naar
Somerset brengt.

 dinsdag 11 januari
e 14.00 uur
* €9,50

T ilmtheater

Vrijdag 9 januari 2026

Aanvang voorstelling: 19.30 uur

De film wordt
Entr

ingeleid door een explicateur
ee: €5,- (N-pas €2,-)

Vooraf aanmelden is niet nodig

The

Penguin Lessons

Een Britse leraar van een Argentijnse jongensschool

treft een met olie besmeurd strand aan. Hij ontdekt

een nauwelijks levende pinguin en besluit hem mee
te nemen en te verzorgen.

FORT céresriss

www.fortvreeswijk.nl

Dagen

van

y David

David van de Waal

onafhankelijk uitvaartverzorger

Fijn dat je snel en

duidelijk communiceert.

nacht telefonisch bereikbaar, ook in het weekend
030 - 320 1233 - uitvaartzorg@vandavid.nl

KUNST EN CULTUUR

Stopdansen voor thuis en school

Nieuwegeinse Mariska Bogaerds haalt miljoenen
streams met Bewegenboog

(vervolg)

Waarom het werkt

Volgens Mariska is Bewegenboog geen herhaling van bestaande
kinderliedjes. 'Onze liedjes zijn geen bestaande kinderliedjes in een
modern jasje. We schrijven alles zelf.' De nummers zijn vaak simpel qua
bewegingen, met gesproken dansinstructies, maar wel met een beat
waar ouders en leerkrachten ook op aanhaken.

Bewegenboog brengt bovendien elke maand twee nieuwe liedjes uit. De
reacties zijn enthousiast, de muziek staat thuis en op scholen geregeld
op repeat.

Muziek aan de eettafel

De productie gebeurt gewoon thuis in Nieuwegein. Mariska schrijft
grotendeels de teksten, Emil componeert en samen mixen ze de
nummers af. De kinderen testen regelmatig mee, letterlijk door alvast te
gaan dansen.

Bekend zonder op de voorgrond te staan

Ondanks de populariteit blijven Mariska en Emil bewust vooral achter de
schermen. In de YouTube-video’s danst dansjuf Danique en op social
media verschijnen weinig foto’s van henzelf. 'Mensen zijn soms verrast
als ze ons ontmoeten. Maar we zijn ook gewoon normale mensen,' zegt
Mariska.

Wat komt eraan

Bewegenboog blijft twee nieuwe liedjes per maand uitbrengen. In april
staat Mariska op het podium tijdens het Kinderfestival in Zuidlaren, met
ook artiesten als Juf Roos en Dirk Scheele op het programma. Een
recente opsteker was een Instagram Story van Waylon waarin hij met zijn
dochter danste op de Krabbenstopdans.

De kern blijft volgens Mariska hetzelfde, plezier en verbinding tussen
ouder en kind. 'We hopen dat we nog heel veel gezinnen onvergetelijke
herinneringen mogen geven. Gekke dansmomentjes samen in de
woonkamer, daar doen we het voor.'

lelelelele

Stevig Staan is een
beweegprogrammea speciaal
voor 65-plussers, waarmee u:
« valpartijen voorkomt
5 » uw balans verbetert

’ « actief en zelfstandig blijft
HR) « sterkere spieren ontwikkelt

Gratis bijeenkomsten op

Q 16 januari 2026 % 30 januari 2026
Buurtplein Zuid Buurtplein Doorslag
- Ratelaar 37 — Parelduiker 13
14.00 -16.00 uur 14.00 -16.00 uur

IN NIEUWEGEIN! =

Ontdek vrolijke werelddansen
bij Buurtplein De Componist

o

Dinsdagavond
19.30-22.15

Of bel direct naar:
06 57 45 28 96

Aanmelden via:
sportidnieuwegein.nl
- [stevigstaan

Belangstelling? Meld je dan aan via
www.volksdansgroepminka.wordpress.com
dansgroep.minka@gmail.com



https://www.bewegenboog.nl/
https://www.dekom.nl
http://vandavid.nl
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SPORT

Wie kent ze niet, de buurtsportcoaches
en sportpark manager van Nieuwegein,
zichtbaar in hun oranje grijze trainings-
pakken en altijd bezig om iedere inwo-
ner van Nieuwegein te verleiden om in
beweging te komen. Van 0 tot 100 jaar
oud!

Elke week schrijft een van de mede-
werkers van SportlD Nieuwegein een
column in De Digitale Nieuwegeiner.
En zoals dat kan en mag bij een
column kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet gepe-
perde) mening geven over dat wat
opvalt, blij maakt of juist irriteert.

De column is deze week geschreven
door Cees van Rootselaar:

'Als sportcodrdinator begeleid, coach
en motiveer ik de buurtsportcoaches
zodat ze een waardevolle bijdrage
kunnen leveren in het speelveld van
sport, bewegen en gezondheid binnen
Nieuwegein. Daarnaast onderhoud ik
een netwerk met betrokkenen en
partners.’

10

Nieuwegeiner

Een nieuw jaar vol beweging en verbinding

Namens Verbindion, SportlD en mijzelf wensen wij iedere inwoner van
Nieuwegein een heel gelukkig en gezond nieuwjaar met veel bewegen.

Als je de laatste column van het jaar mag schrijven kan je terugkijken
naar het jaar 2025 maar ook alvast naar het nieuwe jaar 2026. Ik ga
beide doen en begin graag in 2025.

Wat ben ik weer trots op mijn team van buurtsportcoaches en
sportparkmanager. leder jaar organiseren zij zulke leuke activiteiten en
evenementen wat te veel is om ze allemaal te benoemen maar ga er toch
een paar vertellen.

De Nationale Sport Week (NSW) in september waar op zaterdag het

Beweeg festival in City Plaza werd georganiseerd en wat werd er

bewogen op deze dag. Van jong tot oud. Mooi om te zien dat er ieder jaar
meer sportverenigingen en sportaanbieders aansluiten bij
de NSW om zichzelf te promoten en te laten zien!

Ook de Santa Run georganiseerd bij Atverni in de
kerstvakantie was een succes. 147 deelnemers
waaronder ook onze burgemeester Marijke van Beukering.
Het is mooi om te zien dat onze burgemeester sport,
bewegen en gezondheid niet alleen ondersteunt, maar
hier ook zelf actief aan meedoet.

Het programma Stevig Staan (Valpreventie) voor ouderen
wil ik ook graag even onder de aandacht brengen. Onder
leiding van onze enthousiaste buurtsportcoach Natasja en
fysiotherapeuten vanuit Nieuwegein krijgen ouderen een
beweegprogramma waarbij ze trainen aan spierkracht,
evenwicht en conditie.

Na een jaar vol mooie momenten kijk ik nu graag vooruit
en als ik hieraan denk dan kijk ik uit naar de opening van
nieuw Merwestein. Niet alleen omdat het een nieuwe plek
is, maar omdat hier straks alles samenkomt waar ik in
geloof: sport, bewegen en ontmoeten.

Voor ons als SportID is het bijzonder om hier kantoor te houden. Midden
in een omgeving waar beweging centraal staat en waar samenwerking
vanzelfsprekend voelt. Dat we dit samen doen met partners als Movactor,
De Bieb en DE KOM, maakt het voor mij extra waardevol.

Nieuw Merwestein wordt wat mij betreft een plek waar sport en bewegen
verder gaan dan alleen fysiek actief zijn. Waar je elkaar ontmoet, ideeén
deelt en samen werkt aan een vitale omgeving voor iedereen.

De opening voelt als een begin. Een start van nieuwe verbindingen en
nieuwe energie. Ik heb er zin in om hier, samen met onze partners, elke
dag aan bij te dragen.

Met de lokale verkiezingen (maart 2026) in aantocht wordt opnieuw
duidelijk hoe belangrijk keuzes op gemeentelijk niveau zijn. Juist in
Nieuwegein wordt bepaald hoeveel ruimte er is voor sport, bewegen en
gezondheid. Voor ons als SportID zijn die keuzes van grote betekenis.
Sport en bewegen zijn geen luxe, maar een basisvoorwaarde voor een
gezonde en verbonden stad. Alleen met blijvende aandacht en
investeringen kunnen we ervoor zorgen dat alle inwoners van
Nieuwegein jong en oud de kans krijgen om mee te doen en in beweging
te blijven.

lk wens iedereen een gezond, verbonden en vooral beweeglijk 2026.


https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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KUNST EN CULTUUR

Theatercollege Schokbestendig
door Dai Carter

Dai Carter (Kamp van Koningsbrugge)
diende tien jaar bij het Korps Commando-
troepen, ging op missie naar verschillende
conflictgebieden en bouwde veel kennis
op over mentale kracht en weerbaarheid,
waarover hij verschillende theatercolleges
gaf. In het theatercollege Schokbestendig
op 14 januari in DE KOM is hij in het
gezelschap van Derek de Vries (voormalig
brigadier speciale Beveiligingsopdrach-
ten) en Robin Imthorn (expert in mentale
gezondheid en posttraumatische groei).
Veel politici roepen deze dagen op tot
voorbereiding. Maar waarop precies en
hoe ziet dat eruit? In Schokbestendig ont-
dek je niet alleen hoe je je staande houdt
in een wereld vol uitdagingen, maar ook
hoe je er sterker uit kunt komen.

» woensdag 14 januari
e 20.15 uur
» vanaf € 30,50

Zorgen over

rondkomen in
dure tijden?

¢

In Nieuwegein

helpen we elkaar

Er is vaak een oplossing.

Kijk welke hulp er voor jou is op: Nistwegeln

nieuwegein.nl/geldzorgen

11

FOTO VAN DE WEEK

Afgelopen zondag ontving de redactie een werkelijk schitterende foto van
Tjennie Lookers, getiteld Vireeswijk by Night. Een foto die het predicaat
Foto van de Week ten volle verdient.

Meer winterse foto's van Nieuwegein, gemaakt door Nieuwegeiners, vind
je op deze en de volgende pagina's.

Heb je zelf een foto gemaakt van iets moois, iets bijzonders, iets engs of
'‘gewoon’ iets wat je op is gevallen gemaakt? Stuur deze foto dan naar
redactie@pen.nl, met een kort tekstje over wat, waar en wanneer, dan
vind je jouw foto wellicht in De Digitale Nieuwegeiner en/of pen.nl terug.


https://www.dekom.nl
mailto:redactie@pen.nl



https://www.dekom.nl
https://www.romanglazenwasserij.nl/






https://www.pvn.nl/
https://www.pvn.nl/
https://www.pvn.nl/
https://www.x2o.nl/showrooms/x2o-badkamers-utrecht?utm_source=pen.nl&utm_medium=cpm&utm_campaign=always-on-DZB-showroom-utrecht



https://www.pen.nl/artikel/nieuwe-indeling-weekmarkt-city
https://www.pen.nl/artikel/nieuwe-indeling-weekmarkt-city






https://dk-nails.nl/
https://dk-nails.nl/
https://www.dk-nails.nl
http://www.keep-in-mind.nl/
https://youtu.be/LDMAnWBpi6g



https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2025.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2025.pdf
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Auto brandt uit

aan Van Herwijnenplantsoen
Brandweer schaalt op naar
middelbrand

Vrijdagavond 26 december is rond
23.43 uur een autobrand gemeld aan
het van Herwijnenplantsoen. Drie
minuten later schaalde de brandweer
op naar middelbrand. Meerdere brand-
weereenheden kwamen met spoed ter
plaatse om het vuur te blussen en uit-
breiding te voorkomen. Ook de politie
kwam met spoed naar de locatie.

Volgens de eerste informatie die onze
redactie ontving ging het om een zwarte
Volkswagen Taigo die naast woningen in
brand stond. De auto is volledig uitge-
brand. De brandweer heeft in de omge-
ving woningen gecontroleerd omdat er
mogelijk rook naar binnen was getrokken.

Heb je iets verdachts gezien rond het van
Herwijnenplantsoen, of heb je camera-
beelden uit de buurt, dan kan dat voor het
onderzoek belangrijk zijn. Melden kan via
de politie (0900 8844) of anoniem via
Meld Misdaad Anoniem (0800 7000).

Autobranden op een rij

Deze brand past in een reeks autobranden

waarover De Digitale Stad Nieuwegein de

afgelopen maanden schreef:

» Neptunusburg: meerdere voertuigen in

brand, drie auto’s volledig uitgebrand

op 16 november 2025.

Dukatenburg: meerdere auto’s zwaar

beschadigd, opschaling naar middel-

brand op 9 september 2025.

Kerkstraat: auto zwaar beschadigd,

brandstichting niet uitgesloten, politie-

onderzoek.

» Guido Gezellehove: Seat Ibiza in
vlammen op, politie hield rekening met
brandstichting op 24 augustus 2025.

20
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Nieuwegeinse Nathalie Kakisina (18)
in finale Miss Utrecht 2026

Nathalie Kakisina (18) uit Nieuwegein staat in de finale van Miss
Utrecht 2026. Ze is geselecteerd als één van de 22 finalisten en
maakt daarmee kans om Utrecht te vertegenwoordigen bij de
landelijke Miss Universe Netherlands. Begin dit jaar werd Amber de
Bie (20) uit Nieuwegein al uitgeroepen tot Miss Aura Netherlands
2025. Nieuwegein zit dus goed in haar schoonheden.

Benaderd door oud-deelneemster

Nathalie kwam niet helemaal uit zichzelf bij de verkiezing terecht. Een
oud-deelneemster tipte haar en stak haar aan met enthousiasme, het is
volgens Nathalie een traject waarin je niet alleen op het podium staat,
maar ook veel leert en je inzet voor een goed doel. De 18-jarige
Nieuwegeinse haalde vorig jaar haar kappersdiploma in Utrecht en volgt
nu een vooropleiding richting het conservatorium.

Trainingen, fotoshoot en Walk of Water

De finalisten draaien een voorbereidingstraject met onder andere een
fotoshoot en training over professionele presentatie, ook op sociale
media. Daarnaast is er aandacht voor maatschappelijke betrokkenheid,
onder meer via acties rond schoon drinkwater.

'k vind het mooi dat het niet alleen draait om hoe je loopt of eruitziet’,
zegt Nathalie. 'Je leert ook nieuwe dingen, ontmoet nieuwe mensen én je
zet jezelf in voor anderen zodat zij een betere toekomst hebben.’

6 kilometer op hakken voor Simavi

Nathalie doet op 4 januari mee aan Wandelen voor Water: 6 km-catwalk,
waarbij deelnemers 6 kilometer op hakken lopen en zich laten sponsoren
voor waterprojecten. De Miss Utrecht-finalisten zetten zich dit jaar in voor
Simavi, dat werkt aan schoon water en veilige toiletten, met extra focus
Oop vrouwen en meisjes.

Stemmen

Stemmen op Nathalie kan via de Miss Nederland site. Per stem betaal je
€ 1,45. Twintig procent van de opbrengst gaat naar het goede doel.
Stemmen kan nog tot en met vrijdag 20 februari 2026.

Volgens Miss Utrecht bepaalt het publiek met deze online stemronde wie
de People’s Choice Award pakt, die winnaar krijgt een voordeel richting
de titel. De finale van Miss Utrecht 2026 is op zaterdag 21 februari in
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Ontbijt, muziek en poppen
Bibliotheek Nieuwegein maakt
van voorlezen een show

Van 21 januari tot en met 1 februari zijn
de Nationale Voorleesdagen. Ook Biblio-
theek Nieuwegein doet mee, met voor-
leesactiviteiten voor jonge kinderen en
natuurlijk volop voorleesboeken om mee
naar huis te nemen. Prentenboek van het
jaar is Kleine aap.

Dit staat er op het programma:

» Woensdag 21 januari, 10.00 uur,
ontbijten in de bibliotheek en luisteren
naar Kleine aap, voorgelezen door
Carrie, aanmelden verplicht

» Woensdag 28 januari, 10.00 uur,
dansen en luisteren naar Kleine aap,
met silent disco koptelefoons,
muziek en poppenspel, aanmelden
verplicht.

Meer activiteiten, info en de Prentenboe-

ken Top 10 van 2026 vind je hier.

Meer voorlezen, meer in huis

Wie tijdens de Voorleesdagen een boek
leent, haalt meer binnen dan een stapel
papier. Voorlezen helpt kinderen met
woordenschat en tekstbegrip, en het
versterkt ook het taalgevoel en de
empathie. De campagne is gericht op
kinderen van O tot 6 jaar die nog niet zelf
lezen, of dat net leren.

De Nationale Voorleesdagen bestaan
sinds 2004 en zijn een project van
Stichting Lezen, georganiseerd door
Stichting CPNB. De boodschap blijft
simpel, voorlezen gaat voor.
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Drie avonden GirlUnity in Nieuwegein
bewustwording rond femicide voor meiden 15 tot 25

In Buurthuis Rijnhuizen staat eind januari en begin februari de
eerste editie van GirlUnity op het programma. Het gaat om een girls
only reeks voor jonge vrouwen van 15 tot 25 jaar, met als thema
bewustwording rond geweld tegen vrouwen en femicide. De
organisatie belooft kennismakingsspelletjes en gesprekken,
educatieve en creatieve workshops, gastsprekers en een afsluitend
feest. Ook worden goodiebags en prijzen genoemd.

De bijeenkomsten zijn op vrijdag 30 januari van 17.00 uur tot 21.00 uur,
zaterdag 31 januari van 12.30 tot 19.30 en zaterdag 7 februari van 17.30
uur tot 22.30 uur. Locatie is Buurthuis Rijnhuizen aan de Newtonbaan 10
in Nieuwegein. Aanmelden is verplicht, vol is vol. Aanmelden kan door
een e-mailtje te sturen naar info@buurthuisrijnhuizen.nl.

Van idee naar uitvoering

GirlUnity dook eerder in Nieuwegein op als jongereninitiatief van Ayah en
Yara. Hun plan kreeg in oktober 2025 via Pitch Parade Nieuwegein

€ 1.800 om het idee ook echt uit te voeren. In de beschrijving wordt
GirlUnity neergezet als community om meiden en vrouwen te verbinden
en sterker te maken, met activiteiten als sprekers, zelfverdediging,
workshops en een feest.

Pitch Parade Nieuwegein werd daarbij georganiseerd door VSBfonds en
ZIMIHC, met Movactor als lokale partner.

Buurthuis Rijnhuizen als plek voor nieuwe initiatieven

Buurthuis Rijnhuizen is sinds september 2025 officieel open en wordt
neergezet als ontmoetingsplek voor de wijk, in het pand aan de Newton-
baan. De locatie is ondertussen vaker gebruikt voor wijkactiviteiten, zoals
de Winterfair op de oude hockeyvelden bij het buurthuis.

Thema sluit aan bij discussie in Nieuwegein

In Nieuwegein is geweld tegen vrouwen en femicide de afgelopen
periode vaker onderwerp van gesprek, onder meer rond Orange the
World en in de lokale politiek. De Digitale Stad Nieuwegein schreef in
november 2025 over de Orange the World bijeenkomst in De KOM, met
bijdragen over huiselijk geweld en femicide.

Ook werd er in december 2025 in de raad gesproken over het steviger
aanpakken van huiselijk geweld en femicide, inclusief het idee van een
centraal hulppunt en meer opvang.

Hulp nodig of zorgen om iemand

Wie met huiselijk geweld te maken heeft, of zich zorgen maakt om
iemand anders, kan terecht bij Veilig Thuis, bellen kan gratis via

0800 2000, er is ook een chatmogelijkheid, bij direct gevaar bel je 112.
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