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Leah Groeneweg en Tim Hornman van In
Het Wilde Weg verzorgen een jaaroplei-
ding eetbare wilde planten. Daarnaast or-
ganiseren zij bedrijfsuitjes, wildplukexcur-
sies, kookworkshops, kanotochten en
natuurbelevingstochten in het mooie
Drenthe. Sinds enige tijd geven Leah en
Tim ook invulling aan de rubriek ‘Koken
met PEN.’ op De Digitale Stad
Nieuwegein. Deze week Andijviestamppot
met geel nagelkruidwortel.

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,
fietspad of trottoir de straat in gefoto-
grafeerd. Deze week de Perzikgaarde in
Batau Zuid.

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein

Tel 0646139696
E-maiI redactie@pen.nl

Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en tóch lokaal!'
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Koken met DDN

Straat van de Week

Projecten van de toekomst
op het Techniek Innovatie Event 2024

Een loopband om fit te blijven tijdens je werk, duurzame
starterswoningen, een zelfgemaakt bureau van circulair materiaal en
een gebruiksvriendelijke webapplicatie voor een zorginstelling. Een
greep uit de meer dan honderd studentenprojecten die donderdag
25 januari te zien waren op het Techniek Innovatie Event op de Tech
Campus Nieuwegein, onderdeel van ROC Midden Nederland.

Innovatie stond centraal op de drukbezochte middag op de Tech
Campus. Studenten van het Automotive College, Tech College, ICT
College en Bouw & Interieur College werden afgelopen maanden
uitgedaagd een vernieuwend concept in hun vakgebied te bedenken en
uit te werken. Vol trots presenteerden ze hun werk aan ouders, docenten,
mede-studenten en andere geïnteresseerden.

Burgemeester in de jury
Aan het event is een wedstrijdelement toegevoegd. De jury, bestaande

uit burgemeester van Nieuwegein Marijke van Beukering, bedrijven uit de
regio en oud-studenten van de Tech Campus, beoordeelde de projecten
in vier categorieën: het meest innovatieve project, het meest creatieve
project, het meest professionele project en de mooiste eindopdracht. Het
evenement werd afgesloten met een feestelijke prijsuitreiking.

Hoog niveau
De jury was onder de indruk van het niveau van de studenten. Jurylid

Hans Wildeboer: 'Ik jureer voor het 4e jaar en ik heb het niveau nog niet
zo hoog gezien als vandaag. Zowel in professionele uitstraling en
presentatie als op inhoud'. Jurylid Maarten de Vries prees de
veelzijdigheid van de projecten. 'Er was zoveel te zien, op alle gebieden
binnen de techniek. De studenten hebben alle registers open getrokken
om ons als jury te overtuigen'.

Tech Campus breed event
Het was de 17e keer dat het Techniek Innovatie Event (voorheen

Techniekmarkt) werd georganiseerd. Wat ooit klein begon met studenten
van twee opleidingen, is uitgegroeid tot een Tech Campus breed event
waaraan studenten van alle vier de colleges deelnemen. ROC Midden
Nederland is trots op de manier hoe de studenten zich presenteren en is
ontzettend blij dat op deze manier kan worden samengewerkt met
bedrijven uit de regio. Door de overlap tussen de colleges bij de Tech
Campus worden disciplines met elkaar verweven en wordt veel ruimte
gecreëerd voor ontwikkeling en innovatie.

Benieuwd naar de Tech Campus en haar opleidingen? Bezoek de
Open Dag op zaterdag 3 februari tussen 10.00 en 13.00 uur.

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.cityplaza.nl
https://inhetwildeweg.nl/
https://inhetwildeweg.nl/
https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/koken-met-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/koken-met-pen
https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-andijviestamppot-met-geel-nagelkruidwortel
https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-andijviestamppot-met-geel-nagelkruidwortel
https://www.pen.nl/artikel/de-perzikgaarde
0646139696
mailto:redactie@pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.facebook.com/penpuntnl/
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://twitter.com/nieuwegein123
https://www.cityplaza.nl
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AGENDA
Klik op een activiteit voor meer
informatie.

• 2 feb: Disco Night Vreeswijk
• 3 feb: Open Dag Tech Campus
• 3 feb: Repair café Doorslag
• 4 feb: Gluren bij de buren
• 6 feb: WijkCafé De Groote Hond
• 6 feb: Jut's Troostdeken
• 7 feb: Wereldkeuken
• 7 feb: Matchingsdiner Buddy to Buddy
• 8 feb: KINO: The Horse Whisperer
• 8 feb: Comedyclub
• 14 feb: Wereldkeuken
• 14 feb: Gratis Brammetjes
• 14 feb: Bingo Buurtplein Doorslag
• 16 feb: Superjam
• 16 feb: Gratis linedance
• 17 feb: Repair café Buurtplein Galecop
• 17 feb: The Glamrocks
• 19 feb: Tafeltennis en Vechtsport
• 18 feb: The Groove
• 20 feb: Lezing over Frans Hals
• 21 feb: Wereldkeuken
• 21 feb: Thé Dansant
• 21 feb: Lichtjesroute
• 23 feb: Esports voor 55+
• 23 feb: Esports Arcade
• 23 feb: Joggy's verjaardag
• 23 feb: Galecoppersoos
• 23 feb: Bingo (zelf)liefde
• 25 feb: The Magical McCartney Tour
• 28 feb: Wereldkeuken
• 28 feb: Bingo Buurtplein Doorslag
• 2 mrt: Repair café Buurtplein Doorslag
• 3 mrt: To Pay Or Not To Pay
• 13 mrt: Bingo Buurtplein Doorslag
• 14 mrt: KINO: Hidden Figures
• 15 mrt: Superjam
• 15 mrt: Gratis linedance
• 16 mrt: Repair café Buurtplein Galecop
• 27 mrt: Bingo Buurtplein Doorslag
• 29 mrt: Galecoppersoos
• 29 mrt: Bingo pasen/voorjaar
• 30 mrt: Presentatie Boreling
• 6 apr: Repair café Buurtplein Doorslag
• 10 apr: Bingo Buurtplein Doorslag
• 19 apr: Superjam
• 19 apr: Gratis linedance
• 20 apr: Repair café Buurtplein Galecop
• 24 apr: Bingo Buurtplein Doorslag
• 26 apr: Galecoppersoos
• 4 mei: Repair café Buurtplein Doorslag
• 8 mei: Bingo Buurtplein Doorslag
• 18 mei: Repair café Buurtplein Galecop
• 24 mei: Gratis linedance
• 29 mei: Bingo Buurtplein Doorslag

Sfeervol en druk bezocht
optreden Spinvis in Dorpshuis Fort Vreeswijk

Een bomvolle zaal genoot afgelopen zondag bij Soep&Cultuur van
Spinvis met aan de piano en op de gitaar Lucas Oldeman. Het was
dan ook een uniek concert met mooi gezongen nummers als
Oostende, Aan de oever van de tijd, Voor ik vergeet en Ik wil alleen
maar zwemmen.

Het Dorpshuis voelt zich heel vereerd met deze bijdrage van Spinvis en
Lucas Oldeman voor het bewonersinitiatief. Zondag 25 februari is de
volgende middag Soep&Cultuur met ook dan weer een veelbelovend
optreden: The Magical McCartney tour, met de mooiste nummers van
niemand anders dan Paul MacCartney.

De Digitale Nieuwegeiner
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https://www.pen.nl/artikel/afwikkelen-erfenis-je-hoeft-het-niet-alleen-te-doen
https://www.rvv-riooltechniek.nl/
https://www.pen.nl/pdffiles/programmaglurenbijdeburen2024.pdf
http://www.buddytobuddy.nl/nieuwegein
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1052441196066131&set=a.111839523459641
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://www.pen.nl/artikel/bram-ladage-op-cityplaza-deelt-weer-gratis-brammetjes-uit-op-valentijnsdag
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://degalecop.nl/berichten/linedance-op-vrijdagavond-in-buurtplein-galecop-maandelijks-vanaf-19-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/events/7003817526375994/?ref=newsfeed
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://www.pen.nl/artikel/121261
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://degalecop.nl/berichten/galecoppersoos-van-start-op-vrijdagavond-26-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3604366946478234&set=gm.1480408539185421&idorvanity=276950442864576
https://www.pen.nl/artikel/sfeervol-en-druk-bezocht-optreden-spinvis-in-dorpshuis-fort-vreeswijk
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3195988197202763&set=gm.7034915206624517&idorvanity=653004214815680
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1052441196066131&set=a.111839523459641
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://degalecop.nl/berichten/linedance-op-vrijdagavond-in-buurtplein-galecop-maandelijks-vanaf-19-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://degalecop.nl/berichten/galecoppersoos-van-start-op-vrijdagavond-26-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=3604366946478234&set=gm.1480408539185421&idorvanity=276950442864576
https://www.facebook.com/photo/?fbid=895125542612997&set=a.464878218971067
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://degalecop.nl/berichten/linedance-op-vrijdagavond-in-buurtplein-galecop-maandelijks-vanaf-19-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://degalecop.nl/berichten/galecoppersoos-van-start-op-vrijdagavond-26-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://degalecop.nl/berichten/linedance-op-vrijdagavond-in-buurtplein-galecop-maandelijks-vanaf-19-januari?newsletter_guid=70f44190-fe45-4fb1-b5cc-2e5703b3cddd&mail_hash=20a3d64e927411d16f8bba1c676dcc43&utm_source=newsletter&utm_medium=email
https://www.facebook.com/photo/?fbid=2407420512783921&set=gm.7012816162167755&idorvanity=653004214815680
https://moenmakelaars.nl
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Ingang Stadshuis
aan kant Mediamarkt
tijdelijk dicht

Het Atrium van het Stadshuis wordt
verbouwd. Het Stadshuis wordt echt
een Huis voor de Stad. Een plek waar
iedereen zich welkom voelt. Van 5 fe-
bruari tot en met 22 maart gebeurt er
iets bijzonders in de verbouwing: dan
worden twee loopbruggen gemaakt
van bijna 25 meter lang. Ze komen op
de 1ste en 2de verdieping. Via de loop-
bruggen kun je straks oversteken van
de ene naar de andere kant van het
Stadshuis. Makkelijk om bijvoorbeeld
bij het consultatiebureau te komen.
Dat krijgt namelijk een plek bij het Jon-
gerenplein op de 1ste verdieping. Ook
leveren de loopbruggen extra ruimte
op voor de boekencollectie van de bi-
bliotheek.

Tijdelijk één ingang open
Van 5 februari tot en met 22 maart is de
ingang van het Stadshuis aan de kant
van de Raadstede (Mediamarkt) gesloten.
Ook de grote trap in het Stadshuis is dan
dicht. Ga je naar de bibliotheek of
MOvactor, of heb je een afspraak? Ge-
bruik dan de andere ingang. Dit is de
draaideur aan het Stadsplein, tegenover
theater DE KOM. Binnen kun je de lift ne-
men naar de juiste verdieping.

Opslag Raadstede
De stalen onderdelen voor de
bruggen worden aangevoerd via
het Stadsplein en opgeslagen op
de Raadstede. Aan de zijkant van
de Mediamarkt. De opslag is één
bouwhek (3,5m) breed, dus er blijft
genoeg ruimte over om naar de
winkels en fietsenstalling de Fiet-
spomp te gaan.

Nieuwegeinstraat en maakplaats
Op de begane grond zijn onder an-
dere 2 tussenvloeren gemaakt. Hi-
er komen 2 bijzondere plekken: de
Nieuwegeinstraat en de maak-
plaats.

In de Nieuwegeinstraat is straks
alles over onze stad te vinden, van
geschiedenis tot toeristische tips.

Naast boeken komt er een infor-
matiepunt van het Utrechts Archief.
Er zijn zitjes die uitkijken op de hal
en ook onder de tussenvloer ko-
men verschillende hoekjes waar je
kunt zitten.

In de maakplaats kan iedereen aan
de slag met verschillende materia-
len, machines en media. Dat kan
van alles zijn, legt Kiki Bathoorn
van de bibliotheek uit: 'Van robots
programmeren tot je eigen film
maken. Denk ook aan open labs
voor kinderen en ouders, of bijvoor
beeld kleding duurzaam hergebrui-
ken. Het wordt dus niet alleen een
plek voor techneuten!'
Beide vloeren krijgen een trap en
een lift. Zo zijn ze voor iedereen
goed te bereiken.

De Digitale Nieuwegeiner

Nieuwegeinstraat in aanbouw
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Cabaretier Jawad es Soufi

In Harira op 2 februari in DE KOM laat
Jawad es Soufi op hilarische manier zien
hoe verschillend mensen in Nederland
zijn. De cabaretier uit Rotterdam-Zuid
kruipt met anekdotes en een flinke dosis
humor in de huid van allerlei types die
een afspiegeling vormen van onze maat-
schappij. En al die fascinerende mensen
samen vormen, volgens Jawad, de ingre-
diënten voor de beste soep van de wereld:
Nederland.

• vrijdag 2 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 27,50

De Digitale Nieuwegeiner
F

O
T

O
:P

E
T

E
R

P
U

T
T

E
R

S

Bankpasfraudeur
licht hele familie op,
buit bedraagt € 10.000

De bankpasfraudeur die de poli-
tie momenteel zoekt lichtte niet
één, maar drie personen op: een
man, zijn vrouw en diens moe-
der. Hij zaait op maandag 4 de-
cember 2023 flink wat paniek en
weet daardoor hun passen en
pincodes bemachtigen. In Nieu-
wegein komt hij met die passen
in beeld bij een pinautomaat.

De truc
Het begint als een 53-jarige man
uit Nieuwegein op een dag rond
16.00 uur het bekende telefoontje
krijgt: er wordt gefraudeerd met zijn
bankrekening en er is snel actie
nodig om te voorkomen dat er geld
wordt weggesluisd. Hij ontvangt
een e-mail met daarin een link naar
een betaalpagina waarop snel een
aantal bedragen moeten worden
betaald.

De Nieuwegeiner is alert en vraagt
aan de bankmedewerker die nog
steeds aan de lijn hangt, of het
allemaal wel klopt. Die is voor-
bereid op deze vraag en reageert
heel overtuigend, waarop de man
€ 4.500 overmaakt.

Echtgenote
Ondertussen krijgt de echtgenote
van de Nieuwegeiner ook een tele-
foontje van een nep-bankmede-
werker. Ze krijgt te horen dat er
hard wordt gewerkt om het geld
weer terug te storten en dat ook
haar bankpassen én die van haar
moeder niet meer veilig zijn.

Koerier
Rond 20.30 uur komt er een koe-ri-
er langs die alle passen ophaalt.

De pincodes zijn dan al doorgege-
ven aan de nep-bankmedewerkers
aan de telefoon.

Pinnen
Bij een geld automaat aan de
Schakelstede worden de passen
gebruikt.

Signalement
• donkere huid
• ongeveer 20 jaar
• kort, zwart haar
• donkerblauwe jas, bril in capu-
chon, C.P. Company
• donkerblauwe spijkerbroek
• zwarte sneakers
• zilveren slavenarmband om zijn
rechterpols

Boos
Om 22.00 uur gaat wéér de tele-
foon. De bankmedewerker vertelt
dat het nog niet gelukt is om de
zaak op lossen. Daarop antwoordt
de vrouw van het echtpaar dat ze
zelf wel de fraudehelpdesk gaat
bellen. Dan wordt de man aan de
andere kant van de lijn boos en be-
gint te schreeuwen. De vrouw
hangt op en belt de fraudehelp-
desk.

Ze krijgt het advies om per direct
alle rekeningen te blokkeren. Maar
als ze dat wil doen, ziet ze dat er in
totaal bijna € 10.000 van de reke-
ningen is verdwenen.

Tips
Herken jij de man die pint met de
passen van deze slachtoffers?
Geef het door via de tiplijn:
08006070 of via Meld Misdaad
Anoniem: 08007000.

Naschools sportaanbod in Batau

Heb jij altijd al willen leren (kick)boksen of zin om
elke week een uurtje extra te sporten? Dan is dit het
moment! De (kick)boksspullen zijn allemaal aan-
wezig dus trek je sportoutfit aan en ga gezellig mee-
doen.

Maandag 29 januari is er nieuw (gratis) naschools
sportaanbod van start gegaan in Sporthal De Water-
lelie. Elke maandag zijn kinderen uit groep 3 tot en met
5 welkom van 14.30 - 15.30 uur en de kinderen uit
groep 6 tot en met 8 van 15.30 - 16.30 uur.

Voor vragen en/of opmerkingen kun je contact
opnemen met buurtsportcoach Bo via
b.dijkhorst@sportidnieuwegein.nl.

http://www.dekom.nl
08006070
08007000
mailto:b.dijkhorst@sportidnieuwegein.nl
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Van waterkring
naar lichtkunstwerk

Onder het Zuidstedeviaduct komt een
bijzonder kunstwerk van licht. Op
maandag 5 februari start de aanleg van
het lichtkunstwerk. Het vormt de ver-
binding tussen Park Oudegein,
Merwestein en City en zorgt voor goe-
de verlichting en een veilig gevoel als
je er in het donker onderdoor loopt,
fietst of rijdt. Het maakt ook de toe-
gang naar tramhalte Merwestein so-
ciaal veiliger.

Over het kunstwerk
Het kunstwerk is geïnspireerd op water.
Als je daar een steentje in gooit of als er
regendruppels in vallen, komt er bewe-
ging. Er ontstaan cirkels die een ritme
vormen. Net als het ritme van de ver-
nieuwing van City naar een leefbare,
duurzame en bruisende binnenstad. ‘Het
nieuwe leefritme van de stad, dat klinkt,
dat klopt, want wij maken dat, samen met
jou!’ aldus City Nieuwegein op haar web-
site.

De werkzaamheden
Onder het Zuidstedeviaduct aan de Mer-
westein-kant wordt de elektra voor het
lichtkunstwerk aangebracht. Al het ver-
keer kan er tijdens de werkzaamheden
gewoon door. Het werk aan deze kant
van het viaduct duurt naar verwachting
2 tot 3 weken. Daarna is de City-kant van
het viaduct aan de beurt.

6

Voorzitter Adviesraad
Sociaal Domein
Peter Selten ontvangt
Anna van Rijnpenning

Voormalig voorzitter van de
Adviesraad Sociaal Domein
(ASD) Peter Selten, ontving
vorige week de Anna van Rijn-
penning uit handen van burge-
meester Marijke van Beukering.
De Anna van Rijnpenning wordt
uitgereikt aan personen die zich
op een bijzondere manier inzet-
ten voor Nieuwegein.

Burgemeester Marijke van Beuke-
ring: 'Peter Selten bouwde met veel
bevlogenheid aan het verder profes-
sionaliseren van de Adviesraad. Hij
wist een stevige brug te slaan tussen
de Nieuwegeinse samenleving en het
gemeentelijke bestuur.'

Grote bijdrage
De ASD adviseert het gemeente-
lijke bestuur van Nieuwegein. Met
de komst van Peter Selten begin
2017 ontstond er meteen een meer
proactieve sfeer. Zo was zijn voor-
zitterschap tijdens ASD-vergade-

ringen doorgaans studentikoos en
zocht hij samen met ervarings- en
materiedeskundigen naar antwoor-
den op vraagstukken uit de samen-
leving.

Ontwikkeling ASD
Onder leiding van Peter Selten
werd het geluid van de Nieuwe-
geinse samenleving beter hoorbaar
binnen de muren van de gemeen-
telijke organisatie. Hierdoor groei-
de het ASD uit tot een waardig en
vakinhoudelijk adviesorgaan. Zijn
adviezen werden gewaardeerd en
hebben aantoonbaar invloed gehad
op het gemeentelijk functioneren.

Anna van Rijnpenning
De Anna van Rijnpenning wordt
sinds 2005 ieder jaar uitgereikt aan
personen die zich geruime tijd vrij-
willig op een bijzondere manier in-
zetten voor Nieuwegein. Het gaat
hierbij om een bijdrage op alge-
meen, kerkelijk-, cultureel-, so-
ciaal-, maatschappelijk of sportief
gebied.

Lees hier meer over de Anna van
Rijnpenning.

OMKIJKEN

In deze rubriek kijken we terug
naar wat 'toen' in Nieuwegein speelde.
Of hoe Nieuwegein er 'toen' uitzag.

Februari 2005

De media brengen de laatste tijd veel verhalen over
de vele regen en het teveel aan water. Maar in 2005,
zo toont deze foto van de Reinesteijnseweg, viel er
ook nogal wat water.

Omkijken
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https://www.plus.nl/supermarkten/nieuwegein_plus-van-loon_737
https://www.pen.nl/artikel/over-de-anna-van-rijnpenning
https://www.pen.nl/artikel/over-de-anna-van-rijnpenning
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Vriendinnencomedy
met onder anderen
Victoria Koblenko

In de spannende vriendinnencomedyWat
Mijn Man Niet Weet op 3 februari in DE
KOM zoeken drie jeugdvriendinnen el-
kaar weer op. Veel vragen uit het verle-
den én uit het heden moeten beantwoord
worden. Wat is er al die jaren geleden
precies gebeurd? Willen we nog steeds
onze geheimen met elkaar delen? Is
iedereen wel te vertrouwen? Victoria
Koblenko, Puck Pomelien Busser en Birgit
Schuurman transformeren in hilarische
en herkenbare situaties van jong naar
oud, terwijl een ijzingwekkende whodunit
wordt afgewikkeld. Beetje bij beetje wordt
duidelijk wie te vertrouwen is, en vooral,
wie niet.

• zaterdag 3 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 29,50

De Digitale Nieuwegeiner

7

F
O

T
O

:B
U

R
O

R
U

S
T

E
N

B
E

N
N

IN
G

&
G

LA
D

K
O

V
A

Tuincoaches gezocht
in Nieuwegein

Zoek je een tuincoach of wil je
een tuincoach worden bij Samen
Duurzaam Nieuwegein? Dan kan
dat nu. Tuincoaches zijn groene
vrijwilligers met kennis over het
inrichten van een duurzame,
groene tuin. Als tuincoach heb je
een adviserende rol. Je maakt
geen ontwerpen en legt geen
tuinen aan.

Samen Duurzaam Nieuwegein (een
inwonersinitiatief) biedt een cursus
en veel documentatiemateriaal om
je te voorzien van de extra kennis.
Tijdens de cursus van enkele avon-
den word je geschoold door een er-
varen hovenier. Naast kennis over
maatregelen en beplanting waar-
mee je de tuin groener, fleuriger,
diervriendelijker en klimaatbesten-
diger maakt, word je getraind in
gesprekstechnieken, het opstellen
van een stappenplan, krijg je infor-
matie over subsidiemogelijkheden
en dergelijke en kun je putten uit
uitgebreid documentatiemateriaal
en formats.

Inzetten voor een beter klimaat
Wil jij, net als de andere vrijwilligers
van Samen Duurzaam Nieuwegein,

je inzetten voor een beter klimaat?
Heb je affiniteit met, en enige ken-
nis van tuinieren? Lijkt het je leuk
om je in een tuinuitdaging te ver-
diepen en tijdens een bezoek aan
huis, samen met de bewoners,
naar oplossingen te zoeken? Dan
is dit vast iets voor jou.

Wat kan een tuincoach
voor jou betekenen?
Wil je als inwoner van Nieuwegein
je tuin vergroenen of je tuin juist be-
stand maken tegen natte winters of
droge zomers? Zou je graag vogels
horen fluiten, of vlinders zien
vliegen in je tuin? Maar weet je niet
zo goed hoe? Een tuincoach kan je
op weg helpen. Je kunt een tuin-
coach zien als een groene buur-
man/vrouw met kennis van zaken
die graag met je meedenkt.

Aanmelden als tuincoach
of wil je dat een tuincoach
je op weg helpt
om je tuin te vergroenen
Kijk dan op deze pagina van
Samen Duurzaam Nieuwegein voor
meer informatie. Vanaf mei 2024
kan er een van de Tuincoaches bij
je langskomen. Het maakt niet uit
hoe klein of groot jouw tuin is, aan-
melden voor een bezoek van de
tuincoach kan altijd.

Drugsdealer ramt politieauto bij vluchtpoging

Vorige week donderdag is een 19-jarige man uit Schijndel in
Nieuwegein aangehouden die voor de politie probeerde te vluchten.
Tijdens zijn vluchtpoging ramde hij een politievoertuig.

De politie kreeg eerder op de dag een melding dat er een grote tas met
drugs werd verstopt op de Raemaekerslaan in Nieuwegein. Hierop nam de
politie onopvallend positie in rondom deze locatie. De bestuurder van
een auto viel hierbij op, omdat deze vreemde manoeuvres maakte.

Toen de politie de auto wilde controleren, probeerde de bestuurder weg
te komen, waarbij hij achteruit tegen een politieauto reed en vervolgens
over de stoep vluchtte. De politie kon de auto verderop tot stoppen
dwingen en de man aanhouden. De man bleek € 1.900 euro op zak te
hebben en in zijn voertuig werd ruim 500 gram softdrugs aangetroffen.
Ook de tas werd vervolgens bekeken, deze bleek vol te zitten met soft-
drugs. De recherche doet nader onderzoek.

http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/tuincoach/
https://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/tuincoach/
http://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/tuincoach/
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Swingende
familievoorstelling
Gullivers reizen (8+)

In een swingende familievoorstelling vol
live muziek, zang en videoprojectie komt
op 2 februari in DE KOM Gullivers reizen
(8+), naar het beroemde boek van
Jonathan Swift uit 1726, op humorvolle
wijze tot leven. Nog geen zes weken oud
werd Gul uitgeroepen tot Slimste Baby
van het Jaar. Inmiddels is ze niet alleen
klassenoudste en hoofdredacteur van de
schoolkrant: ze volgt ook dertien buiten-
schoolse activiteiten in zes verschillende
talen. Gul moet iedereen voortdurend
uitleggen hoe de wereld in elkaar steekt.
Totdat ze besluit als jongste mens ooit de
wereld over te zeilen. Hier begint haar
reis vol bizarre avonturen en vreemde
ontmoetingen. Bij thuiskomst lijkt alles
wat gewoon was, vreemder dan ooit. Of is
het Gul zelf die veranderd is?

• vrijdag 2 februari
• 19.30 uur
• € 16,00
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Jubileumconcert
The Redband

Nieuwegeiner Rooie Arie speelt
al jaren in The Redband in De
Meern. Eind van de maand geeft
de band een feestje, een jubi-
leumconcert. Rooie Arie daar-
over:

'Juli 1981. Op vakantie in Frankrijk
begon voor Ben Vermey en Geert
Bijvoet hun muziekcarrière.
Muziek makend met de pannen op
de camping vroegen zij zich af…
waarom geen bandje beginnen?
Paul Gruters ging basgitaar leren
spelen. Eerst Jan van Seumeren
(die als een rode draad door 42
jaar Redband loopt) als zanger,
maar toen ene Arie hoorde van
een bandje was die niet meer te
houden. Oefenen in een werf-
kelder aan de Oudegracht in
Utrecht, maar al vrij snel werd dit
de Azotod waar we zeer welkom
waren.'

'Zaterdag 13 maart 1982. Eerste
optreden The Redband in de
Azotod. Als voorprogramma van
de band Roodvonk en met als
toeschouwer Jeroen Schenkels,
die later de gitarist, het muzikale

brein zou worden in The Redband!
Uitverkocht huis, razend enthou-
siast publiek, veel gekte op het
podium… The Redband was ge-
boren. Wie daar bij was… is het
nooit vergeten… Nu exact 42 jaar
later staat de band op 24 februari
opnieuw op hetzelfde podium in
de Azotod als trotse Meernse
band, met dezelfde intensiteit en
gekte als toen en sinds jaren
aangevuld met drummer Peter,
zangeres Peggy en toetsenman
Bart.'

'Een jubileum… een feest… en
een afscheid van Geert Slowhand
Bijvoet als slaggitarist. Repertoire
iets moderner dan toen, maar nog
steeds de Meernse Redband.
Iedereen wil dat natuurlijk mee
maken. Zorg dat je op tijd bent
met kaarten want het kon wel
eens een propvolle Azotod gaan
worden met, belooft zanger Rooie
Arie, een Stille Bar omgetoverd tot
Redband Museum! Waar ons gro-
te spandoek nog zal ontbreken…
diat is al jaren kwijt… welke fan
geeft hem ons weer terug voor dit
jubileum optreden?'

FOTO VAN DE WEEK

Nieuwegeiner Fons van Leusden viel een bijzonder
bewerkte stoeptegel in Hoog Zandveld op, foto-
grafeerde die en plaatste de foto op Facebook met
de volgende tekst:
'Wat moet toch iemand zo verliefd zijn dat hij haar
naam in een stoeptegel uit hakt, heerlijk, in Hoog-
Zandveld.'

Zie je ook iets leuks of bijzonders in Nieuwegein?
Maak een fotootje en stuur 'm aan redactie@pen.nl.
Zorgen wij er voor dat iedereen kan meegenieten!

De Digitale Nieuwegeiner
Foto van de Week
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http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/portret-van-de-week-wie-speelt-daar-de-zingende-clown-in-nieuwegein
https://www.gall.nl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1721017155055548&set=a.180691099088169
https://www.facebook.com/Hoog-Zandveld-207867506080493/?__tn__=kC*F
https://www.facebook.com/Hoog-Zandveld-207867506080493/?__tn__=kC*F
mailto:redactie@pen.nl
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Koperblazers uit Nieuwegein
spelen mee in
muziektheatervoorstelling
Hier om de hoek

Op zaterdag 10 februari zullen enkele
koperblazers uit Nieuwegein meespe-
len in de theatervoorstelling Hier om
de hoek in theater De Kom. Hier om de
hoek is een muziektheatervoorstelling
over het belang van verbinding. Over
oog hebben voor elkaar en openstaan
voor elkaars verhaal. De voorstelling
is een vlechtwerk van filmische,
Nederlandstalige muzikale verhalen
over één gemeenschap en toont hoe
we uiteindelijk allemaal verbonden
zijn. Dit wordt ook in de theaterzaal in
praktijk gebracht, door het publiek te
betrekken en door overal waar de
voorstelling speelt lokale muzikanten
op het podium te brengen

Hier om de hoek is een concertreeks en
een muziekalbum vol prachtige, filmische
Nederlandstalige liedjes van singer-song-
writer en theater- en filmcomponist
Helge Slikker en muzikant/regisseur Tim
Klaase. Over een straat vol nieuwkomers,
een kerk zonder gemeente, de eerste
schooldag, de laatste brugwachter, de
gonzende jaarmarkt, de stille rivier, het
eens, het oneens, de plotselinge stilstand,
de onontkoombare vooruitgang. Zo
ontstaat een verrassend en ontroerend
portret van de huidige tijd, verteld in
avontuurlijk gearrangeerde Nederlands-
talige composities.

De band op het podium bestaat uit zes
musici uit verschillende genres, wat
avontuurlijke muzikale arrangementen
oplevert. Van pop naar jazz en van folk
naar klassiek, uitgevoerd op instrumen-
ten als contrabas (Lucas Dols), marimba
(Ramon Lormans), viool (Elske Krijnen),
altviool (Bernadette Verhagen), trom-
bone, euphonium, trompet, drums, man-
doline, piano en gitaar.
Verbinding en ontmoeting zijn thema’s
die door alle composities heen te vinden
zijn. Dit vertaalt zich in een samenwer-
king met lokale muzikanten, in iedere
plaats een nieuwe samenwerking. Zo
staan er uiteindelijk maar liefst negen
muzikanten op het podium.
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Aanpassen bushaltes
IJsselsteinseweg

Vanaf maandag 5 februari wordt
gestart met het aanpassen van
de bushaltes IJsselsteinseweg
aan de Roerdomplaan. De halte-
havens worden opgeheven en
de bus gaat vanaf dan halteren
op de rijbaan. Hiervoor worden
de haltes verplaatst. Het fietspad
gaat achter de bushalte langs.

Aanleiding
In 2021 is het Mobiliteitsprogram-
ma Nieuwegein 2021 - 2030 door
de gemeenteraad vastgesteld. Eén
van de maatregelen die hierin op-
genomen is is het halteren van de
bus op de rijbaan. Hierdoor wordt
het veiliger voor de fietsers, men
hoeft de bus niet meer te passeren
en op de bus te wachten. Verder
bespaart het tijd voor de bussen.

Werkzaamheden
De werkzaamheden worden in
twee fasen uitgevoerd. Hierdoor
hoeft de weg niet geheel afgeslo-
ten te worden en wordt het verkeer
met tijdelijke verkeerslichten om en
om over één weghelft geleid.
(Brom)fietsers worden gedurende
de werkzaamheden omgeleid. Tij-
dens de werkzaamheden is de rij-

baan aan de zijde van de bushalte
afgesloten, de andere rijbaan blijft
open.

Op maandag 5 februari start men
de werkzaamheden aan een van
de bushaltes en deze zullen twee
weken duren. Op vrijdag 16 fe-
bruari 2024 zijn deze werkzaamhe-
den afgerond.

Op maandag 19 februari start de
aannemer met de bushalte aan de
andere zijde. Ook deze werkzaam-
heden zullen twee weken duren.
Op vrijdag 1 maart zijn alle werk-
zaamheden afgerond.

De werkzaamheden worden uit-
gevoerd op werkdagen tussen
07.00 en 17.00 uur. Deze werk-
zaamheden kunnen wat overlast
met zich meebrengen. De aan-
nemer zal deze overlast zoveel als
mogelijk proberen te beperken.

Bushalte
De bushalte is tijdens de werk-
zaamheden niet bereikbaar, er
wordt een tijdelijke bushalte ge-
creéerd zodat er toch gebruik ge-
maakt kan worden van de bussen.
De locatie van de tijdelijke bushalte
zal met een haltebord worden
aangegeven.

De Digitale Nieuwegeiner

Livestreams van
raadsvergadering en
Avond voor de Stad
ondertiteld

Mensen die doof of slechthorend
zijn kunnen nu beter meekrijgen
wat er gezegd wordt tijdens de
raadsvergaderingen en de Avond
voor de Stad in Nieuwegein.

‘Dit is belangrijk omdat iedereen
moet kunnen begrijpen wat er be-
sproken wordt en hoe beslissingen
worden genomen. Het maakt de
democratie sterker en zorgt ervoor
dat alle mensen betrokken kunnen
zijn bij de besluiten die de gemeen-

te neemt’ aldus raadslid Hanny
Plomp-van Rheenen (D66).
‘Tijdens mijn maidenspeech riep ik
onder andere op tot actie voor het
ondertitelen van online uitgezonden
vergaderingen. Ik benadrukte dat
niet iedereen in staat is om verga-
deringen te kunnen volgen en dus
worden buitengesloten.’
‘Ik was echt verrast toen ik don-
derdagavond laat een WhatsApp-
bericht kreeg van een slechthoren-
de dame. Ze vertelde me dat ze zo
blij was met de ondertiteling en dat
ze de vergadering nu eindelijk echt
goed kon volgen. Ik was niet op de
hoogte dat de vergadering al on-
dertiteld was.’
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Cabaret van Vincent Bijlo
op de dinsdagmiddag

Zienden zijn, vindt Vincent Bijlo, rare,
zielige mensen. In Laat Dat Nou Maar
Aan Mij Over op 6 februari in DE KOM
neemt Bijlo de zienden bij de hand. De
show wordt een ear-opener, een voor-
stelling waarin je zult horen dat de
wereld zonder licht niet zwaar is, dat
echte verlichting binnenverlichting is en
dat je veel lichter kunt leven als je niet
bang bent voor het donker en als je durft
te varen op het kompas van je innerlijke
goede humeur. Kom op, we hebben geen
lachgas nodig om te lachen en geen rouge
om er blozend uit te zien. Laat hem wat
lucht in het leven blazen. Verlaat opge-
laden en wat lichter het theater.

• dinsdag 6 februari
• 14.00 uur
• € 18,00
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18-jarige drugsdealer
valt op
door zijn snelheid

Donderdagavond 25 januari
werd een scooterrijder staande
gehouden aan de Graaf Floris-
weg in de wijk Fokkesteeg van-
wege een te hoge snelheid. Als
de agent in de buddyseat kijkt
vindt hij drugs.

De agent rijdt op de Orvelterdek in
Nieuwegein als hij een scooter-
rijder tegenkomt, die harder rijdt
dan de wettelijke toegestane snel-
heid. De agent besluit de scooter-
rijder staande te houden en de
bestuurder te controleren.

Buddyseat vol
met tientallen zakjes met drugs
De agent wil de scooter controle-

ren of die van diefstal afkomstig is.
De agent wil daarop het chassis-
nummer controleren, die in dit
geval onder de buddyseat zit. Hij
vraagt de bestuurder om de bud-
dyseat te openen, waarna deze
zenuwachtig begint te worden.

Toch besluit hij het open te ma-
ken, waarna de agent meer dan
60 zakjes Hasj en Hennep aantreft.

18-jarige aangehouden
De 18-jarige jongen uit Houten
werd direct aangehouden op ver-
denking van vervoer en het bezit
van softdrugs en zal binnenkort
worden verhoord.

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant of onkruid is in
Nieuwegein? Of wat dat voor een paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?
De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge beschrijft iedere week een
plantje, zwammetje of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.
Udo heeft ook een eigen website.

Udo: 'De dovenetelgraafwants is een piepkleine schildwants die niettemin
opvalt door zijn zwarte kleur met witte vlekken. Voor de afwisseling heeft dit
wantsje een naam die tweemaal klopt: het leeft van het sap van dovenetels
en het graaft zich in om eieren te leggen waarna zij deze bewaakt tot ze
uitkomen. De keverlarven drinken (onder de grond) wortelsap.'

'Er zijn minstens twee soorten kevers die sterk op dit kevertje lijken: de
koolwants en de ballotegraafwants.'

'De koolwants is ietsje groter en wat anders getekend of wat anders getekend
met een rode kleur.'

'De ballotegraafwants lijkt heel sterk op de dovenetelgraafwants maar heeft een voorkeur voor het sap van ballote en die plant is
in Nieuwegein niet te vinden. Dus…'

'Er is nog een aanwijzing dat een door u gezien kevertje geen algemene koolwants is. De koolwants is in Nieuwegein niet op kool
te vinden maar wel op andere, wilde kruisbloemigen. Ik vind ze meestal op raapzaad, waarvan bijna iedereen denkt dat het
koolzaad is. Kool wordt wel in Nieuwegeinse moestuintjes gekweekt maar deze groente wordt meestal belaagd door de rupsen
van koolwitjes.'

De Digitale Nieuwegeiner
Wat groeit of leeft daar in Nieuwegein?
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http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/wat-groeit-of-leeft-daar-in-nieuwegein
http://www.natuurnieuwegein.nl/
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Een kijkje in
de wereld van de autosport
met Tom Coronel
en Rob Kamphues

Rob Kamphues neemt je in Het Grote Race
Circus op 6 februari in DE KOMmet
gloednieuwe verhalen mee achter de
schermen van de autosport. In zijn slip-
stream Tom Coronel, die vertelt waarom
hij zelf de Formule 1 niet haalde en per
videochat ook een paar racevrienden
meeneemt. Natuurlijk gaat het ook weer
over Max. Is hij de beste ooit? Anderhalf
uur genieten van een avond die onher-
roepelijk uit de bocht vliegt.

• dinsdag 6 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 25,50
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Een van de oudste
begraafplaatsen
van Nederland

Meer dan 65 jaar geleden werd
de foto gemaakt, een foto van
de begraafplaats op het Kerk-
veld in Jutphaas. Het baarhuisje
op de foto is het onderstuk van
de in 1820 afgebroken kerk.
Begraafplaats Kerkveld is een
van de oudste plekken van
Nieuwegein. Er worden hier al
900 jaar mensen begraven.

Arend Bloemink ging eens op
dezelfde plek kijken en maakte
een zelfde foto voor de rubriek
Toen en Nu. Wekelijks bezoeken
wij een lokatie en speuren we
naar dat ene plekje op een oude
foto of ansichtkaart om te zoeken
wat er veranderd is. Heb je een
oude foto met een verhaal mail
hem gerust aan ons. Wij kijken
dan hoe de situatie nu is.

Op de algemene begraafplaats
aan dit het Kerkveld in de wijk
Jutphaas is enkele jaren geleden
een grafkelder aan de oostzijde
aan het kerkhof afgedekt met een
blauwe sluitsteen. De steen heeft

de afmetingen 4,20 x 2,20 x 0,20
meter. De grafkelder bevat de
stoffelijke resten van Gerard de
Wael van Vronestein en zijn echt-
genote Wilhelmina van Amstel van
Mijnden. De plaats van het graf
geeft aan waar het koor van de
vroegere kerk op het Kerkveld
zich bevond.

De geschiedenis van de sluitsteen
gaat terug tot het midden van de
vijftiende eeuw. In zijn ruim 500
jarig bestaan is deze sluitsteen
meerdere keren van plaats veran-
derd. Op de begraafplaats bevin-
den zich verscheidene grafkel-
ders (video), onder meer van de
families De Waell van Vronestein
en De Malapert.

Baarhuisje
Het baarhuisje is een restant van
een oude kerktoren uit de 13e
eeuw. Het is een gebouwtje van
één1 bouwlaag op vierkante
grondslag onder met Oud-Hol-
landse pannen gedekt zadeldak,
opgetrokken uit kloostermoppen in
klezoorverband. De kerk is in
1820 afgebroken. Het baarhuisje
is nu in gebruik als opslagruimte.

De Digitale Nieuwegeiner

Advertorial

Horeca tafels
voor binnen en op het terras

Als horecaonderneming wil je beschik-
ken over voldoende meubelen, zodat
jouw restaurant of café goed aange-
kleed is. Je zult verschillende meubelen
nodig hebben, waaronder tafels en
stoelen. Uiteraard moeten de meubelen
in topconditie verkeren en lang mee-
gaan. Je kunt ervoor kiezen om goed

kope stoelen en tafels te kopen, echter
zul je hier vaak op de korte termijn
reeds spijt van hebben. Goedkope stoe-
len en tafels zijn doorgaans niet van de
beste kwaliteit, waardoor deze snel stuk
gaan of beschadigd raken. In dat geval
zul je vaak binnen een jaar opnieuw
stoelen en tafels moeten bestellen,
waardoor je aanzienlijk duurder uit
bent. Door iets duurdere meubilair te
kiezen, profiteer je van duurzaamheid.
Voor horecagelegenheden is dit van

uiterst belang, aangezien het meubilair
intensief wordt gebruikt en daardoor
tegen een stootje moet kunnen.

Horeca tafels bestellen
Wanneer je horeca tafels en stoelen moet
bestellen, dan wil je kunnen kiezen uit een
ruim assortiment aan meubilair. Er zijn
bedrijven die zich specifiek richten op het
aanleveren van tafels en stoelen voor
horecagelegenheden. Hier vind je tafels en

(verder lezen

http://www.dekom.nl
mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/videoverslag-excursie-begraafplaats-kerkveld
https://www.pen.nl/artikel/videoverslag-excursie-begraafplaats-kerkveld
https://filmscanning.nl
https://www.kaja.nl/horeca-tafels/
https://www.pen.nl/artikel/horeca-tafels-voor-binnen-en-op-het-terras
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Misschien kennen jullie ze wel, de
buurtsportcoaches en sportpark
manager van Nieuwegein,
zichtbaar in hun oranje zwarte
trainingspakken en altijd bezig om
iedere inwoner van Nieuwegein te
verleiden om in beweging te komen.
Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van
de medewerkers van SportID
Nieuwegein een column
in De Digitale Nieuwegeiner.
En zoals dat kán en mág bij een column
kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet
gepeperde) mening geven
over dat wat opvalt, blij maakt
of juist irriteert.

Deze week valt de eer te beurt aan
gastcolumnisten Marloes van Egdom
(yogadocente, sportpsycholoog) en
Roxanne Spuij (clubmanager) van
DeMIX Nieuwegein.

Bewust bewegen en het zoeken naar
ontspanning: De weg naar een gezonde levensstijl

Marloes: 'Ik ben sportpsycholoog bij DeMIX Fitness & Leefstijl en
geloof ik sterk in het opbouwen van een gezonde levensstijl die niet
alleen gericht is op fysieke kracht, maar ook op mentaal welzijn. Mijn
missie is bewustwording creëren, een brug slaan tussen lichaam en
geest en mensen helpen ontdekken dat ontspanning geen luxe is, maar
een noodzakelijk onderdeel van een evenwichtig leven. Dat hoeft
helemaal niet zo ingewikkeld te zijn als mensen vaak denken.'

Een beetje stress is niet erg, dit helpt je om actief en alert te zijn,
maar het is belangrijk om te voorkomen dat je te veel en te lang stress
ervaart. Je kunt hier eenvoudig thuis mee aan de slag, je hebt eigenlijk
niets nodig. Wil je meer begeleiding, dan zijn er in Nieuwegein veel
verschillende aanbieders die je hierbij kunnen helpen.

Iedereen heeft iets anders nodig om te kunnen ontspannen. Voor de
één is dat het lezen van een goed boek, wandelen in de natuur, lekker
lang in bad zitten of het lakken van je nagels. Tijdens deze
ontspanningsactiviteiten doe je er goed aan om even bij jezelf in te
checken: hoe voel ik me, wat heb ik nodig, hoe is mijn ademhaling.

'Als yogadocente én sportpsycholoog vind ik het belangrijk om de
volwassen deelnemers bewust te leren bewegen, zodat ze beter de
signalen van hun lichaam leren begrijpen en blessures te leren
voorkomen. Dit bewustzijn vormt de basis voor volledige ontspanning.
En hier is het mooie: ontspanning hoeft niet uren te duren. Zelfs in de
drukste agenda's is er ruimte voor een moment voor jezelf. Onze
deelnemers ontdekken dan ook dat enkele minuten gerichte aandacht
voor hun ademhaling en een moment van zelfreflectie enorme
voordelen kunnen opleveren. Het vermindert stress, vergroot de
mentale weerbaarheid en legt de basis voor gezonde gewoontes die
een leven lang meegaan.'

Wil je meer doen met meditatie of simpele yoga-oefeningen voor
thuis, dan zou je hiermee kunnen beginnen:

Yogaoefening
Legs up the wall
Deze oefening is fijn voor het slapen gaan en is simpel: Je gaat tegen

de muur aan liggen en brengt je benen omhoog tegen de muur aan.
Eventueel leg je iets zachts onder de onderrug. Sluit je ogen en plaats
je armen zoals het goed voelt. Je kunt 3 - 5 minuten blijven liggen in de
houding. De houding werkt kalmerend en brengt je geest tot rust. Ook is
dit erg fijn voor vermoeide benen.

Mediteren
Bij mediteren draait het er niet om dat je 20 minuten lang helemaal vrij

bent van gedachtes. Het gaat erom dat je een soort rust van binnen
kunt vinden. Een meditatie hoeft dan ook niet per se lang te duren.
Begin met twee minuten, bouw dit rustig op en als jij bij 5 minuten per
dag al voordelen ondervindt kun je het hierbij laten. Verwacht hierin niet
te veel van jezelf.

Midden op de dag ergens een rustige plek vinden is niet voor
iedereen weggelegd. Zet je wekker in plaats daarvan 2 minuten eerder,
ga rechtop zitten in kleermakerszit of lekker met een kussen in je rug.
Zorg dat je comfortabel zit, sluit je ogen en focus op je ademhaling.

Het voordeel van mediteren als je net wakker bent is dat je nog niet
helemaal ‘aan’ staat. Probeer wel te voorkomen dat je gaat doornemen
wat je die dag allemaal nog moet doen en welke boodschappen moet
halen. Als je gedachten toch die kant op gaan, focus je dan opnieuw op
je ademhaling. Lukt dit in de ochtend niet, dan kun je dit ook doen voor
het slapengaan. Je zult merken dat wanneer je je een paar minuten

(verder lezen)

SportID Nieuwegein

https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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Absurdistische
Strangely Familiar
van Jakop Ahlbom

In het absurdistische Strangely Familiar
van Jakop Ahlbom Company op 8 februari
in DE KOM wordt de hoofdpersoon door
zijn collega’s niet gezien. Hij ontvlucht
zijn moeizame bestaan door weg te dwa-
len naar een gedroomde wereld, waarin
alles kan bestaan waarnaar hij verlangt.
Hij is echter niet in staat zijn dromen
waar te maken. Als er een nieuwe werk-
nemer op kantoor komt, blijkt deze man
zijn perfecte evenbeeld. Hoe komt het dat
deze dubbelganger de erkenning krijgt
waar onze hoofdpersoon al zo lang naar
verlangt? Hij wordt geconfronteerd met
alles wat hij zelf niet is of niet durft te
zijn of misschien ook wel niet wil zijn.
Zijn dromen verworden tot nachtmerries,
en lijken de werkelijkheid over te nemen.

• donderdag 8 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 21,50
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Bewust bewegen en het zoeken naar ontspanning:
De weg naar een gezonde levensstijl
(vervolg)

bewust op je ademhaling hebt geconcentreerd je misschien wel beter in
slaap kunt komen. Het is fijn om dagelijks op hetzelfde moment te
mediteren zodat dit een gewoonte voor je wordt.

Marloes sluit af met 'Kies een vorm van ontspanning en - als je daar
behoefte aan hebt – een yogacentrum of andere aanbieder die bij je past.
Neem dat kostbare moment voor jezelf, omring jezelf met positieve
energie en ontdek een gezonde levensstijl die begint bij bewustwording
en resulteert in een afname van spanningen bij stress. Bij DeMIX geloven
we in het creëren van niet alleen een gezond lichaam, maar ook een
gezonde geest; ongeacht de leeftijd'.

Binnen de DeMIX bieden we body & mind-lessen voor volwassenen en
hebben we ieder jaar een gratis Yoga Festival met speciale lessen,
klankschaalsessies, stiltewandelingen en workshops. Daarnaast bieden
we ook body & mind-lessen voor kinderen (DeMIXkids) omdat we zien
hoeveel profijt je ervan kunt hebben om goed te kunnen ontspannen, ook
als je nog op de basis- of middelbare school zit. In deze lessen draait het
niet alleen om beweging; het gaat ook om het luisteren naar je lichaam en
bewust worden van wat je eigenlijk nodig hebt. De kids leren hierbij ook
omgaan met druk en dat ze goed zijn zoals ze zijn.

* Op vertoon van dit artikel kun je eenmalig gebruik maken van een
gratis proefles of saunabezoek bij DeMIX ter waarde van € 12 voor
volwassenen of 2 gratis proeflessen voor DeMIXkids.

Haak mee aan troost

Haak jij mee aan dit goede doel? Beginnend of doorgewinterd,
iedereen kan meedoen.

Kom langs bij Jut & Zo voor meer informatie! Elke eerste dinsdag van de
maand, tussen 19.00 en 20.30 uur willen zij van Jut je graag alles
vertellen over Jut's Troostdeken en de prachtige exemplaren laten zien
die al af zijn. Op 6 februari ben je van harte welkom!

• dinsdag 6 februari
• 19.00 uur
• Jut & Zo, Herenstraat 106A

Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad
Nieuwegein ook veel informatie over het
heden en het verleden van de dorpen
Jutphaas en Vreeswijk. Kijk eens naar de
rubriek: Toen & Nu of De Oude PEN en de
Prentbriefkaart van de week.

De kaart is een gezicht op de sluiskom van de
Rijkshulpschutsluis (Frederiksoord) in Vrees-
wijk uit het noorden; met links een rij loof-
bomen. De gemeenten Jutphaas en Vreeswijk
zijn per 1 juli 1971 samengevoegd tot de
nieuw gevormde gemeente Nieuwegein.

Heb jij oude foto’s van dit gebied?
Mail die naar onze redactie.

De Digitale Nieuwegeiner

http://www.dekom.nl
https://www.facebook.com/JUTenZO?__cft__%5B0%5D=AZVvXqt_LSqeMxX2z87vX7zNDrAl97w_NhE9ZcTm80pTttoOgl7xiPd9K_WxA_rFVvIjWrbei32IWkE8BXabuMCJramcG8nQhW9RsiT6GbT_KupsFzleNfGDtpiRU88N6sEjw3lTzSA-VQ2l00aDFZ70zZegPNP0yIvIK7cwjtTTzS8V4S6MjeHmMUdGjlJk3Qg&__tn__=-%5DK-R
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
mailto:redactie@pen.nl
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Een jaar geleden

netwerk en onderzoeksinfrastructu-
ur dat gegevens over de wereldwi-
jde biodiversiteit voor wetenschap-
pelijk onderzoek, beleidsvorming
en onderwijs beschikbaar stelt.

De informatie in de GBIF-database
is afkomstig van talrijke bronnen
over de hele wereld, waaronder
musea, onderzoeksinstellingen,
overheidsorganisaties en privécol-
lecties. Deze gegevens omvatten
bijvoorbeeld informatie over de ver-
spreiding van soorten, biologische
eigenschappen, en ecologische re-
laties.

Voor Nederland gaat het om 328
verschillende datasets. Daarnaast
zijn databronnen zoals Waarnem-
ing.nl, Nederlandsesoorten.nl en

soortenlijsten van de Vlinderstich-
ting en Vogelbescherming gebruikt.
Bij het verbinden van conclusies
aan de resultaten is het belangrijk
om rekening te houden met de mo-
gelijkheid van waarnemingsbias: de
meest gerapporteerde soorten zijn
niet per definitie de meest voorko-
mende soorten.

De zichtbaarheid van soorten, be-
paald door factoren zoals kleur en
unieke kenmerken, kan invloed
hebben op het aantal waarnemin-
gen. Dit zou de indruk kunnen
wekken dat bepaalde opvallende
soorten veel voorkomen. Dat is
hoeft echter niet het geval te zijn.
Ook bevat de data niet uitsluitend
wetenschappelijke (broedplaats)
metingen.

Met de biodiversiteit
in Nieuwegein
zit het wel goed

De natuur in Nieuwegein heeft genoeg
te bieden. In onze stad vind je namelijk
zo’n 39 unieke soorten aan flora en
fauna per km². Deze diversiteit aan
soorten ligt net boven het landelijke
gemiddelde van 38 unieke soorten per
km². Dit blijkt uit onderzoek van thuis-
studieplatform Laudius op basis van
75 miljoen waarnemingen van de Glo-
bal Biodiversity Information Facility.

In de afgelopen 75 jaar zijn er in Nieuwe-
gein 177.302 observaties geregistreerd
van dieren, planten, bomen en padden-
stoelen. Dit komt voor Nieuwegein neer
op 39 unieke soorten per vierkante kilo-
meter. Dat ligt iets boven het nationale
gemiddelde van 38 soorten per km² en is
gelijk aan het gemiddelde van de provin-
cie Utrecht.

Utrechtse gemeenten
met de hoogste biodiversiteit
De Utrechtse gemeente met de hoogste
biodiversiteit is Utrechtse Heuvelrug. Per
km² zijn hier 79 unieke soorten te vinden.
De top 5 gemeenten in Utrecht met de
meeste verschillende dieren, planten,
bomen en paddenstoelen is:
1 Utrechtse Heuvelrug: 79 soorten per
1 km²
2 Stichtse Vecht: 55 soorten per km²
3 Utrecht (gemeente): 54 soorten per km²
4 Amersfoort: 47 soorten per km²
5 Veenendaal: 47 soorten per km²

Onderzoeksmethode
Vanwege de sterk toegenomen interesse
in biodiversiteit, analyseerde Laudius bij-
na 75 miljoen waarnemingen uit de perio-
de 1946-2022. De data is grotendeels
afkomstig van de Global Biodiversity Infor-
mation Facility (GBIF), een internationaal
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https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2023/05/Margrieten.jpeg
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The Roaring Twenties
van Släpstick

Släpstick (voorheen Wëreldbänd) bestaat
25 jaar en viert dat met een chique en
swingende theaterbelevenis voor jong en
oud. In The Roaring Twenties op 9 februari
in DE KOM herleven de gloriedagen van
de slapstick. Wentel je rond op de buz-
zing beat van de dansorkesten, baad in de
pracht en praal van een feestzaal in
Jugendstil en zwelg in de decadentie van
de upper class. Wat zou het als de tafel-
poten een beetje wankel zijn? Wat nou,
als het orgel op instorten staat en de
kroonluchter aan een paar losse boutjes
hangt? Alles is hélemaal onder controle!
Toch?

• reprise
• vrijdag 9 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 26,00

Advertorial

Vaste lasten verlagen,
hoe pak je dat aan

Elke maand verdwijnt er weer een hele-
boel geld naar vaste plekken. Je be-
taalt geld voor de huur of hypotheek
van je woning, aan abonnementen,
verzekeringen, de auto en nog veel
meer. Toch is het iedere maand weer
even schrikken hoeveel van de reke-
ning verdwijnt op het moment dat de
vaste lasten worden afgeschreven.
Zeker nu het alledaagse leven eigenlijk
al steeds duurder wordt.

De meeste mensen doen er juist in de
huidige tijd dan ook alles aan om te be-
sparen. Besparen kan al door simpele
veranderingen in de alledaagse bestedin-
gen aan te brengen. Je kunt echter nog
meer winst behalen door ook de vaste

(verder lezen)
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Opnieuw 30 jaar cel
tegen Nieuwegeiner
geëist
voor leiden van drugs-
bende en betrokkenheid
bij liquidatie

Het Openbaar Ministerie eist in
hoger beroep in totaal 30 jaar
gevangenisstraf voor drugsver-
dachte Marcel D. uit Nieuwegein
(de bijnaam van D. is Kleine
Napoleon). Volgens het OM was
hij de leider van een bende die
op grote schaal cocaïne smok-
kelde naar Engeland. Daarnaast
zou hij achter de moord en een
moordpoging op crimineel Wout
Sabee zitten.

De 70-jarige Sabee werd op vrijdag
24 juni 2016 om 11.37 uur doodge-
schoten voor zijn woning aan de
Rijksstraatweg in De Meern.
Sabee was een bekende van de
politie, en is toendertijd gewaar-
schuwd dat hij gevaar liep. Het
Openbaar Ministerie had hem ook
al beveiliging aangeboden, maar
daar heeft hij nooit gebruik van ge-
maakt. In 2014 overleefde hij ter-
nauwerdood een aanslag op zijn
leven, waarvoor twee mannen wer-
den opgepakt en veroordeeld.

Na de mislukte poging legde Wout
Sabee bij de politie zogenaam-
de kluisverklaringen af die alleen
mochten worden gelezen als hij zou
komen te overlijden.

De rechtbank in Utrecht veroordeel-
de de Nieuwegeiner drie jaar gele-
den tot 16 jaar cel, omdat hij leiding
had gegeven aan een criminele or-
ganisatie die zich naast drugshan-
del en wapenbezit, óók bezighield
met witwassen en heling. Maar
voor zijn betrokkenheid bij de liqui-
datie van Sabee zagen de Utrecht-
se rechters onvoldoende bewijs.

Het gerechtshof in Arnhem doet op
woensdag 13 maart, uitspraak.

Tegenvaller
De uitspraak van de rechtbank was
drie jaar geleden een zware tegen-
valler voor het OM, dat vond dat er
wel degelijk genoeg bewijs was dat
Marcel D. schuldig was aan het
medeplegen van de moord en een
moordpoging. De officieren van
justitie eisten daarom destijds
30 jaar cel tegen de Nieuwegeiner.

Omdat D. door Utrechtse rechtbank
eerder al voor de drugsverdenkin-
gen werd veroordeeld, splitste de
advocaat-generaal (de officier van
justitie bij een hoger beroep) de za-
ken op tijdens de behandeling van
het hoger beroep bij het gerechts-
hof in Arnhem. Hij eist nu 16 jaar
voor de drugszaken en 14 jaar cel
voor de liquidatieverdenkingen.

Marcel D. ontkent elke betrokken-
heid en zegt dat hij Sabee nooit
heeft ontmoet. De verdediging heeft
flinke kritiek op de bewijsstukken
die het OM heeft ingebracht. die
bestaan voor een belangrijk deel uit
kluisverklaringen die het slachtoffer
na de mislukte eerste aanslag op
zijn leven heeft afgelegd. Die ver-
klaringen zouden op meerdere
manier uitgelegd kunnen worden.

Medeverdachten
Ook drie medeverdachten van B.
gingen tegen hun vonnis in hoger
beroep. Twee van hen kregen des-
tijds celstraffen van 8 jaar opgelegd
Een derde verdachte moest 8 jaar
de gevangenis in.

Het OM eist nu lagere straffen
tegen het drietal: twee keer 5 jaar
en een keer 5 jaar min een maand.
Ook de rechterhand van Marcel D.
tekende hoger beroep aan, nadat
hij tot 14 jaar cel was veroordeeld.
Maar zijn advocaat liet deze week
weten dat hij er geen belang meer
in zag.

Met dank aan onze samenwerkingspartner RTV
Utrecht

http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/vaste-lasten-verlagen-hoe-pak-je-dat-aan
https://www.pen.nl/?s=Sabee
https://www.pen.nl/?s=Sabee
https://www.pen.nl/artikel/om-marcel-d-uit-nieuwegein-verantwoordelijk-voor-moord-op-wout-sabee
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeiner-vrijgesproken-van-moord-wout-sabee-wel-16-jaar-cel-voor-leiden-drugsbende
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeiner-hoort-30-jaar-celstraf-tegen-zich-eisen-voor-moord-en-drugstransporten
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeiner-hoort-30-jaar-celstraf-tegen-zich-eisen-voor-moord-en-drugstransporten
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeiner-hoort-30-jaar-celstraf-tegen-zich-eisen-voor-moord-en-drugstransporten
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Fido

Overal in Nieuwegein valt iets te
zien. Mensen, dieren, gebouwen,
auto’s, fietsen etcetera maar ook
kunstwerken, Openbare Kunst-
werken. Regelmatig zullen wij
deze hier behandelen. Wie is de
maker, waarom daar op die plek
en wat stelt het voor. Onze re-
dactie trekt er op uit, met de
camera, met een blik op het
kunstwerk om je te laten genie-
ten van kunst, thuis, van achter
je computer en… mocht je het
kunstwerk zelf willen zien dan
kun je er ook heen met de hier
opgedane kennis.

Over het kunstwerk
Het binnenplein tussen de basis-
scholen de Toonladder en
Vroonestein wordt nauwelijks ge-
bruikt en is vooral bedoeld als licht-
patio. Rondom het plein liggen
speellokalen, gangen en gezamen-
lijke ruimtes. De wens van de
school was bescheiden: een
groene invulling die weinig onder-
houd vergt. Sinds 1 september
2004 scharrelt een groep van 13
straathonden rond tussen een aan-
tal perenbomen. De honden zijn
gemaakt van Vubonite, een kera-
misch materiaal, maar hebben des-
ondanks iets zachtaardigs. Met
vriendelijke flappende oren, ronde

snuit en glanzende kraalogen lijken
ze meer op pluchen knuffels dan
op echte honden. De honden lopen
wat rond tussen de bomen, spelen
met elkaar of gluren door het raam
en gedragen zich net als de kinde-
ren tijdens het speelkwartier. De
grootste van het stel doet op wisse-
lende tijden een flinke plas.

De kunstenaar wil dat mensen ook
kunnen glimlachen om zijn kunst.
Eén van zijn honden kan een plas
doen, door een ingebouwd pompje
in zijn lijf.

Over de kunstenaar
De maker van Fido is beeldend
kunstenaar Peter van der Heijden
(1950), hij is geboren in Den Bosch
en woont en werkt momenteel in
Amsterdam, heeft ook een website.
Zijn atelier bevindt zich aan de
Tweede Leeghwaterstraat 7A eve-
neens in Amsterdam.
Peter maakt collages, mixed me-
dia, installaties, kunstwerken voor
de publieke ruimte en staat bekend
om zijn experimentele en multidis-
ciplinaire benadering. Zijn prenten
en mixed media, zoals veel van zijn
autonome werk, zijn gebaseerd op
zijn hardnekkige fascinatie voor
natuurlijke en evolutionaire proces-
sen, geologie en geschiedenis.

https://sportenbewegennieuwegein.nl/sportactiviteit-detail?id=494215
https://www.sportidnieuwegein.nl/wat-doen-we/vakantiegames/?fbclid=IwAR1KXjQf_JZUWBl7pe2KhtdDTG2r7hcz9X7YM8-AtiOCSXRy9ZQO7lUa61A
https://sportenbewegennieuwegein.nl/sportactiviteit-detail?id=494219
https://sportenbewegennieuwegein.nl/sportactiviteit-detail?id=494223
https://sportenbewegennieuwegein.nl/sportactiviteit-detail?id=494227
https://www.pen.nl/artikel/category/kunst-en-cultuur/openbare-kunstwerken
https://www.pen.nl/artikel/category/kunst-en-cultuur/openbare-kunstwerken
https://www.petervanderheijden.com/
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donderdag 1 februari 2024

Gemeentenieuws
Gemeentenieuws is een uitgave 
van de gemeente Nieuwegein,
Team Communicatie.
mail: redactie@nieuwegein.nl

Bezoekadres: Stadsplein 1
Postadres: Postbus 1, 3430 AA
Telefoon: 14 030

Stadshuis krijgt twee loopbruggen 
Ingang aan één kant tijdelijk dicht
De verbouwing in het Stadshuis is ook dit 
voorjaar in volle gang. Het wordt een echt 
‘huis voor de stad’. Een plek van, voor en 
door Nieuwegeiners. Van 5 februari tot en 
met 22 maart gebeurt er iets bijzonders in 
de verbouwing: dan worden twee loop-
bruggen gemaakt van bijna 25 meter lang. 
Eén ingang is daarom tijdelijk dicht.

Van 5 februari t/m 22 maart is de ingang van 
het Stadshuis aan de kant van de Raadstede 
(Mediamarkt) gesloten. Ook de grote trap in 

het Stadshuis is dan dicht. Gaat u naar de bi-
bliotheek of Movactor? Gebruik dan de andere 
ingang. Dit is de draaideur aan het Stadsplein, 
tegenover theater DE KOM. Binnen kunt u de 
lift nemen naar de juiste verdieping.

Let op: de balies en afspraken van WIL en de 
gemeente zijn nog steeds op Zoomstede 19. 

Nieuwe loopbruggen
De loopbruggen komen op de 1e en 2e verdie-
ping. (Zie links op de afbeelding.) 

   

Volg ons via: 
X: @raadngein 
Facebook-pagina: @NieuwegeinseRaad 
Instagram: @NieuwegeinseRaad
Website: nieuwegein.bestuurlijkeinformatie.nl
Maandelijkse nieuwsbrief
Of neem contact op met de griffie: 
telefoonnummer 14 030 
emailadres: griffie@nieuwegein.nl

De vergadering van 8 februari heeft een enkel 
programma; er wordt dus alleen vergaderd in de 
Raadzaal. Zoals elke week staan de deuren van de 
zaal wijd open en bent u van harte welkom mee 
te luisteren naar de gesprekken. De belangrijkste 
onderwerpen op de agenda vallen in de ‘beeld-
vormende’ fase. Dat betekent dat het onderwer-
pen zijn waarover de raad op korte termijn geen 
beslissing hoeft te nemen. Er wordt veel informatie 
uitgewisseld over de thema’s die besproken wor-
den, zodat de raad goed op de hoogte is van wat 
er speelt. Ook kan het college de raad om input 
vragen. Dit vergroot natuurlijk de kans dat de raad 
positief is, als er over enkele maanden wél een be-
sluit genomen moet worden. Welke onderwerpen 
worden deze avond besproken?

• Omgevingsprogramma energietransitie
Een omgevingsprogramma is een document waarin 
wordt vastgelegd hoe het beleid op een bepaald 
thema eruit gaat zien. Met andere woorden: hoe 
gaan we de energietransitie aanpakken? Hierover 
zijn in 2017 al plannen vastgelegd in een zoge-
naamde Routekaart, maar sindsdien zijn er zoveel 
ontwikkelingen geweest, dat dit aan vernieuwing 
toe is. Daarom wordt er nu gewerkt aan een omge-
vingsprogramma. Tijdens de ontwikkeling hiervan 
worden verschillende organisaties en inwoners 
betrokken. Ook de raad wordt om input gevraagd. 
Dat gebeurt tijdens deze avond in de vorm van een 
dialoog. Uiteindelijk wordt het omgevingsprogram-
ma door het college vastgesteld.

• Ontwikkelingen City
Zoals u waarschijnlijk wel weet, zijn er allerlei 
ontwikkelingen gaande in City, het centrum van 
Nieuwegein, die moeten leiden tot ‘de duurzaam-
ste binnenstad van Nederland’. Deze avond is het 
tijd voor een update van de stand van zaken, maar 
ook voor een dialoog tussen raad en college. Het 
college ziet in City allerlei nieuwe kansen die bijdra-
gen aan de gestelde doelen en wil hierover graag 
in gesprek met de raadsleden. Zo zorgen raad en 
college samen voor een voorspoedige ontwikkeling 
van onze binnenstad!

Als gezegd, u bent van harte welkom in de 
Raadzaal om de gesprekken bij te wonen. 
Liever online kijken? Dat kan ook: 
NieuwegeinseRaad.live/Stream1. ●

Avond voor de Stad   
8 februari

Via de loopbruggen kun je straks oversteken 
van de ene naar de andere kant van het Stads-
huis. Makkelijk om bij alle nieuwe plekken 
en activiteiten te komen. Ook leveren de 
loopbruggen extra ruimte op voor de boeken-
collectie van de bibliotheek.

Kijkje achter de schermen
Benieuwd wat er achter de schermen nog 
meer gebeurt? Neem een kijkje op 
www.nieuwegein.nl/verbouwingstadshuis. ●

U kunt ons ook volgen 
via de sociale media

Facebook: @Gemeente.Nieuwegein
Instagram: @gemeente_nieuwegein
X: @Gem_Nieuwegein
LinkedIn: Gemeente Nieuwegein

In gesprek over een evenemententerrein 
in Park Oudegein
De gemeente wil graag dat er voor 
iedereen wat leuks te doen is in de stad. 
De stadsbrede vragenlijst hierover is 
door een groot aantal Nieuwegeiners 
ingevuld. Een meerderheid van hen geeft 
aan dat het een goed idee is om een 
evenemententerrein in te richten. Er zijn 
ook verschillende locaties onderzocht. 
De locatie Park Oudegein Centraal ziet de 
gemeente als meest geschikte plek.

De gemeente organiseert voor omwonenden 
en belanghebbenden een inloopbijeenkomst 
op donderdag 8 februari 2024 van 18.30 
tot 21.30 uur. Dezelfde inloopbijeenkomst 
is er ook op dinsdag 13 februari 2024 van 
17.00 tot 20.00 uur. De locatie voor de 
bijeenkomsten is ’t Veerhuis in Nieuwegein. 
Bewoners in de wijken Doorslag, Fokkesteeg 
en Hoog-Zandveld hebben een buurtbericht 
ontvangen met een persoonlijke uitnodiging. 
Tijdens en vooraf aan deze bijeenkomst infor-
meren wij u over de verschillende onderzoe-

ken en de onderzochte locaties. Daarnaast 
willen wij graag weten en vastleggen welke 
aandachtspunten en voorwaarden u aan de 
gemeente wilt meegeven voor het goed in-
passen van een evenemententerrein bij Park 
Oudegein Centraal.

Keuzeproces tot voorkeurslocatie 
Het is belangrijk dat er genoeg ruimte is. 
Maar we moeten ook rekening houden 
met buurtbewoners, overlast van geluid, 
invloed op de natuur en de bereikbaarheid 
en beschikbaarheid van het terrein. Daarom 
hebben we een uitgebreid onderzoek gedaan 
naar mogelijke plekken. Uit meer dan 65 
plekken bleven na een selectie op onder-
staande voorwaarden vier meest kansrijke 
plekken over.

Aanvullend onderzoek 
Aanvullend is een onderzoek gehouden on-
der Nieuwegeiners via een digitale enquête. 
Hierin is onderzocht wat hun behoefte is op 

het gebied van evenementen. En er is ge-
vraagd waar we rekening mee moet houden 
bij de keuze voor een plek. Afgelopen half 
jaar zijn ook verdiepende onderzoeken ge-
daan naar de vier kansrijke plekken, bijvoor-
beeld op het gebied van geluid en ecologie. 
Park Oudegein Centraal ziet de gemeente als 
de beste locatie van alle vier.

Aanmelden of uw reactie geven 
Meld u aan voor de bijeenkomst via het 
aanmeldformulier op ikbennieuwegein.nl/
evenemententerrein. Als u nu al vragen 
heeft, kunt u ze meteen meesturen met uw 
aanmelding. Dan zullen we de antwoorden 
zoveel mogelijk voorbereiden voor de 
bijeenkomst. Na uw aanmelding ontvangt u 
meer informatie over het programma van de 
bijeenkomst. 
Kunt u niet aanwezig zijn op 8 of 13 februari, 
maar wilt u wel uw reactie geven? 
Stuur ons een e-mail: 
evenemententerrein@nieuwegein.nl.●

Beeld: Marco Heyda / Includi

Binnenkort
ontvang je de brief
met aanslagbiljet
voor de jaarlijkse
gemeentelijke- en

waterschapsbelastingen.

Kun je de belastingen
niet betalen?

Kijk op
https://bit.ly/3vsbMeS.

Inloopspreekuur
bij jouw in de buurt

https://bit.ly/40nACrD

https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
https://departnernieuwegein.nl/programma
https://t.co/LwFDND5RQK
https://t.co/K0Htt5pWmz
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http://www.sportparkgalecop.nl
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2023.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperdecember2023.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=895125542612997&set=a.464878218971067
mailto:gvandenoever@hulpdienstnieuwegein.nl
https://departnernieuwegein.nl/programma
http://www.leergeld.nl
http://www.samenduurzaamnieuwegein.nl/tuincoach/
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Een of meer pagina's in De Digitale
Nieuwegeiner met activiteiten,
ontwikkelingen en tips op het gebied
van duurzaamheid. Samengesteld
door de vrijwilligers van Energie-N en
de redacties van pen.nl en De Digitale
Nieuwegeiner.

Duurzaamheid
Duurzaam op vakantie!

In de eerste maanden van het jaar maken we massaal onze
vakantieplannen: wat wordt het dit jaar? Lekker chillen op de
Antillen, waar het altijd goed weer is en de cocktails goed smaken?
Of met het hele gezin met de auto naar een camping in Spanje of
Kroatië? Of toch liever een fietsvakantie, of wildkamperen in
Noorwegen? Mogelijkheden te over.

Het is maar net waar je blij van wordt. En je portemonnee beslist
natuurlijk ook mee. Maar steeds meer mensen kijken ook naar de impact
op het milieu van hun vakantiekeuze. Milieu Centraal heeft een mooi
thema gemaakt op hun website, met heel veel inspiratie en tips,
bijvoorbeeld voor het reizen met een elektrische auto in de landen die jij
wilt bezoeken. Ook vind je er geweldige ideeën voor milieuvriendelijke
reizen en je kunt er zelf checken wat de milieu impact is van jouw
vakantietrip. Wist je trouwens dat internationaal treinen weer helemaal
hot is? Dus voor je boekt, surf even langs https://www.milieucentraal.nl/
duurzaam-vervoer/duurzaam-op-vakantie/

We houden het droog: kom naar de zaterdagmarkt voor energieadvies
Deze zaterdag trappen de vrijwilligers van Energie-N de Energiebakfiets
naar de zaterdagmarkt in het centrum. Kom langs en stel alle vragen die
je maar hebt over het verduurzamen van je woning. Gratis en voor niks.
Zij staan er tussen 11:00 en 14:00 uur.

Wij zijn Energie-N
De vrijwilligers van stichting Energie-N helpen Nieuwegein op weg om
een klimaat neutrale gemeente te worden. Dat doen wij door inwoners,
beleidsmakers en andere betrokkenen objectief te infomeren over de mo-
gelijkheden voor het verduurzamen van de gebouwde omgeving in de
gemeente Nieuwegein, door middel van het besparen van energie en het
opwekken van hernieuwbare energie. www.energie-n.nl

Wanneer

Continu

Werkdagen
20.00 - 21.00 uur
Zaterdag 3 februari
11.00 - 14.00 uur

Onderwerp

Mail je vragen naar
info@energie-n.nl of geef je op
voor een energiegesprek of
warmtescan
Bel voor vragen naar
0302378312
De Energiebakfiets staat bij goed
weer op de zaterdagmarkt. Bij
slecht weer: inloop in de biblio-
theek op de tweede verdieping
van het Stadshuis.

https://www.milieucentraal.nl/duurzaam-vervoer/duurzaam-op-vakantie/
https://www.milieucentraal.nl/duurzaam-vervoer/duurzaam-op-vakantie/
http://www.energie-n.nl
mailto:info@energie-n.nl
0302378312,
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Parkhout
in woord en beeld
Door Gerard van Vliet

GJS - SV Parkhout: 2-2

Op het gelijknamige sportpark in Dalem
startte SV Parkhout de tweede competi-
tiehelft van dit seizoen. De thuisploeg
startte furieus met vlot lopende aan-
vallen en bracht daarmee de verdedi-
ging van de bezoekers uit Nieuwegein,
al direct in de problemen. Dit resul-
teerde al in de in de negende minuut
tot foutief uitverdedigen waardoor
Sjors Hendriks van het Dalemse GJS in
staat was om de 1-0 aan te tekenen.
‘Een fikse domper voor het team van

Kevin Reinhard. Het vervolg kenmerkte
zich door af en toe stevige overtredin-
gen van beide kanten, maar SV Park-
hout herpakte zich in die fase knap’.

‘Rond de 25e minuut gebeurde er iets op-
merkelijks. Waar SV Parkhout in 11 wed-
strijden slechts 8 maal wist te scoren, was
het nu in twee minuten twee keer raak.
Eerst liet rechtsback Rody Vreden met
een prachtig afstandsschot keeper
Raymond de Haan kansloos. Zoals

gezegd nog geen twee minuten later ver-
overde Jay Daalhuizen op het middenveld
de bal. Met een prachtige lob legde hij de
bal achter de verdediging va GJS. Timo
Meerding was daar als de kippen bij en
bleef ijzig kalm in de afwering: 1-2. De
treffer werd uitbundig gevierd door het
gehele team. Het veldspel was in de fase
tot aan de rust vrij rommelig, maar de 1-2
stand bleef tot aan de rust gehandhaafd.’

‘In de rust bleef Timo Meerding met een
blessure achter in het kleedlokaal en
stond Sem van Zwieten klaar om hem te
vervangen. SV Parkhout kon met kunst en
vliegwerk de voorsprong vasthouden.
Maar in de 60ste minuut wees scheids-
rechter Rini Laros uit Waalwijk resoluut
naar de penalty stip. Quincy Bartens
stuurde keeper Mitchell van Oort naar de
verkeerde hoek en daarmee stond de 2-2
score op het bord. Met nog een half uur te
gaan, vele overtredingen en gele kaarten
aan beide kanten, kon scheidsrechter
Laros op 92 min affluiten.’

‘Conclusie de bezoekers uit Nieuwegein
hebben vanmiddag een punt gewonnen,
wat op zich een prima teamprestatie mag
worden genoemd. Het voetballend vermo-
gen is nog voor verbetering vatbaar.’

Zaterdag komt VV Tricht naar ons
sportpark Parkhout. Van deze tegen-
stander werd in de eerste wedstrijd van
dit seizoen nog gewonnen!

Lezing over Frans Hals in DE KOM

Dinsdag 20 februari van 19.30 tot 21.30 uur wordt in het theatercafé
van DE KOM een lezing gehouden over de schilder Frans Hals. Deze
lezing wordt georganiseerd door Stichting KunstGein en is een mooie
voorbereiding op een bezoekje aan het Rijksmuseum waar van
16 februari tot 9 juni de tentoonstelling Frans Hals, zijn tijd ver vooruit,
te bezoeken is.

Centraal in de lezing voor KunstGein staat de stijl van Frans Hals, die even
los als levendig was. Een stijl die hem aanzien gaf en waarmee hij wordt
gezien als een voorloper van het impressionisme. Tijdens de lezing wordt je
deelgenoot van zijn ontwikkeling, waarbij hij steeds meer met conventies
durft te breken en vol vertrouwen zijn eigen, maar ook eigenwijze weg
vindt.

Naast zijn schilderstijl biedt zijn werk ook een boeiend tijdsbeeld. Het bur-
gerlijk realisme dat hij zich meester maakte, geeft een kijkje in de leefwereld
van zijn opdrachtgevers en de normen, waarden en tradities van zijn tijd.

• dinsdag 20 februari
• 19.30 uur
• € 18,00 (inclusief pauzedrankje)
• stadspas is geldig
• aanmelden per e-mail: inschrijvingenkunstgein@gmail.com

https://www.pen.nl/word-vriend-van-de-digitale-stad-nieuwegein
mailto:inschrijvingenkunstgein@gmail.com
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Primeur voor Nieuwegein
Eerste digitale schermen
met zonnepanelen geplaatst

De verouderde digitale reclameborden
in Nieuwegein hebben plaatsgemaakt
voor moderne digitale schermen met
geïntegreerde zonnepanelen.

Hoewel niet de eerste in Nederland, bete-
kent dit een belangrijke stap naar duur-
zaamheid voor zowel gemeente Nieuwe-
gein als Infozuil Nederland. De nieuwe
digitale schermen met zonnepanelen zijn
geïnstalleerd op de vier vertrouwde loca-
ties: Weg naar de Poort, A.C. Verhoefweg,
Zuidstedeweg en Weg van de Binnen-
vaart.

Wethouder John van Engelen benadrukt:
'Deze stap draagt bij aan onze duurzaam-
heidsdoelen. Dankzij de zonnepanelen zijn
de schermen deels energieneutraal, wat een
positieve impact heeft op ons energiever-
bruik.'

Door deze slimme aanpassingen werkt de
gemeente Nieuwegein aan een groenere
stad voor een duurzamere toekomst.

De Digitale Nieuwegeiner
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Meer misbruikbeelden
gevonden
in zaak tegen man
die oppaste
in Nieuwegein

In het onderzoek naar de
24-jarige oppas Julian F. uit
Schagen zijn meer misbruik-
video’s opgedoken. Het gaat om
drie video’s van het oppaskind
dat al eerder was geïdentifi-
ceerd, meldde de officier van
justitie gisteren in de rechtbank.
Het onderzoek kwam aan het
rollen nadat een burger melding
deed van verdacht gedrag van
de 24-jarige. Het gaat hier niet
om een melding vanuit een van
de gezinnen.

F. paste bij ten minste elf gezinnen
met baby’s en peuters in heel
Nederland op. Ook bij een gezin
uit Nieuwegein. Hij bood zich tus-
sen 2019 en eind mei 2023 aan via
Marktplaats. Bij zeker een van die
elf gezinnen wordt hij verdacht van
kindermisbruik, al is niet bekend
welke.

De officier meldde verder dat er
nog een aangifte tegen F. zal vol-
gen, maar zei daarbij niet of dit
met misbruik of iets anders te ma-
ken heeft. Daarmee komt het aan-
tal aangiftes tegen hem op drie. In
november meldde het OM al dat
een neefje van F. aangifte deed
van misbruik tussen 2017 en 2018,
toen het slachtoffer tussen de 11
en 12 jaar oud was.

Dierenmisbruik
De man uit Schagen wordt ook
vervolgd voor misbruik van dieren,
waaronder een varken en een
hond. Daarvoor werd in november
een man uit Zegveld aangehouden
vanwege het aanbieden van zijn
hond. Die man zit nog vast, ook
voor het misbruiken van twee min-
derjarigen.

USB-sticks
vol kinder- en dierenporno
Tijdens een huiszoeking eerder
zijn gegevensdragers in beslag zijn
genomen. Hierbij werd een hond
ingezet die getraind is op het vin-
den van bijvoorbeeld USB-sticks.
Een speciaal zedenteam van de
politie boog zich vervolgens over
de vele bestanden en ontdekte dat
er bij een van de oppasgezinnen
sprake was van kindermisbruik,
omdat hier beelden van zijn aan-
getroffen. Er is daarnaast ook an-
dere kinderporno en ook dieren-
porno aangetroffen op zijn gege-
vensdragers

Het Openbaar Ministerie (OM) ver-
wacht snel klaar te zijn met het
einddossier, waarna de definitieve
tenlastelegging volgt. Mogelijk kan
dan over een half jaar de inhoude-
lijke behandeling van de zaak
plaatsvinden. F. zelf wordt volgen-
de week opgenomen in het Pieter
Baan Centrum voor psychisch on-
derzoek.

V.l.n.r: Alice de Rave, Accountmanager Infozuil
Nederland, Wethouder John van Engelen, Ingrid Kamer,

Commercieel Directeur Infozuil Nederland

De 500e
Vernieuwegeiner

Ivo is de 500e Vernieuwe-
geiner. Daarmee is hij de
winnaar van de winactie.
Maandag kwam hij langs in
het infocentrum in City-
plaza om zijn prijs in ont-
vangst te nemen: Een
Nationale Groene Kadobon.

Ivo is één van de toekomstig
bewoners van CityPromenade.
Daarom denkt hij als Vernieu-
wegeiner graag mee om City
nog leuker, groener en brui-
sender te maken. Wil jij ook
meedenken over de toekomst
van City? Meld je aan als
Vernieuwegeiner.

http://www.city-nieuwegein.nl/vernieuwegeiner/
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Diederik van Vleuten
gaat verleden te lijf

Diederik was bijna acht jaar toen de
eerste mensen landden op de maan. De
korrelige beelden van astronauten in
witte pakken maakten een onuitwisbare
indruk. Net als de beelden van Vietnam
en Cambodja. Zijn wereldbeeld werd in
hoge mate bepaald door Toppop, Asterix
en Kuifje. Na zijn voorouders jarenlang in
het theater tot leven te hebben gewekt,
gaat Diederik in Bouwjaar ‘61 op 10
februari in DE KOM nu eindelijk zijn
eigen verleden te lijf. Het jongetje van
toen kijkt naar de wereld van nu. Hij
vraagt zich af wat er, anno nu, over is van
de verbazing, verwondering en bewon-
dering van een ventje van bouwjaar ’61.

• zaterdag 10 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 21,00
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Repair café
op zaterdag 3 februari
in Buurtplein Doorslag

Met liefde proberen de vrij-
willigers van de twee Repair
café’s die Nieuwegein rijk is,
oude spulletjes weer te repare-
ren. Spullen waar je op uitgeke-
ken bent, kun je naar een kring-
loopwinkel brengen of naar het
Leger des Heils. Maar er zijn ook
altijd dierbare spullen die niet
meer passen, maar waar je geen
afstand van kunt doen. Neem ze
dan mee naar een Repair café!
Daar kunnen de vrijwilligers
(samen met jou) bijvoorbeeld de
kleding verstellen. Maar ook met
speelgoed, elektrische appara-
tuur e.d. kun je terecht bij een
Repair café.

Repair cafés helpen de afvalberg te
verkleinen. Dat doen ze door appa-
raten te repareren en kleding te
herstellen, en nog veel meer. Za-

terdag 3 februari is er een Repair
café in Nieuwegein, in Buurtplein
Doorslag aan de Parelduiker. Van
11.00 tot 14.00 uur staan handige
vrijwilligers voor je klaar.
De reparatie is gratis, een donatie
welkom.

Het eerstvolgende Repair café na
Buurtplein Doorslag vindt plaats in
Galecop op 17 februari.

Het Repair café is ook bedoeld om
buurtbewoners op een nieuwe
manier met elkaar in contact te
brengen en te ontdekken dat er
heel veel kennis en praktische
vaardigheden in de buurt aanwezig
zijn.

De gemeente Nieuwegein onders-
teunt dit initiatief vanuit het netwerk
Samen Duurzaam.

Iedere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol
verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks
leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen
uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘Het was zover. Onze kat had eindelijk een muis te pakken… goed te pakken. En zoals een trouwe kat betaamt, bracht hij het
naar zijn geliefde baasjes. Hoe deze muis binnen is gekomen, weten we nog steeds niet. Maar de weg naar buiten was heel
onceremonieel.’
Wist u dat de strips die Kim wekelijks maakt voor De Digitale Stad Nieuwegein gebundeld te koop zijn? Kijk hier maar. Er zijn al vier delen!

De Digitale Nieuwegeiner

http://www.dekom.nl
http://www.keep-in-mind.nl
https://www.pen.nl/winkel/Boeken-c106666418
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Helge Slikker

Hier om de hoek van Helge Slikker is een
vlechtwerk van prachtige, filmische lied-
jes rondom één (dorps)gemeenschap,
verteld in avontuurlijk gearrangeerde
Nederlandstalige composities. Over een
straat vol nieuwkomers, een kerk zonder
gemeente, de eerste schooldag, de laatste
brugwachter en de stille rivier. Op 10
februari in DE KOM.

• zaterdag 10 februari
• 20.30
• € 19,50

Fenna Ramos
van Zin in Zappelin

Fenna Ramos komt op 11 februari met
het TV- en online programma Zin in Zap-
pelin (3+) naar DE KOM. Ze beleeft een
dag uit haar leven, samen met Zappie,
buren en vrienden. Alle vaste rubrieken
komen langs en natuurlijk worden de
grootste Zin in Zappelin-hits gedanst en
gezongen. Na afloop is er een meet &
greet in de foyer en kan iedereen met
Fenna op de foto.

• zondag 11 februari
• 13.30 en 16.00
• € 20,00
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Stijging
vangst muskus-
en beverratten
in Nieuwegein en
omgeving

In 2023 zijn er door de 21 water-
schappen meer muskus- en
beverratten gevangen in Neder-
land dan het jaar ervoor. Ze vor-
men een risico voor onze water-
veiligheid door graverij in dijken
en de natuur.

‘Per regio zijn de vangsten verschil-
lend. In 2023 zijn er ruim 2.500
meer muskusratten gevangen, een
stijging van vijf procent ten opzichte
van 2022. Het aantal beverratvang-
sten in Nederland is in 2023 toe-
genomen tot 1.645, een toename
van 45 procent ten opzichte van
2022. Het werk van de bijna vier-
honderd gespecialiseerde muskus-
en beverratbestrijders van de wa-
terschappen blijft van groot belang’
aldus de Unie van Waterschappen.

‘Nieuwegein ligt in twee vangstge-
bieden die elk een groter gebied
beslaan. In de vanggebieden waar
Nieuwegein in valt zijn in 2023 to-
taal 447 muskusratten gevangen.
In 2022 waren dat er 354. De toe-
name in vangstgebied 109 is vooral
afkomstig uit de omgeving Mont-
foort/IJsselstein’ aldus Clarion
Wegerif van het Hoogheemraad-
schap De Stichtse Rijnlanden waar
Nieuwegein onder valt.

Dijken beschermen
Bestuurder Jeroen Haan van de
Unie van Waterschappen: 'Onge-
veer 3500 kilometer aan dijken be-
schermen Nederland tegen over-
stromingen: van de zee, grote
rivieren, meren en plassen. Mede
door het veranderende klimaat
wordt de druk op onze dijken (zoals
bijvoorbeeld tijdens het hoge water
eind 2023) in de toekomst nog gro-
ter. Het voorkomen van graverij
door muskus- en beverratten blijft
daarom een belangrijke taak van
de waterschappen.'

Toename
vangsten beverratten in 2023
Bij de beverrat is het al gelukt om
ze terug te dringen naar de lands-
grens. Nederland heeft geen eigen
populatie beverratten meer. Ruim
95 procent van de vangsten vindt
plaats direct langs de grens met
Duitsland. Als gevolg van opeen-
volgende zachte winters en een
minder goed georganiseerde be-
strijding is de beverratpopulatie in
Duitsland nog steeds omvangrijk.

Het aantal beverratvangsten langs
de grens in Nederland is met 45
procent toegenomen: in 2023 wer-
den er 1.645 beverratten gevan-
gen. Door de beverratten direct
langs de grens te vangen, wordt
voorkomen dat ze zich opnieuw
over het hele land verspreiden.

http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
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Rundfunk met Schau

Na het succes van hun televisieserie en
hun eerste twee theatervoorstellingen
Wachstumsschmerzen (Neerlands Hoop,
2018) en Todesangstschrei, komt
Rundfunk op 15 en 16 februari terug naar
DE KOMmet Schau. De nieuwe Schau is
echt een Schauschau. Een schauwy
Schauschau. Welbeschaud beschauen we
deze Schau schauwieschau als onze
schauste Schau. Wees toeschauer van dit
Schaubizzspektakel, want het schau wel
eens een afschauelijk schaurmant
Schauspel kunnen worden.

• try out
• donderdag 15 februari en vrijdag
• 16 februari
• 20.15
• vanaf € 25,50

Zoektocht naar roots
in Happy Holland

Voor Chinees-Indisch restaurant Hong
Kong is het doek gevallen. Weg is het
eerste Hollandse uiteten, de eerste
afhaal. Nooit meer babi pangang, foe
yong hai of tjap tjoy op zondagavond.
Maar wat is er gebeurd met de eeuwig
glimlachende, zwijgende vrouw die je
witte bakjes meegaf vanachter de toon-
bank? En met haar lieve dochtertje, dat er
altijd vrolijk kroepoek stond in te pakken?
In Happy in Holland op 15 februari in DE
KOM doorbreekt de volwassen dochter
Happy het stilzwijgen. Wie is haar moeder
eigenlijk? Wie zou haar ideale dochter
zijn geweest? Wat volgt is een aaneen-
schakeling van luchtige botsingen tussen
moeder en dochter, waarin we alles te
horen krijgen, maar het meeste onuitge-
sproken blijft.

• donderdag 15 februari
• 20.30 uur
• € 20,00
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Willem Alexanderschool
onthult nieuwe naam
voor school
in Hoog Zandveld

Basisschool de Zandbloem. Dat
is de nieuwe naam van de Willem
Alexanderschool, locatie Hoog
Zandveld geworden. Dit werd
vorige week donderdag met alle
leerlingen en het schoolteam van
de gevierd in de speelzaal. Daar
zag iedereen middels een video
de bekendmaking van de nieuwe
naam van de school aan de
Lupinstraat in Nieuwegein Zuid.
Dit werd uiteraard gevierd met de
nodige lekkernijen. De school in
Vreeswijk blijft de Willem Alexan-
derschool heten.

Alle kinderen en ouders van de
school hebben mee mogen denken
aan de nieuwe naam. Er was een
ideeënbus waar veel reacties op
binnen kwamen. Daarna werd er
een top vier samengesteld waarop
gestemd mocht worden. De naam
de Zandbloem kwam uiteindelijk als
winnaar uit de bus.

‘Onze school staat midden in de
bloemenbuurt in de wijk Hoog
Zandveld. De bloem symboliseert
de groei en bloei van onze leerlin-
gen, de teamleden en ons onder-
wijs' aldus Marion Kleij (directeur)

en Andrieke Bruggeman (direc-
teur).’Het motto van de school is
dan ook Samen doen is samen
groeien.’

‘Basisschool de Zandbloem is een
open christelijke school in Nieuwe-
gein. De goede sfeer en het open
contact zijn onze kracht en ouders
ervaren de school als rustig, warm
en vertrouwd. Een fijne plek waar
iedereen elkaar kent en waar ieder
kind zich gezien voelt. Je kind is
van harte welkom op onze school!’
Aldus Stichting Flantua waaronder
de school valt.

Stichting Fluenta
Stichting Fluenta heeft 20 protes-
tants-christelijke basisscholen in de
plaatsen Houten, Nieuwegein,
Vianen, Hoef en Haag, IJsselstein
en Leersum, waaronder ook een
school voor speciaal basisonder-
wijs gelegen in Vianen. Totaal 20
scholen verdeeld over 23 locaties.
Het stichtingskantoor biedt scholen
ondersteuning op het gebied van
onderwijskundig beleid, HR, finan-
ciën, huisvesting en opleiden in de
school.

Advertorial

Waar let je op bij het kiezen van een dagje sauna?

Wil je binnenkort lekker een dagje naar de sauna om even te
kunnen ontspannen? Dan is het best een uitdaging om een sauna te
kunnen vinden die aan alle wensen voldoet. Ondanks dat er
natuurlijk in bijna iedere stad wel een sauna en wellness is, zijn ze
lang niet allemaal even goed! Gelukkig weten wij als geen ander
waar je allemaal rekening mee moet houden, zodat we je precies

(verder lezen)

http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
https://www.basisschooldezandbloem.nl/
https://www.flantua.nl/
https://www.pen.nl/artikel/waar-let-je-op-bij-het-kiezen-van-een-dagje-sauna
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het beeld ‘cirkle of life’ van jits bakker werd door de raad
van toezicht als geschenk voor de medewerkers van het
antonius ziekenhuis aangekocht. één van mijn favoriete
kunstwerken in de stad.

de laatste tijd echter staat het er verloederd bij, bijna al
het gekleurde glas is verdwenen.

een voorbode van het vertrek van het ziekenhuis? we
horen daar niks meer over.

persoonlijk moet ik er niet aan denken.

wat wordt het toekomstbeeld?

de vraag naar zorg groeit, ook in nieuwegein
we zijn wat minder fit, de leeftijd stijgt
dan hoop je dat je goede zorg krijgt
maar ‘t ziekenhuis vertrekt naar leidsche rijn

straks staan we daag’lijks op de snelweg vast
-wat negatief aan uitlaatgassen scheelt-
op zoek naar wie één onzer kwalen heelt
en óók een parking waar de auto past

natuurlijk komen hier dan meters vrij
ik zie al nieuwe straatnaamborden staan,
de röntgendreef, het darmplein, luchtweglaan,
ik fantaseer al zeven flats er bij

ik gun de zorg een eigen spreidingswet,
geen concentratie in de grote stad
de regio mankeert zelf ook al zat,
genoeg voor poli, een chirurg, een bed

© ton de gruijter

Over Ton de Gruijter

Met zijn poëzie werpt Ton de
Gruijter (1953) een nieuw
licht op actualiteiten. Hij legt
wat er gebeurt in de stad
vast in mooie beelden en
rake bewoordingen.

Hij schreef jarenlang stadsgedichten op De Digitale Stad
Nieuwegein en publiceerde de bundel Groeten uit
Nieuwegein. In 2017 ontving Ton de Nieuwegein Award
voor Kunst en Cultuur. Van 1 januari tot en met 31 decem-
ber 2021 mocht Ton de Gruijter zich Stadsdichter noemen
op initiatief van bibliotheek De tweede verdieping.
Toenmalig burgemeester Frans Backhuijs benadrukte dat
de dichter absoluut geen blad voor de mond moest
nemen. En dat deed hij dan ook niet. Sinds kort bericht
Ton weer op De Digitale Stad Nieuwegein.

Naast Groeten uit Nieuwegein publiceerde Ton vijf andere
bundels. Over zijn manier van schrijven: ‘Ik denk graag
over verlangen, het verglijden van de tijd, veroudering, en
de vragen rond conflicten en hoe het met de mens en de
religie gaat. Ik probeer het zodanig uit te werken dat in de
kortheid van een gedicht toch een beeld of een verhaal
herkenbaar is. Ik vind het belangrijk iets te maken wat
geen halffabricaat is, en het moet, voor zover mij dat lukt,
taalkundig kloppen.’

‘Ik hou van rijm en ritme. Ik gebruik dus ook een schema,
zoals een notenbalk bij muziek kan helpen. Taal is voor
mij een gebied vol verborgen schatten. Schrijven helpt dit
te ontginnen.’

Dichter Ton de Gruijter bericht

https://www.pen.nl/?s=Ton%27s+beeldverslag
https://www.pen.nl/artikel/50-jaar-nieuwegein-ton-de-gruijter-wordt-stadsdichter
https://www.pen.nl/?s=Dichter+Ton+de+Gruijter+bericht%3A
https://www.pen.nl/?s=Dichter+Ton+de+Gruijter+bericht%3A
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West-end hit
De komedie over een
bankoverval
met Buddy Vedder

De West End-hit De komedie over een
bankoverval, met onder anderen Buddy
Vedder en geregisseerd door Jon van
Eerd, is een kolderiek verhaal vol acro-
batische kronkels, optische trucs, feno-
menale sketches en filmische achtervol-
gingen. Een stel uit de gevangenis ont-
snapte boeven smeedt een plan om een
kostbare diamant te stelen. Het sieraad
bevindt zich in de kluis van een bank die
door een paar niet al te snuggere druil-
oren wordt bestierd. De liefdesrelatie van
een van de boeven met de dochter van de
bankdirecteur zorgt echter voor compli-
caties… Op 17 februari te zien in DE
KOM.

• zaterdag 17 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 32,50

Nieuwe voorstelling
van Juf Roos

In Een partijtje voor Gijs (2+) op 18 febru-
ari in DE KOM gaan Juf Roos en Gijs
langs allerlei plekken waar de verjaardag
van Gijs wordt gevierd en waar ze soms
in lastige situaties terechtkomen. Maar
met de meezingende en -dansende kin-
deren brengen zij dit avontuur weer tot
een goed einde.

• zondag 18 februari
• 14.00 en 16.00 uur
• € 21,00
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Stijging
gemeente heffingen in
Nieuwegein blijft onder
landelijk gemiddelde

Gemeenten verwachten dit jaar
13,3 miljard euro te ontvangen
uit heffingen. Dat is 8,5 procent
meer dan voor 2023 werd be-
groot en de grootste toename
sinds 2007. Dit laat het Centraal
Bureau voor de Statistiek (CBS)
op basis van onderzoek naar de
gemeentelijke begrotingen van
2024 vandaag weten.

De onroerendezaakbelasting (ozb),
de afvalstoffenheffing, de rioolhef-
fing en de parkeergelden zijn de
vier heffingen die het meest op-
brengen. Deze vier heffingen zijn in
2024 goed voor 85,1 procent van
de begrote heffingsopbrengsten.
Andere gemeentelijke heffingen zijn
onder meer de toeristenbelasting,
de overige belastingen, bouwleges,
secretarieleges (leges voor onder
andere rijbewijzen, reisdocumenten
en huwelijken) en overige leges.

Hoe zit het in Nieuwegein
Nieuwegein verwacht dit jaar
€ 46.918.000 aan inkomsten bin-
nen te harken. Dat komt neer op
€ 711,50 per inwoner. Dat is 3,5
procent meer dan in 2023, toen
werd per inwoner € 688,00 ontvan-
gen. Hiermee stijgen de gemeente-
inkomsten in Nieuwegein minder
snel dan gemiddeld in Nederland,
want dat ligt op 8,5 procent.

Heffingen voor huishoudens
in Nieuwegein
De bekendste van de gemeente-
lijke heffingen, de onroerende-
zaakbelasting (OZB), komt in Nieu-
wegein dit jaar uit op € 122,00 per
inwoner. Dat is wel 5,2 procent
meer dan vorig jaar maar nog
steeds onder het landelijk gemid-
delde, dat is namelijk 7,5 procent.

De inkomsten uit de rioolheffing
gaat in Nieuwegein van € 85,00
naar € 87,00 per inwoner.

De afvalstoffenheffing levert naar
verwachting € 148,00 per inwoner
op, tegen € 144,00 vorig jaar.

Voor wat het betreft aan inkomsten
uit parkeergelden moet Nieuwe-
gein genoegen nemen met minder.
In 2023 bracht parkeren maar liefst
€ 5.774.000 op, voor 2024 is de
verwachting dat de opbrengsten uit
parkeergelden ‘slechts’
€ 5.368.000 zal zijn. Hierbij bestaat
de kans dat, zoals ieder jaar, het
uurtarief om te parkeren in binnen-
stad omhoog zal gaan.

Ook de inkomsten uit leges voor
bouwvergunningen zullen in Nieu-
wegein dalen van € 2.663.000 in
2023 naar € 2.317.000 dit jaar.
Daar staat tegenover dat de in-
komsten uit leges voor onder meer
paspoorten en identiteitskaarten dit
jaar uit zal komen op € 1.450.000,
een stijging van 49,2 procent. Re-
den hiervoor is dat dit jaar de eer-
ste paspoorten en ID-kaarten met
een geldigheidsduur van tien jaar
vervangen moeten worden.

http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
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Duurzame energieopwekking
in en rond Nieuwegein

De groeiende wereldbevolking en toe-
nemende welvaart hebben niet bepaald
een positieve invloed op de aarde.
Vooral omdat de afgelopen decennia
steeds duidelijker is geworden dat de
mensheid hierdoor bijdraagt aan (ver-
snelde) klimaatverandering. Zo warmt
de atmosfeer onder meer snel op, iets
dat op den duur zorgt voor een stij-
gende zeespiegel met alle gevolgen
van dien. In het Klimaatakkoord van
2019 hebben onder meer overheids-
instanties en bedrijven vastgelegd
minder broeikasgassen (vooral CO2)
uit te stoten. De dertig landelijke ener-
gieregio’s gaan kijken hoe dit gereali-
seerd kan worden.

De energietransitie in het kort
Nieuwegein is onderdeel van de
Regionale Energie Strategie-regio U16.
Deze heeft bepaalde doelstellingen vast-
gelegd als het gaat om de energietran-
sitie. Hierbij gaat het onder meer over
energiebesparingen, en de vervanging
van fossiele brandstoffen door duurzame
energiebronnen zoals de zon en wind. De
duurzame energie wordt bij voorkeur
zoveel mogelijk lokaal opgewekt om net-
congestie te verminderen.

De Digitale Nieuwegeiner
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Hoofdpunten in RES-regio U16
De RES-regio wil in 2030 minimaal
1,8 TWH duurzame energie op-
wekken en in 2050 energieneutraal
zijn. Een deel is al gerealiseerd.
Onder meer door windpark Nieuwe-
gein langs de A27, dat bestaat uit
vijf windmolens. Meer windmolens
stuiten in Utrecht, de dichtstbevolk-
te provincie van Nederland, op veel
bezwaren. Kijk maar naar de ellen-
lange trajecten om windmolens in
de polders Rijnenburg en Reijer-
scop te plaatsen.

In Nieuwegein wordt wel veel
zonnestroom opgewekt. Denk aan
de vele woningen met zonnepane-
len, en de 13.500 zonnepanelen op
het distributiecentrum van Jumbo.
Zon op dak heeft dan ook de voor-
keur volgens de zogeheten zonne-
ladder, omdat dit geen extra ruimte
vraagt. Er zijn echter ook heel veel
daken niet geschikt, en daarom
kijkt de RES-regio ook naar andere
plaatsen voor zonnepanelen. Denk
aan het solarpark Galecop naast de
A12.

Ook in Rijnenburg en Reijerscop
zijn grootse plannen voor zonne-
parken. Hoewel zonnepanelen op
landbouwgrond volgens de zon-
neladder niet de voorkeur heeft,
lenen deze polders zich hier wel
uitstekend voor. De gemeente

Utrecht heeft het over een energie-
landschap met ongeveer 230 hec-
tare aan zonnevelden.

De voordelen en mogelijkheden
van multifunctioneel gebruik
zoals agri-pv
De bewoners en buren van Rijnen-
burg en Reijerscop zijn uiteraard
niet allemaal even te spreken over
de plannen. Maar feit is wel dat de
energietransitie in gang zal moeten
worden gezet, en dat de twee ge-
bieden goede mogelijkheden bie-
den. Vooral zonnevelden zijn door
de bezwaren tegen windmolens
vanwege slagschaduw en geluids-
hinder interessant. Daarbij geven
zonneparken mogelijkheden tot
meervoudig ruimtegebruik. Zo kan
er sprake zijn van agri-pv, waarbij
zonnevelden gecombineerd worden
met landbouw. Denk aan het ver-
bouwen van groente of fruit, het la-
ten scharrelen van kippen of het
houden van schapen. Ook kunnen
zonneparken gecombineerd wor-
den met projecten om de biodiver-
siteit te vergroten en te recreëren.

De komende decennia zal de en-
ergietransitie waarschijnlijk voor
grote veranderingen gaan zorgen.
Hoewel dit aanpassingsvermogen
vraagt, werken wel zo wel toe naar
een beter milieu en klimaat, ook
voor de toekomstige generaties!

Het zonnepark op Plettenburg bij WRK

https://www.chintsolar.nl/diensten/grondeigenaren/
https://www.chintsolar.nl/diensten/grondeigenaren/
https://www.chintsolar.nl/inspiratie/inspiratie-agri-pv/
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Een valse start voor JSV
tegen het IJsselsteinse IJFC

Hoewel Marrakesh een prima start
had gegeven aan het nieuwe jaar voor
het eerste team van JSV, bleek in de
aanloop naar IJFC niet iedereen even
fris te zijn. Wat griep en verkoudheid
had gedurende de week de selectie uit
Nieuwegein behoorlijk geraakt. Des-
ondanks hadden de spelers er alle
hoop in dat deze wedstrijd tot een
goed einde zou leiden. De start was
echter gewoon niet goed en daar werd
dan ook direct de basis op sportpark
Groenvliet in IJsselstein voor het 2-0
verlies gelegd.

Ondanks een wat versterkte verdediging
liep IJFC uit IJsselstein er met groot
gemak doorheen en dat leidde al snel tot
een ongelukkige actie van Matthijs van
Nieuwkerk die de in Marrakesh gebles-
seerd geraakte Tom van der Wulp mocht
vervangen. Matthijs was net te laat om de
bal voor de aanvaller van IJFC weg te tik-
ken en raakte dus ook de speler.
Penalty.
Die werd door IJFC goed benut. Nog geen
10 minuten later lag de 2-0 ook achter
Matthijs en liep IJFC door de verdediging
van JSV heen alsof ze er niet stonden.

De trainer greep al voor rust in en wis-
selde twee spelers voor meer aanvallende
kracht, maar gaf bij zijn donderspeech in
de rust al aan dat zij het slachtoffer wa-
ren van het spel van het hele team. De
omzettingen resulteerden wel in een ge-
lijker spelbeeld, maar het was daarbij ook
veelzeggend dat de aanvallers ondanks
een aantal goede kansen de bal er maar
niet in kregen. Dat werden dus niet de
beoogde 3 punten in de tas, maar een
flinke kater.

De komende wedstrijden tegen Lopik en
Delta Sport zijn dan ook cruciaal om de
aansluiting in de middenmoot te behou-
den.

De Digitale Nieuwegeiner
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Skiteam Nieuwegein
weer volop in de prijzen
tijdens wedstrijd
in Dordrecht

Afgelopen zondag werden weer
skiwedstrijden gehouden in
Nederland, ook een team uit
Nieuwegein deed weer mee. Dit
maal in een zonnig Dordrecht.
Diverse teams uit heel Nederland
waren bij elkaar gekomen voor
een spannende slalom wedstrijd
bij skicentrum Drechtstede in
Dordrecht. Skiteam Nieuwegein
heeft wederom veel medailles
gewonnen.

Bij de meisjes onder de acht jaar
won het Team van Skipiste
Nieuwegein alle drie de podium-
plaatsen. Fien Reijmers uit Vlist
won de gouden beker, Puck van
Grootheest uit IJsselstein zilver en
Esmee de Jong uit Nieuwegein
mocht de bronzen beker mee naar
huis nemen.

Bij de jongens onder de acht jaar
won Milan Hogenbirk uit Loos-
drecht de bronzen beker voor het
team uit Nieuwegein.

Bij de meisjes onder de 12 jaar won
Fenna Meije uit Nieuwegein de zil-
veren beker.

Bij de meisjes en jongens onder de
14 jaar won Jeanne Geelkerken
uit Montfoort en Hugo van der
Stok uit Tull en ’t Waal de zilveren
beker.

Bij de Dames van 18 jaar en ouder
was Indy van Zijl uit Harmelen
weer de snelste en mocht de gou-
den beker mee naar huis nemen.

De skiërs zullen volgende week
aantreden in Soesterberg om een
wedstrijd af te werken. Als je de
skiërs van skiteam Nieuwegein een
keer wilt komen aanmoedigen kan
dat op 17 maart aanstaande wan-
neer de Nederlandse Kampioen-
schappen worden gehouden op
hun thuisbaan aan de Nedereind-
seplas in Nieuwegein.

Prijsuitreiking jongens onder de 14 jaar
met links Hugo van der Stok van Skiteam Nieuwegein

DaderWK-moord twee
jaar minder de cel in

De verdachte van de WK-moord
in Nieuwegein is in hoger beroep
veroordeeld tot 9,5 jaar cel. Ab-
delkader L, heeft nu twee jaar
minder gekregen dan de eerdere
uitspraak. Zijn straf werd vermin-
derd omdat de uitspraak zo lang
op zich liet wachten. Volgens de
rechter is daardoor de 'redelijke
termijn ruim overschreden.'

Op 11 juli 2010 werd de Nieuwegei-
ner Richard Houtveen doodgestoken
na het bekijken van de WK-finale in
het winkelcentrum Cityplaza. Hout-
veen raakte betrokken bij een ruzie
en zakte kort daarna in elkaar toen
hij met zijn vriendin wegliep. Hij
bleek dodelijk gewond te zijn ger-
aakt door een messteek.
In 2022 werd Appie L. door de
rechter vrijgesproken van moord en
veroordeeld voor doodslag.

https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/01/keeperjsvjanuari2024-jpeg.webp
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Nieuwegein moet in 2025
minimaal
364 asielzoekers
opvangen

De gemeente Nieuwegein moet
in 2025 opvang bieden aan 364
asielzoekers. Dit is het gevolg
van de onlangs aangenomen
Spreidingswet door de Eerste
Kamer.

Deze wet moet ervoor zorgen dat
asielzoekers eerlijk over het land
worden verdeeld. Donderdag 1 fe-
bruari hoorde Nieuwegein, en alle
andere gemeenten in Nederland,
het aantal asielzoekers die zij
moeten onderbrengen. Dat zijn er
dus voor Nieuwegein 364 volgens
de rekensom die de wet hanteert.

In Nederland is een tekort aan
96.000 plekken. Deze worden dus
komend jaar door de overheid aan-
gewezen als de gemeente niet zelf
actie onderneemt. De aantallen zijn
gemaakt op basis van inwonertal
en hoe rijk de gemeente is. ‘2024
wordt een overgangsjaar op weg
naar meer stabiliteit’ volgens het
Centraal Orgaan opvang asielzoe-
kers (COA) na het aannemen van
de Spreidingswet.

De gemeenten moeten nu het be-
kend is hoeveel asielzoekers zij
binnen hun gemeentegrenzen
moeten onderbrengen, in onder-
handeling met de provincie. Zo
kunnen sommige gemeenten bij-
voorbeeld zeggen meer asielzoe-
kers te willen opvangen als een
buurgemeente dan huizen voor sta-
tushouders beschikbaar stelt. Deze
uitruil kunnen ze dan onderling be-
spreken. Hiervoor krijgen ze tot 1
november de tijd. Daarna dienen
de commissarissen van de Koning
hun provinciale plannen in. Dan
wordt de balans opgemaakt. Uitein-
delijk neemt de staatsecretaris
uiterlijk 31 december 2024 het ver-
deelbesluit op basis van de inge-
diende plannen.

In het uiterste geval kunnen ge-
meenten via dit verdeelbesluit ge-
dwongen worden plekken te reali-
seren, maar dat is een uiterste mid-
del. Gemeenten die voor 1 novem-
ber locaties voor meer dan 100 per-
sonen en voor langer dan 5 jaar
melden, krijgen een bonus.

AZC Newtonbaan
Nieuwegein neemt al een voor-
schot op de Spreidingswet. Zo is zij
voornemens het pand aan de New-
tonbaan 3 en 4 ter beschikking te
stellen aan het COA. Hier moeten
vanaf de tweede helft van 2024
maximaal 112 vluchtelingen wor-
den opgevangen. De omwonenden
zijn fel tegen de komst van deze
asielzoekers en in opstand tegen
het onderbrengen van de asiel-
zoekers in hun wijk en hebben eind
verleden jaar hierover een brief
gestuurd aan de burgemeester.

Opvang asielzoekers
aan de Vredebestlaan
Ook de bewoners aan de Vrede-
bestlaan zijn tegen de komst van
asielzoekers in hun wijk. De ge-
meente Nieuwegein wil op de plek
van de Kledingbank (voorheen een
school) een ‘Inn Between’ bouwen
waar verschillende groepen men-
sen, zoals jongeren met een lichte
hulpvraag, samen met statushou-
ders en inwoners van Nieuwegein
ondersteuning kan worden gebo-
den.

Bedreiging
wethouder Marieke Schouten
Wethouder Marieke Schouten
(GroenLinks) doet aangifte wegens
bedreiging en intimidatie. De be-
dreiging is anoniem gedaan op het
huisadres van de wethouder en
houdt verband met de verkenning
InnBetween.

Kamermuziekconcert
in de Dorpskerk met
Robin en Marijn Lammertink

Op zondag 11 februari wordt in de
Dorpskerk aan de Nedereindseweg in
Jutphaas weer een kamermuziekcon-
cert georganiseerd.

Het concert wordt deze keer gegeven
door Voddemoêr, een Nederlandstalige
folkband gestart door de twee zussen
Robin en Marijn Lammertink. Met krach-
tig harpspel, een sterke melodische sectie
van blokfluit met viool en de kraakhelde-
re vocalen van beide zussen wordt zij een
levendig beeld van het Nederland van de
voorbijgegane eeuwen geschetst.

Bij folkmuziek denkt men al snel aan
Ierse jigs en reels, of Scandinavische
polka’s of country music uit Amerika.
Maar Nederland heeft evengoed een rijke
muziekcultuur, bewaard gebleven in oude
manuscripten en liederenbundels, wach-
tend om herontdekt te worden. In 2020
werd begonnen aan het ontginnen van dit
muzikaal erfgoed, alle muziek werd gear-
rangeerd en werden videoclips bij be-
dacht. Het is een totaalplaatje; de
beelden nemen je extra mee in de sfeer
van de muziek. Ook de kleding is handge-
maakt en geïnspireerd op allerlei Neder-
landse drachten.

• zondag 11 februari
• 16.00 uur
• € 10,00
• kaartverkoop aan de kassa.

https://www.pen.nl/artikel/noodopvang-voor-112-vluchtelingen-mogelijk-op-de-newtonbaan
https://www.pen.nl/artikel/noodopvang-voor-112-vluchtelingen-mogelijk-op-de-newtonbaan
https://www.pen.nl/artikel/bewoners-sturen-brief-aan-burgemeester-tegen-komst-opvanglocatie-newtonbaan
https://www.pen.nl/artikel/bewoners-sturen-brief-aan-burgemeester-tegen-komst-opvanglocatie-newtonbaan
https://www.pen.nl/artikel/bewoners-vredebestlaan-in-gesprek-met-gemeente-over-project-inn-between
https://www.pen.nl/artikel/wethouder-nieuwegein-doet-aangifte-wegens-bedreiging
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muren blijven staan en ook de lei-
bomen kunnen worden gehand-
haafd. De leibomen bij de opnieuw
op te bouwen kademuur zullen ti-
jdelijk worden verplaatst om deze
later weer terug te plaatsen op de
oorspronkelijke plek.

Na deze werkzaamheden zal het
voorlopig ontwerp worden uitge-
werkt naar een definitief ontwerp.
De gegevens die volgende week
zullen worden opgehaald tijdens
het onderzoek worden hierbij ge-
bruikt.

Geotechnisch onderzoek
Geotechnisch onderzoek geeft een
beeld van de sterkte-eigenschap-
pen, samenstelling en opbouw van
de ondergrond bij de Rijkshulp-
schutsluis. Vanaf maandag 5
februari worden op diverse plaat-
sen rond de sluis in Vreeswijk
grondboringen gedaan om die
samenstelling en opbouw van de
ondergrond te kunnen bepalen.

Ook worden er sonderingen (een
methode waarmee het draagver-
mogen van de ondergrond kan wor-
den bepaald) worden uitgevoerd
door een sondeerwagen.

Mogelijke overlast
De werkzaamheden worden uit-
gevoerd op werkdagen tussen
08.00 en 16.00 uur. Deze werk-
zaamheden kunnen overlast met
zich meebrengen. Tijdens de
werkzaamheden is het Frederiks-
oord of de Spuisluis tijdelijk afge-
sloten. ‘Zorg dat de auto elders
wordt geparkeerd!’ aldus de
gemeente Nieuwegein in een buurt-
bericht. ‘Ook de bootjes die in de
sluis liggen zullen moeten worden
verwijderd. Nog niet alle eigenaren
zijn bekend. Heeft u een bootje in
de sluis aan het Frederiksoord?
Laat het dan spoedig weten via in-
fo-realisatie@nieuwegein.nl.’

Vervolg
Als alle gegevens binnen zijn zal
een definitief ontwerp gemaakt wor-
den. Terzijnertijd zal dan ook een
informatieavond worden georgani-
seerd over het vervolg. De aanpak
van het herstel van de sluis betreft
een gecompliceerd werk. Alle be-
trokkenen willen hier zorgvuldig
mee omgaan.

Herstel kademuren
voorhaven
Rijkshulpschutsluis
in Vreeswijk

De kademuren van de voorhaven
Rijkshulpschutsluis aan het Frederiks-
oord in Vreeswijk moeten aangepakt
worden. Hiervoor heeft de gemeente
Nieuwegein in 2023 een vooronder-
zoek gedaan. Met de gegevens die zijn
opgehaald uit de gegraven preofsleu-
ven, en het onderzoek van de bestaan-
de constructie, zijn een aantal moge-
lijke ontwerpen uitgezocht om de
kademuren aan te pakken.

De gemeente Nieuwegein: ‘Hierbij is
gekeken naar mogelijkheden voor een
ontwerp waarbij de omgeving de minste
hinder zou ondervinden, maar de kade-
muren toch goed hersteld kunnen wor-
den.’ Vanaf maandag 5 februari wordt
door Ingenieursbureau Rotterdam een
geotechnisch onderzoek uitgevoerd. Dit
onderzoek zal zowel in het water als de
straat worden uitgevoerd.

Het onderzoek heeft geresulteerd in een
voorlopig ontwerp, waarbij alleen het
gedeelte waar nu de zandzakken staan
aan het Frederiksoord, opnieuw zullen
worden opgebouwd. De overige kade-
muren zullen onder water worden verste-
vigd. Door deze aanpak kunnen de kade-

mailto:info-realisatie@nieuwegein.nl
mailto:info-realisatie@nieuwegein.nl
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Elke week vind je in De Digitale
Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of georga-
niseerd wordt. De redactie tracht zo com-
pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet
ter ore komt of wat haar niet wordt ge-
meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans
en informeer de redactie tijdig wanneer je
iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se, maandelijkse) activiteiten maakt De
Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-
nisaties: kom maar door met jullie infor-
matie. Een e-mail volstaat, maar lever de
gegevens alsjeblieft aan zoals in de
kolom hiernaast. Met behulp van kleur
wordt naar de betreffende lokatie ver-
wezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is
dat je het ons laat weten wanneer een
activiteit niet meer plaats vindt.

De Digitale Nieuwegeiner
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop
De tweede verdieping
De Partner
Natuurkwartier
Jut & Zo
MEC
Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag
09.00 - 10.00 Bodyfit
09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 11.00 MBVO zumba
10.00 - 11.00 MBVO yoga
10.00 - 11.00 Fysio wandelen
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 12.00 Creatief schilderen
10.00 - 12.00 Schilderen
10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 12.30 Open atelier
10.00 - 17.00 Open inloop
11.00 - 12.00 MBVO swinggym
11.00 - 12.00 Bakkie in de buurt
11.15 - 12.15 MBVO gym
11.15 - 12.15 MBVO gym
11.45 - 12.45 MBVO yoga
12.00 - 13.00 Buurtlunch
12.30 - 15.00 Naald en draad
13.00 - 16.00 Samen creatief
13.00 - 16.00 Bridge
13.30 - 14.30 Bewegen met Jut
13.30 - 14.30 MBVO gym
13.30 - 15.30 Koersbal
13.30 - 16.00 Handwerken
13.30 - 16.30 Koersbal
13.30 - 16.45 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Creatief schilderen
14.00 - 16.00 Seniorenfietsgroep
14.00 - 16.00 Open atelier
14.30 - 16.00 PLUS-café
17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut
19.00 - 23.00 Bridge
19.30 - 21.00 Ukelilies II
19.30 - 21.30 Open atelier
20.00 - 23.00 Popkoor Refreshing

Elke dinsdag
08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 11.30 Naaiclub
09.00 - 12.00 Kleiduiven
09.00 - 13.00 Jeu de boules
09.30 - 11.00 Inloopspreekuur
09.30 - 12.00 Schaken
09.30 - 10.15 Beter bewegen
09.30 - 11.30 Creatief Club
10.00 - 11.30 Sportinformatie
10.00 - 12.00 Koffieinloop
10.00 - 12.00 Digi-vragen

10.30 - 11.15 Beter bewegen
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
10.30 - 12.00 Vief wandelgroep
10.30 - 12.30 Taal en ontmoeting
11.00 - 13.00 Kaarten maken
11.00 - 13.00 Koersbal
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.00 - 13.00 Buurtlunch
13.00 - 14.00 Yoga
13.00 - 15.00 Acryl aquarel
13.00 - 15.00 Senioreninloop
13.00 - 16.00 Creatief op recept
13.00 - 17.00 Open inloop
13.30 - 15.30 Sjoelen
13.30 - 15.30 Inloopmiddag
14.00 - 15.00 Yoga
14.00 - 16.00 Schilderen
14.00 - 16.00 Vief actief
14.00 - 16.00 Kaarten maken
14.00 - 16.30 Boekenruil
14.30 - 16.30 Kidsclub
15.00 - 16.30 Girlpower
15.15 - 16.15 MBVO Gym
15.30 - 16.30 Sporten ouderen
16.00 - 18.00 Koken en eten
17.30 - 20.00 Robin-food
17.30 - 20.00 Eet je mee?
19.00 - 21.00 Taal en ontmoeting
19.00 - 21.00 Jeu de boules
19.00 - 22.00 Sjoelen
19.00 - 22.30 Irakees kaarten
19.30 - 21.30 Create & craft
19.30 - 22.00 Kunstcoll. Fenix
19.30 - 22.30 Klaverjassen

Elke woensdag
09.00 - 10.00 Pilates
09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.15 - 10.30 Rustig wandelen
09.30 - 10.00 Wielertourclub
09.30 - 10.15 55+ sport
09.30 - 12.00 Inloopcafé
09.30 - 12.30 Vief Actief
10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.00 Ouder-kindochtend
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 11.30 Koffieinloop
13.00 - 15.00 Acryl aquarel
10.00 - 12.00 Koersbal
10.00 - 12.00 Apparatuur-uur
10.00 - 12.00 Breien en haken
10.00 - 12.00 Haken
10.00 - 12.00 Atelier
10.00 - 17.00 Open inloop
11.00 - 12.00 MBVO zumba
11.45 - 13.15 Koor
12.30 - 13.30 Buurtlunch
13.00 - 16.00 Senioren samen
13.15 - 15.00 Yoga
13.30 - 14.30 Yoga
13.30 - 15.30 Spelletjesmiddag
13.30 - 16.00 Digi Café
13.30 - 16.45 Bridge
14.00 - 16.00 Speksteen bij Jut
14.00 - 16.00 Schaakclub
14.00 - 16.00 Jut's Potpourrie
14.00 - 16.00 Bingo

mailto:redactie@pen.nl
mailto:redactie@pen.nl
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Activiteitenplein Bouwgein

Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6-12
jaar. Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom
samen met een volwassene!

Er is plek voor ongeveer 30 kinderen,
wandel gerust binnen en kijk of er plek is!
Locatie: Bouwspeeltuin Bouwgein, Hove-
niersweide 9. Kosten: gratis.
Organisator: Bouwgein en Gonneke Prak.

• Woensdag 7 februari
• Papier mozaïek
Om je heen vind je allerlei soorten papier.
Behangpapier,
tijdschriften, binnenkanten van
enveloppen. Hiermee maak jij je eigen
mozaïek.

• Woensdag 14 februari
• Valentijn knutselen en speurtocht

• Woensdag 21 februari
• Lichtjes maken voor de lichtjesroute

Andere
activiteiten op Bouwgein

• Zondag 4 februari Gluren bij de Buren

• Zaterdag 16 maart 10.00-14.00 uur
NLdoet. We gaan de borders op het
Bouwgein terrein beplanten met biologis-
che insectvriendelijke planten die goed zi-
jn voor de biodiversiteit. Wil je mee-
helpen? Meld je aan: communi-
catie@bouwgein.nl.

• Zaterdag 23 maart Paasactiviteit.

Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop
De tweede verdieping
De Partner
Natuurkwartier
Jut & Zo
MEC
Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

14.00 - 16.00 Jut's Potpourrie
14.00 - 16.00 Bingo
14.00 - 16.00 Breien en haken
15.00 - 16.00 Kidsclub Batau
15.00 - 17.00 Biologisch boodsch.
16.00 - 17.00 Schaken
17.15 - 19.00 Eet je mee
18.00 - 20.00 Koken met Arie
09.00 - 13.00 Jeu de boules
19.30 - 21.30 Open atelier
19.30 - 22.00 Videoclub

Elke donderdag
09.00 - 13.00 Pétanque
09.15 - 10.15 Yoga
09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)
09.30 - 11.00 Inloopspreekuur
09.30 - 11.00 Buurtbrabbel
09.30 - 11.30 Tekenen/schilderen
09.30 - 12.00 Vrouwenclub
10.00 - 11.15 Wandelen
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 11.30 Creatieve ochtend
10.00 - 12.00 Sportinfo inloop
10.00 - 12.00 Digi-vragen
10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 13.00 Naaien
10.00 - 13.00 Open inloop
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
11.00 - 12.00 MBVO gym
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.30 - 14.00 Puzzeluitleen
13.00 - 14.00 Yoga
13.00 - 15.00 Breien
13.00 - 15.30 Schilderen/tekenen
13.00 - 16.45 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Acryl en aquarel
13.15 - 15.15 Creatief met koffie
13.30 - 15.30 Goed gesprek
13.30 - 17.00 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Galecopperband
14.00 - 16.00 Muziek en meer
14.00 - 16.00 Samen creatief
14.30 - 15.30 Koor Geinse Wijsjes
14.30 - 16.00 Lucky Life
15.00 - 17.00 Schaken
17.30 - 20.00 Robin-food
17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut

17.30 - 19.00 Eetcafé
19.30 - 21.00 Raya yoga
19.30 - 22.15 Volksdansen
20.00 - 21.00 Zumba
20.00 - 22.00 Mozaïeken

Elke vrijdag
08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 10.00 MBVO swinggym
09.00 - 10.00 Milde yoga
09.00 - 13.00 Bridge
09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)
09.30 - 10.30 Sport met Lilian
09.30 - 11.30 Samen creatief
09.30 - 12.00 Inloopcafé
09.30 - 12.30 Creatief op vrijdag
10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.30 Wandelgroep
10.00 - 11.30 Breien en haken
10.00 - 11.45 Mama café
10.00 - 12.00 Art Journal
10.00 - 12.00 Quilt Bee
10.00 - 12.00 Spelletjesochtend
10.30 - 11.30 Fysiowandelen
11.00 - 12.00 Yoga
11.00 - 12.00 Pilates
11.00 - 12.00 Sport
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.00 - 13.30 Hatha yoga
12.00 - 13.00 Vief Lunch
12.30 - 17.00 Vriendenbridge
13.00 - 15.00 Handwerken
13.00 - 15.00 Buurt huiskamer
13.00 - 15.00 Vief actief
13.00 - 15.00 Quilt Bee
13.00 - 17.00 Digi Café
13.30 - 15.30 Vief actief
13.30 - 16.30 Kleuren volw.
15.00 - 16.30 Kidsclub
15.00 - 16.00 Parkbeiaard
15.00 - 17.00 Schaken
19.30 - 23.00 Klaverjassen
19.45 - 20.45 Dansen volw.

Elke zaterdag
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 12.00 Bookclub (Engels)
11.00 - 14.00 Ouder en kind

Elke zondag
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 18.00 Huiswerkbegeleid.
12.30 - 17.00 Jeu de boules
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Wie is daar pastoraal counseler/coach
in Nieuwegein?

Op De Digitale Stad Nieuwegein en in De Digitale
Nieuwegeiner hebben we regelmatig een portret van
een opmerkelijk persoon. Gefascineerd in personen
proberen we met de camera, opvallende, opmerkelijke
personen vast te leggen. Wie is de man, vrouw of kind
die daar zit, loopt, fietst, werkt, ligt of fotografeert?
Deze week beantwoordt Jan Kraaij de vijf altijd
dezelfde vragen.

Arend Bloemink: 'Na de antwoorden van Jan (het Portret
van deze Week) te hebben gelezen, was ik zwaar onder
de indruk van zijn verhaal. En tijdens het maken van de
portretfoto's bleek dat Jan en ik verschillende ervaringen
deelden. Dat maakte onze ontmoeting des te meer
bijzonder. Enfin, neem even rustig de tijd en maak nader
kennis met ons Portret: Jan Kraaij.'

Wie ben je?
Na een forse tik op mijn billen gaf ik (Jan) voor het eerst

geluid in 1955. Als zoon van een bakker en kleuterleidster
was ik de tweede in het gezin Kraaij in Ermelo. Uiteindelijk
kregen zij 7 kinderen, waarvan zij er helaas al vrij vlug een
moesten verliezen. Een fijn, gelovig gezin op de Veluwe.
Met een oprecht gevoel altijd een trouwe kerkgang mogen
beleven.

Omdat ik mijn vader regelmatig zag als bakker dacht ik
“dat is mooi, brood maken en heel veel mensen daarmee
blij en gelukkig maken". Het plan was geboren, Jan zou
bakker worden. Bij het verder kijken, wijzigde het plan;

brood en banket, veel meer lekkere en ook nog mooie
dingen waar je mensen blij mee maakt. Tja en daarna, zie
nou, een kok kan nog meer en een kelner mag het
brengen, dus de opleiding werd kok/kelner. Na een jaartje
ULO naar Utrecht voor de opleiding kok/kelner, destijds
nog aan de Schoolstraat, maar meester Hazebroek is met
het meest bij gebleven, hij gaf kookles en op zijn strenge
manier de liefde voor het vak. Daarna door naar de
Vakschool Wageningen, klaarstomen voor het mooie
horeca-vak.

Echter, daar kwam een kink in de kabel, onderweg van
school naar huis een serieus ongeval. Lichaam echt
beschadigd, een tijdje in coma. Spannende momenten
voor onder anderen vader en moeder. Helaas na een
tiental operaties en intensieve revalidatie een blijvende

(verder lezen)
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Wie is daar pastoraal counseler/coach
in Nieuwegein?
(vervolg)

beschadigde linker kant, waarbij de verlamde arm het
duidelijk moest maken mijn geliefde beroep dat bakker/
kok/kelner/horeca beter vaarwel gezegd kon worden. Wel
geprobeerd, maar ja...

In die daarop volgende periode wel hier en daar gewerkt
en een lieve, ook gelovige vrouw gevonden met wie ik ben
getrouwd. Wij mochten drie lieve kinderen ontvangen en
helpen groot worden in deze wereld. Ik volgde een
omscholing, nog steeds dienend. Financieel adviseur. Alle
mogelijke diploma’s en een paar jaar rechten studie
brachten het zover dat ik de oprichter en eigenaar werd
van Jan Kraaij Financieel Advies bureau bv. Financiële
Adviezen, leiding geven, het zat allemaal in het pakket en
het bedrijf groeide. Margot, mijn vrouw, werkte daarin hard
mee. Uiteindelijk deden we de klus met 14 personen onder
mijn verantwoordelijkheid.

Daarnaast, als liefhebberij, richtte ik samen met Cor, het
bedrijf Kavo Catering op. Bruiloften en partijen, daarvoor
maakten we warme en koude buffetten, soms tot 250
personen. Cor en zijn vrouw waren erg creatief, ik was de
andere kok en de buffetten waren een succes. Omdat het
allemaal iets teveel werd en onze grote afnemer
dansschool “De Rijk" afbrandde, waren we genoodzaakt er
mee te stoppen. Het was een goede tijd.

Er vonden nog wel wat operaties plaats en therapieën,
alle bedoeld ter verbetering van nog steeds aanwezige
letsel en de handicap. Het waren ook vaak momenten van
bezinning.

Ik kreeg tijd voor veel dingen naast het werk, zoals
bestuursfuncties, voorzitterschappen in ouderraad en
medezeggenschapsraad op de school van de kinderen.
Ook functies in de sport, bestuurder bij gehandicapte
sportvereniging Utrecht, bij de Nederlandse bond
aangepast sporten, bij de International Badminton
Association for Disabled (IBAD), bij steun fondsen voor de
sport en heel praktisch bij de ondernemersvereniging
Jutphaas. Zelf ben ik ook fanatiek gaan sporten en heb
een prijzenkast vol bekers bij elkaar geslagen met
badminton. Het mooiste was het Europees kampioen zijn.
Daarna badmintontrainer-coach geworden bij de

Nederlandse Badminton Bond (NBB) en de Nederlandse
ploeg, van de NEBAS, getraind en begeleid.

Wat ik zei, het was een mooie tijd en veel redenen tot
dankbaarheid.

Echter ook daar kwam een kink in de kabel, mijn
geliefde vrouw en de moeder van onze kinderen, Margot,
werd ziek en kwam in 2007 te overlijden. Dat bleek een
keerpunt in mijn, tot dan toe, redelijk aanwezig
incasseringsvermogen. Het personeel werd eervol
ontslagen, het bedrijf werd verkocht en mijn redelijkheid
was achter bergen van verdriet, onbegrip, spijt verdwenen.
Het biertje werd een whisky, de whisky werd een biertje
mét een whisky en Jan ging onderuit. De kerkgang was
weg, en er kwamen nieuwe vrienden in de kroeg. De
negatieve spiraal was gaan lopen.

Na enkele jaren, ik woog inmiddels 175 kg, haalde een
kennis mij over om eens de alphacursus te gaan doen,
deze werd gegeven door mensen van de door mij
voorheen vaak bezochte kerk. Ik kende het niet, maar liet
me overhalen. Eerst wel een verkennend onderzoek, wie
waren er allemaal en kon ik er wel op de gewone stoelen
zitten. Ja klinkt raar, maar dat was plots een belangrijk
item geworden. Een barkruk paste altijd maar er waren
veel stoelen waar ik niet in paste of banken waar ik niet
uitkwam. Ik werd erg gastvrij verwelkomt en alles werd
perfect geregeld, ik kon geen nee meer zeggen leek het.

Tijdens deze alphacursus gebeurde er iets moois. Ik
leerde Hanny daar kennen. Na uitgebreide
kennismakingsperiode, ben ik super blij dat Hanny mijn
vrouw is geworden en ik haar man. Ja Hanny had wel een
harde wens, een gezondheidswens. Mijn gewicht moest
naar normaal, en we spraken af dat we er voor zouden
gaan dat we zouden blijven groeien. Na een jaartje zat het
gewicht onder de 100 kg. Al snel startten we met een
cursus pastorale counseling en nadat we deze na 4 jaar
hadden afgerond onderzochten we hoe we dit diploma
nuttig konden gebruiken. We hebben een praktijkruimte
gemaakt. Tijdens die periode trok toch het horeca gevoel
en werd ik eigenaar van ijssalon Toscane aan de
Herenstraat in Nieuwegein. Voor zover het kon keihard
werken. Lekker ijs maken en bonbons en taarten
verkopen, ook daar weer mensen een fijn gevoel geven .
Wat een goede tijd 14 jonge mensen om me heen om de

(verder lezen)
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Wie is daar pastoraal counseler/coach
in Nieuwegein?
(vervolg)

klus te klaren. Wellicht heeft u er ooit een ijsje gegeten?
Daarmee kom ik op de vraag:

Wat doe je in het dagelijks leven?
Als vader van 6 kinderen, 3 eigen en 3 bonus en opa

van 13 kleinkinderen zou ik mijn dagen al kunnen vullen.
Wat een heerlijk iets is dan het grootvader zijn. Spelletjes,
tekeningen, praatjes tijdens, voor en na het oppassen.
Maar ook mijn moeder leeft nog, ga trouw iedere
donderdag bij haar koffiedrinken en lunchen. We hebben
dan de mooiste gesprekken over vroeger en nu en over
politiek en geloof, over ja en over nee, over mooi en over
minder mooi.

In het dagelijks leven ben ik actief als pastoraal
counselor/coach. Ik ontvang in de spreekkamer nu
mensen die problemen hebben met dingen als
bijvoorbeeld dreigende burn-out of somberheid,
overmatige gok- of porno activiteiten, eenzaamheid,
stress, dwanggedrag, afwijzingsproblematiek en
dergelijke. Ook rijd ik met plezier naar de confidenten toe.
Vind ik nog steeds een mooi woord, vertrouweling, geen
klant, cliënt, patiënt, maar vertrouweling. Wat besproken
wordt blijft geheim. Wel ben ik dan weer blij en dankbaar
als er resultaat geboekt wordt. En ook hier weer de mens
helpen te beseffen wat er nog meer is

Daarbij kerk ik in het Anker Nieuwegein en ben ik
bestuurslid bij SchuldHulpMaatje Nieuwegein en HipHelpt
en nu onderzoekend wat de Alphacursus nog meer aan
opleidingen heeft. (bv 65+)

Schuldhulpmaatje, mensen ondersteunen die het
financieel (te) zwaar hebben, niet door financiële
ondersteuning maar door hulp bij veranderen en HIPhelpt
mensen helpen op allerlei gebieden, wel binnen de
daarvoor geldende spelregels. En de Alphacursus “Een
plek waar alle verhalen samenkomen, waar je alles mag
zeggen, ongetwijfeld nieuwe vriendschappen maakt én
(volgens 92% van de deelnemers) sowieso een goede tijd
hebt.

Ik hoop dit nog jaren te kunnen blijven doen.

Want zoals de bakker brood bakt om te leven en te laten

leven, de banketbakker de kers op de taart doet, de kok
en de kelner u op feestelijke manier verwent, zo helpt een
counselor u uw vragen te beantwoorden en het echte
plezier in het leven terug te krijgen, en bij de grote
zoektocht naar geluk, er toe doen, mee mogen doen en
uiteindelijk de Liefde.

Hoe lang woon je al in Nieuwegein?
In 1982 zijn we in Nieuwegein komen wonen aan de

Harmonielaan een gezellige wijk met een prima woning.
Fijne buren en op loopafstand van scholen en winkels.
Huis de Geer (zuid). Veel speelruimte voor de kinderen in
een destijds kinderrijke buurt. Nu wonen we aan de
IJsselsteinseweg. In de Doorslag. Gezellig langs de
Hollandse IJssel en met fijne betrokken buren.

Wat vind je van Nieuwegein?
Nieuwegein is best een mooie stad. De kern verandert

en dat is spannend. Echte gezelligheid vind ik wat te veel
verspreid voorkomen. De Kom bezoek ik met plezier. Wel
heeft Nieuwegein heel veel mensen die leven onder de
financiële nog acceptabele ondergrens. Dat baart mij
zorgen. Vandaar ook mijn activiteiten bij
SchuldHulpMaatje. Voor wie er belangstelling voor heeft
kijk op Schuldhulpmaatje.nl/nieuwegein of mail
info@jankraay.nl

Wat kan er beter in Nieuwegein?
In Nieuwegein vind ik het goed wonen. Er zijn best

dingen die ik niet begrijp, en dat zit veelal in de
beslissingen bij bouwprojecten en de financiering daar
van, dus toch ook weer de verdeling van beschikbare
middelen. Ook mag/moet er meer gebeuren met al die
gezinnen en de daarbij behorende kinderen die leven
onder de armoedegrens. Daarbij maakt het voor mij niet
uit of het komt door domme pech of dat het ligt aan opzet.
We leven nog in een rijk land en weten wat delen is. En
delen mag ook best pijn doen. Ook voor de jeugd, die het
op dit moment zwaar heeft mag er naar mijn mening best
meer aandacht zijn. Alleen aandacht ervoor geeft al
verlichting, merk ik in de gesprekken die ik met hen mag
hebben.

Bovendien, en daar vraag ik uw oprechte aandacht voor,
“op een paar na zijn alle schulden bij de burgers met
financiële problemen in Nieuwegein kleiner, dan het
bedrag dat de gemeente uitgeeft om een oplossing te
zoeken voor die burger".

Laten we nergens de hekken verstevigen en verhogen,
maar de tafel vergroten waaraan we allemaal dan kunnen
zitten en kunnen eten, praten en wellicht een ijsje kunnen
lepelen.

De ware toekomst vloeit niet voort uit wat geweest is,
ons leven komt naar ons toe uit wat nog komen gaat.

Bedankt, Jan Kraaij
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