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De Digitale Nieuwegeiner
JAARGANG 29 WEKELIJKSE SELECTIE NIEUWS IN PDF-FORMAAT VAN PEN.NL 26 JANUARI 2024

DEZE WEEK

• Agenda
• Expositie Verborgen Schoonheid
• in DE KOM
• Wijkplatform Rijnhuizen zoekt
• bestuursleden
• Bladblazen en -opzuigen langs
• trambaan
• Wie is daar die muzikant die afgelopen
• maandag zijn nieuwe plaat
• presenteerde?
• Linedance op vrijdagavond
• Galecoppersoos gaat van start
• SportConnect
• Schoonspringers Aquarijn goed in vorm
• bij tweede 5-kamp
• Advies voor Coöperatie Sportpark
• Galecop: 'Zet in op innovatie'
• Skiteam Nieuwegein pakt vijf medailles
• in Hoofddorp
• Auto-inbrekers actief
• Nieuwegeiners geven gul vreemd en
• oud geld ten behoeve van oogoperaties
• Grondeigenaren polder Rijnenburg
• komen met alternatief windmolenplan,
• mogelijk wel meer vertraging
• Reizen als inspiratie centraal bij
• jaarlijkse Vakantiebeurs Horeca &
• Toerisme College
• Bram Ladage op Cityplaza deelt weer
• gratis Brammetjes uit op Valentijnsdag
• Park Oudegein Centraal mogelijk weer
• terug als evenemententerrein
• Japanse Zeemuziek bij Manga studio
• Keep in Mind van Kim Houtzagers
• Weggeefkasten of buurtbiebjes
• Doe mee met de Nationale Tuinvogel-
• telling 2024
• Grote regenslak
• Stijging van rijden onder invloed
• Brandje in woning Herman de Manhove
• Winterse pret op parkeerplaats
• Van zwemangst tot overwinning:
• een beweegintake succesverhaal!
• Bezorgde burgers gaan in gesprek met
• minister over vierde aanvliegroute
• Schiphol
• de onveilige situatie voor scholieren op
• de Marconibaan
• Een lieflijk welkom in Vreeswijk
• Zorginnovatie St. Antonius Hartcentrum
• te zien op tentoonstelling NEMO
• Nieuwegein verstedelijkt en vergroent...
• Fotoreportage: Nationale Voorlees-
• dagen feestelijk geopend
• Ruimtes Zeepfabriek tijdelijk te huur
• Gewoon iets Turks, lekker om te
• variëren
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Gewoon iets Turks, lekker om te variëren.

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,
fietspad of trottoir de straat in gefoto-
grafeerd.
Deze week de Perkinsbaan in Pletten-
burg.

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein

Tel 0646139696
E-maiI redactie@pen.nl

Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en tóch lokaal!'
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Koken met DDN

Straat van de Week

Winterse pret op Nieuwegeinse parkeerplaats

Wat ambitieus en onmogelijk leek, werd toch waarheid voor de
eerstejaars studenten Event Manager van het Horeca & Toerisme
College van ROC Midden Nederland in Nieuwegein. Afgelopen
dinsdag organiseerden zij voor hun medestudenten een evenement
waarbij geschaatst, gegeten en gedronken kon worden.

Geschaatst bij 10 graden en een lekker zonnetje? Jawel, op de
parkeerplaats voor het college verscheen een echt schaatsbaantje, met
daaromheen kraampjes met passende winterse hapjes en drankjes.
Klassen met studenten, maar ook docenten, bonden de schaatsen onder
om wat rondjes te schaatsen. Voor sommigen was dit zelfs de eerste
kennismaking met het schaatsen.

'Iedereen heeft veel plezier', vertelt Ellis, een van de organiserende
studenten. 'We hebben goed weer gelukkig, dus dat helpt wel. We
begonnen vanochtend met de ontvangst en opbouw van de baan. De
stroom viel uit, dat was wel even schrikken. Maar daarna ging het super.
Zelfs jongens die eerst niet enthousiast waren zijn de baan opgegaan en
hebben het naar hun zin.'

De studenten van de opleiding Event Manager krijgen ieder kwartaal een
evenement te organiseren. Dit kwartaal was de opdracht: organiseer de
entertainment voor bij een cateringevent. Ellis: 'We kwamen op een
schaatsbaan, maar dachten dat zoiets veel te ingewikkeld zou worden.
Maar toch kregen we groen licht en hebben we veel gebeld en gemaild
om het voor elkaar te krijgen.'

De studenten moesten niet alleen op zoek naar een partij die de baan
kon leveren voor een goede prijs door offertes op te vragen en
vergelijken, maar bijvoorbeeld ook toestemming van de gemeente
regelen. Dat deden ze allemaal zelf, onder toeziend oog van docent
Marjolein Smids.

'We vinden het belangrijk dat onze studenten ervaring opdoen door
zoveel mogelijk echte projecten te draaien, waarbij ze al het geleerde
gelijk kunnen toepassen. Originele ideeën als deze verdienen het om te
uitvoer gebracht te worden. Mede dankzij steun van onze directeur
Suzanne Staal en het evenementenbureau Eventory konden we
gezamenlijk een gezellig evenement neerzetten'. Ondertussen is Ellis
alweer bezig studenten te helpen met hun schaatsen, zodat ook zij er een
gezellige en vrolijke middag van kunnen maken.

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.cityplaza.nl
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Avond voor de Stad

De vergadering van 1 februari kent weer een volle agenda. Daarom
wordt er gelijktijdig vergaderd in twee zalen tijdens De avond voor
de Stad. Als inwoner of geïnteresseerde ben je in beide zalen in het
Stadshuis in de binnenstad van Nieuwegein welkom om te luisteren
naar besprekingen over de volgende onderwerpen.

• Rondvraag en inspraak
Er is weer gelegenheid om onderwerpen te bespreken die niet op de
agenda staan. Voor raadsleden hebben we hiervoor de rondvraag, maar
ook inwoners zijn welkom aan tafel: voor hen is er de inspraakronde. Wil
je je mening geven over een bepaald probleem, groot of klein? Neem dan
contact op via een mail aan de griffie.

• Financiën van de gemeenschappelijke regelingen
Een gemeenschappelijke regeling is een samenwerking tussen
gemeenten. De raadsleden van deze gemeenten controleren de
financiële huishouding van zo’n regeling. Zo zorgen gemeente en
organisatie samen voor een gezonde financiële huishouding.
Donderdag 1 februari bespreekt de raad de financiën van de WIL, de
RUD, de GGDrU en de RMN. Op 29 februari moeten de leden namelijk
een besluit nemen over de begrotingen en kadernota’s van deze
organisatie. Wil je meer weten over deze organisaties en wat ze doen in
onze stad? Kijk dan op NieuwegeinseRaad.live/Stream1.

• Omgevingsprogramma Natuur in de Stad
Op de achtergrond wordt hard gewerkt aan het omgevingsprogramma
Natuur in de Stad. In dit beleidsstuk staat beschreven hoe Nieuwegein
klimaat- en toekomstbestendig blijft. Bij de totstandkoming van het
programma worden allerlei partijen gehoord en vanavond gaat het
college met de raad in dialoog om input voor het programma op te halen.
Deze agenda en alle stukken die erbij horen vind je op de website van de
gemeente Nieuwegein.

Je kunt de vergadering ook volgen via: NieuwegeinseRaad.live/Stream1
en via de sociale media NieuwegeinseRaad.live/Stream2. Hier kun je de
vergaderingen ook live bekijken.

AGENDA
Klik op een activiteit voor meer
informatie.

• 26 jan: Galecoppersoos
• 26 jan: Bingo Carnaval
• 27 jan: Cantar del Alma
• 28 jan: Verrassingskistje maken
• 28 jan: Spinvis in het Dorpshuis
• 29 jan: Help! Een verrassing!
• 31 jan: Voorleesfeest voor peuters
• 31 jan: Wereldkeuken
• 31 jan: Bingo Buurtplein Doorslag
• 3 feb: Repair café Buurtplein Doorslag
• 1 feb: Een Warme Winteravond
• 1 feb: Avond voor de Stad
• 2 feb: Disco Night Vreeswijk
• 4 feb: Gluren bij de buren
• 6 feb: WijkCafé De Groote Hond
• 7 feb: Wereldkeuken
• 7 feb: Matchingsdiner Buddy to Buddy
• 8 feb: KINO: The Horse Whisperer
• 8 feb: Comedyclub
• 14 feb: Wereldkeuken
• 14 feb: Gratis Brammetjes
• 14 feb: Bingo Buurtplein Doorslag
• 16 feb: Superjam
• 16 feb: Gratis linedance
• 17 feb: Repair café Buurtplein Galecop
• 17 feb: The Glamrocks
• 18 feb: The Groove
• 21 feb: Wereldkeuken
• 21 feb: Thé Dansant
• 23 feb: Galecoppersoos
• 23 feb: Bingo (zelf)liefde
• 28 feb: Wereldkeuken
• 28 feb: Bingo Buurtplein Doorslag
• 2 mrt: Repair café Buurtplein Doorslag
• 13 mrt: Bingo Buurtplein Doorslag
• 14 mrt: KINO: Hidden Figures
• 15 mrt: Superjam
• 15 mrt: Gratis linedance
• 16 mrt: Repair café Buurtplein Galecop
• 27 mrt: Bingo Buurtplein Doorslag
• 29 mrt: Galecoppersoos
• 29 mrt: Bingo pasen/voorjaar
• 6 apr: Repair café Buurtplein Doorslag
• 10 apr: Bingo Buurtplein Doorslag
• 19 apr: Superjam
• 19 apr: Gratis linedance
• 20 apr: Repair café Buurtplein Galecop
• 24 apr: Bingo Buurtplein Doorslag
• 26 apr: Galecoppersoos
• 4 mei: Repair café Buurtplein Doorslag
• 8 mei: Bingo Buurtplein Doorslag
• 18 mei: Repair café Buurtplein Galecop
• 24 mei: Gratis linedance
• 29 mei: Bingo Buurtplein Doorslag

De Digitale Nieuwegeiner
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Grondeigenaren
polder Rijnenburg
komen met
alternatief windmolenplan,
mogelijk wel meer vertraging

Vier windmolens in polder Rijnenburg,
plus veel zonne-energie. Dat nieuwe
plan heeft een consortium van grond-
eigenaren in de polder voorgelegd aan
het college van B&W in Utrecht. Het
initiatief levert twee keer zo veel ener-
gie op als het plan van Rijne Energie,
dat door het college omarmd is.

Het college van B&W wil graag acht
windmolens in de polders Rijnenburg en
Reijerscop. Maar die plannen stuiten op
veel verzet. Het best haalbaar leek een
plan met vier windmolens, drie in Rijnen-
burg en eentje in Reijerscop. Dat plan is
inmiddels heel concreet en is voorgelegd
aan de Utrechtse gemeenteraad, die er
enthousiast over is. Maar tegen dit plan is
veel verzet, onder andere door inwoners
van De Meern en Nieuwegein. Zij vrezen
overlast van de molens.

Verkeersveiligheid
Ook de grondeigenaren zijn niet blij met
het plan van wethouder Lot van
Hooijdonk (GroenLinks) en Rijne Energie.
Zij zien hun plannen om woningen te
realiseren belemmerd door de windmo-
lens. En tenslotte blijkt uit een brief van
wethouder Van Hooijdonk dat Rijkswater-
staat ernstige bezwaren heeft tegen één
van de molens die in de oksel van ver-
keersplein Ouderijn moet komen. Deze
zou de verkeersveiligheid in gevaar bren-
gen.

Om aan deze bezwaren tegemoet te
komen, hebben de grondeigenaren,

De Digitale Nieuwegeiner

onder aanvoering van BPD (het
voormalige Bouwfonds) een alter-
natief plan aangeboden. Ook dat
plan gaat uit van vier windmolens.

Eén van de betrokkenen, die ver-
der anoniem wil blijven, legt uit dat
die op een andere plek komen, zo-
dat ze voor veel minder overlast
zorgen. 'Ze komen ten zuiden van
de A12 maar direct onder het
bedrijventerrein Strijkviertel.'

270 meter hoog
De windmolens die de grondeige-
naren voorstellen zijn circa 250 -
270 meter hoog, net zo hoog als de
molens van Rijne Energie. De
grondeigenaren zouden graag klei-
ner willen, maar hebben bewust
een vergelijkbare hoogte inge-
diend, als in de plannen van Rijne
Energie. 'Wij zijn geen voorstander
van dit soort hele grote windmolens
in de buurt van bestaand stedelijk
gebied', vertelt de betrokken grond-
eigenaar, die zegt dat de eigenaren
niet blind zijn voor de wens van
een meerderheid in de gemeente-
raad die zich vóór deze hoogte
heeft uitgesproken.

De grondeigenaren willen zich op
deze manier constructief opstellen.
En daarnaast ook ruimte houden
voor andere ontwikkelingen zoals
woningbouw. De grondeigenaar:
'Wij denken met deze vorm meer
energie op te wekken op een han-
diger positie zodat er een betere
aansluiting van de eventuele nieu-

we woonwijk Rijnenburg komt met
De Meern.'

Gratis bier
Rijne Energie noemt het plan van
de grondeigenaren gratis bier. Ze
juichen de plannen voor meer
zonne-energie toe, maar de andere
plek voor de windmolens zal vol-
gens Rijne Energie alleen maar lei-
den tot vertraging van de realisatie
van windenergie. 'Wat we eigenlijk
nog het meest problematisch vin-
den, is dat de plannen van de wo-
ningbouwers niet zijn doorgere-
kend', zegt Guido van Loenen van
Rijne Energie in een schriftelijke
verklaring. 'Leveren ze meer op
dan ze kosten? Hoe zit het met de
milieueffecten? Waar treedt hinder
voor omwonenden op?' Rijne Ener-
gie vindt dat de windmolens van
hun tegenstrevers te dicht bij be-
staande woningen komen te staan.

De alternatieve plannen zijn nog
niet openbaar, ze liggen bij de wet-
houder. Ook Rijne Energie kent de
plannen, maar de gemeenteraad is
nog niet op de hoogte, bevestigen
raadsleden aan onze samenwer-
kingspartner RTV Utrecht.

Verantwoording: De naam en func-
tie van de anonieme grondeigenaar
zijn bij de redactie bekend, de re-
dactie heeft uitgebreid met deze
persoon gesproken. Bouwfonds
Gebiedsontwikkeling, die het voor-
touw heeft genomen bij het alterna-
tief wilde geen commentaar geven.

M
et

da
nk

aa
n

on
ze

sa
m

en
w

er
ki

ng
sp

ar
tn

er
R

T
V

U
tr

ec
ht

F
O

T
O

:A
R

E
N

D
B

LO
E

M
IN

K



5

• Bro

Reizen als inspiratie
centraal bij jaarlijkse
Vakantiebeurs
Horeca & Toerisme College

Na weken van voorbereiding en geïn-
spireerd door gastspreker en reis-
expert Chris Zegers, organiseerden de
eerstejaars studenten Leidinggevende
Toerisme & Recreatie van het Horeca
& Toerisme College van ROC Midden
Nederland in Nieuwegein woensdag
17 januari hun jaarlijkse Vakantie-
beurs. Vanuit de gedachte dat je je
leven kunt verrijken door nieuwe on-
bekende bestemmingen te bezoeken,
culturen te ontdekken en je culinaire
horizon letterlijk te verbreden, konden
bezoekers in de middag langs kraam-
pjes lopen met bestemmingen als
Mexico, Japan, Griekenland, Ierland en
Engeland. Iedere kraam werd bemand
door enthousiaste vertegenwoordi-
gers. Aankleding, informatievoorzie-
ning en beleving zijn punten waarop
de studenten beoordeeld werden bij
deze activiteit. Dit had mooi aangekle-
de kramen en lekkere hapjes tot ge-
volg.

De Digitale Nieuwegeiner

Reispresentator Chris Zegers
Dat reizen je heel veel moois kan
brengen, leerden de studenten eer-
der op de dag bij de sessie van
reispresentator Chris Zegers. Als
jarenlange presentator van BBN-
VARA programma 3 op Reis, weet
Chris als geen ander hoe het is om
nieuwe landen en culturen te ont-
dekken.

Na een kort openingspraatje van
Suzanne Staal, directeur van het
Horeca & Toerisme College, verza-
melden de docenten en studenten
Leidinggevende Toerisme & Recre-
atie zich in het Hospitality Lab van
het Horeca & Toerisme College.
Klaar om te luisteren naar Chris
Zegers.

Vol enthousiasme en bevlogenheid
vertelde Chris zijn aandachtig luis-
terende publiek anekdotes van zijn
reizen. Van de eerste vakantie zon-
der ouders in Frankrijk waarbij hij
een vriend voor het leven vond, tot
levensgevaarlijke avonturen tijge-
rend door een spinnengrot midden
in de jungle. Alle verhalen telkens
terugleidend naar hetzelfde advies:
je openstellen.

Op reis maar ook als werkende in
de reisbranche. 'Het belangrijkste is
die glimlach en open zijn naar de
ander. Door die openheid krijg je
veel meer contact met mensen.'
Een ander belangrijk advies van
deze ervaren reiziger voor onze
jonge studenten luidde: 'Probeer

altijd het vertrouwen te vinden om
ja te zeggen, ga die uitdaging ge-
woon aan!'

Na deze inspirerende presentatie
stond de lunch klaar en was het tijd
voor de eerstejaars studenten om
de kramen op te bouwen. Onder-
tussen kregen de tweede- en der-
dejaars studenten nog eens toe-
gelicht wat hun opdracht was die
middag: samen met docenten de
kramen beoordelen.

Want ook dit jaar konden de beste
en een-na-beste kraam leuke prij-
zen winnen. Hoewel iedereen het
heel goed had gedaan, waren er
twee stands die boven de rest uit-
staken. Zij wisten de meeste pun-
ten te behalen, maar kregen vooral
ook heel goed commentaar. Uitein-
delijk won USA de prijs voor beste
kraam.

'De studenten waren ontzettend
proactief in het afstappen op de be-
zoekers van de beurs. Ze stelden
zich open, gaven inhoud aan een
stukje gastvrijheid en wisten de
mensen die op zoek waren naar in-
formatie gelijk te pakken. De stand
was heel goed in de stijl van het
land ingericht, origineel en heel
divers in de extra’s zoals snacks',
aldus het jurycommentaar.
De tweede prijs ging naar Sri
Lanka. De jury: 'Er was een goede
sfeer, veel informatie, passende
snacks en alles was goed ver-
zorgd.'
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Comedytalent
Lisa Ostermann

Makkelijk in de omgang. Veel mensen
vinden dat ze het zijn. Weinig mensen
zijn het. Lisa Ostermann is het! Deze
voorstelling op 1 februari in DE KOM, die
aardig zijn weer sexy gaat maken, zal het
definitieve bewijs leveren. Dat wordt niet
makkelijk, verwacht men. Maar wel grap-
pig. Lisa Ostermann won in 2020 alle
prijzen op het Leids Cabaret Festival en
werd door de Volkskrant uitgeroepen tot
hét comedytalent van 2021. 'Een over-
rompelend talent. (…) Ze schudt one-liners
en originele gedachtes uit haar mouw tot er
niet één meer bij kan.'
(Theaterkrant over ‘Met z’n allen’).

• donderdag 1 februari
• 20.30 uur
• € 18,50

6

OMKIJKEN

In deze rubriek kijken we terug
naar wat 'toen' in Nieuwegein speelde.
Of hoe Nieuwegein er 'toen' uitzag.

Januari 2012

De supporters van Marcel van der Meer weten het
zeker: alleen híj kan tot Ondernemer van het Jaar
worden uitgeroepen en gaat de daaraan verbonden
Nieuwegein Award ontvangen. Maar op het
fotomoment is die zekerheid nog slechts hoop.
Het kwam helemaal goed.

De Digitale Nieuwegeiner
Omkijken
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Stijging van
rijden onder invloed
in Nieuwegein

In Nieuwegein rijden steeds
meer bestuurders met een slok
of drugs te veel op achter het
stuur. Levensgevaarlijk én ver-
boden. Toch gingen vorig jaar
veel weggebruikers in de provin-
cie Utrecht de mist in. In Nieuwe-
gein werden maar liefst 194 boe-
tes voor rijden onder invloed uit-
geschreven. Dit zijn 59 meer be-
keuringen dan een jaar eerder en
komt neer op 35,0 boetes per
10.000 inwoners van 15 jaar of
ouder. In 2023 heeft de politie
3.134 weggebruikers van de
Utrechtse wegen geplukt en be-
boet voor rijden onder invloed.
Dit is een stijging van 6,3% ten
opzichte van een jaar eerder. Dit
blijkt uit onderzoek van Indepen-
der op basis van meest recente
Politiecijfers.

Veel meer bekeuringen
In de provincie Utrecht werden
vorig jaar 3.134 boetes uitgedeeld
voor rijden onder invloed. Dit zijn
187 bekeuringen meer dan in 2022,
een stijging van 6,3%. Het gaat om
weggebruikers die bekeurd zijn
voor rijden onder invloed van alco-

hol, drugs of bepaalde medicatie
waarmee je niet de weg op mag.

'Veroorzaakt iemand met een slok
te veel op een ongeluk en is er een
tegenpartij betrokken? Dan betaalt
de veroorzaker de schade aan de
eigen auto sowieso zelf. Een WA-
verzekering vergoedt normaal ge-
sproken altijd de schade bij de
tegenpartij. Maar let op, dat is an-
ders wanneer er alcohol of drugs in
het spel is. Vrijwel alle verzeke-
raars hebben namelijk een alcohol-
en drugsclausule. Dit betekent dat
de verzekeraar wel de schade bij
de tegenpartij vergoedt, maar de
kosten vervolgens op de veroorza-
ker verhaald. Hoe dit precies is
geregeld, staat in de polisvoor-
waarden,' legt Independer expert
autoverzekeringen Menno Dijcks
uit.

Op gemeenteniveau vond vooral
een sterke stijging plaats in de
gemeente Utrecht (+133),
Nieuwegein (+59) en Woerden
(+36). In negen Utrechtse gemeen-
ten werden in 2023 juist minder
bekeuringen uitgedeeld dan een
jaar eerder. Met name in Amers-
foort (-123) werden vorig jaar veel
minder mensen betrapt op rijden
onder invloed.

http://www.dekom.nl
https://www.plus.nl/supermarkten/nieuwegein_plus-van-loon_737
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Cantar del Alma

Een bijzonder, sfeervol concert met
liederen van o.a. Guastavino, Grana-
dos, Quilter en Vaughan Williams.
Voor het programma Cantar del Alma
zochten sopraan Esther Putter en pia-
nist Jacomijn Puite de samenwerking
met Addy Wartena die de verbindende
tekst heeft geschreven.

Het programma Cantar del Alma (lied van
de ziel) ontleent zijn titel aan het gelijk-
namige lied van Frederic Mompou. Het
bezingt de innerlijke stem als een fontein
die de bron van alle leven is. De vertelling
verbindt de verschillende liederen van
het programma als een tocht langs onver-
wachte en onbekende verten en eindigt
met de klanken van Let Beaty Awake, dat
in 2022 samen met Jonathan Boxer opge-
voerd werd.

• De Partner
• 27 januari
• 14.30 uur
• € 15, duo € 27,50, stadspas € 7,50.

De Digitale Nieuwegeiner
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Park Oudegein Centraal
mogelijk weer terug
als evenemententerrein

Als het aan de meerderheid van
de gemeenteraad ligt, wordt Park
Oudegein weer als vanouds een
plek om te recreëren, te luisteren
naar muziek en te genieten van
diverse evenementen. Een plek
zoals het ooit bedoeld was. Wie
herinnert zich niet, lekker
luierend in het gras te genieten
van muziek tijdens bijvoorbeeld
Geinbeat. Maar een zwervend
bestaan heeft dit festival, zoals
vele evenementen de nek gekost
in Nieuwegein.

De gemeente Nieuwegein: ‘Het vin-
den van een geschikte plek voor
evenementen is niet makkelijk. Het
is belangrijk dat er genoeg ruimte
is. Maar we moeten ook rekening
houden met buurtbewoners, over-
last van geluid, invloed op de na-
tuur en de bereikbaarheid van het
terrein.’

'Er is al gekeken of er mogelijke
plekken zijn. Plekken die kleiner
zijn dan 6.000 m² of een nadelige
vorm hebben zijn afgevallen.
Plekken die in een woonwijk liggen,
niet goed bereikbaar zijn, niet ge-
noeg ruimte hebben voor parkeren
of niet het hele jaar door beschik-
baar zijn, zijn ook afgevallen.’

Uit het haalbaarheidsonderzoek
zijn vier mogelijke plekken geko-

men, met allemaal hun positieve en
mindere kanten. En we weten nog
niet alles. Wat is bijvoorbeeld het
effect van versterkt geluid op de
omgeving? En hoe houden we
rekening met de natuur? Dat wordt
nog onderzocht. Misschien vallen
er dan nog meer plekken af. ‘Maar
Park Oudegein wordt de meest
geschikte lokatie en het ligt ook
nog lekker centraal’ aldus één van
de raadsleden.

Voorwaarden waaraan het terrein
moet voldoen is met name een
goede ondergrond, maar ook
stroomvoorziening, aansluiting op
de riolering en stromend drinkwa-
ter. Verder moet het terrein met de
fiets en te voet bereikbaar zijn. Als
voorbeeld van een evenement
werd een kunstmarkt genoemd.

Na een afweging van alle verza-
melde reacties zal het college in
april dit jaar een definitief plan ter
besluitvorming voorleggen aan de
gemeenteraad met een uitgewerkt
voorstel voor één locatie. Daaraan
gaat op 8 februari aanstaande een
bewonersbijeenkomst vooraf.

De drie ander locaties die genoemd
worden zijn:
• wielerbaan/populierenbos
• Galecopperlaan
• kop park Oudegein.

Geinbeat 2008, locatie park Oudegein

https://www.facebook.com/events/336458499164658/?ref=newsfeed
https://www.pcbuitvaartzorg.nl/?utm_source=pen&utm_medium=banner&utm_campaign=pen


• Bro

De Digitale Nieuwegeiner

8



• Bro

Stoere dansvoorstelling
Rhythm & Flow
van ISH Dance Collective

ISH Dance Collective brengt op 1 februari
in DE KOMmet ‘Rhythm & Flow’ een
stoere voorstelling, waarin muzikanten,
freerunners en hiphopdansers elkaar ont-
moeten. Hiphop, breaking, freestylen en
livemuziek vloeien samen en gaan weer
uiteen. De performers spelen met licht en
ruimte en laten zich in een stroom van
energie meevoeren door de beat. Voel het
ritme en geef je over aan het moment.

• donderdag 1 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 24,50
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Bram Ladage
op Cityplaza deelt weer
gratis Brammetjes uit
op Valentijnsdag

Het is inmiddels alweer heel wat
jaren geleden dat Bram Ladage
gratis patat uitdeelde op Valen-
tijnsdag. Maar liefhebbers van
de versgebakken goudgele
balen kunnen op 14 februari
hun hart weer ophalen.

Tussen 12:.00 en 14.00 uur wor-
den er namelijk bij alle vestigingen
gratis Brammetjes weggegeven;
lekker voor als je geen trek hebt in
een chic diner. 'Speciaal voor
Valentijn, blazen we opnieuw le-
ven in de oude traditie om gratis
Brammetjes aan iedereen uit te
delen op 14 februari. Want of je nu
single bent of niet, op de dag van
de liefde is Bram er gewoon voor
iedereen,' vertelt Isabeau Ladage.
Je moet er misschien wel even
voor in de rij staan, maar dan heb
je ook wat: een goed gevulde
puntzak én een memorabele
Valentijnsdag.

Knipoog naar vroeger
De stijl van de campagne en de
bijbehorende commercial bevatten
een subtiele knipoog naar vroe-
ger, waarbij Bram Ladage terug-
blikt op de tijd dat gratis patat op
Valentijnsdag een begrip was.
Isabeau Ladage: 'We kregen nog
regelmatig de vraag van onze
vaste klanten wanneer we ‘het’
weer gaan doen. En na 20 jaar
vonden ook wij het tijd om deze
klassieker te herhalen en om

Valentijnsdag weer eens groots te
vieren.' Alle reden voor Bram
Ladage om een trip down memory
lane naar de jaren 90 te maken,
de tijd waarin de actie werd geïn-
troduceerd. 'Daarvoor hebben we
wel wat oude fotoboeken moeten
afstoffen en zelfs de retro swea-
ters die in de video gedragen wor-
den zijn nog de originele van
toen!‘ vertelt Isabeau Ladage.

Mooi detail? Na al die jaren is de
receptuur van de befaamde patat
nog precies hetzelfde.

Over Bram Ladage
Bram Ladage is in 1967 begonnen
met een patatkraam op de Rotter-
damse markt en inmiddels uitge-
groeid tot een sterke formule met
40 winkels in Nederland. Het Rot-
terdamse familiebedrijf heeft een
eigentijdse handen-uit-de-mouwen
aanpak, welke zich laat kenmer-
ken door dagvers gesneden aard-
appelen en een snelle service met
een persoonlijke touch. Ook is
Bram voorstander van korte voed-
selketens en verkrijgen ze de pro-
ducten, als het even kan, lokaal.

FOTO VAN DE WEEK

'Ineens stond er een grote groene bloempot
langs de Batauweg/afslag Reijnesteinseweg.

Zo wordt Nieuwegein nog "groener"

Groetjes Ellen de Niet

Zie je ook iets leuks of bijzonders in Nieuwegein?
Maak een fotootje en stuur 'm aan redactie@pen.nl.
Zorgen wij er voor dat iedereen kan meegenieten!

De Digitale Nieuwegeiner
Foto van de Week
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http://www.dekom.nl
https://www.gall.nl
mailto:redactie@pen.nl
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Swingende
familievoorstelling
Gullivers reizen (8+)

In een swingende familievoorstelling vol
live muziek, zang en videoprojectie komt
op 2 februari in DE KOM Gullivers reizen
(8+), naar het beroemde boek van
Jonathan Swift uit 1726, op humorvolle
wijze tot leven. Nog geen zes weken oud
werd Gul uitgeroepen tot Slimste Baby
van het Jaar. Inmiddels is ze niet alleen
klassenoudste en hoofdredacteur van de
schoolkrant: ze volgt ook dertien buiten-
schoolse activiteiten in zes verschillende
talen. Gul moet iedereen voortdurend
uitleggen hoe de wereld in elkaar steekt.
Totdat ze besluit als jongste mens ooit de
wereld over te zeilen. Hier begint haar
reis vol bizarre avonturen en vreemde
ontmoetingen. Bij thuiskomst lijkt alles
wat gewoon was, vreemder dan ooit. Of is
het Gul zelf die veranderd is?

• vrijdag 2 februari
• 19.30 uur
• € 16,00

De Digitale Nieuwegeiner
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LineDance op vrijdagavond
in Buurtplein Galecop,
maandelijks sinds 19 januari

Vrijdag 19 januari van 20:00 tot 22:00 uur ben je
welkom voor een gezellige avond LineDance in
buurtplein Galecop! Na een succesvolle workshop
tijdens het gezondheidsfestival in juni, is het gelukt
om deze leuke activiteit eens per maand te organi-
seren.

Dit initiatief voorziet in de behoeften die naar voren
gekomen zijn tijdens bijeenkomsten van Galecop
Geweldig. Een belangrijke wens was om ook in de
avond gezellige activiteiten te organiseren op buurtplein
Galecop.

• 19 januari, 16 februari, 15 maart, 19 april en 24 mei.
Reserveren of aanmelden is niet nodig.

F
O

T
O

:S
A

N
N

E
P

E
P

E
R

Nieuwegeiners
geven gul
vreemd en oud geld
ten behoeve
van oogoperaties

De landelijke Lionsactie Vreemd
en oud geld is al even onderweg.
In de Nieuwegeinse bibliotheek
de Tweede verdieping staat
sinds een aantal maanden een
box waar oud en vreemd geld
geschonken kan worden. En dat
is goed te zien geweest! Brief-
geld uit vele landen, (oude)
munten en zelfs euro’s en dol-
lars waren terug te vinden in de
box.

Door deze giften was de box zo
goed gevuld dat deze tussentijds
geleegd moest worden. Onder toe-
ziend oog van de President van de
Lionsclub Nieuwegein, Pamela
Blatt en Directeur van bibliotheek
De Tweede Verdieping, Roel Zuid-
hof gebeurde dit.

Dit geld wordt besteed aan oog-
operaties voor blinden en slecht-
zienden in de derde wereld waar-
door deze mensen in veel gevallen
weer kunnen zien!

Doe mee met de Nationale Tuinvogeltelling 2024

Op 26, 27 & 28 januari 2024 telt heel Nederland alweer voor de
21e keer vogels! Dankzij de tellers heeft Vogelbescherming de
afgelopen decennia een beter beeld van de vogels in de winter in de
tuinen gekregen. En dat draagt weer bij aan het beschermen van de
tuinvogels. Vorig jaar deden maar liefst 140.000 mensen mee aan
dit grootste burgeronderzoek van Nederland!

Dit weekend kun je mee doen met de telling. Zo kunnen de ontwikkelin-
gen van Nederlandse wintervogels goed in de gaten worden gehouden.
Want hoe ondenkbaar is het dat onze kinderen het misschien straks
moeten doen zonder het vrolijk getjilp van tuinvogels? Vogel-
bescherming organiseert de telling samen met Sovon Vogelonderzoek.

Doe mee op 26, 27 en 28 januari met de Tuinvogeltelling
Ga naar www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling voor meer info of om
jouw telling door te geven. Vergeet ook niet de telling ook door te geven
via de website van de Tuinvogeltelling, zodat zij meer te weten kunnen
komen over tuinvogels in Nieuwegein.

http://www.dekom.nl
http://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling
https://waarneming.nl/
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Expositie
Verborgen Schoonheid
in DE KOM

Van woensdag 24 januari tot en met
zaterdag 2 maart is op de begane
grond van theater DE KOM de ex-
positie Verborgen Schoonheid te
bezoeken. De tentoonstelling is
georganiseerd door Stichting
KunstGein. Er hangen werken van
Marjon van Beek en Sjoerd Visser.
De expositie is gratis te bezoeken
van woensdag tot en met zaterdag
van 12.30 tot 16.30 uur.

Marjon van Beek
Als 23-jarige noemt Marjon zichzelf
een beginnend kunstenaar. Al van
kinds af aan is ze druk geweest met
tekenen, maar sinds 2021 is ze zich
meer in kunst gaan verdiepen. Leek
aanvankelijk zwart-wit werk bij haar te
passen, inmiddels is haar werk een
ware kleurexplosie. In de expositie
zijn portretten van vrouwen uit ver-
schillende culturen te zien. Materiaal-
en kleurgebruik benadrukken kleine
details als de sparkles van het leven,
de schoonheid om ons heen.

Sjoerd Visser
Sjoerd is sinds 2004 actief als schilder
en fotograaf. In al zijn kunstuitingen
zijn invloeden van buitenaf, de ver-
gankelijkheid van materialen, terug te
zien. Bijzonder is zijn project 1296
waarin hij werd geïnspireerd door
dobbelstenen. Hij beschilderde grote
kubussen met felle patronen, die hij in
alle combinaties in de buitenlucht
fotografeerde. Dat levert niet alleen
mooie plaatjes op, maar ook leuke
gesprekken. Zo werkt kunst verbin-
dend.

12

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant of onkruid is in
Nieuwegein? Of wat dat voor een paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?
De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge beschrijft iedere week een
plantje, zwammetje of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.
Udo heeft ook een eigen website.

Udo: 'Zelfs in een stenentuin valt soms wel eens een mooie slak te vinden,
meestal gelukkig een gewone tuinslak met een kleurig huisje op de rug. Het

zijn niet direct schadelijke beestjes, die de warme belangstelling hebben van meestal kleine vogels en van slakkendoders
(vliegensoort). De slakjes dienen dan als vogelvoer of als voedsel voor pasgeboren larven van slakkendoders.'

'Er zijn ook nog heel wat slakkensoorten die veel kleiner zijn dan gewone tuinslakken, minder opvallend en ook met een fraai huisje
op hun rug. Daarvan vond ik onlangs het huisje van een “grote” regenslak, fraai gevormd en niet zo kleurig, en kennelijk pas
onlangs leeg gegeten door waarschijnlijk een vogeltje. Het opgegeten slakje moet donkergrijs van kleur zijn geweest, het huisje was
onbeschadigd gebleven. Het is nog geen 4 mm dik en zo’n 1½ cm lang, en kennelijk de grootste van een kleine slakkenfamilie.'

De Digitale Nieuwegeiner
Wat groeit of leeft daar in Nieuwegein?

https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/wat-groeit-of-leeft-daar-in-nieuwegein
http://www.natuurnieuwegein.nl/
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Cabaretier Jawad es Soufi

In Harira op 2 februari in DE KOM laat
Jawad es Soufi op hilarische manier zien
hoe verschillend mensen in Nederland
zijn. De cabaretier uit Rotterdam-Zuid
kruipt met anekdotes en een flinke dosis
humor in de huid van allerlei types die
een afspiegeling vormen van onze maat-
schappij. En al die fascinerende mensen
samen vormen, volgens Jawad, de ingre-
diënten voor de beste soep van de wereld:
Nederland.

• vrijdag 2 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 27,50

De Digitale Nieuwegeiner
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Wijkplatform Rijnhuizen
zoekt bestuursleden

Rijnhuizen is de jongste wijk van Nieuwegein en
sinds een eind 2022 bestaat het wijkplatform offi-
cieel. Woon jij in de wijk, of kom je binnenkort in
deze mooie wijk wonen, en wil je pionieren in een
nieuwe wijk en het bestuur van het wijkplatform
helpen om een wijk mede te ontwikkelen en het wij
gevoel te creëren? Dan zoekt het bestuur jou.

Het Wijkplatform in Rijnhuizen werkt samen met de
gemeente, Club Rhijnhuizen, bewoners en andere
belanghebbenden. Zij hebben hierdoor korte lijntjes met
de wijkcoördinator en de wijkwethouder die beiden
regelmatig aansluiten bij vergaderingen.

Het huidige bestuur bestaat momenteel uit drie leden en
wil graag vijf leden in het bestuur hebben. Woon jij in de
wijk en heb je wat tijd om mee te denken? Laat het het
Wijkplatform weten. Voor vragen of meer informatie kun
je een e-mailtje sturen naar: rijnhuizen@outlook.com.

Skiteam Nieuwegein
pakt vijf medailles
in Hoofddorp

Skiteam Nieuwegein uit Nieuwe-
gein wist een week geleden nog
15 van de 24 medailles mee naar
huis te nemen tijdens de skiwed-
strijd in Oss, en afgelopen week,
tijdens het nationale punten
skieen, kon het team uit Nieuwe-
gein in Hoofddorp er vijf aan
toevoegen. Twee daarvan waren
goud.

De skibaan in Hoofddorp staat be-
kend als een moeilijke baan. In
Hoofddorp is de skibaan gemaakt
van een ander type plastic matten
en is gebouwd op een metalen
stelling, terwijl veel andere skiba-
nen in Nederland gebouwd zijn op
voormalige vuilnisopslagplaatsen,
net als in Nieuwegein. Daarom de-
den er van de 93 deelnemers van
skiteam Nieuwegein maar 13 skiërs
mee.

Bij de meisjes tot acht jaar heeft
Puck Grootgeest uit IJsselstein
een mooie tweede plek behaald en
mocht ze de zilveren medaille mee
naar huis nemen. Esmee de Jong,
eveneens uit IJsselstein won een
mooie bronzen medaille. Bij de jon-
gens tot acht jaar won Thijs
Stekelenburg uit Nieuwegein weer
een zilveren medaille.

Bij de meisjes onder de 14 jaar
won Jeanne Geelkerken uit Mont-
foort een gouden medaille met haar
eerste plek en bij de dames van 18
jaar en ouder heeft Indy van Zijl uit
Harmelen weer de gouden medaille
gewonnen waardoor zij de kopposi-
tie wist te bemachtigen in het alge-
meen klassement.

Volgende week vindt de wedstrijd
in Dordrecht plaats, ook daar
hopen de sporters van Skiteam
Nieuwegein weer mooie prijzen
weg te slepen!

Auto-inbrekers actief

Sinds 1 januari heeft de politie in Nieuwegein al 21 meldingen van
auto-inbraken ontvangen. Veruit de meeste inbraken zijn gepleegd
in de noordelijke helft van Nieuwegein.

Het grootste deel van deze inbraken heeft navigatiesystemen of radio's
als buit. Een enkele keer gaat het om andere kostbare goederen. Zorg dat
je jouw auto leeg achterlaat en zorg dat dit zichtbaar is. Laat dus ook
geen tassen en jassen achter.

Zie je iets verdachts? Bel dan direct 112! Voor andere niet spoedeisende
vragen is de politie bereikbaar op 09008844.

http://www.dekom.nl
https://www.clubrhijnhuizen.nl/
mailto:rijnhuizen@outlook.com
112
09008844


14

• Bro

De Digitale Nieuwegeiner



• Bro

Vriendinnencomedy
met onder anderen
Victoria Koblenko

In de spannende vriendinnencomedyWat
Mijn Man Niet Weet op 3 februari in DE
KOM zoeken drie jeugdvriendinnen el-
kaar weer op. Veel vragen uit het verle-
den én uit het heden moeten beantwoord
worden. Wat is er al die jaren geleden
precies gebeurd? Willen we nog steeds
onze geheimen met elkaar delen? Is
iedereen wel te vertrouwen? Victoria
Koblenko, Puck Pomelien Busser en Birgit
Schuurman transformeren in hilarische
en herkenbare situaties van jong naar
oud, terwijl een ijzingwekkende whodunit
wordt afgewikkeld. Beetje bij beetje wordt
duidelijk wie te vertrouwen is, en vooral,
wie niet.

• zaterdag 3 februari
• 20.15 uur
• vanaf € 29,50

De Digitale Nieuwegeiner
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Galecoppersoos van start
op vrijdagavond 26 januari

Vrijdag 26 januari start voor de eerste keer de
Galecoppersoos. Een gezellig avondje voor bewo-
ners van Galecop van 19.30 tot 22.00 uur.

De Galecoppersoos is daarna iedere laatste vrijdag van
de maand in Buurtplein Galecop. De ontmoetingsplek
voor bewoners van Galecop.

Aanmelden via Ingrid Correlje. Ingrid061@gmail.com.
Toegang 2 euro.

Schoonspringers
Aquarijn goed in vorm
bij tweede 5-kamp

Op zaterdag 20 januari werd in
zwembad Merwestein de tweede
wedstrijd van de landelijke
5-kamp schoonspringen gehou-
den. Het was voor de schoon-
springers van Aquarijn een
thuiswedstrijd.

In de eerste serie, de E-groep
(springers van 9 jaar en jonger)
was er een gouden medaille voor
Saar Jordan. De bronzen medaille
ging naar Kyra Toonen.

In de D-groep (10/11 jarigen) de-
den Lizzy Hamerling en Mila Bos
voor de eerste keer mee. Per 1 ja-
nuari zijn ze doorgeschoven vanuit
de E-groep. Lizzy liet mooie spron-
gen zien en dat leverde een zilve-
ren medaille op. Ook Mila was
goed in vorm en werd 4de. Froukje
Klijn werd in deze groep 10de.

In de C-groep (12/13 jarigen) was
er een bronzen medaille voor
Sureka Bierman Kerklaan en
Nouk Swart werd 7de.

In serie 4 springen de springers
van 14 tot 18 jaar. Mike
Hoogendam sprong voor het eerst
mee in deze groep en werd 3de.

In de 5de serie nemen de springers
deel die al hebben laten zien een
bepaald aantal punten te kunnen
springen. Voor Yuna Hulkenberg
was er een zilveren medaille en
Joy Daalhuizen werd 4de.

De series 1 tot en met 5 tellen mee
voor het bekerklassement. En
Aquarijn deed het prima. Met 34
punten was het team de dag-win-
naar, gevolgd door De Dolfijn
Amsterdam met 30 punten en 3de
werd ZPC Amersfoort met 25 pun-
ten.

Sinds dit seizoen is er een ook een
6de serie, speciaal voor de gevor-
derde springers. Zij laten een serie
van 6 sprongen uit alle 5 de groe-
pen zien. Lars van Hilten was met
een prachtige score goed voor de
gouden medaille, Aiden Wallegie
behaalde zilver en het brons was er
voor Nica Rakke.

Op 10 februari is de 3de wedstrijd
in Amersfoort. Dit is de tussenstand
na 2 wedstrijden:
1 Aquarijn Nieuwegein 70 punten
2 ZPC Amersfoort 57 punten
3 De Dolfijn Amsterdam 48 punten
4 PSV Eindhoven 35 punten
5 SBC Breda 26 punten.

http://www.dekom.nl
http://www.dekom.nl
mailto:Ingrid061@gmail.com
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/01/teamfoto-2de-5kamp-1-jpg.webp
https://www.pen.nl/word-vriend-van-de-digitale-stad-nieuwegein
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Bezorgde burgers
gaan in gesprek met minister
over vierde aanvliegroute
Schiphol

Burgers en lokale politici kunnen op
1 februari tijdens een live-uitzending
vragen stellen aan demissionair minis-
ter Harbers over de plannen voor een
vierde aanvliegroute, die ook over
Nieuwegein gaat! Deze nieuwe route
dreigt er te komen boven de provincies
Gelderland, Utrecht en Noord-Holland,
en zal voor grote overlast gaan zorgen.
Bovendien faciliteren deze plannen
een nog verdere groei van het vliegver-
keer.

Medio juni vorig jaar sprak de gemeenter-
aad van Nieuwegein zich nog uit tegen
deze vierde aanvliegroute. 'We moeten
helder aangeven wat Nieuwegein van
deze plannen vindt,' zei GroenLinks-raad-
slid Rien van Keulen, 'De gezondheid van
onze stad en haar inwoners heeft be-
scherming nodig!'

Samen met de VSP pakte GroenLinks het
initiatief op om een motie te schrijven. In
de motie, die unaniem werd aangeno-
men, werd het college opgeroepen het
kabinet duidelijk te laten weten dat een
‘vierde aanvliegroute niet acceptabel
is.’ 'Het kan simpelweg niet zo zijn dat we
van boeren inspanningen verwachten en
vervolgens ruimte bieden aan de lucht-
vaart om meer uitstoot te veroorzaken' zei
raadslid Van Keulen uit Nieuwegein, 'Dat
is slecht voor de leefomgeving van mens
en dier: want er worden schadelijke

De Digitale Nieuwegeiner
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gassen uitgestoten en veel geluids-
overlast veroorzaakt.' Eerder uitte
de provincie Utrecht zich al tegen
de komst van een nieuwe aan-
vliegroute boven de provincie
Utrecht.

Ruim 60.000 handtekeningen
tégen route
De live online uitzending is een ver-
volg op het gesprek dat Kerngroep
Stop4deroute in september had
met minister Harbers om de weer-
stand van de bevolking tegen de
vierde aanvliegroute kenbaar te
maken. Ruim 60.000 mensen heb-
ben inmiddels de petitie getekend
tegen de komst van de vierde rou-
te, die gepland wordt over de pro-
vincies Gelderland, Utrecht en
Noord-Holland. Daarnaast hebben
20 gemeenten én de provincie
Utrecht hun zorgen geuit en zich
expliciet uitgesproken tégen de
route.

De vierde aanvliegroute is onder-
deel van de luchtruimherziening
van het Ministerie van Infrastruc-
tuur en Waterstaat, die binnen en-
kele jaren wordt ingevoerd. Over de
nieuwe route gaat circa 20 procent
van alle dalende vluchten naar
Schiphol vliegen. Dit zijn 130 vlieg-
tuigen per dag, in aanvulling op de

stijgende vliegtuigen die nu al over
deze provincies vliegen en overlast
veroorzaken. Het betekent continu
zeer laag vliegende vliegtuigen met
bijbehorende ernstige geluidsover-
last en uitstoot boven woonkernen
en natuurgebieden.

Vierde route
faciliteert groei vliegverkeer
Uit het milieueffectrapport, dat het
ministerie heeft laten opstellen,
blijkt dat de vierde route vooral de
groei van de commerciële lucht-
vaart sector faciliteert: 'Tegelijker-
tijd moet worden vermeld dat de
Luchtruimherziening in relatief gro-
te mate bijdraagt aan het realiseren
van capaciteit voor de groei van de
luchtvaart, maar in mindere mate
aan de in de Luchtvaartnota beoog-
de duurzaamheid en leefbaarheid.'

Daarom moeten niet alleen mensen
in de provincies Gelderland,
Utrecht en Noord-Holland zich zor-
gen maken. Groei van het vliegver-
keer, de Luchtvaartnota gaat uit
van bijna een verdubbeling in 2050,
resulteert in meer hinder voor héél
Nederland: meer geluidshinder,
meer uitstoot van stikstof, fijnstof
en andere kankerverwekkende
stoffen en meer CO2-uitstoot. Nu al
hebben bijna 1 miljoen burgers on-
der huidige aanvliegroutes ernstige
geluidshinder en slaapverstoring,
veroorzaakt door deze commer-
ciële sector.

(verder lezen)

https://www.stop4deroute.nl/harbers
https://www.pen.nl/artikel/de-nieuwegeinse-gemeenteraad-is-duidelijk-geen-vierde-aanvliegroute-naar-schiphol-over-nieuwegein
https://www.pen.nl/artikel/de-nieuwegeinse-gemeenteraad-is-duidelijk-geen-vierde-aanvliegroute-naar-schiphol-over-nieuwegein
https://www.pen.nl/artikel/provinciale-staten-spreekt-zich-uit-tegen-een-nieuwe-vliegroute-boven-de-provincie-utrecht
https://www.pen.nl/artikel/provinciale-staten-spreekt-zich-uit-tegen-een-nieuwe-vliegroute-boven-de-provincie-utrecht
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/01/vierde-aanvliegroute-kaart-2-2-jpg.webp
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Binnenkort
ontvang je de brief
met aanslagbiljet
voor de jaarlijkse
gemeentelijke- en

waterschapsbelastingen.

Kun je de belastingen
niet betalen?

Kijk op
https://bit.ly/3vsbMeS.

Inloopspreekuur
bij jouw in de buurt

https://bit.ly/40nACrD

https://departnernieuwegein.nl/programma
https://www.pen.nl/artikel/gemeentepaginas-online
https://t.co/LwFDND5RQK
https://t.co/K0Htt5pWmz
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https://www.pen.nl/word-vriend-van-de-digitale-stad-nieuwegein
http://www.sportparkgalecop.nl
https://www.pen.nl/pdffiles/wijkkrantbataunoorddecember2023.pdf
https://www.pen.nl/pdffiles/degalecopperdecember2023.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=757984796358696&set=a.464725289017983
mailto:gvandenoever@hulpdienstnieuwegein.nl
https://departnernieuwegein.nl/programma
http://www.leergeld.nl
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Bezorgde burgers
gaan in gesprek met minister
over vierde aanvliegroute
Schiphol
(vervolg)

Leefbaarheid belangrijker dan groei
Goede nachtrust en een leefbare omge-
ving moeten bereikbaar zijn voor ieder-
een. Die worden vooral aangetast door de
8% veelvliegers en de 37% overstappers
op Schiphol. Krimp van het vliegverkeer is
de enige manier om Nederland leefbaar
te houden. Niet alleen nu, maar ook voor
de toekomstige generaties. Daarom roept
Kerngroep Stop4deroute demissionair
minister Harbers en straks de nieuwe
minister op om af te zien van de plannen
voor de vierde aanvliegroute èn aan te
sturen op forse krimp van het vliegver-
keer. Dit doet recht aan het geluid uit de
samenleving. Daarnaast roept ze op om
snel strengere wettelijke grenzen en nor-
men te stellen voor hinder en uitstoot, met
gezondheid, milieu en klimaat als uit-
gangspunten.

De live-uitzending met demissionair mi-
nister Harbers is op donderdag 1 februari
van 12.45 tot 13.30 uur. Burgers en lokale
politici kunnen zich tot en met zondag
28 januari aanmelden via deze website.

De kerngroep zal in de uitzending na-
mens de achterban vragen stellen aan de
minister. Kijkers kunnen hun vragen stel-
len via de chat.

19

Zorginnovatie
St. Antonius
Hartcentrum te zien
op tentoonstelling
NEMO

Een snelle genetische test waar-
mee artsen aan het DNA van de
patiënt kunnen bepalen welke
bloedverdunner het beste bij ie-
mand past na een acuut hartin-
farct. Het is een zorgvernieuwing
die, na internationaal onderzoek
van het St. Antonius Hartcen-
trum in Nieuwegein, voortaan de
behandeling van veel hartpatiën-
ten verbetert. De Genomadix
Cube, het apparaat dat voor de
genetische tests wordt gebruikt,
is vanaf vandaag te zien op ten-
toonstelling Living Looonger in
De Studio van NEMO Science
Museum in Amsterdam.

De Genomadix Cube
Deze tentoonstelling gaat over ou-
der worden, jong blijven, samen

leven en sterfelijk zijn. In verschil-
lende zones ontdekken bezoekers
alles over de toekomst van verou-
dering. In een deel van de tentoon-
stelling zijn objecten te zien die ont-
wikkelingen in de geneeskunde la-
ten zien. Een van die ontwikkelin-
gen is de beweging naar medicatie
die beter wordt afgestemd op een
patiënt.

Genen bepalen
beste medicijnkeuze
Na een hartinfarct kregen patiënten
vaak standaard sterke bloedver-
dunners. Onderzoek vanuit het
St. Antonius Hartcentrum wijst uit
dat zo’n 60-70% van de patiënten
na een acuut hartinfarct genoeg
heeft aan een minder sterke bloed-

(verder lezen)

FIETSFOTO VAN DE WEEK

Clarion Wegerif van de Fietsersbond Nieuwegein,
vertelt elke maand met één Nieuwegeinse
fietsfoto met bijschrift wat haar bezighoudt of treft.
Deze kun je iedere maand bekijken in De Digitale
Nieuwegeinere. Deze week: ‘de onveilige situatie
voor scholieren op de Marconibaan’ aldus Clarion.

Clarion: ‘Fietsers en voetgangers op 1? In Nieuwe-
gein is er op straat nog weinig van te merken. Dat
wreekt zich vooral bij bouwprojecten. Fietsers komen
daar in de knel door onveilige en oncomfortabele
omleidingsroutes, onder meer in de Doorslagzone,
bij de Vuilcopsekanaaldijk en het Oosterlicht College.
We vroegen op 11 januari aandacht voor dit patroon
bij raad en college.’

De Digitale Nieuwegeiner
Fietsfoto van de Maand

https://www.stop4deroute.nl/harbers
https://www.pen.nl/artikel/portret-week-is-daar-idolaat-fietsen-nieuwegein
https://nieuwegein.fietsersbond.nl/
https://www.pen.nl/?s=Fietsfoto+Wegerif
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2024/01/Fietsers-Oosterlicht-College_20240118_162144-jpg.webp
https://nieuwegein.fietsersbond.nl/2024/01/18/fietsers-en-voetgangers-op-1-niet-in-nieuwegeins-dna/
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Japanse Zeemuziek
bij Manga studio
Keep in Mind
van Kim Houtzagers

Op zondag vier februari, tijdens de 11e
editie van Gluren bij de Buren, brengen
twee muzikale en creatieve vriendin-
nen Japanse zeemuziek naar Nieuwe-
gein. Selene Broers (bekend van
Ambaran en won in 2010 de Nieuwe-
geinse Literatuurprijs) en Martine
Mussies (1981) (oprichter van Japan
Fans en het Japans Cultureel Centrum
Utrecht) verzorgen dan een muzikaal
programma in Manga studio Keep in
Mind van de Nieuwegeinse kun-
stenares Kim Houtzager.

De optredens beloven veel mooie en
dromerige muziek, waarbij het publiek
wordt meegenomen op een reis naar de
Japanse zee, met melodieën die vertellen
van eb en vloed, komen en gaan, geboor-
te en sterfte. Selene bespeelt haar zelfge-
bouwde chromatische harp, en Martine
een scala aan instrumenten, waaronder
de tenorfluit, basfluit, low whistle, Chi-
nese fluit, en haar eigen creatie genaamd
harpij. Vriendinnen Selene & Martine
leerden elkaar meer dan 10 jaar geleden
kennen in de muziekwereld en delen hun
interesse in Japan en creativiteit.

Het programma omvat een persoonlijke
selectie van Japanse zeemuziek, waarbij
elk nummer zijn eigen unieke verhaal
vertelt. De Zee (1913) neemt de bezoekers
mee naar het vijfde leerjaar, waar kinde-
ren zingen van de zee en haar kust, zowel

20

overdag als ‘s nachts. Deze tijdloze
compositie vindt een warm onthaal
bij zowel kinderen als volwassenen.

Over het muzikaal programma
Lied van het Strand (1916), gecom-
poneerd door Tamezo Narita, weer-
spiegelt op een moderne manier de
kalme en tedere gevoelens van ie-
mand die langs het strand dwaalt.
Het is geschreven op de Europese
zeven-toonschaal in een ritmische
6.8-maat en heeft een blijvende in-
druk gemaakt op zowel intellectue-
len als middelbare scholieren.

Zandduinen (1922) neemt iedereen
mee naar de buitenwijken van
Niigata City langs de wilde Japanse
Zee, waar het een eerbetoon brengt
aan de dichter Hakushu Kitahara.
Deze compositie van Shimpei is
gebaseerd op traditionele Japanse
volksliederen.

Zeemeeuwen en Zeelieden (1933),
gecomponeerd door Koyo
Kawamura, vertegenwoordigt het
tijdperk van de Record Doyo Age.
Deze compositie weerspiegelt de
traditie van populaire Doyo-
muzikanten en wordt gekenmerkt
door de commerciële acceptatie
van meer toegankelijke Japanse
muziek.

Zee (1941) vindt zijn plek in het
leerboek voor het eerste jaar, waar
het in langzaam walsende 3/4-maat
de uitgestrekte en dynamische be-
weging van de zee beschrijft, even-
als de kinderlijke verlangens om de
landen aan de horizon te verken-
nen.

Het ontroerende Fisherman’s Song
tenslotte, drukt hoopvolle verlan-
gens uit voor een enorme vangst
voor de kust van Oost-Japan, met
teksten die vissers krachtig aan-
moedigen.

• zondag, 4 februari
• 13.30 uur, 15.00 uur en 16.30 uur
• Studio Keep in Mind,
• Appelvink 1 L.
• Het concert is geschikt voor alle
• leeftijden en de toegang is gratis.

De Digitale Nieuwegeiner

https://www.pen.nl/artikel/programma-bekend-van-gluren-bij-de-buren-in-nieuwegein
https://www.pen.nl/artikel/de-strip-van-kim-houtzager-702
https://www.pen.nl/artikel/japanse-zeemuziek-bij-manga-studio-keep-in-mind-van-kim-houtzagers
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Nationaal Theaterweekend

Van 26 tot en met 28 januari vieren we
de liefde voor theater tijdens het Na-
tionaal Theaterweekend. Het belooft
een héél leuk weekend te worden met
bijzondere theaterbelevingen voor
maximaal € 10. KOM het meemaken!

vrijdag 26 januari | 12.45 | gratis | theater-
café | muziek
Lunchpauzeconcert met Caprice des
Deux, werken van Paul Creston en Chiel
Meijering voor piano en saxofoon

vrijdag 26 januari | 20.30 | € 10,00 | the-
atercafé | cabaret
KOMedycafé (uitverkocht)

vrijdag 26 januari | 20.30 | € 10,00 | kleine
zaal | muziektheater
Joost Spijkers, Spijkerpaleis

zaterdag 27 januari | 20.15 | € 10,00 |
Rabobankzaal | muziek
The Ramblers en Janne Schra, The
Ramblers 95 jaar jong

zaterdag 27 januari | 20.30 | € 10,00 |
kleine zaal | theatercollege
Kolsloot & Vlam, Talkshow: nieuws of
entertainment?

zondag 28 januari | 10.30 | € 7,50 |
theatercafé | jeugd&familie
Oortwolk, Het zonnetje in huis (4+)

zondag 28 januari | 14.30 | € 10,00 | kleine
zaal | jeugd&familie
Kim van Zeben, Beuk! (4+)

Voor € 9,50 per persoon kun je vooraf-
gaand of na afloop van de voorstelling
onbeperkt pannenkoeken eten in het
theatercafé (exclusief drankjes). Voeg het
pannenkoekenarrangement toe in je
winkelmandje tijdens het boeken.

De Digitale Nieuwegeiner
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De Nationale
Voorleesdagen
in Nieuwegein

Van woensdag 24 januari tot en
met zaterdag 3 februari wordt het
grootste boekenfeest voor kinde-
ren van 0 tot en met 6 jaar ge-
houden: de Nationale Voorlees-
dagen. Ook in Nieuwegein. Er
zijn leuke activiteiten voor kin-
deren en (groot)ouders in Nieu-
wegein. Alle activiteiten zijn gra-
tis! Natuurlijk is er ook meer dan
genoeg te lezen…

Prentenboek van het Jaar
Centraal staat de Prentenboeken
Top 10, met daarin de tien leukste
voorleesboeken, gekozen door een
deskundig comité. Eén titel wordt
verkozen tot Prentenboek van het
Jaar.

Dit jaar is dat Help! Een verrass-
ing!, het kleurrijke prentenboekde-
buut van Miriam Bos. Het is een
humorvol, kleurrijk en liefdevol
prentenboek waarin jezelf mogen
zijn op een subtiele manier centraal
staat. Ontdek het Prentenboek van
het Jaar of een van de andere ne-
gen getipte boeken in de biblio-
theek, of bij één van de activiteiten:

Feestelijk voorleesontbijt en
knutselmiddag
De Nationale Voorleesdagen star-
ten op Cityplaza met het feestelijke
voorleesontbijt! Welke verrassingen
komen we tijdens het voorleesont-
bijt tegen? Kom dansen, zingen,
ontbijten en luister naar het verhaal
over Suus en Vos voorgelezen
door wethouder Guido Bamberg.
Maak en eet daarna lekker brood-
jes samen met broodbakker
Wanting!
Aanmelden kan via de website
agenda van bibliotheek De tweede
verdieping.
• woensdag 24 januari
• 10.00 - 11.00 uur

In de middag kun je naar Bouw-
speeltuin Bouwgein en maak je
eigen vogel prentenboek!
• woensdag 24 januari
• 15.00 - 16.00 uur.

Theatervoorstellingen
en verhalenkistje maken
Kom naar Theater DE KOM en
maak je eigen verhalenkistje! Luis-
ter naar de leukste verhalen uit de
prentenboeken top 10. Welk ver-
haal stop jij in het kistje en met wie
wil jij het verhalenkistje delen?
• zondag 28 januari
• 11.00 - 14.30 uur

Deze zondag zijn er ook twee
kindertheatervoorstellingen
Het zonnetje in huis (4+)
• zondag 28 januari
• 10.30 uur
Beuk! (4+)
• zondag 28 januari
• 14.30 uur
Kaarten voor de voorstellingen re-
serveer je bij DE KOM.

Voorstelling de Muziekstal
De Muziekstal komt langs bij de
Buurtbrabbels! Kijk, luister en doe
mee met de voorstelling over het
prentenboek Help! Een verrassing!
• maandag 29 januari
• 09.30 - 11.00 uur
• Buurtplein Doorslag.

Voorleesfeestje voor peuters
Iedere woensdag is er de ouder-
kindochtend. Deze woensdag staat
in teken van de Nationale Voorlees-
dagen. Alle (groot)ouders en kinde-
ren (0-3 jaar) zijn welkom om te lui-
steren naar Aron en Aardappel en
te genieten van een gezellige och-
tend.
• woensdag 31 januari
• 09.30 - 11.00 uur
• Buurtplein Doorslag.

Extra voorleesfeestje
voor peuters
Voorleesfeestje, waarin Help! Een
verrassing! wordt voorgelezen in
het Nederlands en in het Arabisch.
• woensdag 31 januari
• 14.00 - 16.00 uur
• Buurtplein Batau.

https://www.detweedeverdieping.nu/agenda/
https://www.detweedeverdieping.nu/agenda/
https://www.dekom.nl


Nationale Voorleesdagen
feestelijk geopend

De Nationale Voorleesdagen zijn op
woensdag 24 januari geopend met een
heerlijk Voorleesontbijt op Cityplaza.
Tientallen kinderen en ouders hebben
meegedaan aan de feestelijke aftrap
van het grootste boekenfeest voor
kinderen van 0 t/m 6 jaar in Nieuwe-
gein. Er is ademloos geluisterd naar
wethouder Guido Bamberg, die heeft
voorgelezen uit het Prentenboek van
het Jaar.

Het middenplein op Cityplaza is op
woensdagochtend het decor voor het
Voorleesontbijt. Tafels vol versieringen
en een vol podium met knusse voor-
leesstoel maken de winkelende voorbij-
gangers nieuwsgierig. 'Mogen we meeluis-
teren?', vragen twee dames enthousiast.

Na een swingend begin met muziek en
dans door Mariska Bogaerds van de
Bewegenboog is het tijd voor een verhaal.
Wethouder Guido Bamberg neemt plaats
op de stoel en leest voor uit Help! Een
verrassing!: 'Ojee, ojee, ojee, mompelt Au-
gust de Vos. Hij wacht op Suusje Eekhoorn,
die hem komt ophalen. ‘We gaan iets leuks
doen’, had Suus gezegd. ‘Maar wat, dat is
nog een verrassing…’'

Verhalen en smullen
Nadat er geluisterd is naar het verhaal
over Suusje Eekhoorn en August de Vos,
is het tijd om te smullen. Nieuwegeinse
bakker Wanting van De Brakkerij laat de
ouders en kinderen zien hoe je heerlijk
brood maakt. Het deeg mag mee naar
huis om afgebakken te worden. Gelukkig
heeft Wanting genoeg lekkers meegeno-
men om in de tussentijd van te smullen,
want luisteren maakt hongerig. Een be-
zoek van SportID-mascotte Joggy, met
gezond fruit, maakt de ochtend compleet.

Prentenboek van het Jaar
De Nationale Voorleesdagen duren nog
tot en met 3 februari. Centraal staat de
Prentenboeken Top 10, met daarin de
tien leukste voorleesboeken. Ontdek het
Prentenboek van het Jaar of een van de
andere negen getipte boeken in de biblio-
theek, of bij één van de activiteiten.

FOTOREPORTAGE CITYPLAZA: ARACELI TICÓ
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https://www.detweedeverdieping.nu/feest-mee-nationale-voorleesdagen/


• Bro

Bladblazen en -opzuigen
langs trambaan

Op diverse trajecten op de trambaan
van Utrecht, Nieuwegein en IJsselstein
worden bladeren naast en tussen de
trambaan opgezogen. De werkzaam-
heden worden gedaan in de nachten
van 23 tot en met 26 januari. Het werk
wordt gedaan met bladblazers en kan
geluidshinder veroorzaken.

De werkzaamheden vinden op de vol-
gende trajecten plaats:

• Nieuwegein City tot IJsselstein Zuid
• in de nachten van dinsdag 23 januari
• en woensdag 24 januari
• 01.45 - 04.30 uur
• Nieuwegein Zuid tot remise
• in de nacht van donderdag 25 januari
• 01.45 - 04.30 uur.

Zorginnovatie
St. Antonius
Hartcentrum te zien
op tentoonstelling
NEMO
(vervolg)

verdunner. Dit verschil tussen
patiënten is genetisch bepaald. In
het St. Antonius wordt daarom
voortaan direct na het hartinfarct
een genetische test gedaan. Aan
de hand van wangslijm op een
wattenstaaf is al binnen 1 uur
bekend welk type bloedverdunner
de patiënt nodig heeft na de in-
greep.

'Hiermee zien we aan het DNA
van de patiënt welke bloedver-
dunner het beste past en kan
meteen met de voor die patiënt
best passende medicatie worden
gestart. Dit wordt ook wel geno-
typering genoemd of personalised
medicine (medicatie afgestemd
op de persoon).'

Aandacht
voor onderzoek en innovatie
Wout van den Broek is als arts-
onderzoeker, onder leiding van
cardioloog prof. dr. Jur ten Berg,
in het St. Antonius nauw bij be-
trokken bij deze zorgvernieuwing.
'Ik ben trots dat we hebben kun-
nen aantonen dat genetica een
belangrijke rol kan spelen in het
leveren van passende zorg. De
tentoonstelling laat zien dat de
toekomst nog veel meer in petto
heeft. Vanuit het St. Antonius
Hartcentrum dragen we met on-
derzoek en innovaties graag bij
aan de ontwikkelingen in de ge-
neeskunde die het verschil ma-
ken in kwaliteit van leven.'

Tentoonstelling Living
Looonger
Bezoek tentoonstelling Living
Looonger voor volwassenen in
De Studio van NEMO op het
Marineterrein in Amsterdam.
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Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad
Nieuwegein ook veel informatie over het heden
en het verleden van de dorpen Jutphaas en
Vreeswijk. Kijk eens naar de rubriek
Toen & Nu of De Oude PEN en de
Prentbriefkaart van de week.

Op de ansicht zie je over het Merwedekanaal
een rij panden aan de Dorpsstraat in Jutphaas.
De gemeenten Jutphaas en Vreeswijk zijn per
1 juli 1971 samengevoegd tot de nieuwe
gemeente Nieuwegein. De straatnaam Dorps-
straat is in 1971 gewijzigd in Herenstraat.

De Digitale Nieuwegeiner
Prentbriefkaart van de Week

Advertorial

Wanneer komt een minihijskraan van pas?

De hijskraan is onmisbaar bij menig bouwproject. Voor het grote
werk is een torenkraan huren of kopen dan vaak ook de beste
optie. Maar zo’n groot object is niet overal de meest handige
keuze, en kans zelfs compleet onwerkbaar zijn. Gelukkig bestaat
er ook nog zoiets als een minihijskraan. Zoals de naam al sug-
gereert is dit een kleinere hijskraan die minder ruimte in beslag
neemt. We bespreken een aantal voorbeelden van wanneer die
van pas komt.

(verder lezen)

https://www.nemosciencemuseum.nl/nl/wat-is-er-te-doen/tentoonstellingen/living-looonger/
https://www.nemosciencemuseum.nl/nl/wat-is-er-te-doen/tentoonstellingen/living-looonger/
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
https://filmscanning.nl
https://www.bouwma.nl/verhuur/torenkranen/
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Nieuwegein
verstedelijkt en vergroent

Of toch niet?

Nieuwegein verstedelijkt en vergroent.
Dit is de titel van de Omgevingsvisie
van Nieuwegein. Kan dat dan beide
samen? Hoe ziet dat eruit? Zie je ver-
groening of ontgroening? Laat het
onze redactie weten.

Vaak gaan veranderingen heel geleidelijk
en weet je meestal niet meer hoe het
eruit zag voor de verandering. Gelukkig
kun je via Google Maps terugkijken en
zien wat er veranderd is.

Twee foto’s van dezelfde plek
maar van verschillende tijden wor-
den door Bert Dijkstra opgezocht
in Google Maps. Oordeel zelf.

Bert: 'Nog steeds ben ik in
Fokkesteeg aan het kijken naar de
gevolgen van ‘Betere Buurten’ wat
betreft de groenvoorziening.
Bovenstaande twee foto’s laten
een stuk van de Noordwijker-
schans zien eerst in 2009 en daar-
na in 2022. Wat je daar ziet is
vooral minder bomen.’
‘Het menselijke gedeelte wordt
aangepakt en daar zullen de be-

woners zeker blij mee zijn maar
wie van weelderig groen houdt
moet het hier niet zoeken. Stonden
er eerst 11 bomen in 2009 daar
zijn het er nu nog maar 6. Verder
valt op dat de plataan een steeds
minder gewilde boom is. Ze zijn op
heel veel plaatsen in deze wijk
verdwenen. Opgeruimd staat net-
jes, maar ook hier zal de hitte-
stress voorlopig goed zijn gang
kunnen gaan. Wat heeft deze aan-
pak voor gevolgen voor de bio-
diversiteit en voor de groenbele-
ving?’

Reageren mag natuurlijk, graag zelfs.
Het e-mail adres van onze redactie is
redactie@pen.nl.

mailto:redactie@pen.nl
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Misschien kennen jullie ze wel, de
buurtsportcoaches en sportpark
manager van Nieuwegein,
zichtbaar in hun oranje zwarte
trainingspakken en altijd bezig om
iedere inwoner van Nieuwegein te
verleiden om in beweging te komen.
Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van
de medewerkers van SportID
Nieuwegein een column
in De Digitale Nieuwegeiner.
En zoals dat kán en mág bij een column
kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet
gepeperde) mening geven
over dat wat opvalt, blij maakt
of juist irriteert.

Deze week valt de eer te beurt aan
Sander Tuitel,
Buurtsportcoach Fokkesteeg,
Vreeswijk, Hoog-Zandveld & Vitaliteit
op de werkvloer.

Van zwemangst tot overwinning:
een beweegintake succesverhaal!

'Toen ik eind 2023 in voorbereiding op het schrijven van deze column
terugblikte op het afgelopen jaar bleven er een persoonlijk verhaal
hangen waarop ik graag wil inzoomen.'

'Tijdens onze werkzaamheden als buurtsportcoach doen we veel
verschillende werkzaamheden. Denk aan: het ondersteunen van
verenigingen en clubs, het organiseren van naschools sportaanbod, het
uitlenen van sport- en spelmateriaal, opzetten van nieuw sport- en
beweegaanbod voor jong en ouder, het ontwikkelen van
vitaliteitsactiviteiten voor op de werkvloer, het afnemen van
beweegintakes en nog veel meer.'

'Over de beweegintake heb ik een mooi verhaal dat ik wil delen. Bij
een beweegintake helpen we inwoners op weg naar passend sport- en
beweegaanbod. Je kunt het zien als een beweegadvies gesprek waarbij
we goed kijken wat voor activiteit past bij diegene, met als doel
duurzaam en met plezier te gaan bewegen. Daarnaast bespreken we
tijdens intakes ook andere hulpvragen op sport en beweeggebied.'

'In het najaar van 2023 ontving ik een
verwijzing van de POH-jeugd over een
jongen uit de bovenbouw van de
basisschool met zwemangst. Vanwege
de zwemangst was hij tweeënhalf jaar
eerder gestopt met de zwemles. Naar
aanleiding van de verwijzing heb ik een
intake ingepland samen met de jongen,
zijn ouders en met hoofdzwemzaken
van Merwestein. Tijdens de intake
hebben we met elkaar gekeken waar dit
vandaan zou kunnen komen en welke
oplossingen er mogelijk zijn. We hebben
toen afgesproken om een privéles in te
plannen om te kijken of we met meer
persoonlijk aandacht weer konden
achterhalen waar de angst vandaar
kwam en of we ook weer een klein
begin konden maken.'

'Dit heeft heel positief uitgepakt, want de jongen volgt nu alweer enige
tijd zwemlessen en kan verder werken naar het behalen van zijn
diploma. Daarnaast gaat hij ook dankzij het gesprek nog een andere
sportactiviteit starten. Een mooi resultaat dat behaald is door een goede
samenwerking tussen verschillende organisaties.'

'Dit soort verhalen, zowel groot als klein, de samenwerking met mijn
collega’s en de afwisselende projecten maken dat ik deze functie na
11 jaar nog steeds ontzettend leuk en uitdagend vind!'

'Mocht je ook interesse hebben in een beweegintake om met jouw
goede voornemens aan de slag te gaan? Of wil je meer informatie over
een beweegintake? Ga dan naar: www.sportidnieuwegein.nl/
beweegintakes en neem contact op met de buurtsportcoach in jouw
woonwijk.'

Met sportieve groet,
Sander Tuitel

SportID Nieuwegein

http://www.sportidnieuwegein.nl/beweegintake
http://www.sportidnieuwegein.nl/beweegintake
https://www.sportidnieuwegein.nl/sportid/
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Advies voor Coöperatie
Sportpark Galecop:
'Zet in op innovatie'

Al ruim 5 jaar werken de sportver-
enigingen (JSV, Nieuwegein
Diamonds, Rugby Club Nieuwegein,
Atverni, Kracht Survivalrun en Aim
for fun) samen binnen de Coöperatie
Sportpark Galecop en worden hierin
ondersteund door SportID Nieuwe-
gein.

Doel van deze samenwerking is dat de
verenigingen gebruik maken van elkaars
kennis en expertise maar ook samen naar
de toekomst kijken. De uitdagingen van
sportverenigingen worden steeds talrijker
en innovatie qua aanbod, verdienmodel
en organisatie is dan ook van groot be-
lang voor het voortbestaan van vereni-
gingen.

In opdracht van het bestuur (alle voorzit-
ters van de verenigingen) van de
Coöperatie Sportpark Galecop hebben
management trainee's van consultancy
bureau Berenschot een onderzoek gedaan
naar de mogelijkheden voor een alter-
natief voor het klassieke ledenmodel. Op
dinsdag 23 januari 2024 is dit eindrapport
gepresenteerd en overhandigd bij Honk-
balvereniging Nieuwegein Diamonds.

Belangrijkste aanbeveling
Belangrijkste aanbeveling is dat het bie-
den van flexibele abonnementen, het
openstellen van de faciliteiten en het
aanbod voor een breder publiek de toe-
komst heeft. Het rapport wordt mo-
menteel nog goed bestudeerd door het
bestuur van de Coöperatie Sportpark
Galecop maar hier zal zeker actie op on-
dernomen worden in 2024.
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Toen & Nu
Een lieflijk
Welkom in Vreeswijk.
Of Groeten uit Vreeswijk

Bij de foto van Toen schrijft de
Historische kring Nieuwegein
het volgende: ‘Een foto van de
Lagebrug in Vreeswijk, zoals de
Wilhelminabrug ook wel wordt
genoemd. De brug is gebouwd
aan het einde van de negen-
tiende eeuw. In 1892 werd de
Koninginnensluis officieel in ge-
bruik gesteld door de beide
Koninginnen, Regentes Emma
en de 12 jarige Wilhelmina. In de
Nieuwegeinse tijd is de karakte-
ristieke burg vervangen door
een brug met een moderner
aanzicht. Op de achtergrond de
Barbarakerk en de Prins Willem
Alexanderschool.’

Toch mooi, dat er tussen Toen &
Nu zo weinig aan het aanzicht van
deze toegang tot Vreeswijk lijkt te
zijn veranderd. Natuurlijk, de brug
is strakker. Lijkt steviger. Voorkomt
in ieder geval dat de lage-vloer-
bussen van U-ov vast zouden
lopen op de oude hefbrug. Hoewel
die oude hefbrug wel weer een uit-
stekende snelheidsremmer zou
zijn… Jaja, waar men lang geleden
al aan dacht…

En toch is er meer veranderd dan
alleen de brug. De school lijkt
weliswaar hetzelfde, maar kijk eens
goed: van een één-etageschool
Toen is deze veranderd in een
twee-etageschool Nu. Het dak is
ook anders. En de Barbarakerk
gaat Nu schuil achter fors
opgeschoten bomen. Een lieflijk
Welkom in Vreeswijk. Of Groeten
uit Vreeswijk. Aan jou de keus.

De Digitale Nieuwegeiner

De voorzitters van de verenigingen van de Coöperatie Sportpark Galecop
samen met de management trainee's van consultancy bureau Berenschot
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Brandje in woning
aan de Herman de Manhove
in Galecop

Woensdagmorgen is er brand ontstaan
in een woning aan de Herman de Man-
hove in de wijk Galecop. De brandweer
had de brand snel onder controle. Drie
personen zijn nagekeken door het am-
bulancepersoneel voor brandwonden
en rookinhalatie, deze leken mee te
vallen. Er is één persoon per ambu-
lance overgebracht naar het zieken-
huis met brandwonden.

De brand die rond 10.30 uur ontstond,
woedde op de eerste etage van een tus-
senwoning aan de Herman de Manhove.
Daar stonden een matras en wat losse
spullen in brand. De brandweer had het
vuur snel geblust.

Hoe de brand was ontstaan is niet be-
kend. De weg was gedurende het incident
afgesloten door de politie. De brandweer
uit Nieuwegein Noord en diverse ambu-
lances waren snel ter plekke.

De Digitale Nieuwegeiner
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Een jaar geleden

Dinsdag 30 januari is het zo ver,
SportConnect!

Een avond vol kennis en inspiratie! Voor iedereen
die actief werkt bij een Nieuwegeinse vereniging.

In de 1e helft praat je mee aan de praat mee tafels,
de 2e helft bestaat uit een workshop trainer maakt het
verschil met Martijn Bauer en @mauro.vandelooij van
Bauer & Van de Looij.

De avond eindigt met de 3e helft met een hapje en een
drankje.

Ben je een trainer, zit je in het bestuur of heb je een
vrijwilligerstaak? Dan zien we jou! Kijk voor meer info.

Ruimtes Zeepfabriek
tijdelijk te huur

Nieuwegeinse ondernemers die
nieuwe werkruimte zoeken kun-
nen tijdelijk terecht in de ruimtes
van de Zeepfabriek. De gebou-
wen van bedrijf Ecolab staan
leeg en zijn vanwege herontwik-
keling nu tijdelijk te huur. Ecolab
ligt in het centrum van Nieuwe-
gein, in de punt waar de Door-
slag en het Merwedekanaal bij
elkaar komen.

De voormalige Zeepfabriek in
Nieuwegein wordt getransformeerd
tot een bruisend werkgebied. Door
plaatsing van tijdelijke gebruikers
wordt een representatieve invulling
gegeven aan het leegstaande ter-
rein. Op deze bijzondere locatie zijn
werkruimtes gecreëerd die geschikt
zijn voor verschillende soorten on-
dernemers. Van grote ruimtes die
ideaal te benutten zijn voor on-
dernemingen op het gebied van
sport en spel tot kleine ruimtes die
ideaal zijn als kantoor, atelier of fo-
tostudio. Zo wordt een leegstaand
object met een rijk verleden op-
nieuw tot leven gebracht!

De gemeente Nieuwegein werkt
aan een nieuw ontwikkelkader voor
het terrein van de voormalig Zeep-
fabriek. Dit doet zij samen met in-
woners, ondernemers, professio-
nals en andere geïnteresseerden.
Dit ontwikkelkader zal leidend zijn
voor de herontwikkeling. ‘We ver-
wachten dat de gemeenteraad na
de zomer van 2024 het ontwikkel-
kader kan vaststellen’ aldus de
gemeente Nieuwegein.

Wanneer de eerste paal de grond
in gaat, is nog niet bekend. In de
tussentijd staan de panden van de
fabriek leeg. Hierdoor ontstaat de
kans om hier tijdelijk partijen te
huisvesten. Ecolab heeft hiervoor
vastgoedbeheerder VPS in de arm
genomen. VPS houdt op verschil-
lende manieren toezicht op het ter-
rein.

Naast het reguliere beheer, is VPS
ook gespecialiseerd in tijdelijke ac-
tivering van locaties. Dit gaat ook
gebeuren voor de Ecolab-locatie.
Ben je op zoek naar tijdelijke ruimte
voor je bedrijf/stichting/startup?
Laat het dan aan VPS weten via dit
contactformulier.

https://sportenbewegennieuwegein.nl/sportactiviteit-detail?id=483141&fbclid=IwAR2ngsFU1qyBIUB7xH9Sspt-9C31XUsXeHxrgbpL3N4yrLbO9eD4pXr50eQ
https://www.vps-nl.com/property/beschikbare-werkruimtes-zeepfabriek-nieuwegein#form-auto-scroll
https://www.vps-nl.com/property/beschikbare-werkruimtes-zeepfabriek-nieuwegein#form-auto-scroll


• Bro

Vogeltjesmarkt

Iedereen is welkom met of zonder
vogels, of gewoon voor de gezellig-
heid. Ook niet leden mogen bij ons
hun vogels verkopen. Georganiseerd
door Vogelvriend Nieuwegein. Ruime
sortering vogelmaterialen aanwezig.

Handelaren uitsluitend na overleg.

• zaterdag 27 januari
• 10.00 tot 12.30 uur
• Clubhuis De Volière ('t drieluik)
• Rond 't Fort 14
• 3439MK Nieuwegein
• Telefoon 0306034917.
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Iedere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol
verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks
leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen
uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘Nieuwegein krijgt steeds meer weggeefkasten of buurtbiebjes. Spullen die nog goed zijn, worden daar achtergelaten. Iemand
anders geeft het dan weer een tweede leven… of geeft het nog verder door! Wat is het meest bijzondere dat jij in zo’n
weggeefkastje hebt gevonden?’

De Digitale Nieuwegeiner

Advertorial

4 tips als je overweegt
om van baan
te veranderen

Overstappen naar een nieuwe
baan is niet zomaar een besluit
dat je van de ene op de andere
dag neemt. De beslissing om van
baan te veranderen brengt diver-
se emoties met zich mee: van
opwinding en hoop tot enige
onzekerheid. Gelukkig ben je
niet de enige die met deze ge-
voelens kampt. Om die reden
hebben we vier tips opgesteld
die je helpen bij het nemen van
die stap.

Blijf jezelf ontwikkelen
De arbeidsmarkt is voortdurend in
beweging. Zorg er daarom voor dat
je vaardigheden en kennis up-to-
date blijven. Dit kan betekenen dat
je cursussen volgt, deelneemt aan
workshops of gewoon op de hoogte
blijft van de trends in jouw sector.
Door proactief te zijn in je persoon-
lijke en professionele ontwikkeling,
maak je jezelf aantrekkelijker voor
toekomstige werkgevers. Een
streepje voor hebben op anderen
kan natuurlijk nooit kwaad.

Neem de tijd
om even goed na te denken
Verandering hoort natuurlijk bij het
leven. Echter, voordat je een grote
stap zoals een verandering van
carrière neemt, is het belangrijk om
te begrijpen waarom je dit over-

weegt. Heb je jezelf ooit afge-
vraagd waarom je naar iets nieuws
verlangt? Is het de dagelijkse sleur
die je afmat of is er een specifieke
rol of functie waar je altijd van hebt
gedroomd? Het kan verleidelijk zijn
om impulsief te handelen, maar
zorg dat je eerst even reflecteert.

Door even na te denken over je
motivaties en verlangens, kun je
een duidelijker pad voor jezelf uit-
stippelen. Op die manier neem je
nooit een overhaaste beslissing.

Denk aan de lange termijn
Hoewel het verleidelijk kan zijn om
impulsief van baan te veranderen,
is het belangrijk om vooruit te den-
ken. Hoe past deze verandering in
je langetermijndoelen? Zal het je
helpen om te komen waar je over
vijf of tien jaar wilt zijn? Het zijn
vragen die wellicht wat cliché zijn,
maar wel erg belangrijk. Grote kans
dat je namelijk niet elk jaar van
loopbaan wilt veranderen. Bekijk
online wat vacatures en ga bij jezelf
na of de functie écht wat voor jou
is. Graag de zorg in? Bekijk dan bij-
voorbeeld interessante ggz vaca-
tures. Liever de informatievoorzie-
ning beheren van overheidsin-
stellingen? Loop dan de DIV
medewerker vacatures na. Wij
weten het in ieder geval zeker, er
zit wat tussen voor jou!

(verder lezen)

0306034917
http://www.keep-in-mind.nl
https://elqui.nl/de-arbeidsmarkt-is-in-beweging-wat-zijn-de-trends/
https://elqui.nl/de-arbeidsmarkt-is-in-beweging-wat-zijn-de-trends/
https://brabermedischecoaching.nl/wat-is-professionele-en-persoonlijke-ontwikkeling/
https://brabermedischecoaching.nl/wat-is-professionele-en-persoonlijke-ontwikkeling/
https://www.maandag.nl/zorg/vacatures/ggz
https://www.maandag.nl/zorg/vacatures/ggz
https://www.maandag.nl/div-medewerker-vacatures
https://www.maandag.nl/div-medewerker-vacatures
https://www.pen.nl/artikel/4-tips-als-je-overweegt-om-van-baan-te-veranderen
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Elke week vind je in De Digitale
Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of georga-
niseerd wordt. De redactie tracht zo com-
pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet
ter ore komt of wat haar niet wordt ge-
meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans
en informeer de redactie tijdig wanneer je
iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se, maandelijkse) activiteiten maakt De
Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-
nisaties: kom maar door met jullie infor-
matie. Een e-mail volstaat, maar lever de
gegevens alsjeblieft aan zoals in de
kolom hiernaast. Met behulp van kleur
wordt naar de betreffende lokatie ver-
wezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is
dat je het ons laat weten wanneer een
activiteit niet meer plaats vindt.

De Digitale Nieuwegeiner
Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop
De tweede verdieping
De Partner
Natuurkwartier
Jut & Zo
MEC
Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag
09.00 - 10.00 Bodyfit
09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 11.00 MBVO zumba
10.00 - 11.00 MBVO yoga
10.00 - 11.00 Fysio wandelen
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 12.00 Creatief schilderen
10.00 - 12.00 Schilderen
10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 12.30 Open atelier
10.00 - 17.00 Open inloop
11.00 - 12.00 MBVO swinggym
11.00 - 12.00 Bakkie in de buurt
11.15 - 12.15 MBVO gym
11.15 - 12.15 MBVO gym
11.45 - 12.45 MBVO yoga
12.00 - 13.00 Buurtlunch
12.30 - 15.00 Naald en draad
13.00 - 16.00 Samen creatief
13.00 - 16.00 Bridge
13.30 - 14.30 Bewegen met Jut
13.30 - 14.30 MBVO gym
13.30 - 15.30 Koersbal
13.30 - 16.00 Handwerken
13.30 - 16.30 Koersbal
13.30 - 16.45 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Creatief schilderen
14.00 - 16.00 Seniorenfietsgroep
14.00 - 16.00 Open atelier
14.30 - 16.00 PLUS-café
17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut
19.00 - 23.00 Bridge
19.30 - 21.00 Ukelilies II
19.30 - 21.30 Open atelier
20.00 - 23.00 Popkoor Refreshing

Elke dinsdag
08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 11.30 Naaiclub
09.00 - 12.00 Kleiduiven
09.00 - 13.00 Jeu de boules
09.30 - 11.00 Inloopspreekuur
09.30 - 12.00 Schaken
09.30 - 10.15 Beter bewegen
09.30 - 11.30 Creatief Club
10.00 - 11.30 Sportinformatie
10.00 - 12.00 Koffieinloop
10.00 - 12.00 Digi-vragen

10.30 - 11.15 Beter bewegen
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
10.30 - 12.00 Vief wandelgroep
10.30 - 12.30 Taal en ontmoeting
11.00 - 13.00 Kaarten maken
11.00 - 13.00 Koersbal
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.00 - 13.00 Buurtlunch
13.00 - 14.00 Yoga
13.00 - 15.00 Acryl aquarel
13.00 - 15.00 Senioreninloop
13.00 - 16.00 Creatief op recept
13.00 - 17.00 Open inloop
13.30 - 15.30 Sjoelen
13.30 - 15.30 Inloopmiddag
14.00 - 15.00 Yoga
14.00 - 16.00 Schilderen
14.00 - 16.00 Vief actief
14.00 - 16.00 Kaarten maken
14.00 - 16.30 Boekenruil
14.30 - 16.30 Kidsclub
15.00 - 16.30 Girlpower
15.15 - 16.15 MBVO Gym
15.30 - 16.30 Sporten ouderen
16.00 - 18.00 Koken en eten
17.30 - 20.00 Robin-food
17.30 - 20.00 Eet je mee?
19.00 - 21.00 Taal en ontmoeting
19.00 - 21.00 Jeu de boules
19.00 - 22.00 Sjoelen
19.00 - 22.30 Irakees kaarten
19.30 - 21.30 Create & craft
19.30 - 22.00 Kunstcoll. Fenix
19.30 - 22.30 Klaverjassen

Elke woensdag
09.00 - 10.00 Pilates
09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.15 - 10.30 Rustig wandelen
09.30 - 10.00 Wielertourclub
09.30 - 10.15 55+ sport
09.30 - 12.00 Inloopcafé
09.30 - 12.30 Vief Actief
10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.00 Ouder-kindochtend
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 11.30 Koffieinloop
13.00 - 15.00 Acryl aquarel
10.00 - 12.00 Koersbal
10.00 - 12.00 Apparatuur-uur
10.00 - 12.00 Breien en haken
10.00 - 12.00 Haken
10.00 - 12.00 Atelier
10.00 - 17.00 Open inloop
11.00 - 12.00 MBVO zumba
11.45 - 13.15 Koor
12.30 - 13.30 Buurtlunch
13.00 - 16.00 Senioren samen
13.15 - 15.00 Yoga
13.30 - 14.30 Yoga
13.30 - 15.30 Spelletjesmiddag
13.30 - 16.00 Digi Café
13.30 - 16.45 Bridge
14.00 - 16.00 Speksteen bij Jut
14.00 - 16.00 Schaakclub
14.00 - 16.00 Jut's Potpourrie
14.00 - 16.00 Bingo
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Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid
Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop
De tweede verdieping
De Partner
Natuurkwartier
Jut & Zo
MEC
Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

14.00 - 16.00 Jut's Potpourrie
14.00 - 16.00 Bingo
14.00 - 16.00 Breien en haken
15.00 - 16.00 Kidsclub Batau
15.00 - 17.00 Biologisch boodsch.
16.00 - 17.00 Schaken
17.15 - 19.00 Eet je mee
18.00 - 20.00 Koken met Arie
09.00 - 13.00 Jeu de boules
19.30 - 21.30 Open atelier
19.30 - 22.00 Videoclub

Elke donderdag
09.00 - 13.00 Pétanque
09.15 - 10.15 Yoga
09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)
09.30 - 11.00 Inloopspreekuur
09.30 - 11.00 Buurtbrabbel
09.30 - 11.30 Tekenen/schilderen
09.30 - 12.00 Vrouwenclub
10.00 - 11.15 Wandelen
10.00 - 11.30 Wandelen
10.00 - 11.30 Creatieve ochtend
10.00 - 12.00 Sportinfo inloop
10.00 - 12.00 Digi-vragen
10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 13.00 Naaien
10.00 - 13.00 Open inloop
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
11.00 - 12.00 MBVO gym
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.30 - 14.00 Puzzeluitleen
13.00 - 14.00 Yoga
13.00 - 15.00 Breien
13.00 - 15.30 Schilderen/tekenen
13.00 - 16.45 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Acryl en aquarel
13.15 - 15.15 Creatief met koffie
13.30 - 15.30 Goed gesprek
13.30 - 17.00 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Galecopperband
14.00 - 16.00 Muziek en meer
14.00 - 16.00 Samen creatief
14.30 - 15.30 Koor Geinse Wijsjes
14.30 - 16.00 Lucky Life
15.00 - 17.00 Schaken
17.30 - 20.00 Robin-food
17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut

17.30 - 19.00 Eetcafé
19.30 - 21.00 Raya yoga
19.30 - 22.15 Volksdansen
20.00 - 21.00 Zumba
20.00 - 22.00 Mozaïeken

Elke vrijdag
08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 10.00 MBVO swinggym
09.00 - 10.00 Milde yoga
09.00 - 13.00 Bridge
09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)
09.30 - 10.30 Sport met Lilian
09.30 - 11.30 Samen creatief
09.30 - 12.00 Inloopcafé
09.30 - 12.30 Creatief op vrijdag
10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.30 Wandelgroep
10.00 - 11.30 Breien en haken
10.00 - 11.45 Mama café
10.00 - 12.00 Art Journal
10.00 - 12.00 Quilt Bee
10.00 - 12.00 Spelletjesochtend
10.30 - 11.30 Fysiowandelen
11.00 - 12.00 Yoga
11.00 - 12.00 Pilates
11.00 - 12.00 Sport
12.00 - 13.00 Lunchcafé
12.00 - 13.30 Hatha yoga
12.00 - 13.00 Vief Lunch
12.30 - 17.00 Vriendenbridge
13.00 - 15.00 Handwerken
13.00 - 15.00 Buurt huiskamer
13.00 - 15.00 Vief actief
13.00 - 15.00 Quilt Bee
13.00 - 17.00 Digi Café
13.30 - 15.30 Vief actief
13.30 - 16.30 Kleuren volw.
15.00 - 16.30 Kidsclub
15.00 - 16.00 Parkbeiaard
15.00 - 17.00 Schaken
19.30 - 23.00 Klaverjassen
19.45 - 20.45 Dansen volw.

Elke zaterdag
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 12.00 Bookclub (Engels)
11.00 - 14.00 Ouder en kind

Elke zondag
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 18.00 Huiswerkbegeleid.
12.30 - 17.00 Jeu de boules

Activiteitenplein Bouwgein

Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein! Voor kinderen van 6-12 jaar.
Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom samen
met een volwassene!

Er is plek voor ongeveer 30 kinderen,
wandel gerust binnen en kijk of er plek is!
Locatie: Bouwspeeltuin Bouwgein, Hove-
niersweide 9. Kosten: gratis.
Organisator: Bouwgein en Gonneke Prak.

• Woensdag 7 februari
• Papier mozaïek
Om je heen vind je allerlei soorten papier.
Behangpapier, tijdschriften, binnenkanten
van enveloppen. Hiermee maak jij je eigen
mozaïek.

• Woensdag 14 februari
• Valentijn knutselen en speurtocht

• Woensdag 21 februari
• Lichtjes maken voor de lichtjesroute

Andere
activiteiten op Bouwgein

• Zondag 4 februari Gluren bij de Buren

• Zaterdag 16 maart 10.00-14.00 uur
NLdoet. We gaan de borders op het
Bouwgein terrein beplanten met biologis-
che insectvriendelijke planten die goed zijn
voor de biodiversiteit. Wil je meehelpen?
Meld je aan: communicatie@bouwgein.nl.

• Zaterdag 23 maart Paasactiviteit.

De Digitale Nieuwegeiner
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Wie is daar die muzikant
die afgelopen maandag
zijn nieuwe plaat presenteerde?

Op De Digitale Stad Nieuwegein en in De Digitale
Nieuwegeiner hebben we wekelijks een portret van
een opmerkelijk persoon. Gefascineerd in personen
proberen we met de camera, opvallende, opmerkelijke
personen vast te leggen. Wie is de man, vrouw of kind
die daar zit, loopt, fietst, werkt, ligt of fotografeert?
Deze week beantwoordt Timø de vijf altijd dezelfde
vragen.

Arend Bloemink: 'Net op tijd was ik voldoende onder de
greep van een griep uit om, nog net op tijd voor de release
van zijn nieuwe plaat, zanger Timø te fotograferen. Op
deze heel frisse (wellicht bacteriën dodende) zaterdag-
ochtend troffen wij elkaar bij Scrap Design aan de rand
van Galecop. Ik zie uit naar zijn nieuwe plaat waarvan dit
de link is, zodat wij allemaal van zijn muziek kunnen
genieten'.

Wie ben je?
Mijn naam is Timø en oorspronkelijk kom ik uit regio
Rotterdam. Eigenlijk heb ik altijd al een passie voor
muziek gehad, zo heb ik meegedaan aan verschillende
talentenjachten o.a: sbs6 The Next Boy/girlband, opzoek
naar, The Music Matters Award en schreef ik als kind al
eigen teksten en maakte ik met mijn eerste video camera
al eigen muziek clipjes.
Na een periode niks meer gedaan te hebben in de muziek
ben ik verhuisd naar Nieuwegein waar het weer begon te
kriebelen! Ik ben nieuwe teksten gaan schrijven en maakte
de social media kanalen @timo_music_ aan op TikTok,
Instagram en YouTube waar ik besloot alvast wat muziek
te delen. Uiteindelijk ben ik dit jaar de studio in gegaan
met producer Marcel van Ling en heb daar een hele toffe
plaat opgenomen genaamd Alien die uitkomt op 22 janua-
ri 2024. (verder lezen)
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https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/portret-van-de-week
https://open.spotify.com/album/1vh5t9tsZGS6u8y6WSxm2e?si=1ATLMz2ZTlKZ-0x2JA549w
https://open.spotify.com/album/1vh5t9tsZGS6u8y6WSxm2e?si=1ATLMz2ZTlKZ-0x2JA549w


• Bro

De Digitale Nieuwegeiner

34

• Bro

De Digitale Nieuwegeiner

Wie is daar die muzikant
die komende maandag
zijn nieuwe plaat presenteert?
(vervolg)

Wat doe je in het dagelijks leven?
Naast bezigzijn met muziek heb ik een grote passie voor
film en tv.Ik werk momenteel voor vdh media in Nieuwe-
gein waar ik mezelf o.a. bezig houd met het digitaliseren
en editen van video materiaal voor archieven van ver-
schillende media bedrijven en musea. Tijdens mijn werk
kom ik soms de meest unieke beelden tegen die me
inspireren voor mijn eigen muziek en video clips.

Hoe lang woon je al in Nieuwegein?
Nu al weer meer dan 5 jaar geleden ontmoette ik mijn
partner die al in Nieuwegein woonde en na een paar jaar
op en af te zijn gereisd naar Nieuwegein woon ik hier nu
ondertussen alweer bijna 2 jaar samen met hem.

Wat vind je van Nieuwegein?
Ik vind Nieuwegein een hele fijne stad om in te wonen, zelf
vind ik het fijn om veel te wandelen en met de vele mooie
parken die hier zijn is daar ook zeker de gelegenheid voor,
tijdens mijn wandelingen kom ik de meest unieke plekken
tegen, zo loop ik regelmatig langs het kunstatelier van
Scrap Design waar altijd de meest bijzondere creaties te
bewonderen zijn. Dit is dan ook een van mijn favoriete
plekken hier in deze stad. Nieuwegein ligt ook vrij centraal
waardoor ik snel heen en weer kan reizen om mijn familie
te bezoeken. Verder vind ik Cityplaza een heel fijn winkel-
centrum je hebt er eigelijk alle winkels die je nodig hebt in
de buurt.

Wat kan er beter in Nieuwegein?
Ik geloof er heilig in dat kunst en cultuur mensen samen
brengt. Ik zou het daarom ook super tof vinden als er meer
gelegenheden zouden zijn voor muziek en kunst in de
breedste zin: open podia, festivals, meer uitgaans-
gelegenheden, bioscoop avonden met misschien wel een
eigen filmfestival;) Nieuwegein is al een geweldig mooie
en groene stad, laten we het nu gaan vieren met zijn allen!
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