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DEZE WEEK

» Agenda

» Meezingconcert KOM Sing Along!

* De Oude Sluis sluit de deuren

» Cityplaza met het City House of
Kindness

* Workshop Encaustic Art

» VSP bezorgt een extraatje

» Kerstwandeling Beweeglinten

* De dierenweides

* |sabelle Beernaert fameus choreografe

» Lions verbinden Nieuwegeiners

» Kerstmarkt Batau Noord

Jiujitsuka's behalen medailles op EK

Maak nu kans
op twee
vrijkaarten voor
Swingin’
Christmas

e SV Parkhout vs Nivo Sparta

Kaarslicht-In-Vreeswijk

* A.C. Verhoefweg smaller door
Zeecontainers

e Buurtplein Doorslag Repair Café

Aquarijn de jongste schoonspringers

Drinkwater € 20 per jaar duurder

Eerste schoolbibliotheek geopend

» JSV1 vs Benschopl

» Campagne voor mantelzorgers

» Ton de Gruijter bericht over bomen...

e Buddy to Buddy van start

e Gary Davidson staat in de finale

» Tramschutter opnieuw voor de rechter

» Actie Wright for Rights

» Dorpskerk kamermuziekconcert

Wie in Nieuwegein begeleidt kinderen individueel en schrijft een boek

» Groener dan groen dankzij DEX-OIl

* PVN Sinterklaas toernooi

* Dronken door de Beatrixsluis: celstraf

e Verduurzamen voor VVE's

e Junior Jut!

» Bibliotheek biedt digitale hulp in
ziekenhuis
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Prei stamppot met feta en
draadjesrundvlees

Nu het nat en koud is buiten hebben we
op de redactie altijd weer zin in een
lekkere stamppot. Ik kwam deze prei
stamppot met feta ergens tegen op inter-
net en op een koude wisselvallige dag
zoals vandaag gaat ‘ie er best in. In de
koelkast heb ik nog draadjesrundvlees
over dus dat doe ik er lekker bij.

Straat van de Week

Alle straten, lanen, driften, pleinen en wat
dies meer zij, vastgelegd volgens een
vast stramien: ter hoogte van het pand
met huisnummer 1, midden op de weg,
fietspad of trottoir de straat in gefoto-
grafeerd.

Deze week de Parktunnel .

COLOFON
De Digitale Stad Nieuwegein
Tel 0646139696

E-mail redactie@pen.nl
Website: www.pen.nl

'Wereldwijd en toch lokaal!"
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Het City House of Kindness
opent haar deuren in Cityplaza

In het hart van winkelcentrum Cityplaza staat sinds een week een
bijzonder huisje dat meer biedt dan alleen winkelplezier. Het City
House of Kindness is een initiatief gericht op het ondersteunen van
de lokale gemeenschap door een warme en vriendelijke plek te
creéren voor mensen met een minder ruime portemonnee.

In het houten blokhuisje, gelegen op de markt, hebben mensen de
mogelijkheid om cadeautjes en kleding, waaronder jassen en sjaals, mee
te nemen, zonder enige financiéle last. Het City House of Kindness is
bedoeld om een gevoel van gemeenschap en steun te bieden aan
degenen die het nodig hebben.

'Dit initiatief is een goed voorbeeld van hoe onze Full Service Center
strategie lokale verbinding en duurzaamheid als kernwaarden omarmt.
Het benadrukt niet alleen het belang van het hergebruiken van kleding en
producten, maar het brengt ook het bewustzijn naar voren dat niet
iedereen de middelen heeft om een warme jas of sjaal te kopen.
Consumeer bewust, ook vooral vandaag op Black Friday en denk aan de
ander' aldus Mart van Kuijk, duurzaamheidsmanager bij Wereldhave.

'Als medeoprichter van het City House of Kindness, ben ik enorm
enthousiast over dit mooie initiatief op Cityplaza. Het is meer dan alleen
een plek waar mensen spullen kunnen meenemen; het is ook een
uitnodiging om samen bij te dragen. Als je iets hebt om in het huisje te
leggen, aarzel dan niet om contact met mij op te nemen. Samen kunnen
we dit huisje een nog warmere plek maken' zegt llja Jansen, directeur
van Stichting de Ruilfabriek.
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https://www.facebook.com/penpuntnl/
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://www.pen.nl/artikel/koken-met-pen-prei-stamppot-met-feta-en-draadjesrundvlees
https://www.pen.nl/destraat/index644b.html
0646139696
mailto:redactie@pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2023/11/City-House-of-Kindness1-scaled.webp
https://www.youtube.com/user/dedigitalestadnieuwe
https://www.cityplaza.nl
https://twitter.com/nieuwegein123
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AGENDA

Klik op een activiteit voor meer
informatie.

e 1 dec: Disco Night

e 2 dec: Repair Café Doorslag

¢ 3 dec: Bijzondere Sinterklaasactie
e 3 dec: Zondagmiddagconcert

¢ 7 dec: Write for Rights

« 8 dec: Teenage Party

e 8 dec: Write for Rights

¢ 9 en 10 dec: Santa's Toyshop

¢ 10 dec:
¢ 10 dec:
e 11 dec:
¢ 11 dec:
e 11 dec:
e 12 dec:
e 12 dec:
e 13 dec:
¢ 13 dec:
¢ 13 dec:
¢ 13 dec:
¢ 13 dec:
¢ 15 dec:
¢ 15 dec:
¢ 15 dec:
¢ 16 dec:
¢ 16 dec:

Concert kamermuziek
Kumpulan Nieuwegein
Workshop encaustic art
Kaarsjesvaart

Write for Rights

WijkCafé De Groote Hond
Kaarsjesvaart

Lampion knutselen
Kaarslicht in Vreeswijk
Kaarsjesvaart

Bingo Buurtplein Doorslag
Bingo De Groote Hond
Kaarsjesvaart

Kerst in Park Kokkebogaard
Kerstwandeling
Kerstmarkt Batau Noord
Repair Café Galecop

e 5jan: Mini WK zaalvoetbal kids

¢ 19 dec:

Kerstconcert Cantare

¢ 19 jan: Bingo bij JSV
¢ 4 feb: Gluren bij de buren

Maak nu kans op o _
twee vrijkaarten voor Swingin’ Christmas

The Legends brengen met hun voorstelling Swingin’ Christmas

de kersthits van Louis Armstrong, Charles Aznavour & Frank
Sinatra op woensdag 13 december naar theater DE KOM. En jij kunt
er bij zijn, want met deze prijsvraag maak je kans op twee
vrijkaarten.

‘Verrukkelijke sfeer bij origineel jazzconcert. (...) Michael Varekamp laat
horen dat jazzlegendes als Louis Armstrong en Ella Fitzgerald ook
schitterden in kerstmuziek’ zo was één van de recensies.

Swingin’ Christmas zet je in de arrenslee voor een magisch tocht door
Winter Wonderland. Een avond zwijmelen bij het haardvuur en iedereen
die je lief is volmondig de liefde verklaren. Have yourself a merry little
Christmas, Let it Snow en Silent Night kunnen dan ook rekenen op
hartverwarmende vertolkingen, in het Engels én het Frans. De meest
prachtige songs komen voorbij, waarmee het afgelopen jaar van een
gouden randje wordt voorzien.

Meedoen met de prijsvraag?
Klik dan hier en wil je zeker zijn van kaartjes, ga dan naar de website van
Theater DE KOM.



https://www.pen.nl/prijsvraag
https://www.pen.nl/prijsvraag
http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/afwikkelen-erfenis-je-hoeft-het-niet-alleen-te-doen
https://www.rvv-riooltechniek.nl/
https://www.repaircafenieuwegein.nl
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeins-stel-organiseert-leuke-sinterklaasactie-op-bouwgein
https://www.pen.nl/artikel/workshop-encaustic-art
https://www.pen.nl/artikel/koning-winter-bij-kaarslicht-in-vreeswijk
https://www.pen.nl/artikel/write-for-rights-actie-van-amnesty-international-in-nieuwegein
https://www.pen.nl/artikel/wijkplatform-zuilenstein-huis-de-geer-blokhoeve-start-het-wijkcafe
https://www.pen.nl/artikel/koning-winter-bij-kaarslicht-in-vreeswijk
https://www.ziemeerinnieuwegein.nl/agenda/1749584684/kaarslicht-in-vreeswijk
https://www.pen.nl/artikel/koning-winter-bij-kaarslicht-in-vreeswijk
0644667793
https://www.degrootehond.nl
https://www.pen.nl/artikel/koning-winter-bij-kaarslicht-in-vreeswijk
https://www.facebook.com/photo?fbid=1093140175336054&set=a.722130239103718
https://www.facebook.com/SportIDNieuwegein/posts/pfbid0EeAENYSL84VebseaTn7m9wGRchxkSeqEv5aaic9FBgagk6jK6f8uJ34Jy9TLmZygl
https://www.pen.nl/artikel/kerstmarkt-in-batau-noord-2
https://repaircafegalecop.jouwweb.nl/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=870585365072192&set=a.532918498838882
https://www.pen.nl/artikel/gluren-bij-de-buren-opent-voordeuren-in-nieuwegein
https://moenmakelaars.nl
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Koning Winter ~
bij Kaarslicht-in-Vreeswijk

Op woensdag 13 december is er
weer Kaarslicht-in-Vreeswijk. Het
belooft een bijzondere editie te
worden. Kaarslicht-in-Vreeswijk,
op de woensdagavond halverwege
de maand december, is een evene-
ment waar je bij méet zijn. Dit jaar-
lijks terugkerende lichtjesfeest
start om 16.00 uur met een sfeer-
volle Kerstmarkt op de Handels-
kade.

Tussen 18.00 en 22.00 uur zijn de
straatlantaarns gedoofd en is het
mooie oude Vreeswijk omgetoverd tot
een sprookjesdorp. Meer dan 10.000
fonkelende kaarsjes verlichten ge-
vels, etalages, huiskamers en straten.
Honderden vlammetjes accentueren
de contouren van de drie prachtige
eeuwenoude sluizen met de Oude
Sluis als schitterend middelpunt. Het
Vreeswijkse water weerspiegelt de
lichtjes en draagt verlichte fonteinen.

Diverse activiteiten waaronder optre-
dens van verschillende koren en mu-
zikanten dragen bij aan de betoveren-
de sfeer

Museumwerf en Museumhaven
Het terrein van de Museumwerf
maakt deel uit van het feestelijk ver-
lichte gebied waar waxinelichtjes en
olielampjes looppaden, de drijvende
toegangsbrug en diverse attributen
markeren. Een prachtig gezicht vor-
men de historische schepen in de

Museumhaven. Lichtsnoeren accen-
tueren hun eeuwenoude contouren
die zich weerspiegelen in het glan-
zende water van de nu 650 jaar oude
Nieuwe Vaart.

Koud geworden van de vaartocht of
wandeling door het door kaarslicht
beschenen Vreeswijk? Zoek dan de
warmte bij de vuurkorven. Of kom
naar het gezellige Theehuys dat ook
dit jaar weer een podium biedt aan
koren en muzikanten.

Bijzondere afsluiting

met Koning Winter

Maar er is meer! Dit jaar wordt Vrees-
wijk vereerd door hoog bezoek. Om
ongeveer 20.45 uur maakt Koning
Winter zijn opwachting in de Oude
Sluis. Dat doet hij aan boord van het
Romeinse schip Per Mare Ad Lau-
rium, begeleid door het popkoor
Whatever. Terwijl een zee van wens-
lichtjes te water wordt gelaten, kon-
digt de Koning de winter aan, het tijd-
perk waarin hij met de scepter zwaait.
Kom luisteren naar de boodschap die
hij ons brengt en maak het sluitstuk
mee van dit hartverwarmende, win-
terse evenement.

Wenslantaarns

Kerst is een tijd van gezelligheid, van
samenzijn met familie en vrienden.
Meer dan ooit wensen we vrede voor
iedereen. Om deze wens (of andere
persoonlijke wensen) kracht bij te zet-
ten, worden tijdens de bijzondere af-
sluiting in de Oude Sluis wenslan-
taarntjes te water gelaten.
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De lantaarns zijn tussen 18.00 en
20.30 uur voor € 1,50 te koop bij de
twee verkooppunten langs de zijden
van de eerste kolk van de Oude Sluis.
Rond 21.00 uur kunnen de lantaarn-
tjes door de kopers zelf worden aan-
gestoken. Vanwege de veiligheid wor-
den de drijvende lichtjes daarna door
de organisatie op het water gezet.

Kaarsjesvaart

Ook dit keer kunt u weer vanaf het
water genieten van dit fonkelende
evenement. Dan kan aan boord van
het feestelijk opgetuigde Romeinse
Schip Per Mare Ad Laurium dat
Museumwerf Vreeswijk speciaal voor
Kaarslicht-in-Vreeswijk inzet. Kaars-
jesvaart is er eveneens op de andere
dagen in die week. Ook dan is het in
kerstsfeer gehulde Vreeswijk de
moeite waard om vanaf het water te
bewonderen.

Vaarschema

e 11 december, 19.00 uur

» 12 december, 19.00 en 20.00 uur

* 13 december, 18.00, 19.00 en
20.00 uur

» 14 december, genodigden

» 15 december, 19.00 en 20.00 uur.

Opstaphalte is de lage loswal

aan de Dorpsstraat

Kijk voor tickets en tarieven op
www.museumwerf.nl. Denk erom:
Vol = Vol! Heb je niet gereserveerd
en mocht er nog plaats zijn aan
boord, dan kun je ter plaatse pinnen
voor een kaartje.



https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2023/11/Kaarsjesvaart-met-de-Per-Mare-ad-Laurium-2-scaled.webp
https://museumwerf.nl/
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Eerste schoolbibliotheek
feestelijk geopend

Op vrijdag 24 november heeft ba-
sisschool 't Hof van Rhijnhuysen
in samenwerking met bibliotheek
De tweede verdieping de eerste
schoolbibliotheek geopend. Met
kinderen en (groot)ouders is er
feestelijk stilgestaan bij de start.
Door de Bibliotheek op school
komt er dagelijks aandacht voor
leesplezier: op school en thuis.

Na de officiéle opening en toespraken
door schooldirecteur Martijn Bakker
en Roel Zuidhof, directeur-bestuurder
van de Nieuwegeinse bibliotheek,
was het tijd voor mooie verhalen van
voorlezers uit de bovenbouw: Anne
en Annabel.

‘Van een beetje

naar enorm veel lezen’

In januari 2023 zijn de bibliotheek en
de school gestart met de pilot van de
Bibliotheek op school. Leesconsulent
Anne Lyskawa van de bibliotheek legt
uit: '‘Na de beginfase zitten we er
sinds de zomervakantie helemaal in.
Ik ben enthousiast en de leerkrachten
op school ook!" Schooldirecteur
Martijn Bakker bevestigt het succes.
'Het is enorm fijn om te werken aan
een gezamenlijk doel. Het enthou-
siasme over en weer stimuleert! Ik zie
de school doorgroeien van een beetje
lezen, naar enorm veel lezen', vertelt
hij enthousiast.

Tijdens de Kinderboekenweek in ok-
tober was het ook al feest op de
Nieuwegeinse school aan de Graaf

Dirklaan. Toen kwamen schrijfster
Maranke Rinck en illustrator Martijn
van der Linden langs. Sindsdien leeft
het lezen op school nog meer, zo
vertelt een leerling uit groep 5. 'Het
was heel leuk. Ik heb nu het boek ge-
leend bij de bibliotheek om thuis uit te
lezen.'

Over de Bibliotheek op school
De Bibliotheek op school is een lan-
delijk initiatief met een bewezen ef-
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fectieve aanpak voor het verdiepen
van taal- en leesonderwijs. De school
gaat hier samen met een leesconsu-
lent van de bibliotheek mee aan de
slag. De leesconsulent adviseert en
ondersteunt het team van de school.
Gezamenlijk werken zij aan een lees-
en mediaplan. De bibliotheek zorgt
voor een actuele en diverse collectie
in de school die past bij de lessen
van de school.
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OMKIJKEN

In deze rubriek kijken we terug
naar wat 'toen' in Nieuwegein speelde.
Of hoe Nieuwegein er 'toen’ uitzag.

December 2013

Alle aandacht van dit mooie kindje voor Sinterklaas
en zijn gevolg tijdens de Sinterklaasviering bij de net
opgerichte Kledingbank 4 Nieuwegein.

Herodes The Musical
Try out

How to throw a Christmas Party presen-
teert haar over-the-top-houtje-touwtje-
musical over de bad guy uit het kerstver-
haal: Herodes. Wat vindt een zelfinge-
nomen controle-freak en machtswellus-
teling van zo’n baby-koning? Wat vindt
een machtige dictator toch zo eng aan een
baby in een stal met twee arme ouders en
een verzameling herders? Dat worden tra-
nen van ontroering en spierpijn van het
lachen.

e De Partner

» donderdag 14 december
e 20.30 uur

e vanaf€ 15,00

Celstraf

dronken kapitein die met
2 miljoen liter benzine
door Nieuwegeinse
Beatrixsluis voer

Een 48-jarige schipper is veroor-
deeld tot acht weken cel voor
varen onder invloed, waarvan
vier weken voorwaardelijk.
Thomas T. voer op 27 februari
2022 als kapitein op een schip
met meer dan twee miljoen liter
benzine aan boord.

De man was vorig jaar februari
dronken toen hij een vrachtschip
de Beatrixsluis in Vreeswijk in voer.
Volgens de sluiswachter was hij
wel heel lang bezig en botste hij
geregeld tegen de sluiswanden.
Omdat de kapitein ook met dubbe-
le tong sprak, nam de sluiswachter
contact op met de politie.

Agenten zagen T. even later in de
kajuit met een fles wijn in zijn han-
den, waar hij ook uit dronk. Het
leek hen geen goed idee om de
verdachte zelf aan wal te laten
klimmen wegens een hoogtever-
schil van tien meter.

Op het politiebureau bleek vervol-
gens uit de blaastest dat de schip-
per meer dan zeven keer te veel
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alcohol op had dan toegestaan. Hij
verklaarde dat hij twee biertjes had
gedronken na zijn dienst. 'lk ben
kapitein van het schip, ik ga zeker
niet drinken. Ik weet ook dat er
benzine werd vervoerd.' Volgens
hem stond er veel wind toen hij de
boot naar binnenvoer.

Geen vaarverbod

Volgens het Openbaar Ministerie
was de dronken schipper absoluut
niet in staat om een schip veilig te
besturen en nam hij een enorm risi-
co. 'Hij heeft op een van de belang-
rijkste vaarwegen in het land een
schip gevaren dat geladen was met
een enorme hoeveelheid aan ben-
zine. Het is gelukkig goed gegaan
met de vracht.' Zij eiste ook acht
weken cel, waarvan de helft voor-
waardelijk.

Volgens het OM kon er geen vaar-
verbod op worden gelegd, omdat
het onduidelijk is of er een kans is
op herhaling. T. wilde niet in ge-
sprek met de reclassering en was
woensdag ook niet aanwezig in de
rechtbank. Hij staat momenteel in-
geschreven op een adres in
Tsjechié.


https://www.ticketkantoor.nl/shop/HERODES?fbclid=IwAR0WT6oxkAiQDDQqP2AHHd7tOSzxkhDYgz9PMtvmjq3neHVa1Fq033T6t-E
https://www.plus.nl/supermarkten/nieuwegein_plus-van-loon_737
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Ode aan Harry Muskee
en Cuby & The Blizzards

Erwin Java brengt met zijn band en bla-
zers op 2 december in DE KOM een ode
aan Harry Muskee en Cuby & The Bliz-
zards, met wie Java van 1986 tot 2011
langs de Nederlandse zalen tourde. Uiter-
aard worden Cuby-hits als Window Of My
Eyes en Appleknockers Flophouse gespeeld,
maar ook solonummers van Muskee en
stukken van het gouden Cuby-album Cats
Lost. Voor dit eerbetoon sluiten gitaristen
Erwin Nyhoff en Sean Webster zich aan bij
de band.

o zaterdag 2 december
e 20.15 uur
e vanaf€ 27,50

Kamermuziekconcert in de Dorpskerk

Op zondag 10 december wordt er in de Dorpskerk
aan de Nedereindseweg (Jutphaas) een kamer-
muziekconcert georganiseerd. Het concert begint
om 16.00 uur, entree is € 10,00.

Kaartverkoop aan de kassa.

In 1722 overlijdt de cantor van de Thomaskirche in
Leipzig, Johann Kuhnau. Er zijn drie kandidaten om
hem op te volgen: Georg Philipp Telemann, Christoph
Graupner en een zekere Johann Sebastian Bach. Hoe
is deze procedure gegaan en vooral: wie is uiteindelijk
de nieuwe Thomaskantor geworden? Het Gheyn
Consort stelt deze drie kandidaten muzikaal voor.

Van Telemann wordt de Suite Don Quichotte gespeeld,
van Graupner de Entrata per la Musica di Tavola en
van Bach de Ouverture BWV 1070.

De Nieuwegeinse Dorpskerk is vanwege haar goede
akoestiek en intieme sfeer zeer geschikt voor het uit-
voeren van kamermuziek.

Bibliotheek

biedt digitale hulp in
St. Antonius ziekenhuis
Nieuwegein

Het St. Antonius Ziekenhuis en
de bibliotheek Nieuwegein slaan
de handen ineen voor een bij-
zondere samenwerking. De
bibliotheek zal vanaf maandag
11 december als pilot elke werk-
dag in het ziekenhuis (locatie
Nieuwegein) aanwezig zijn om te
helpen bij alle digitale vragen en
het patiéntportaal Mijn Anto-
nius.

Digitale vragen

Van ondersteuning bij het installe-
ren van de Mijn Antonius-app en
het aanvragen en activeren van
DigiD, tot andere digitale vragen.

Daarvoor kunnen bezoekers te-
recht tijdens de speciale inloop-
uren. Dit is een uitbreiding op de al
bestaande computerinloopuren in
Nieuwegein die de bibliotheek ver-
zorgt en waar bezoekers al lan-
gere tijd langs kunnen komen met
deze vragen. Het ziekenhuis en de
bibliotheek hebben afgesproken
dat deze dienstverlening ook in het
ziekenhuis plaatsvindt. Op deze
manier maaakt de bibliotheek de
digitale ondersteuning nog breder
toegankelijk en kan het ziekenhuis
patiénten beter helpen bij het ge-
bruik van het patiéntenportaal Mijn
Antonius.

Wwat hoort bij het oudpapier?

- En wat niet?
Dit wel

+/schoon en droog

Dit niet

X Nat X Vies X Veel plastic

Deze ondersteuning is tijdens de
pilot alleen beschikbaar op locatie
Nieuwegein.

Zelf zorg regelen

met Mijn Antonius

De komende jaren ontstaat een
toenemende druk op de zorg door
de vergrijzing. Dit maakt het nood-
zakelijk de zorg anders te organi-
seren. Tegelijkertijd is de trend dat
de patiént steeds meer zelf wil en
kan doen. Daarom doet het St. An-
tonius, net als andere zorginstellin-
gen, steeds meer digitaal via het
patiéntportaal Mijn Antonius.

Patiénten die hierbij hulp nodig
hebben, wil het ziekenhuis hierbij
zo goed mogelijk ondersteunen.

De computerinloopuren van de
bibliotheek zijn een heel mooie
aanvulling op de ondersteuning die
het ziekenhuis biedt via de Mijn
Antonius Helpdesk.

Eerste inloopspreekuur

De pilot loopt tot eind april 2024.
Het eerste inloopspreekuur vindt
plaats op 11 december van 09.00
tot 11.00 uur. De overige tijden
zijn: maandag, woensdag en vrij-
dag van 09.00 tot 11.00 uur en
dinsdag en donderdag van 13.00
tot 15.00 uur.


http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2023/11/Gheyn-Consort-2cr-jpg.webp
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CHRISTMAS EDITION

ZONDAG 10 DECEMBER 2023

1t DE COMPONIST X DIEPENBROCKLAAN 1 1 3438 XZ NIEUWEGEIN %
3t 14:00-18:00 UUR, ZAAL OPEN VANAF 13:30 UUR %t

Ronnie Trees Pauline & Christel

." e !
Catering Mata Biak Dave lluh, Balinese dans Christel, Sumatra dans

IEDEREEN IS VAN HARTE WELKOM, U KOMT TOCH OOK ?

U KUNT IN INDONESISCHE SFEREN GENIETEN VAN LIVE MUZIEK, ZANG,
DANS EN INDISCHE CATERING.

Uw bijdrage: € 10,= PER PERSOON VOOR DEZE CULTURELE BIJEENKOMST. GRAAG IN CONTANTEN
(DRANKIJES EN INDISCHE CATERING ZIJN NIET INBEGREPEN IN HET ENTREEGELD).

BlJ DE INGANG EN DE CATERING KUNT U ALLEEN CONTANT BETALEN.
VOOR DE DRANKIJES KUNT U ZOWEL CONTANT ALS PER PIN BETALEN.

Duurzaam : KOM PER OPENBAAR VERVOER OF FIETS. DE BUSLIJNEN 74 EN 495 STOPPEN VOOR DE COMPONIST:

HALTE ‘WINKELCENTRUM NEDEREIND’. ER IS BEPERKTE PARKEERGELEGENHEID VOOR AUTO'’S.
(KOMT U TOCH MET DE AUTO, PARKEER DAN OP DE PARKEERPLAATS AAN DE ACHTERZIJDE VAN WINKELCENTRUM NEDEREIND.
IS MAAR 5 MINUTEN LOPEN NAAR DE COMPONIST)

Informatie : Trees 06-25257067 Ronald 06-43264144 John 06-12173288: ook mogelijk om vooraf te reserveren
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FOTO VAN DE WEEK

Op Facebook meldt Samen voor Nieuwegein:
'Hoe krijg je hotelgasten aan het lezen? In ieder
geval door het hen heel makkelijk te maken.
Daarom staat bij Fletcher Hotels Nieuwegein nu
0ok een verwijzing naar de collectie e-books van
Bibliotheek De Tweede Verdieping. Super dat
deze Beursvloer-match van eerder deze maand
nu al gerealiseerd is!"

Zie je ook iets leuks of bijzonders in Nieuwegein?
Maak een fotootje en stuur 'm aan redactie@pen.nl.
Zorgen wij er voor dat iedereen kan meegenieten!

Kom naar de
voedselbank bij kaarslicht

De vrijwilligers van de Voedselbank
willen langs een bijzondere weg, een
met kaarslichtjes verlicht pad, ieder-
een die het werk van de Voedselbank
een warm hart toedraagt, ontvangen
op 13 december. Zij zijn er trots op te
kunnen laten zien hoe zij werken en
willen ook graag iets terug doen voor
alle relaties en sponsoren die hen
steunen door het doneren van voedsel
of financiéle giften.

Op deze avond zullen de vrijwilligers van
de Voedselbank, je graag vertellen hoe
voor heel veel gezinnen in Nieuwegein
een voedselpakket wordt samengesteld.
Zij bieden je daarbij (kosteloos) een hap-
je en drankje aan.

» woensdag 13 december
» 18.00 tot 20.00 uur
» Montageweg 1A

Repair Cafée
op zaterdag 2 december
in Buurtplein Doorslag

Wat doe je met een broodrooster
dat het niet meer doet? Met een
fiets waarvan het wiel aanloopt?
Of met een trui waar mottengaat-
jes in zitten? Weggooien? Mooi
niet! Zaterdag 2 december is er
weer een Repair Café in Buurt-
plein Doorslag in. Van 11.00 tot
14.00 uur staan handige vrijwil-
ligers voor je klaar (behalve de
klokkenmaker). De reparatie is
gratis, een donatie welkom.
Buurtplein Doorslag zit op de
Parelduiker 13.

Naast de gebruikelijke reparaties,
bestaat er komende zaterdag de
mogelijkheid om scharen, messen
(zonder kartels) en niet-elektrisch
tuingereedschap te laten slijpen.
Daarnaast repareren de vrijwilli-
gers kapotte apparaten, kleding,
fietslichten en nog veel meer. Het
Repair Café op Buurtplein
Doorslag aan de Parelduiker 13 is
open van 11.00 tot 14.00 uur.

Mensen die het Repair Café be-
zoeken, nemen van thuis kapotte
spullen mee. Bijna alles wat het
niet meer doet, is welkom en
maakt kans op een geslaagde
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reparatie. De reparateurs in het
Repair Café weten bijna altijd raad.
Zij stellen het zeer op prijs als u uw
apparaten of spullen schoon mee-
brengt en bijvoorbeeld de gebruik-
te koffiepads of stofzuigerzakken
van tevoren uit het apparaat ver-
wijdert.

Recht op reparatie

Jaarlijks gooien Europeanen 30
miljoen ton aan repareerbare pro-
ducten weg. Het Europees Parlem-
ent wil daar wat aan doen. Recent
is er een wet goedgekeurd die stelt
dat consumenten recht op repara-
tie hebben. Het betekent bijvoor-
beeld dat fabrikanten verplicht wor-
den om producten te repareren als
die binnen de garantieperiode
kapotgaan.

Repair Cafés helpen de afvalberg
te verkleinen. Dat doen ze door ap-
paraten te repareren en kleding te
herstellen, en nog veel meer.

Het Repair Café is ook bedoeld om
buurtbewoners op een nieuwe ma-
nier met elkaar in contact te bren-
gen en te ontdekken dat er heel
veel kennis en praktische vaardig-
heden in de buurt aanwezig zijn.
De gemeente Nieuwegein onders-
teunt dit initiatief vanuit het netwerk
Samen Duurzaam.


https://www.gall.nl
https://www.facebook.com/SamenvoorNieuwegein/posts/pfbid07C1qBMK2ixZjswX3MEWdH5WBPixkfXWtshwezpjEjEifp1tuBz9a8wKpebeoixP8l
mailto:redactie@pen.nl
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Huub Stapel
met Alleen Familie

Familie is overal en dan rekenen we nog
niet eens de schoonfamilie, stieffamilie,
pleegfamilie, adoptiefamilie, oranjefami-
lie en de grootste familie van Nederland
mee. Geen conflict gaat zo diep als een
familieruzie en tegelijk is het de enige
band waar je je nooit van kunt ontdoen.
Een huwelijk kan worden ontbonden, een
vriendschap beéindigd, maar familie bli-
jft familie. Huub Stapel leidt je op 1 de-
cember in DE KOM langs verborgen
verleden en feesten der herkenning in de
hilari-sche, ontroerende en meeslepende
voorstelling Alleen familie, over die ene
noemer waaronder wij allemaal vallen.

e reprise
« vrijdag 1 december
e 20.15 uur

e vanaf € 29,50

Carl de Vries van Dex Oil bv

RMN winstgevend
groener dan groen
dankzij Dex-Oil bv
uit Nieuwegein

Onlangs heeft Dex Oil bv uit
Nieuwegein op verzoek van
Reinigingsbedrijf Midden Ned-
erland (RMN) een stand gehad
tijdens de open dag van RMN
waar bezoekers kennis konden
nemen van hetgeen RMN exact
doet en tevens van de vergroe-
ningsmaatregelen welke zij
enige jaren geleden heeft geno-
men.

Uit het gesprek met de wagen-
parkbeheerder en chef werkplaats
Harry Akker dat de CEO en CMO
van Dex Oil bv hebben gehad
bleek, dat alle inzamelauto’s en
hydraulische systemen sinds 2021
volledig op DEX QM Smeerolie
draaiden en er zelfs bij de aan-
schaf van nieuwe auto’s direct
werd gewisseld naar DEX QM
smeerolie. Op de vraag waarom
dat niet bleek uit de leveranties

aan de Galvanibaan 2

Nog verrassender werd het toen in
het gesprek geconstateerd werd,
dat de DEX QM smeerolién zijn in
gezet gelijk met de invoering van
HVO als brandstof. HVO heeft een
calorische waarde die ongeveer
11% lager ligt dan die van gewone
diesel, hetgeen had moeten leiden
(zelfde wagenpark, zelfde routes)
tot een aanmerkelijk hoger brand-
stofverbruik.

‘Het tegendeel bleek waar. Zelfs
met HVO werd goedkoper gere-
den dan voor de overgang op
DEX QM smeerolie. Bij oudere au-
to’s constateren wij vaak hoge be-
sparingspercentages en terugkeer
van het vermogen naar af fa-
brieksniveau, maar dit was met
betrekking tot RMN buiten ver-
wachting’ aldus wagenparkbe-
heerder Harry Akker van RMN.
‘Ook bij de hydraulische systemen

Er wordt weer gestrooid
door Dex Oil werd geantwoord,
dat wisseling van olie vrijwel niet
nodig was op basis van analyses.
Af en toe een klein beetje aan-
vullen was voldoende. Dex Oil
was daarmee slachtoffer van haar
eigen succes.

(walsen, persen en systemen op
de inzamelauto’s) bleken proble-
men die voorheen regelmatig op-
traden (met name oververhitting)
verdwenen’ zo laat Carl de Vries
van Dex Oil bv uit Nieuwegein on-
ze redactie weten.

In de nacht van dinsdag op woensdag heeft de
provincie voor het eerst dit seizoen onze wegen weer
gestrooid. Vanaf de zoutopslagen in De Meern en Huis
ter Heide reden de strooiwagens de hele provincie door.
Wist je dat er tijdens het strooien maar 12 gram zout
per vierkante meter wordt gestrooid?
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https://www.rmn.nl/
https://www.rmn.nl/
https://www.dexqm.com/contact/
http://www.dekom.nl
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als er voldoende licht op valt (of de zon).

WAT GROEIT
OF LEEFT DAAR IN NIEUWEGEIN?

Vraag je je wel eens af wat dat nu weer voor plant of onkruid is in Nieuwegein?
Of wat dat voor een paddenstoel is? Of wat daar kruipt of vliegt?

De Nieuwegeinse natuurliefhebber Udo Tenge beschrijft iedere week een
plantje, zwammetje of beestje dat je ergens kunt tegenkomen.

Udo heeft ook een eigen website.

Udo: 'Grashaantjes zijn kleine kevertjes van 3 tot 5 mm. Zij leven van
meerdere grassoorten, dat kunnen dus ook granen zijn. Drie soorten zijn
nogal zeldzaam, twee wat meer algemeen en daar is het donker
graanhaantje er één van. Doordat ze zo klein zijn vallen ze nauwelijks op
maar op een foto blijkt het een fraai beestje te zijn, nogal hoekig en zwart van kleur maar de schilden blijken metaalblauw te zijn

De grashaantjes zijn in Nieuwegein uiteraard op gras aan te treffen en de grassen groeien hier letterlijk overal. Niettemin, als je
ergens staat en je ziet veel gras om je heen zal je toch echt door de knie€n moeten om te constateren dat het een kevertje is en
niet een of ander vlekje of vliegje, want ze bewegen weliswaar nogal traag, maar ze kunnen in een oogwenk verdwijnen door

bijvoorbeeld aan de andere kant van het gras te gaan zitten.

Herkenbare typetjes
in Disclaimer

Disclaimer op 1 december in DE KOM is
een razendsnelle voorstelling vol actua-
liteiten en absurditeiten, waarin Kevin
van den Berg en Manon Blaauw spelend
en zingend herkenbare karakters en type-
tjes neerzetten. Welke disclaimers moe-
ten er anno nu worden geplaatst, vragen
ze zich daarbij af. Wat kan er nog wel en
wat niet? Ontmoet de hippe influencers
Look en Luna, volkszangers Koos en
Alberta en de iets te trotse weddingplan-
ners Saskia en Rufus.

e vrijdag 1 december
» 20.30
e €19,50

Write for Rights actie
van

Amnesty International
in Nieuwegein

Op zondag 10 december is het
Internationale Dag van de Rech-
ten van de Mens. Op en rond die
dag schrijven mensen wereld-
wijd miljoenen brieven tegen on-
recht. Voor mensen die onte-
recht vastzitten, of bedreigd en
gemarteld worden omdat ze op-
komen voor hun rechten. Ook in
Nieuwegein en |Jsselstein gaan
mensen samen brieven schrij-
ven tijdens de Write for Rights
actie van Amnesty International.

Schrijf een brief,

verander een leven

Tijdens Write for Rights schrijven
mensen brieven naar de autoritei-
ten van verschillende landen om
hen onder druk te zetten de men-
senrechten van bepaalde mensen
te verbeteren. Mensen kunnen dit
samen doen, maar ook thuis of on-
line.

Dit jaar komt Amnesty International
onder andere in actie voor Chaima
Issa uit Tunesié, die kritiek had op
de president van het land en daar-
voor tientallen jaren gevangenis-
straf riskeert.
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75 Jaar Universele Verklaring
van de Rechten van de Mens

Dit jaar is het 75 jaar geleden dat
de Universele Verklaring van de
Rechten van de Mens (UVRM)
werd opgesteld. Op 10 december
1948 werd de UVRM gelanceerd
door de Verenigde Naties. De
UVRM heeft geen bindende kracht,
maar wordt wel gezien als de be-
langrijkste internationale standaard
van mensenrechten, en is de basis
voor het werk van Amnesty Inter-
national.

Schrijven heeft effect

Het schrijven van brieven heeft wel
degelijk effect! Door de Write for
Rights acties is de situatie van veel
mensen verbeterd. De postzakken
vol brieven sporen machthebbers
aan om onrecht aan te pakken.
Vaak helpt de extra aandacht om
mensen vrij te krijgen of te zorgen
voor bescherming en gerechtig-
heid.

Waar schrijven in Nieuwegein
In Nieuwegein zijn er diverse mo-
gelijkheden om te schrijven op. Zo
kunnen inwoners uit Nieuwegein
terecht op donderdag 7 december
in de Dorpskerk aan de Nedereind-
seweg. Vrijdag 8 december in
(verder lezen)



http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/hobby-vrije-tijd/wat-groeit-of-leeft-daar-in-nieuwegein
http://www.natuurnieuwegein.nl/

Tribute aan Tina Turner
met Nuraila Karim

De legendarische Tina Turner, bekend om
haar krachtige stem en energieke optre-
dens, is onlangs overleden, maar haar
muzikale erfenis leeft voort. Herbeleef op
6 december in DE KOM de grootste hits
van de Queen of Rock'Roll met niemand
minder dan Nurlaila Karim als leadzan-
geres in Simply... The Best of Tina

Turner! Samen met haar negenkoppige
showband inclusief backingvocals en
natuurlijk de onmiskenbare danseressen,
zorgen zij voor een energiek spektakel

» woensdag 6 december
e 20.15 uur
» vanaf<€ 32,00

Write for Rights actie van
Amnesty International

in Nieuwegein

(vervolg)

Buurtplein Batau aan de Dukatenburg 1
(hoek winkelcentrum Muntplein) van
18.30 tot 21.30 uur.

En maandag 11 december in Buurthuis
Batau van 18.30 tot 21.30 uur.

Mensen die thuis willen schrijven kunnen
een schrijfpakket aanvragen door een
email te sturen met naam en adres aan
ijsselsteinamnesty@gmail.com.
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OM eist

10 jaar gevangenisstraf
extra tegen tramschutter
Gokmen Tanis

Het Openbaar Ministerie eist

10 jaar gevangenisstraf tegen
Gokmen T. Hij wordt verdacht
van poging tot moord, poging
tot zware mishandeling en ver-
nieling in de Penitentiaire In-
richting De Schie in Rotterdam.
Gokmen T. (geboren op 2 juli
1981) zit al een levenslange
gevangenisstraf uit voor de
schietpartij op 18 maart 2019 in
een fram van Nieuwegein naar
Utrecht. Hij heeft zich schuldig
gemaakt aan moord op vier
mensen op het 24 Oktoberplein,
poging tot moord op drie men-
sen, waaronder een Nieuwe-
geinse en bedreiging met een
terroristisch oogmerk van ze-
ventien mensen. In dat vonnis
werd ook een mishandeling van
een medewerker van de Pl Lely-
stad meegenomen.

Ondanks de levenslange veroor-
deling vindt het OM het belangrijk
om Gokmen T. ook voor de nieuwe
feiten te vervolgen. De officier van
justitie: 'Een levenslange gevan-
genisstraf kan en mag geen vrij-
brief zijn voor het plegen van straf-
bare feiten en zeker niet van hefti-
ge geweldsdelicten. Dat is ook in
het belang van de slachtoffers.
Daarnaast staat niet vast dat le-
venslang ook daadwerkelijk lev-
enslang is. Een nieuwe veroorde-
ling kan gevolgen hebben voor de
beoordeling van een eventueel
gratieverzoek.'
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Medewerkers van de Technische
en Forensische Recherche aan
het werk bij de tram

Poging tot moord

en zware mishandeling

T. wordt verweten dat hij op

17 februari 2021 in De Schie op--
zettelijk en met voorbedachten
rade probeerde een bewaarder
van het leven te beroven door hem
meerdere keren met kracht met
een scherp en puntig voorwerp in
de wang, het oor en in de richting
van de hals te steken.

Daarnaast zou T. op 17 oktober
2021 een hete vloeistof hebben
gegooid richting een medewerker
van de gevangenis. Dat gebeurde
in de recreatieruimte nadat T. er
tegen de afspraken in wilde gaan
bidden. Toen het speciaal boeiluik
in een deur werd geopend gooide
T. een pan hete vloeistof richting
de opening. Voorafgaand aan dit
incident zou T. al allerlei spullen in
de recreatieruimte hebben ver-
nield.

Op 15 juli 2022 misdroeg de ver-
dachte zich ook al toen hij onder
andere een hardloopband, een
fiets en een airfryer vernielde.

Het OM acht de feiten bewezen en
vindt een langdurige onvoorwaar-
delijke gevangenisstraf passend en
geboden. 'Het is bijna niet te gelo-
ven dat iemand die een levenslan-
ge gevangenisstraf uitzit wederom
een opeenstapeling van delicten
pleegt, met het zwaartepunt het
steken van een bewaarder in een
Justitiéle Inrichting met een zelf
gefabriceerd wapen. Een man die
enkel zijn werk doet en vanuit het
niets met extreem geweld te ma-
ken krijgt', aldus de officier van
justitie.



http://www.dekom.nl
https://www.pen.nl/artikel/dader-vermeende-aanslag-opgepakt-dreigingsniveau-weer-naar-4
https://www.pen.nl/artikel/dader-vermeende-aanslag-opgepakt-dreigingsniveau-weer-naar-4
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-21-jaar-zwaargewond-bij-aanslag-in-tram
https://www.pen.nl/artikel/nieuwegeinse-21-jaar-zwaargewond-bij-aanslag-in-tram
https://www.pen.nl/artikel/om-vervolgt-tramschutter-voor-poging-moord-op-bewaarder
https://www.pen.nl/artikel/om-vervolgt-tramschutter-voor-poging-moord-op-bewaarder
mailto:ijsselsteinamnesty@gmail.com
https://www.pcbuitvaartzorg.nl/?utm_source=pen&utm_medium=banner&utm_campaign=pen
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GOMPUTER

INLOOPUREN

Vragen over of problemen met je laptop, tablet, e-reader of smartphone?
Hulp nodig bij (overheids)websites?

Hulp nodig bij de app van je huisarts of ziekenhuis?

Wil je een cursus volgen?

Zoek je een plekje (met laptop) om je cursus te volgen?

Maandag 10.00 - 12.00 Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
Dinsdag 10.00 - 12.00 Buurtplein Batau (Dukatenburg 1)
Woensdag 10.00-12.00 Dorpshuis Vreeswijk (Fort Vreeswijk 1A)
10.00-12.00 Buurtplein Doorslag (Parelduiker 13)
13.30-16.00 Buurtplein Zuid (Ratelaar 35)
Donderdag 10.00 - 12.00 Buurtplein Galecop (Thorbeckepark 183)
10.00 - 12.00 Buurtplein de Componist (Diepenbrocklaan 1-3)
Vrijdag 13.30-16.30 Buurtplein de Componist (Diepenbrocklaan 1-3)
Ma - Vr 08.00 - 22.00 Digihulplijn: 0800 - 1508
7a - 70 09.00 - 18.00 Telefonische hlglpotgiéﬁg]putervragen en

De inloopuren zijn een samenwerking van bewonersinitiatieven op de buurtpleinen en
de bibliotheek. Op alle locaties zijn vrijwilligers aanwezig die je graag helpen!

de 7
tweed g
DR T ooaccc
o @ 0 www.detweedeverdieping.nu H RT e xs;rfigigeg
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Akoestische muziek
van Tangerine

Wat hebben Bee Gees, Oasis en Tangarine
met elkaar gemeen? Inderdaad! Het zijn
broers die samen muziek maken. Hoe is
het om met familie samen te werken? De
Tangarine-tweeling licht een tip van de
sluier op in het akoestische programma
Running in the Family op 7 december in
DE KOM met de mooiste liedjes van
muziek-makende families uit meer dan
zestig jaar popgeschiedenis, zoals

The Beach Boys, The Kinks, The Everly
Brothers en voornoemde bands.

e donderdag 7 december
e 20.30 uur
e €21,00

Buddy to Buddy
van start in Nieuwegein

Hoe fijn is het als je je welkom
voelt in een land, nadat je jouw
land van herkomst noodge-
dwongen moest verlaten. Een
Nederlander die je wegwijs
maakt. Een sociaal moment in
de week waar je je welkom en
gehoord voelt. Naast bestaande
professionele hulp blijkt dat
nieuwkomers ontzettend veel
behoefte hebben aan persoon-
lijk contact met Nederlanders.
Daarom start Nieuwegein met
een proef Buddy to Buddy. De
stichting koppelt nieuwkomers
aan Nederlanders. Een mooie
manier om elkaars verhaal en
wereld te ontdekken en het
blikveld te vergroten.

Wethouder John van Engelen is
blij dat het initiatief ook in Nieuwe-
gein gaat starten: 'We vinden het
belangrijk dat iedereen zich wel-
kom voelt en de kans krijgt om
mee te doen in onze stad. In Nieu-
wegein zetten veel vrijwilligers
zich al in om nieuwkomers zich
hier thuis te laten voelen. Buddy to
Buddy kan daar een goede aan-
vulling op zijn.'

Uit isolement

Gelijkwaardig contact, van mens
tot mens is wat Buddy to Buddy
beoogt. Mensen uit verschillende
werelddelen moeten huis en haard
verlaten. Dat laat je niet onbe-
roerd. Eenmaal in Nederland moe-
ten zij een nieuw bestaan opbou-
wen. Dit is niet makkelijk als je in
een totaal vreemde omgeving
terecht komt. Veel nieuwkomers
begeven zich in een sociaal isole-
ment, soms nog jaren na inburge-
ring. Willemijn Voorham, initiatief-
nemer van het initiatief: 'Eén per-
soon kan de link zijn naar onze
samenleving en daarmee heel
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waardevol in de zoektocht naar
een nieuw bestaan.'

Mooie resultaten

In de 15 steden waar de organi-
satie al actief is zijn prachtige re-
sultaten ontstaan uit het matchen
van buddy’s. Door elkaar te ont-
moeten ontdekken we het verhaal
van de ander en worden werelden
vergroot. En dat gaat beide kanten
op. Uiteindelijk zijn we een vreem-
deling voor elkaar totdat we elkaar
leren kennen.

Word buddy!

ledereen kan meedoen, jong, oud,
alleen of als gezin. Je kunt van
betekenis zijn door jezelf te zijn.
Buddy’s worden gekoppeld op ba-
sis van gemeenschappelijke inte-
resses en kiezen ervoor om elkaar
in een periode van vier maanden
één keer per week te zien en ope-
nen daarmee de deur naar elkaars
wereld. Naast het 1-op-1 contact
met je buddy organiseert en facili-
teert Buddy to Buddy gezamenlij-
ke activiteiten waar buddy’s elkaar
op een laagdrempelige manier
ontmoeten. Er is begeleiding in de
vorm van intervisie (Buddytalk), je
staat er dus niet alleen voor. Na
vier maanden wordt het project
feestelijk afgesloten. In veel geval-
len is de basis voor een langere
vriendschap gelegd.

Informatieavond

Ben je nieuwsgierig geworden en
wil je als buddy meedoen in de
eerste ronde? De gemeente orga-
niseert in december en januari in-
formatieavonden. Mocht je een in-
formatieavond willen bezoeken,
buddy willen worden of het initia-
tief op een andere manier willen
steunen, stuur dan een mail naar
nieuwegein@buddytobuddy.nl of
meld je aan via de website Buddy

to Buddy.


https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2019/09/johnvanengelensportweek.png
mailto:nieuwegein@buddytobuddy.nl
https://buddytobuddy.nl/word-buddy
https://buddytobuddy.nl/word-buddy
https://filmscanning.nl
http://www.dekom.nl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=870585365072192&set=a.532918498838882
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Muziektheaterstuk Pulver

Pulver was ooit een bloeiende stad, nu
wonen er nog maar twee mensen. Elke
week stopt de trein op het verlaten sta-
tion. Deze paar uur per week, waarin ze de
trein bijtanken en de toeristen rondleiden,
is het enige moment dat de twee bewo-
ners van Pulver contact hebben met de
rest van de wereld. In de tussentijd hou-
den ze zich bezig met de grote vraag: weg-
gaan of blijven? Ze vullen de tijd met het
zingen van liedjes. Tot er op een niet-
treindag iemand uit de woestijn ver-
schijnt. Hij is komen lopen. Deze lone-
some cowboy zorgt ervoor dat het leven
van de Pulverianen voorgoed verandert.
Het muziektheaterstuk Pulver van

TG Tiefschnee is op 8 december te zien in
DE KOM

¢ vrijdag 8 december
e 20.30 uur
* €18,50

Drinkwater in de regio
wordt bijna 20 euro
per jaar duurder

Drinkwaterbedrijf Vitens ver-
hoogt de prijs van water uit de
kraan. Vanaf volgend jaar stijgt
de prijs per maand met € 1,60,
wat neerkomt op bijna 20 euro
per jaar. Voor een gezin met een
gemiddeld verbruik betekent
dat een prijsstijging van 10 pro-
cent. Het waterbedrijf, dat in
Utrecht en vier andere provin-
cies het drinkwater levert, zegt
de prijs te moeten verhogen
vanwege stijgende kosten en in-
flatie.

Vitens in een reactie: ‘Vitens levert
24/7 betrouwbaar en betaalbaar
drinkwater aan 5,8 miljoen klan-
ten, een voorwaarde voor gezond-
heid en welzijn. Dit is niet vanzelf-
sprekend. Door factoren als kili-
maatverandering en bevolkings-
groei staat ons drinkwater steeds
meer onder druk. Willen we drink-
water voor de toekomst veilig-
stellen, dan moet het roer om.
Onze ambitie: elke druppel duur-
zaam in 2030.

Betrouwbaar drinkwater

staat onder druk

Nederland heeft misschien wel het
beste kraanwater ter wereld. En
daar zijn we trots op. Dat dit drink-
water dagelijks schoon uit de
kraan stroomt lijkt vanzelfspre-
kend, maar dat is het niet. Bevol-
kingsgroei, economische ontwik-
kelingen, de energietransitie en
weersextremen als gevolg van kli-
maatverandering zetten het water-
systeem onder druk en zorgen
voor waterschaarste. Steeds
verdergaande vervuiling tast de
kwaliteit van drinkwaterbronnen
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aan. Daarom gaat het de komen-
de jaren fors meer investeren, on-
der andere door op minder, maar
grotere productielocaties in te zet-
ten. De investeringen stijgen de
komende tien jaar met 367 miljoen
euro naar 650 miljoen euro in
2033.

Warmte en droogte

Met name in warme en droge
maanden was de vraag naar wa-
ter groot. Zo heeft Vitens het over
een 'ongekende vraag naar
drinkwater" in juni van dit jaar.
Daarom probeert Vitens klanten
spaarzaam te laten omgaan met
drinkwater. Dat doet het bedrijf
door de kosten voor gebruik har-
der te laten stijgen dan de vaste
kosten voor onderhoud en admini-
stratie.

Een verrassing is de verhoging
van het tarief niet. Vitens kondigde
vorig jaar al aan dat een prijsstij-
ging zeer waarschijnlijk zou zijn.
‘Het drinkwatertarief is gebaseerd
op vaste en variabele kosten. We
hebben te maken met energie- en
materiaalkosten. De energie is
nodig voor het oppompen, zuive-
ren en distribueren van drinkwa-
ter. Daarnaast investeren we in
onze infrastructuur. Die moet in
orde zijn om drinkwater te kunnen
blijven leveren, nu en later’ aldus
Vitens.
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Zintuigen worden
geprikkeld

in De Verrukkeljke
Kinderbakshow (6+)

De Verrukkelijke Kinderbakshow (6+) op

9 december in DE KOM is een interac-
tieve, vrolijke en educatieve show waarbij
alle zintuigen geprikkeld worden door te
ruiken, te proeven, te luisteren, te kijken
en te voelen. Thuisbakker Rutger van den
Broek, de eerste winnaar van het tv-pro-
gramma Heel Holland Bakt, en theater-
maker Mark Haayema vertellen je alles
over bakken: van graankorrel tot witte
bloem en van melk tot een vette boter-
créme.

o zaterdag 9 december

Jongste
schoonspringers
van Aquarijn in actie

Op zaterdag 25 december werd
de jaarlijkse Sinterklaaswed-
strijd schoonspringen gehouden
in Nieuwegein. Een wedstrijd
voor kinderen in de E-groep

(9 jaar en jonger) en in de
D-groep (10/11 jarigen). Deze
wedstrijd bestaat al meer dan

20 jaar en ook dit jaar kwamen

was voor Aquarijn! Goud was er
voor Lizzy Hamerling. Het zilver
ging naar Mila Bos en Saar
Jordan won het brons.

In de D-groep jongens was er een
vierde plaats voor Dylan van der
Stelt.

Bij de D-meisjes sprong Nouk
Swart een stabiele wedstrijd en
werd derde. Dana Jordan werd

o 14.00 uur er weer springers uit heel Neder- vijfde, Merel Schipper werd zesde
e €14,50 land naar zwembad Merwestein. en Froukje Klijn werd negende.
Van zwemvereniging Aquarijn
deden maar liefst 12 springers Er was ook een teamwedstrijd ver-
mee. bonden aan deze wedstrijd. Daar-
Voor zit je met vier springers in een
In de E-groep bij de jongens was team en worden alle punten bij
er een bronzen medaille voor elkaar geteld. Winnaar werden de
Jaydon Man van Aquarijn en vier springers van PSV Eindhoven.
Stepan Alexandrov werd vierde. Het team van Aquarijn, bestaande
uit Lizzy, Nouk, Mila en Jaydon
Bij de meisjes in de E-groep werd tweede. Het team van
sprong Emma van Meeteren haar  Aquarijn, bestaande uit Merel,
eerste wedstrijd. Ze werd negende. Dana, Saar en Froukje werd derde.
Voor Kyra Tonen was er een Een knappe prestatie voor de jong-
vierde plaats en het gehele podium  ste springers van de club.
Nieuwegein

start campagne voor mantelzorgers

Eén op de vier Nieuwegeiners zorgt voor een naaste.

Een boodschapje, hulp bij administratie tot het intensief
verzorgen. Deze zorg kan in de tijd echter steeds zwaarder
worden en voelen. Volhouden kan dan lastig zijn. Daarom
start Nieuwegein eind november met de campagne Zorg jij
voor iemand? Wie zorgt voor jou? Een initiatief van de
gemeente en Mantelzorg Nieuwegein om mantelzorgers te
ondersteunen en ontlasten.

ondersteuning. Mantelzorg is zorg voor een naaste die langdurig
ziek is, een beperking heeft of hulpbehoevend is. Ook als de
zorg vanzelfsprekend voelt. Zoals zorg voor een kind of zieke
ouder. De mantelzorger doet dit in zijn eigen tijd zonder ervoor
betaald te worden.

In Nieuwegein kunnen mantelzorgers terecht bij Mantelzorg
Nieuwegein voor informatie, advies en een luisterend oor. Zij
organiseren onder andere bijeenkomsten, activiteiten, trainingen
en ontmoetingsgroepen. Ook kunnen mantelzorgmakelaars
tijdelijk helpen bij regeltaken die gedaan moeten worden.

Op deze website kunnen mantelzorgers het aanbod vinden.

Vaak beseffen mensen die zorg geven niet dat ze mantelzorger
zZijn. Laat staan dat ze weten dat er mogelijkheden zijn voor
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Prachtige muziek

en ritmische dans

in ROOTS!

van South African Road Trip

ROOTS! VAN South African Road Trip op
9 december in DE KOM is een reis door
Zuid-Afrika, vol prachtige muziek en
ritmische dans uit de Xhosa-cultuur. De
energieke en passionele musici en dansers
uit Kaapstad vertellen over het dagelijkse
leven en de geschiedenis van Zuid-Afrika.
Wat kregen ze van huis uit mee over re-
ligie en tradities? Wat betekent de strijd
voor vrijheid in Zuid-Afrika voor hen? En
welke rol speelt muziek in hun cultuur?
Traditionals op authentieke instrumenten
worden afgewisseld met bekende num-
mers.

» zaterdag 9 december
e 20.15 uur
e vanaf€ 32,50

Nieuw bij Jut & Zo
Junior Jut!

Bij Jut & Zo hebben ze mini-vrijwilligers die een
paar keer per jaar, seizoensgebonden, een activiteit
organiseren voor kinderen van 6 tot 12 jaar. Want
wie weten nu beter wat kinderen willen, dan
kinderen zelf?

De activiteit is altijd op een vrijdag, tussen 14.30 en
16.00 uur, het kost maar € 1,- per kind. Hiervoor knutselt
jouw kind mee met de aanwezige materialen, krijgen de
kinderen drinken en wat lekkers en de volwassenen een
heerlijke kop koffie of thee.

leder kind is welkom, onder begeleiding van een
volwassene. Een creatief momentje samen, daar word
je toch vrolijk van?

De eerstvolgende activiteit is op 15 december 2023, het
thema is kerst. Je komt toch ook?! Opgeven kan bij
Karin via WhatsApp 0642232239.

Zeecontainers
op de A.C. Verhoefweg

Op maandag 27 november
plaatste aannemer Roseboom
zeecontainers op de A.C. Ver-
hoefweg. De containers worden
naast het rode gebouw aan de
Zadelstede op één rijstrook
gezet. De A.C. Verhoefweg blijft
bereikbaar. Het verkeer moet er
tijdelijk langzamer rijden, omdat
er minder rijstroken beschik-
baar zijn. Dit zal ongeveer acht
weken duren.

Waarom zeecontainers

op de weg?

De muur van containers moet er-
voor zorgen dat er geen puin van
de sloop van het rode gebouw de
weg op kan schieten. Ook is deze
muur een goede scheiding tussen
het werkterrein en de A.C. Ver-
hoefweg.

Veiligheid voorop bij de sloop van
het rode gebouw aan de Zadel-
stede. Bouw CityPromenade gaat
door op de zaterdagen en het
hoogste punt van CityPromenade
in zicht.

Zoals het doek dat nu nog op het
rode gebouw hangt aangeeft,
werkt Nieuwegein in City ‘Van een
binnenstad op de schop, naar een
duurzame stad aan de top.’

De Pionier, zoals het rode gebouw
heet, maakt plaats voor de nieuw-

bouw die Common Ground gaat
heten. Dit is onderdeel van de
vernieuwing van City Nieuwegein.
Daar bouwt Nieuwegein aan een
duurzame, leefbare en bruisende
binnenstad.

Werkzaamheden

bij CityPromenade op zaterdag
Aannemer Koopmans bouwt aan
CityPromenade. Tot eind januari
2024 werkt Koopmans op zater-
dag door. Op de zaterdagen wordt
bouwmateriaal aangevoerd. De
gebouwen worden steeds groter,
waardoor het aanvoeren van ma-
teriaal lastiger wordt. Het mate-
riaal moet met de kraan naar de
juiste plek verplaatst worden. Voor
de veiligheid gebeurt dit op dagen
dat er minder ander werk op het
bouwterrein wordt uitgevoerd.

Op zaterdag mag er tussen 07.00
en 19.00 uur gewerkt worden.
Meestal wordt het werk tussen
8.00 en 16.00 uur gedaan.

Viering hoogste punt
CityPromenade

Het hoogste punt van CityProme-
nade is in zicht. Een mijlpaal in de
vernieuwing van City. Maar zeker
voor de harde werkers van de
bouw en daarom een mooi mo-
ment om ze in het zonnetje te zet-
ten. Dit hoogste punt wordt door
de bouwers gevierd op 6 decem-
ber.
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Volkskerstzang

W
I

Vreeswijk vraagt

Zangers

voor haar gelegenheidskoor tijdens

Kaarslicht in Vreeswijk 2023

Doe mee met Repetities:
dit koor 23 & 30 november
en zing 7 december
Hollandse 19:30 uur,
Kerstliederen Barbarakerk
op woensdag Vreeswijk
13 december
2023 in de Alle leeftijden
Barbarakerk

Aanmelden (naam / E-mail / telefoon)
ria.duijvemanvw@gmail.com

030-6060569 / 06-44922226

Dirigent: De Volkskerstzang is
Huub van Woerden een initiatief van:
Organist: - De Barbarakerk

Frank Meurders - PKN gemeente De Rank

- Hervormd Vreeswijk

Ratt
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PRENTBRIEFKAART VAN DE WEEK
Naast het nieuws vind je op De Digitale Stad
Nieuwegein ook veel informatie over het heden en
het verleden van de dorpen Jutphaas en Vreeswi-
jk. Kijk eens naar de rubriek: Toen & Nu of De
Oude PEN en de Prentbriefkaart van de week.

Deze week een prentbriefkaart met een gezicht op
Vreeswijk. Op de kaart zie je het Merwedekanaal
ter hoogte van de Doorslag en de Olie- en

5231.

Lijnkoekenfabriek van C.J. Cockpit & Co. vanuit
het noorden gezien. De kaart in het archief van
deze week komt ongeveer uit 1910. De uitgever
van de kaart was firma Nauta uit Velsen en is
gedrukt in zwart/wit. De kaart is ook genummerd:

Heb jij oude foto’s van dit gebied?
Mail die naar onze redactie.

De dierenweides

Vorige week hebben ruim 90 bewoners
meegepraat over hoe we het welzijn
van onze dieren kunnen waarborgen
en het voeren door bewoners kunnen
voorkomen.

Alle ideeén worden verzameld, maar jouw
input is nog belangrijk! Wil je ook mee-
denken? Kijk op www.nieuwegein.nl
dierenweides hoe je jouw suggesties kunt
delen.

Laat de gemeente weten:

* hoe we samen de dieren kunnen be-
schermen en voorkomen dat bewoners
ze voeren.

» of je wilt meehelpen en zo ja, op welke
manier.

» of je op de hoogte gehouden wilt wor-
den en vermeld daarbij jouw wijk.

trainer Barry van Bommel

Mooie prestaties
Jjlujitsuka’s DeMix
op EK In Kroatié

Ook op de slotdag van de

EK jiujitsu in Zagreb (Kroatié)
zijn de Nieuwegeinse sporters
van DeMix in de prijzen gevallen.
Zo wist Romée Roussey het
goud te veroveren. Géneviéve
Bogers eindigde op de derde
plek.

Romée, die dit jaar bij de junioren
al de wereldtitel wist te winnen én
zilver pakte op de EK junioren,
toonde weer aan goed in vorm te
zZijn. Ze startte de dag met een bye
en versloeg daarna de Franse
Bonnet (13-8). In de halve finale
trof ze de Duitse Grudnio en ook zij
werd verslagen (11-6). Tot slot
moest alleen de Italiaanse Vullo
nog verslagen worden om het goud
te pakken. Dat lukte, met een
full-ippon, en daarmee mag Romée
Roussey zich nu Europees Kam-
pioen bij de senioren noemen.
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met Romée Roussey en
Géneviéve Bogers

In dezelfde gewichtsklasse, -57
kilogram, kwam ook Géneviéve
Bogers in actie. Ook zij was vrij-
geloot voor de eerste ronde, maar
trof daarna de sterke Zweedse
Mattsson. Ze verloor en mocht zich
via de herkansingen terugvechten.
Dit deed ze, want Bogers won van
de Griekse Kazalaki en de Duitse
Buescher. Daarmee mocht
Génevieve zich opmaken voor de
strijd om het brons tegen een an-
dere Duitse jiujitsuka, Grudnio. Met
een full-ippon sleepte ze de winst
binnen.

Best Fighting Jiujitsu Nation

Met onder andere de medailles van
de Nieuwegeinse en overige Ne-
derlandse jiujitsuka’s heeft Neder-
land in totaal zes medailles gewon-
nen: driemaal goud, twee keer zil-
ver en een bronzen medaille. Hier-
mee is Nederland het beste fight-
ing jiujitsu land van het toernooi
geworden.


http://www.nieuwegein.nl/dierenweides?fbclid=IwAR3QnDAzmRX2AqHtjmuzVf-cqjVb7uh0UM-c5KL-UBbBgsptLbCvHqkYN44
http://www.nieuwegein.nl/dierenweides?fbclid=IwAR3QnDAzmRX2AqHtjmuzVf-cqjVb7uh0UM-c5KL-UBbBgsptLbCvHqkYN44
http://www.pen.nl
http://www.pen.nl
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/nieuwegein-toen-nu
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/nieuws-wijknieuws/de-oude-pen
https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/prentbriefkaarten
mailto:redactie@pen.nl
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Misschien kennen jullie ze wel, de
buurtsportcoaches en sportpark
manager van Nieuwegein,

zichtbaar in hun oranje zwarte
trainingspakken en altijd bezig om
iedere inwoner van Nieuwegein te
verleiden om in beweging te komen.
Van 0 tot 100 jaar oud!

Elke week schrijft een van

de medewerkers van SportID
Nieuwegein een column

in De Digitale Nieuwegeiner.

En zoals dat kan en mag bij een column
kan en mag de medewerker,
zonder een blad voor de mond te
nemen, zijn of haar (al dan niet
gepeperde) mening geven

over dat wat opvalt, blij maakt

of juist irriteert.

Deze week valt de eer te beurt aan
Esther Jansen, buurtsportcoach Batau
en Galecop.

A

SPORTID

MAAKT HET MOGELIJK

Nieuwegeiner

Sport en bewegen is zeker niet
voor iedere Nederlander vanzelfsprekend!

Als buurtsportcoaches in Nieuwegein is het onze missie om zoveel
mogelijk inwoners aan het bewegen te krijgen. Veel mensen lukt het zelf
om te gaan sporten, maar er zijn ook niet-sporters die wél willen
sporten, maar deze groep ervaart allerlei drempels om te gaan sporten
of bewegen. Wij, de buurtsportcoaches, proberen met iedereen;
gemeente, huisarts, fysiotherapeut, zorg- en welzijnsorganisaties zoveel
mogelijk drempels weg te nemen.

Sporten is duur

Een van de drempels is dat sommige mensen de contributie van een
sportclub simpelweg niet kunnen betalen. Gelukkig proberen we in
Nieuwegein hier wat aan te doen. Ervaar jij problemen? Dan kun je
kijken of je in aanmerking komt voor een N-pas (https://www.wil-
lekstroom.nl/extras/extras-nieuwegein/nieuwegein-stadspas) Of
misschien heb je meer aan stichting leergeld (https://
www.leergeldnieuwegein.nl) Door deze organisaties kunnen mensen
met een kleine portemonnee toch lekker sporten/bewegen.

Mentale of lichamelijke problemen maken het moeilijk

Een andere drempel kan zijn dat mentale of lichamelijke problemen in
de weg zitten om een eerste stap te zetten. Mensen met een beperking
of chronische aandoening vinden het vaak lastig om een sport of
beweegactiviteit te vinden die bij ze past. Als wijkbuurtsportcoach
proberen we ook met de sportverenigingen/beweegaanbieders in een
wijk een passend sport/beweegaanbod te creéren. De
wijkbuurtsportcoach heeft contact met de organisaties in de wijk,
waardoor we kunnen kijken voor wie en met wie een beweegaanbod
kunnen organiseren met elkaar. Een mooi voorbeeld in de wijk Galecop
is de samenwerking van SportlD, lister-paulus-potterhage en PTRosé.
Lister had het probleem dat bewoners niet konden sporten met elkaar,
PTRosé heeft een mooie locatie en de buursportcoach zag een kans.
Zo hebben we met elkaar een mooi beweegaanbod gecreéerd.

Hulp zoeken met beweging

De samenwerking met huisarts, prakrijkondersteuner of
fysiotherapeut kan ook mensen verder helpen. Denise Eygendaal
(topsportconsulent voor verschillende sportbonden) die op 3 november
werd benoemd tot hoogleraar orthopedie aan het Erasmus MC, heeft
een opvallende oproep. Artsen kunnen in hun behandelkamers een
belangrijke rol vervullen in het activeren van mensen. Zij stelt de vraagt:
“hoeveel beweegt u?” Is deze vraag moeilijk te beantwoorden of heeft
iemand dan hulp nodig bij sporten en bewegen? In Nieuwegein verwijst
de huisarts of fysiotherapeut dan door naar ons! De buurtsportcoach
kijkt samen met de bewoner naar een passend beweegactiviteit. We
starten met een beweegintake waarbij we gaan onderzoeken waar
iemand gelukkig van wordt. lets doen wat je leuk vindt is het begin van
een leven lang sporten of bewegen, waardoor je een grotere kans hebt
op een langer en (mentaal) gezonder leven.

Wil je ook graag een beweegintake of heb je vragen, stuur dan een
mailtje: e.jansen@merwestein.nl
Ik help je graag verder!
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Meezingconcert
KOM Sing Along

Samen zingen verhoogt je weerstand en
geeft plezier! Rotary Nieuwegein en DE
KOM organiseren op 10 december 2023
KOM Sing Along! De Nieuwegeinse koren
Amazing, Hold the Line, Dolle Diva's,
Brulboei, Hatikwa en Lysenko brengen,
naast hun eigen repertoire, een aantal
bekende nummers waarbij het publiek
mee mag zingen of gewoon lekker ach-
terover kan leunen en kan genieten van
alle mooie samenklanken. Iedereen is
welkom; van badkamervocalisten tot
concertzaalzangers. Je hoeft niks voor te
bereiden, de teksten zijn mee te lezen op
groot scherm en in het programmaboek-
je. Kom de verbroedering meemaken tij-
dens dit meezingconcert. KOM en Sing
Along!

» zondag 10 december
e 14.00 uur
* €7,50

Lions verbinden
Nieuwegeiners
groot succes

Vorige week woensdagavond
vond alweer de derde editie van
Lions verbinden Nieuwegeiners
plaats in Congres- en partycen-
ter 't Veerhuis in Nieuwegein
Zuid. Een avondje uit waarbij
iedereen een drie-gangen diner
werd voorgeschoteld en onder
het genot van een drankje werd
de avond muzikaal omlijst door
de band Airport. De Lions steken
deze avond de handen uit de
mouwen. Zij bouwen de zaal op,
koken het diner, maken het
dessert, serveren uit, ruimen af,
etcetera.

Deze actie werd gehouden voor
alleenstaande mensen, mensen
met een lichamelijke beperking en
mensen die het even wat minder
breed hebben. Stichting De Zon-
nebloem, de Algemene Hulpdienst

Kerstmarkt
in Batau Noord

Op zaterdag 16 december kun je je
in kerstsfeer onderdompelen tij-
dens de tweede editie van Kerst-
markt Batau-Noord. Deze is mede
mogelijk dankzij een bijdrage van
het Wijknetwerk Batau Noord en de
inzet van ruim 30 vrijwilligers. Meer
dan 30 creatieve verkopers zullen
dan hun handgemaakte producten
aanbieden. Naast handgemaakte
producten kunnen bezoekers ge-
nieten van heerlijke winterse lek-
kernijen, een koor komt kerstlied-
jes zingen, er is een knutselactivi-
teit voor kinderen en natuurlijk
wordt ook de kerstman verwacht.
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Nieuwegein en de Galecopperband
hadden dit keer ruim 120 mensen
voor dit evenement opgegeven.

Veel van deze mensen werden
door de Lions zelf opgehaald en
weer thuis gebracht. Er werd ge-
danst en gezellig gepraat. Kortom,
een schitterende avond waar we
met plezier op terug kunnen kijken.

Dit evenement is volledig gespon-
sord door een aantal bedrijven die
deze mensen een warm hart toe-
dragen. Driessen Smaakvermaak,
Groothandel Ibrahim, Pack & Par-
cel, Albert Heijn (Hoog Zandveld),
Makro Nieuwegein, Van Ravens-
waaij Wine en de GEPU hebben dit
mogelijk gemaakt. Lionsclub
Nieuwegein maakt zich weer op
om er ook volgend jaar weer een
succes van te maken!

Bezoekers wordt gevraagd om zoveel
mogelijk op de fiets of lopend te
komen of met de bus (lijn 77, halte
Landmansweide), want parkeerruimte
is zeer beperkt.

De toegang tot de kerstmarkt is gratis
en vindt plaats in de Bouwspeeltuin
Bouwgein aan de Hoveniersweide 9
in Batau Noord. De kerstmarkt begint
om 14.00 uur en duurt tot 20.00 uur.
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Na confrontatie
met borstkanker
is choreografe
Isabelle Beernaert
terug met nieuwe
dansvoorstellin
Particles of Go

in DE KOM

In januari 2023 kreeg choreografe
Isabelle Beernaert (bekend van So
You Can Think You Can Dance en
The Ultimate Dance Battle) de diag-
nose borstkanker. Middenin haar
tournee door Nederland en Belgié,
werd haar wereld op zijn kop gezet.
Na een flinke reorganisatie en met
behulp van de dansers en gelief-
den om haar heen, heeft Isabelle
ervoor kunnen zorgen dat zowel
vorig seizoen als komend seizoen
alle voorstellingen door zijn ge-
gaan. Op 15 december 2023 is haar
nieuwe voorstelling Particles of
God te zien in DE KOM.

Isabelle wil haar verhaal delen, om zo
andere vrouwen te steunen die ge-
confronteerd worden met de diag-
nose borstkanker. '‘Na de diagnose
ontstond er op dat moment voor mij
een rollercoaster van emoties en een
tijd om met dankbaarheid weer diep
na te denken over het leven. Een
nieuwe levensles, een kans om voor-
uit te komen en om nog meer te
groeien naar een dieper begrip. Op

8 februari 2023 heb ik de borstin-
greep gehad om mijn tumor te verwij-
deren: een impactvolle ervaring,
waarbij ik mezelf toestond kwetsbaar
en zacht te blijven. En ik bleef altijd
diep in contact met mijn innerlijke
kind, vrouw, zelf', aldus Isabelle.

Het herstel van Isabelle na de opera-
tie is goed verlopen, al is ze nog al-
tijd aan het ontdekken en haar nieu-
we ritme aan het vinden. Gelukkig
kan de choreografe met haar crew dit
seizoen ondanks alles wel weer een
mooie, nieuwe tour tegemoet gaan in
Nederland en Belgié. In Nederland is
de, in Belgié hoog gewaardeerde,
voorstelling Particles of God te zien.

Particles of God laat zien dat muziek
en dans onlosmakelijk met elkaar ver-
bonden zijn. Dankzij prachtige kos-
tuums, een lumineus decor en buiten-
gewone choreografie, word het pu-
bliek meegenomen op een indringen-
de reis. Maar er is hog meer...

Rode draad door het geheel is de live
muziek van dirigent, componist en
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meesterviolist Peter Bogaert, die
tevens ook ten tonele verschijnt als
mysterieus personage in dit existen-
tiéle verhaal. Een niet te missen er-
varing.

'Particles of God is volgens mijn
bescheiden mening de meest
authentieke en pure creatie van
Isabelle Beernaert. Ze speelt met
extremen: natuurkracht versus het
etherische en het transcendente.
Een genereuze voorstelling die
méér dan voldoet aan de verwach-
tingen. Een werveling van muziek,
licht en beweging. Je blijft er even
stil van.'
Viviane Redant,
Klassiek Centraal

Over Isabelle Beernaert

Isabelle Beernaert weet met haar
choreografieén de harten van het
publiek te raken. Ze is een unieke
choreografe met het vermogen om
het alledaagse, gewone leven te ver-
talen naar een buitengewone choreo-
grafie. Haar choreografieén brengen
tot leven wat elk mens doormaakt en
op een bepaald moment voelt in het
leven. Het publiek kan zichzelf her-
kennen in het gevoel en het verhaal
dat op het podium wordt uitgebeeld.

Particles of God is op 15 december te
zien in DE KOM. Kijk voor meer infor-
matie en tickets op www.dekom.nl.
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Kerstwandeling
Beweeglinten

Wandel je ook mee met de Kerstwan-
deling van de Beweeglinten?

Kies zelf of je voor de korte, middel of
lange afstand gaat, iedereen is welkom!
Voor kinderen ligt er een de wandelbingo
klaar voor onderweg en sluit de dag
gezellig af bij het kerstfeest in Park
Kokkebogaard.

Laat je ons even weten of je erbij bent?

» 15 december

e 15.00 uur

» Gezondheidshuis de Componist in
Zuilenstein

* Inschrijven via www.sportenbewegen-

nieuwegein.nl/beweeglinten

Wie mag de VSP
een extraatje bezorgen deze feestdagen?

December is dé feestmaand van het jaar en staat voor velen in het
teken van gezelligheid, cadeaus en lekker eten. Maar er is ook een
groep mensen, die het financieel wat moeilijker hebben en wel een
steuntje in de rug kunnen gebruiken. Met deze actie hoopt de VSP
een bijdrage te leveren om ook voor deze inwoners de feestdagen
wat feestelijker te maken.

Op 2 december staat de Verenigde Senioren Partij (VSP) op de markt bij
Cityplaza in de binnenstad van Nieuwegein. Bezoekers aan de stand kun-
nen hier een medebewoner voordragen die wel iets extra’s kan gebruiken
in de vorm van een kerstattentie. Uit de voorgedragen kandidaten zal het
bestuur van de VSP een aantal inwoners kiezen, die in de week voor de
kerst een kerstpakket met gebruiksartikelen zullen ontvangen.

De VSP is een lokale partij, die staat voor een beleid, gebaseerd op so-
ciale rechtvaardigheid en wederzijdse verantwoordelijkheid. Het initi-
atief is uit sociale betrokkenheid ontstaan.

Een jaar geleden...
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Henk en Wieneke Ariese —

De Oude Sluis
sluit haar deuren

Na 102 jaar (sinds 1921) als fami-
liebedrijf met succes, trots en toe-
wijding een vertrouwd icoon in de
modewereld te zijn geweest, laten
Henk en Wieneke Ariese weten dat
De Oude Sluis haar deuren zal
gaan sluiten.

'Wij hebben de leeftijd bereikt waarop
je het wat rustiger aan mag gaan
doen. De 4e generatie heeft aange-
geven niet de ambitie te hebben het
bedrijf voort te zetten. Na zorgvuldige
overweging hebben wij daarom de
beslissing genomen om de activiteit-
en van De Oude Sluis te beéindigen.
Het bereiken van deze leeftijd en
geen opvolging zijn de redenen om
het succesvolle bedrijf waar nog
steeds veel potentie in zit te gaan
beéindigen’ zegt eigenaar Henk
Ariese.

‘Gedurende meer dan een eeuw
heeft De Oude Sluis met passie en
vakmanschap hoogwaardige en ook
exclusieve labels aan onze gewaar-
deerde klanten geleverd. Altijd op
zoek geweest naar vernieuwing en
uitdaging. De Oude Sluis heeft gene-
raties van families bediend en daar-
mee een speciale plaats ingenomen
in de harten van velen in Nieuwegein
en omstreken, maar ook ver daar-
buiten’ zo laten de eigenaars van de
modewinkel in Vreeswijk onze redac-
tie weten.

‘Wij zijn er trots op dat wij altijd heb-
ben geinnoveerd, met de tijd zijn
meegegaan, een voorbeeld daarvan
is de webshop. Deze webshop is een
succesvolle uitbreiding geweest,
waardoor wij onze klantenkring kon-
den uitbreiden en onze naamsbe-
kendheid zelfs landelijk is geworden.’

Voor de panden aan de Oude Sluis in
Vreeswijk, die eigendom zijn, worden
plannen ontwikkeld, maar eerst wordt
een opheffingsuitverkoop gehouden.
Houd daarvoor de website van De
Oude Sluis in de gaten.
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Workshop
Encaustic Art

Stichting KunstGein organi-
seert een workshop Encaustic
Art oftewel schilderen met
bijenwas. De middag wordt
begeleid door Margaret Beukers
-van Rooij. Het aantal plaatsen
is beperkt.

Encaustiek is een eeuwenoude
techniek waarbij je warme was ge-
bruikt, het wordt als het ware in-
gebrand. Gekleurde blokjes bijen-
was worden verwarmd met een
klein strijkijzer en daarmee
schilder je op speciaal papier waar
een soort coatinglaagje opzit.

Vroeger schilderde men iconen en
grafportretten op deze manier, de
was werd daarbij vaak op een open
vuur verwarmd. Tegenwoordig
wordt daar een schildersijzertje
voor gebruikt. Er komen verschil-
lende technieken aan de orde.

Werken met bijenwas geeft helde-
re, sprekende kleuren en een on-
voorspelbaar resultaat. Alles wat
je maakt is uniek! Deze middag
worden kaarten gemaakt. De
workshop wordt gehouden in de
atelierruimte van theater DE KOM
aan het Stadsplein.

¢ maandag 11 december

e 13.00 tot 15.00 uur

« aanmelden per e-mail naar
inschrijvingenkunst-

gein@gmail.com

* € 20,- incl. koffie/thee/lekkers.
De Stadspas is geldig voor deze
workshop
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Tweede Kamer Verkiezingen 2023 . : Avond voor de Stad '5
Opkomst en uitslagen Nieuwegen | december :

et zal u vast niet ontgaan zijn. Vorige
H week woensdag vonden de Tweede

Kamer Verkiezingen plaats. Het op-
komstpercentage was met 75,8% nagenoeg
gelijk aan het opkomstpercentage van de
verkiezingen van 2021. Dit betekent dat ruim
37.000 Nieuwegeiners hun stem uitbrachten.

Volg ons op FB en
Instagram:
@kerstmarktbataunoord

Ookin Nieuwegein was de PV met 27,3% van de stem-
men de grootste partj. Vergeleken met de laatste Tweede
Kamerverkiezingen hadden ze een winst van maar liefst

15,2%. De VD verloor ten opzichte van de verkiezingen
in 2021 8,6% van haar kiezers en kwam daarmee op een
percentage van 15,7%. Kort daarachter volgde Groen- :
Links-PvdA met 15,5%. De nieuwe partij NSC heeft het :

goed gedaan met 12,3% van de stemmen.  + Op 7 december vergaderen we weer
De grootste verliezer in Nieuwegein was D66, tidens een Avond voor de Stad. .
Met 8,5% minder stemmen dan de vorige * Wat staat er op de agenda? .
Verkiezingen kwamen ze deze keer uit op
5,9% van de stemmen. @

VERKOOP VAN
HANDGEMAAKTE
RODUCTEN

© « Beleidskader jeugd
In het beleidskader jeugd is te lezen
hoe de gemeente wil zorgen voor onze

WINTERSE

LEKKERNIJEN

‘Kerstmarkt
BATAU NOORD
ZATERDAG 16 DECEMBER

14.00 - 20.00 UUR
GRATIS TOEGANG

KERSTMAN

LOCATIE
BOUWGEIN

HOVENIERSWEIDE 9

Aantal stemmen per partj.

Goed verzekerd met
de gemeentepolis

Heeft u een laag inkomen en hoge zorg-
kosten? Dan is de collectieve zorgverzekering
van de gemeente (de gemeentepolis) bij

VGZ misschien goedkoper voor u

De gemeente betaalt vaak mee aan uw
premie en u krilgt extra vergoedingen. Over-
stappen kan tot en met 31 december 2023

Verwacht u veel zorgkosten?

Maakt u daardoor uw eigen fisico op? Danis
het pakket GemeentePakket Compleet + €0
eigen risico bij VGZ mogelik interessant voor
u. In dit pakket is het eigen risico meeverze-
kerd. Kijk voor bedragen en vergoedingen

nl. Hier kunt u ook

op
direct de gemeentepolis afsluiten. De zorg-
verzekering die u nu heeft wordt dan door
VGZ opgezegd.

Voordelen gemeentepolis

De gemeentepolis is vaak goedkoper dan

een ‘normale’ zorgerzekering met dezelfde

dekking

« Ukijgt (in bepaalde gevallen) een extra
bijdrage van de gemeente per maand

« De gemeente betaalt (meestal) elke maand
mee aan uw premie als bijzondere bistand

te kiezen in plaats van de gemeentepolis

Gebruik hiervoor een vergelikingswebsite

« Overstappen gaat makkelijk en snel via
www.gezondverzekerd.nl

« Heeft u al een collectieve

Onderhoud
bruggen

De komende periode gaat de gemeente onder-
houdswerkzaamheden aan verschillende brug-
gen in Nieuwegein plegen. Deze werkzaamhe-
den zijn van belang om ervoor te zorgen dat de
bruggen veilig en efficiént blijven functioneren.

Er vinden vooral werkzaamheden plaats in de kelders
van de bruggen. Daar gaan we de installaties vervan-
gen zodat de brug beter werkt en langer meegaat
Tijdens dit werk kan de brug niet open voor boten,
behalve op aanvraag. Als de installaties gereed zjn
worden deze getest gedurende 3 avonden en
nachten op maandag tot en met woensdag tussen
20:00 en 05:00 uur. Tijdens de 3 avonden en nachten
zijn de bruggen afgesloten voor wegverkeer.

De planning is als volgt:
« Blauwe brug: 18 dec 20 dec
« Wiersebrug: 13 mei - 15 mei 2024

via VGZ en wilt u bljven? Dan hoeft u niets
te doen. Uw verzekering loopt automatisch
door

Meer informatie
Lees meer over de collectieve zorgverzekering
van de gemeente op de website van WIL:

« Ukijgt extra veel Bijvoor- www.wil-lek nlextras/
beeld voor ., collec
brillen en de eigen bijdrage huishoudelike
hulp (Wmo). Hulp

« Ukunt zich extra verzekeren voor het ver-
plicht eigen risico.
« Eris geen medische keuring

U kunt overstappen tot en met

31 december 2023

Maakt u niet veel zorgkosten? Dan kan het
juist goedkoper zijn een andere verzekering

Heeft u hulp nodig bij het afsluiten van een
zorguerzekering? Bezoek dan een gratis
inloopspreekuur van het Servicepunt bij u in
de buurt

Heeft u el eens zorgen over geldzaken?
Eris veel hulp in Nieuwegein mogelijk.

U vindt een overzicht in de Wegwijzer Geld-

kinderen en jongeren. Hoe zorgen we
ervoor dat alle Nieuwegeinse jeugd de
zorg en aandacht krijgt die zij verdient, |
dat kinderen zich goed ontwikkelen
en dat de juiste hulp en ondersteuning
geboden worden op de plaatsen waar
dat nodig is? Om het beleidskader te
schrijven is samengewerkt en overlegd
met bijvoorbeeld schoolbesturen,
maatschappelije instellingen, maar
ook jongeren zelf en hun ouders. Het
beleidskader ligt op 14 december

ter goedkeuring op tafel tjdens de
raadsvergadering. Deze avond gaan
de raadsleden erover in debat met de
wethouder. .

* Inn Between .
Het college stelt voor om het gebouw
op Vredebestlaan 23 aan te wijzen als
geschikte locatie voor Inn Between. Dit
is een woonconcept waarbij kwetsbare
jongeren, statushouders en ‘reguliere’ .
bewoners samenwonen, waarbij ze
gemeenschappelijke ruimtes delenen
elkaar helpen bij het dageliks leven
Het voorstel is vorige maand tiidens
de Avond voor de Stad besproken met
meesprekers en wordt nu besproken
door de raadsleden. Die moeten uit-
eindelijk op 14 december een besluit
nemen.

+ Omgevingsprogramma wonen
Tijdens dit onderdeel zal het college
de raad informeren over het omge-
vingsprogramma wonen. Het is een
dialoog, wat betekent dat er niet
alleen informatie gegeven wordt, maar -
dat het college ook input vraagtvan -
de raad. Deze input wordt gebruikt bij
het opstellen van het omgevingspro-
gramma. Hierin zal te lezen zijn hoe de -
gemeente ervoor wil zorgen dathet  +
mogelijk blijft om in Nieuwegein fijn
en betaalbaar te wonen. Het college  ©
wil het plan in maart 2024 bij de raad
indienen. :

. 4maart - 6 maart 2024
* Geinbrug: 8 april - 10 april 2024
* Oranjebrug: Juni of oktober 2024. . De volledige agenda vindt u via
Precieze datum volgt op © NieuwegeinseRaad live/Stream1 en N
Hier kunt u de vergadering ook live
Omleidingsroutes * bekijken. Via deze links vindt u ook de

Tijdens de verkeersstremming zal er een omleidings-
route worden ingesteld. Er komen borden langs

de weg die aangeven waar u naartoe moet. De
omleidingsroute kunt u ook inzien op bereikbaarheid
andes nlnieuwegein. Ook zullen we ‘s avonds en 's
nachts geen geluidssignalen gebruiken om ervoor te
zorgen dat mensen zo min mogelik last hebben van
het werk dat we doen

Meer informatie
Het laatste nieuws rondom deze werkzaamheden
kunt u lezen onder het kopje ‘Nieuws'op

wwn

zaken op wi

volledige agenda van de vergadering ¢
en alle bijbehorende stukken. ® :

Twitter (@raadngein) :
Facebook-pagina (@NieuwegeinseRaad) :
Instagram (@NieuwegeinseRaad) N
website:nieuwegein bestuurijkeinformatienl
Mazndeljkse nieuwsbrief :
telefoonnummer 14030 .
emailadres: griffie@nieuwegein.nl B
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P SAMEN VOORUIT
™ GALECOP;

Gratis met tram en bus

Binnen de provincie Utrecht

WWW.SPORTPARKGALECOP.NL
INFO@SPORTPARKGALECOP.NL

GRATIS
REIZEN

bt 9 december

Ouderen in Nederland wonen zo lang als mogelijk thuis

Wetten en financiering ouderenzorg e‘

wet Wet Langdurige Zorg
Gemeente Zorgverzekeraar Zorgkantoor
Huishoudelijke ﬂ Huisartsenzorg 24 uur zorg in nabijheid nodig
hulp
Aanpassingen in huis Wijkverpleging, Vanwege dementie of een
geschikte woning casemanagement ernstige lichamelijke aandoening
Regio-vervoer, W Medicijnen Indicatie aanvragen bij het CIZ
scootmobiel, rolstoel - oz
- v
Dagbesteding en Fysiotheraple, diétetiek, Thuis met zorg 6f
»
- =
Vragen mbt financiéle Specialistische zorg Zorg in een zorginstelling
ondersteuning !
Respijt
o +

Via uw gemeente Via uw huisarts Via www.ciz.nl

Eigen bijdrage Eigen bijdrage afhankelijk Eigen bijdrage afhankelijk
19 euro per maand van uw verzekering van uw inkomen
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Duurzaamheid

Een of meer pagina's in De Digitale
Nieuwegeiner met activiteiten,
ontwikkelingen en tips op het gebied
van duurzaamheid. Samengesteld
door de vrijwilligers van Energie-N en
de redacties van pen.nl en De Digitale
Nieuwegeiner.

Verduurzamen voor VVE's

Afgelopen week was Energie-N op bezoek bij de werkgroep
verduurzaming van de Vereniging Van Eigenaren Zwaardenburg.
Net als iedereen willen deze woningeigenaren graag verduurzamen,
én geld besparen én comfortabel wonen! Logisch. Maar waar begin
je, wie moet dat uitvoeren en hoe pak je dat aan als VVE?

En is het wel de taak van de VVE?

De leden van VVE Zwaardenburg
krijgen een stoomcursus
verduurzamen van Energie-N
voorzitter Paul Triepels.

(Foto: Energie-N)

Wanneer Onderwerp

Continu Mail je vragen naar
info@energie-n.nl of geef je op
voor een energiegesprek of
warmtescan

Werkdagen Bel voor vragen naar

20.00 - 21.00 uur 0302378312

Zaterdag 2 dec Vragen inloop in de bibliotheek

11.00 - 14.00 uur  op de tweede verdieping van het
Stadshuis

Om de VVE daarbij te helpen, leidde Triepels de aanwezigen allereerst
enthousiast door alle mogelijkheden om de woningen te verduurzamen.
En wat daarbij komt kijken natuurlijk. Van de keuze voor de juiste
isolatiematerialen tot en met de invloed van de verbetering van het
energielabel op de verkoopprijs.

Traditioneel is de taak van de VVE alleen om het gebouw in goede staat
te houden, niet zo zeer te verduurzamen. Maar deze nieuwe tijd vraagt
ook aan een VVE om dat extra stapje te zetten en serieus te kijken naar
verduurzaming. Wat kan onder de mantel van de VVE en welke zaken
kunnen de eigenaren beter zelf oppakken doen? Zo is het jammer als een
bewoner het glas vervangt, terwijl de VVE misschien over twee jaar
besluit dat alle kozijnen vervangen moeten worden door kunststof met
trippel glas. En iets als zonnepanelen? Hoe verdeel je de kosten en de
baten over de verschillende huishoudens?

Veel vragen dus, waar ook Energie-N niet alle antwoorden op heeft, maar
wel kan doorverwijzen. En de avond heeft de werkgroep van VVE
Zwaardenburg zeker aan het denken gezet!

Ook een VVE? Bel ons gerust voor advies. En kijk eens op https://
www.duurzame-vve.nl/

Afspraak voor een warmtefoto

Wacht niet te lang: maak een afspraak voor een warmtefoto van je huis!
Maak nu een afspraak voor gratis energieadvies en een warmtefoto tegen
kostprijs (20 euro)! De agenda van onze energieadviseurs loopt al aardig
vol. Geef je op met naam, adres en telefoonnummer: info@energie-n.nl.
Kijk voor meer informatie op onze website: www.energie-n.nl.
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ledere week tekent Kim Houtzager (www.keep-in-mind.nl) de Pen-i strip. Ze neemt u mee in haar leven, een wereld vol
verrassingen met zo nu en dan een snufje magie. De strip gaat altijd over Nieuwegeinse gebeurtenissen of over het dagelijks
leven van Kim. Het meisje Pen-i en haar kleine broertje E-than spelen de hoofdrol in de strip, soms bijgestaan door Kim, mensen
uit haar leven en andere Nieuwegeiners.

Kim: ‘De laatste conventie van het jaar... en ik wilde goed gaan uitpakken! Maar bij het inpakken ging het mis... De auto die we
mochten lenen, had opeens pech. Toch hebben we bijna alles in ons kleine autootje weten te proppen, maar wat was dat een
stress op de vroege morgen!’

Bald Bill
en Partner & Friends

Zondag 3 december van 15.00 - 17.00 uur
weer lekker live muziek bij Zie je Zondag!
Vandaag met Bald Bill en de Partner &
Friends.

Willem Spee (gitaar en zang) speelt onder
zijn artiestennaam Bald Bill songs die
hem in veel gevallen al zijn hele muzikale
leven inspireren. Vanuit zijn verleden als
bassist en zanger in de Chicago-blues tra-
ditie, heeft hij zich de afgelopen jaren
vooral verdiept in het Amerikaanse reper-
toire. Leidraad is dat de muziek die hij
speelt een vetrandje moet hebben.

Namen als Johnny Cash, Tom Waits, Dave
von Ronck en Ry Cooder horen daarbij.
Onderdeel van zijn repertoire zijn ook een
aantal onbegeleide songs uit de Engelse
folktraditie en de Amerikaanse field and
holler traditie. Kortom een optreden met
ballads en blues.

De Partner & Friends bestaat uit eigen
vrijwilligers aangevuld met een gast.

» zondag 3 december

» 15.00 - 17.00 uur

* €2,00

» De Partner, Nedereindseweg 401A

Sinterklaas toernooi
bij de PVN werd
een geslaagd feest

Zondag 26 november organi-
seerde de evenementencom-
missie van de Petanque
Vereniging Nieuwegein (PVN)
het jaarlijks terugkerende Sin-
terklaastoernooi. De opkomst
was weer prima te noemen. Met
56 boulers werden er drie ron-
den gespeeld. Gabri van der
Wijden, pas lid bij de PVN, werd
de verassende winnaar. Harm
de Lange en Daan van der Klift
eindigden met een gelijke
stand. Er moest dus nog een
extra boule gegooid worden,
om te bepalen wie uiteindelijk
tweede en derde werd. Harm
gooide de boule dichterbij het
butje dan Daan. Dus Harm werd
tweede en Daan derde.
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Na het boulen had de organisatie
een spel bedacht om de tijd door
te brengen tot de maaltijd zou be-
ginnen. Er werd een pub quiz ge-
speeld en zo te horen na afloop,
werd dit idee door iedereen leuk
gevonden. Sinterklaas en Piet
mochten de vragen op noemen en
uiteraard kwamen hier ook win-
naars uit, zie foto. De leden waren
onderverdeeld in 7 tafels. Na het
spel werden Sint en Piet uit-
gezwaaid en ging men aan tafel
genieten van een heerlijke
lasagne maaltijd, verzorgd door de
keuken van onze bar La Méne.
Tussendoor werd Cor van Galen
nog bij de Sint geroepen en in het
zonnetje gezet. Cor is bijna dage-
lijks in het Petanquecentrum te
vinden, om alle dingen die er da-
gelijks zijn te doen en af te hande-
len. Hij kreeg uit handen van de
Sint een bosje bloemen en een
leuke ingelijste foto van hemzelf
op de tractor.



http://www.keep-in-mind.nl
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Jeroen Scholman kan zijn hoofd net
niet voldoende tegen de bal krijgen om
de bal richting doel te sturen

Parkhout
in woord en beeld
Door Gerard van Vliet

SV Parkhout en Nivo Sparta
houden elkaar in evenwicht

De winterse buien bleven ook afgelo-
pen zaterdagmiddag sportpark Park-
hout in Nieuwegein teisteren, net als de
aanvalsgolven van Nivo Sparta. De be-
zoekers uit Zaltbommel raakten deze
middag alles bij elkaar twee maal de
paal en één keer de lat maar scoorden
niet. Na afloop liet coach Kevin Rein-
hard mij weten dat zijn ploeg net als
vorige week de opdrachten perfect
hadden uitgevoerd en een terecht punt
hadden gewonnen van deze sterke
tegenstander.

De thuisploeg moest het deze middag
stellen zonder de geschorste Luc Jansen
Venneboer. Voorhoedespelers Vincent
Griffioen en Timo Meerding zijn nog altijd
geblesseerd. Daartegenover stond de
terugkeer van Robbin Janssen.

Het eerste half uur hielden beide partijen
elkaar aardig in evenwicht alhoewel de
bezoekers veel meer balbezit hadden. SV
Parkhout ontsnapte aan een achterstand
toen een tegendraads ingekopte bal via
de binnenkant van de paal weer terug het
veld in kaatste. De verdediging van de
thuisploeg stond ook deze middag weer
erg goed en wist in de tweede bal te win-
nen en het gevaar te keren. Vlak voor rust
raakte een doorgekopte bal ook de bin-
nenkant van de paal en de kruising, maar
ook dit werd geen doelpunt. Ruststand
0-0.

Bij aanvang van de tweede helft voerde
Nivo Sparta het baltempo nog meer op en
moest de verdediging van SV Parkhout
regelmatig naar adem happen. Toch ver-
anderde er iets in het aanvalsspel van de
gasten, de voorzetten, veelal hoge ballen
werden onnauwkeurig en de dieptepasses
gleden ver door op het gladde veld. Ook
nu, net als vorige week besefte SV Park-
hout dat er mogelijk nog iets meer inzat.
En dat bleek ook toen Jeroen Scholman
een kopbal bij de 2e paal op een haar na
miste. Even later kreeg Casper Baggen
net niet goed zijn voet tegen de bal waar-
door ook deze mogelijkheid verloren ging.

Scheidsrechter Carlo van Oijen uit Bergen
op Zoom moest vanwege hands en een
wat fors ingezette tackle de gasten nog
een tweetal vrije trappen geven, maar
hield de kaarten op zak. Nivo Sparta wist
deze middag niet precies waar het doel
stond. De laatste toegekende vrije trap in
de toegevoegde tijd, net even buiten de
zestien. Hij moet er snoeihard in dachten
alle meegereisde supporters uit Zaltbom-
mel. De bal verdween hoog over de bal-
lenvanger en kleedkamers achter het
doel.

En zo eindigde ook deze wedstrijd in een
0 - 0 gelijkspel en kunnen we constateren
dat net als vorige week SV Parkhout de
morele winnaar was. Opnieuw de nul ge-
houden en een punt verdiend. We moeten
wachten tot de ziekenboeg leegstroomt.

Zaterdag 2 december aanstaande gaat
SV Parkhout op bezoek bij GRC '14. De
Genderen Rijswijk Combinatie staat nog
binnen het bereik van het team van Kevin
Reinhard. Een tweede overwinning zou
een mooi Sinterklaascadeau kunnen zijn?
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Burenruzie

leidt tot gelijk spel
voor het eerste team
van JSV

JSV1 - Benschop 1 beloofde afgelo-
pen zaterdag een stevig potje te
woden. Voor JSV stonden er drie be-
langrijke punten op het spel om nu
eindelijk eens weg te stappen van de
onderste plekken en Benschop was er
alles aan gelegen om bovenin mee te
blijven draaien. Het werd een weer-
zien met diverse oud JSV-ers en het
debuut van Luciano Poeketi aan de
kant van JSV.

De afgelopen week was niet heel posi-
tief verlopen met een Jantje bij VVIJ en
een beker nederlaag doordeweeks dus
het was voor JSV ook hard nodig weer
eens een positief resultaat te behalen.
Onder het toeziend oog van veel toe-
schouwers en sponsoren van beide ver-
enigingen ontspon zich een heerlijke
vechtpartij waarbij beide teams een
voorsprong namen en uiteindelijk met
een 3-3 van het veld stapten. Benschop
voelde zich daarbij benadeeld door de
scheidsrechter maar JSV was juist trots
dat ze met zijn allen hadden geknokt
voor een punt en zich dit keer niet had-
den laten beetnemen.

Na afloop genoten gasten en JSV-ers
van de 3e helft en had ieder zo zijn
eigen mening over de wedstrijd. En dat
mag.

Volgende week wacht DVSU en ook daar
is een goed resultaat nodig. Daarna
volgt op 9 december het slotakkoord
voor de winterstop thuis tegen PVCV.
‘We zien jullie dan allemaal weer graag
komen’ zo laat onze reporter graag
weten aan onze lezers om het team uit
Nieuwegein aan te moedigen.
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Dichter Ton de Gruijter bericht

u kent het wel, plekken die je op vakantie bezoekt
die echt fotogeniek zijn. je laat het anderen zien en je
wilt er graag nog eens heen.

hier hebben we ook die plekken, we zien het minder
scherp omdat het dagelijks leven ons bezig houdt.
maar wees eerlijk, wat denkt u van de dorpsstraat in
vreeswijk?

leuke panden, gastvrije winkels en horeca met —als het
weer het toelaat- mooie terrassen aan het water onder
een bladerdak van fraaie bomen.
laten we niet alles opknappen, we zijn zo maar wat
schoonheid kwijt

de bomen in de dorpsstraat

wat is het toch een fraaie plek

je proeft hier het verleden,

de tijden die vergleden

tussen de werf en 't water van de lek

en och, wat zijn de bomen bljj
dat zij lang gelee hier zijn geplant
nu staan ze aan de waterkant

vol kracht en pracht, een fiere rij

wie hier aan tornt, vernieuwing vraagt,
doet weinig goeds maar levert schade
vreeswijk vreest een blote kade
wanneer de bomen zijn gezaagd

© ton de gruijter
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Over
Ton de Gruijter

Met zijn poézie werpt Ton de Gruijter (1953) een nieuw
licht op actualiteiten. Hij legt wat er gebeurt in de stad vast
in mooie beelden en rake bewoordingen.

Hij schreef jarenlang stadsgedichten op De Digitale Stad
Nieuwegein en publiceerde de bundel Groeten uit Nieu-
wegein. In 2017 ontving Ton de Nieuwegein Award voor
Kunst en Cultuur. Van 1 januari tot en met 31 december
2021 mocht Ton de Gruijter zich Stadsdichter noemen op
initiatief van bibliotheek De tweede verdieping. Toenmalig
burgemeester Frans Backhuijs benadrukte dat de dichter
absoluut geen blad voor de mond moest nemen. En dat
deed hij dan ook niet.

Naast Groeten uit Nieuwegein publiceerde Ton vijf andere
bundels. Over zijn manier van schrijven: ‘lk denk graag
over verlangen, het verglijden van de tijd, veroudering, en
de vragen rond conflicten en hoe het met de mens en de
religie gaat. Ik probeer het zodanig uit te werken dat in de
kortheid van een gedicht toch een beeld of een verhaal
herkenbaar is. Ik vind het belangrijk iets te maken wat
geen halffabricaat is, en het moet, voor zover mij dat lukt,
taalkundig kloppen.’

‘Ik hou van rijm en ritme. Ik gebruik dus ook een schema,
zoals een notenbalk bij muziek kan helpen. Taal is voor
mij een gebied vol verborgen schatten. Schrijven helpt dit
te ontginnen.’


https://www.pen.nl/?s=Ton%27s+beeldverslag
https://www.pen.nl/artikel/50-jaar-nieuwegein-ton-de-gruijter-wordt-stadsdichter
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Multitalent Gary Davidson
uit Nieuwegein

in finale Ouderen
Songfestival

Gary Davidson uit Nieuwegein
heeft de finale van het Ouderen
Songfestival bereikt. Zondagmid-
dag 10 december zal hij in de
Grande Finale staan van de 32ste
editie die plaatsvindt in Theater
Amsterdam. Sinds de tachtiger
jaren woont de Nieuwegeiner met
Schotse roots in Nederland. Gary
Davidson is golfprofessional die
ook over zangtalenten beschikt.
Als karaokezanger heeft hij zijn
sporen al verdiend. Hij mag zich
Nationale Karaoke Kampioen noe-
men en hij eindigde tijdens Euroke
op de tweede plaats.

Deelname aan het Ouderen Songfes-
tival betekent voor Davidson een
nieuwe uitdaging. Zingen met muzi-
kanten vereist andere kwaliteiten dan
zingen met een geluidsband. Maar
Davidson bleek de sprong naar live-
begeleiding aan te kunnen. Zijn talent
werd direct herkend tijdens de voor-
ronde in Vlissingen. Hij maakte zo-
danige indruk met zijn expressieve
uitvoering van de song It's now or
never dat de jury hem beloonde met
een pre-finaleplaats. Muzikaal leider
van het Ouderen Songfestival, pianist
Kees van Zantwijk, nodigde de Nieu-
wegeiner zelfs uit om het nummer ter
afsluiting van de middag in Vlissin-
gen nogmaals te zingen.

Pre-finale

Tijdens de pre-finale zondag 19 no-
vember in Heerenveen bewees
Davidson opnieuw dat hij de kunst
van het samenspelen met muzikan-
ten beheerst. De muzikale begelei-
ding, die tijdens de voorronde be-
stond uit enkel pianobegeleiding, was
nu verder uitgebreid. Hij werd, net als
alle andere pre-finalisten, begeleid
door het Ouderen Songfestival Com-
bo onder leiding van Kees van
Zantwijk. Deze keer werd Gary ge-
confronteerd met een speciaal voor
de gelegenheid door van Zantwijk
geschreven arrangement.

Willemijn Ploem van het Ouderen
Songfestival tegenover onze redac-
tie: ‘Voor zangers die gewend zijn om
met een geluidsband te zingen is dat
een sprong in het diepe. Niet voor
Davidson. Hij leek als een vis in het
water, genoot van het optreden, van
het combo dat hem liet schitteren,
van het publiek dat zich liet verleiden
door zijn Elvis sound en spranke-
lende uitstraling.' De jury bij monde
van voorzitter Ben Lansink kon niet
anders dan hem aanwijzen als één
van de vijf finalisten van die middag:
‘Mooie soepele en smeuige warme
stem, lijkt op die van Elvis. Muzikale
zanger die het publiek helemaal mee
krijgt’ aldus de jury. Ook muzikaal lei-
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der van Zantwijk was opnieuw ge-
charmeerd van zijn sprankelende op-
treden. Hij nodigde hem wederom uit
om It's now or never ter afsluiting van
de middag te zingen.’

Grande Finale

Gary Davidson staat zondagmiddag
10 december samen met vijftien an-
dere finalisten in de Grande Finale in
Theater Amsterdam. Hij zal dan op-
nieuw het liedje It's now or never zin-
gen. Deze keer begeleid door het
achtkoppige Ouderen Songfestival
Orkest onder leiding van Kees van
Zantwijk. Uiteraard met een aange-
past arrangement.

Jury

Evert de Vries juryvoorzitter,

Ben Lansink technisch voorzitter,
Hedy d’Ancona, Bryan Bijlhout,
Sterre van Boxtel, Dick van den
Heuvel, Denise Jannah, Henk
Kreukniet en Joost Nuissl.

Binnenkort kan online gestemd wor-
den op de finalisten via www.oud-
erensongfestival.nl. De finalist met de
meeste digitale stemmen wint de zo-
genaamde internetprijs.



https://www.pen.nl/wp-content/uploads/2023/11/Gary-Davidson-finalist-2023-2@Willemijn-Ploem-scaled.webp
https://www.pen.nl/artikel/gary-davidson-uit-nieuwegein-in-pre-finale-ouderen-songfestival-2023
https://www.pen.nl/artikel/gary-davidson-uit-nieuwegein-in-pre-finale-ouderen-songfestival-2023
http://www.ouderensongfestival.nl/
http://www.ouderensongfestival.nl/

Nieuwegein
verstedelijkt en vergroent

De Digitale Nieuwegeiner

Of toch niet?

Nieuwegein verstedelijkt en vergroent.
Dit is de titel van de Omgevingsvisie
van Nieuwegein. Kan dat dan beide
samen? Hoe ziet dat eruit? Zie je ver-
groening of ontgroening? Laat het
onze redactie weten.

Vaak gaan veranderingen heel geleidelijk
en weet je meestal niet meer hoe het
eruit zag voor de verandering. Gelukkig
kun je via Google Maps terugkijken en
zien wat er veranderd is.

Twee foto’s van dezelfde plek
maar van verschillende tijden wor-
den door Bert Dijkstra opgezocht
in Google Maps. Oordeel zelf.

Bert: ‘Op de bovenstaande foto’s
(2009/2022) van de Veenwal is te
zien dat hier flink is opgeruimd.

Er zijn tientallen bomen verdwenen
en daar is voorlopig nauwelijks iets
voor terug gekomen. Wat was het
doel van deze grote opruiming.
Zijn hier misschien toekomstige
plannen voor vergroening? Het lijkt
me in de zomer een flink hete

heel veel groen is verdwenen.

De volgende keer zal ik nog wat
andere foto’s plaatsen van deze
omgeving. Het is schrikken als je
ziet hoeveel groen daar is verdwe-
nen.’

Voor welke foto zouden vogels en
insecten gaan? En hoe ervaren
kinderen deze twee foto’s, welke
zouden zij kiezen om te wonen en
spelen?

Reageren mag natuurlijk, graag zelfs.
Het e-mail adres van onze redactie is

redactie@pen.nl.

buurt waar hittestress heerlijk zijn
gang kan gaan. Niet alleen op
deze foto is goed te zien dat er
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Elke week vind je in De Digitale
Nieuwegeiner, op pagina 3, de Agenda.
Daarin vind je een overzicht van wat er
zoal in Nieuwegein te doen is of georga-
niseerd wordt. De redactie tracht zo com-
pleet mogelijk te zijn, maar wat haar niet
ter ore komt of wat haar niet wordt ge-
meld, blijft onvermeld. Grijp dus je kans
en informeer de redactie tijdig wanneer je
iets organiseert.

Naast de eenmalige activiteiten vinden er
in Nieuwegein ook veel 'vaste' activiteiten
plaats: cursussen, sportactiviteiten,
samenkomsten... Ook voor die (wekelijk-
se, maandelijkse) activiteiten maakt De
Digitale Nieuwegeiner ruimte. Dus, orga-
nisaties: kom maar door met jullie infor-
matie. Een e-mail volstaat, maar lever de
gegevens alsjeblieft aan zoals in de
kolom hiernaast. Met behulp van kleur
wordt naar de betreffende lokatie ver-
wezen.

Er is echter één voorwaarde en dat is
dat je het ons laat weten wanneer een
activiteit niet meer plaats vindt.

1

informatie
punt

OIGITALE OVEKHEID

Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop
Buurtplein Zuid

Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop

De tweede verdieping

De Partner

Natuurkwartier

Jut & Zo

MEC

Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3
SMP Parkhout

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend

aan de websites va de desbetreffende organisaties.

Elke maandag

09.00 - 10.00 Bodyfit

09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 11.00 MBVO zumba
10.00 - 11.00 MBVO yoga

10.00 - 11.00 Fysio wandelen
10.00 - 11.30 Wandelen

10.00 - 12.00 Creatief schilderen
10.00 - 12.00 Schilderen

10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 12.30 Open atelier

10.00 - 17.00 Open inloop

11.00 - 12.00 MBVO swinggym
11.00 - 12.00 Bakkie in de buurt
11.15-12.15 MBVO gym

11.15 - 12.15 MBVO gym

11.45 - 12.45 MBVO yoga

12.00 - 13.00 Buurtlunch

12.30 - 15.00 Naald en draad
13.00 - 16.00 Samen creatief
13.00 - 16.00 Bridge

13.30 - 14.30 Bewegen met Jut
13.30 - 14.30 MBVO gym

13.30 - 15.30 Koersbal

13.30 - 16.00 Handwerken
13.30 - 16.30 Koersbal

13.30 - 16.45 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Creatief schilderen
14.00 - 16.00 Seniorenfietsgroep
14.00 - 16.00 Open atelier

14.30 - 16.00 PLUS-café

17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut
19.00 - 23.00 Bridge

19.30 - 21.00 Ukelilies 11

19.30 - 21.30 Open atelier

20.00 - 23.00 Popkoor Refreshing

Elke dinsdag

08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 11.30 Naaiclub

09.00 - 12.00 Kleiduiven
09.00 - 13.00 Jeu de boules
09.30 - 11.00 Inloopspreekuur
09.30 - 12.00 Schaken

09.30 - 10.15 Beter bewegen
09.30 - 11.30 Creatief Club
10.00 - 11.30 Sportinformatie
10.00 - 12.00 Koffieinloop
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10.00 - 12.00 Digi-vragen
10.30 - 11.15 Beter bewegen
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
10.30 - 12.00 Vief wandelgroep
10.30 - 12.30 Taal en ontmoeting
11.00 - 13.00 Kaarten maken
11.00 - 13.00 Koersbal

12.00 - 13.00 Lunchcafé

12.00 - 13.00 Buurtlunch

13.00 - 14.00 Yoga

13.00 - 15.00 Acryl aquarel
13.00 - 15.00 Senioreninloop
13.00 - 16.00 Creatief op recept
13.00 - 17.00 Open inloop
13.30 - 15.30 Sjoelen

13.30 - 15.30 Inloopmiddag
14.00 - 15.00 Yoga

14.00 - 16.00 Schilderen

14.00 - 16.00 Vief actief

14.00 - 16.00 Kaarten maken
14.00 - 16.30 Boekenruil

14.30 - 16.30 Kidsclub

15.00 - 16.30 Girlpower

15.15 - 16.15 MBVO Gym
15.30 - 16.30 Sporten ouderen
16.00 - 18.00 Koken en eten
17.30 - 20.00 Robin-food

17.30 - 20.00 Eet je mee?
19.00 - 21.00 Taal en ontmoeting
19.00 - 21.00 Jeu de boules
19.00 - 22.00 Sjoelen

19.00 - 22.30 Irakees kaarten
19.30 - 21.30 Create & craft
19.30 - 22.00 Kunstcoll. Fenix
19.30 - 22.30 Klaverjassen

Elke woensdag

09.00 - 10.00 Pilates

09.00 - 11.00 Taal en ontmoeting
09.15 - 10.30 Rustig wandelen
09.30 - 10.00 Wielertourclub
09.30 - 10.15 55+ sport

09.30 - 12.00 Inloopcafé

09.30 - 12.30 Vief Actief

10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.00 Ouder-kindochtend
10.00 - 11.30 Wandelen

10.00 - 11.30 Koffieinloop
13.00 - 15.00 Acryl aquarel
10.00 - 12.00 Koersbal

10.00 - 12.00 Apparatuur-uur
10.00 - 12.00 Breien en haken
10.00 - 12.00 Haken

10.00 - 12.00 Atelier

10.00 - 17.00 Open inloop
11.00 - 12.00 MBVO zumba
11.45 - 13.15 Koor

12.30 - 13.30 Buurtlunch

13.00 - 16.00 Senioren samen
13.15 - 15.00 Yoga

13.30 - 14.30 Yoga

13.30 - 15.30 Spelletjesmiddag
13.30 - 16.00 Digi Café

13.30 - 16.45 Bridge

13.30 - 16.00 Jut's Potpourrie
14.00 - 16.00 Speksteen bij Jut
14.00 - 16.00 Schaakclub
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Activiteitenplein Bouwgein

Kom gezellig creatief meedoen bij
Bouwgein!

Voor kinderen van 6-12 jaar.

Ben je 4 of 5 jaar? Ook welkom samen
met een volwassene!

Er is plek voor ongeveer 30 kinderen,
wandel gerust binnen en kijk of er plek is!
Locatie: Bouwspeeltuin Bouwgein, Hove-
niersweide 9.

Tijd: 14.00 - 16.00 uur.

Organisator: Bouwgein en Gonneke Prak
Kosten: gratis.

e Zaterdag 25 november, winterse fan-
tasiedieren

Met allerlei leuke materialen maak je win-
terse fantasiedieren. Hoe blijft jouw dier in
de winter warm? Heeft het een warme
vacht of trek je het een dikke jas aan?

e Zaterdag 2 december, Sinterklaas
Vandaag staat het activiteitenplein in het
teken van Sinterklaas.

Heb je nog een surprise of gedicht te mak-
en? Dat kan vandaag ook bij Bouwgein!

* Woensdag 13 december, Kerst

We hebben verschillende kerstactiviteit-
en. We gaan kerstversieringen maken en
je kan een kaarsje komen gieten.
Vanwege de verwachte drukte is het ac-
tiviteitenplein vandaag een uur langer
open, namelijk tot 17 uur.

* Woensdag 27 december, spellet-
jesmiddag

Kom je in de kerstvakantie gezellig spel-
letjes spelen bij Bouwgein? We zorgen
voor allemaal leuke (bord)spellen. Je kan
ook je eigen spel maken!

Andere |
activiteiten op Bouwgein

» Zaterdag 16 december: 14.00 - 20.00
uur Kerstmarkt. Met verkoop van handge-
maakte producten en lekkernijen. We
verwachten ook de kerstman en er komt
een koor.

Buurtplein Doorslag
Buurtplein Batau
Buurtplein De Componist
Buurtplein Galecop

Dorpshuis Vreeswijk
Pétanque Galecop
De tweede verdieping
De Partner
Natuurkwartier

Jut & Zo

Buurtkamer De Groote Hond
Buurthuiskamer Leemwal 3
SMP Parkhout

Alle onderstaand activiteiten en data zijn ontleend
aan de websites va de desbetreffende organisaties.

14.00 - 16.00 Bingo

14.00 - 16.00 Breien en haken
15.00 - 16.00 Kidsclub Batau
15.00 - 17.00 Biologisch boodsch.
16.00 - 17.00 Schaken

17.15 - 19.00 Eet je mee

18.00 - 20.00 Koken met Arie
09.00 - 13.00 Jeu de boules

19.30 - 22.00 Videoclub

Elke donderdag

09.00 - 13.00 Pétanque

09.15 - 10.15 Yoga

09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)

09.30 - 11.00 Buurtbrabbel
09.30 - 11.30 Tekenen/schilderen
09.30 - 12.00 Vrouwenclub
10.00 - 11.15 Wandelen

10.00 - 11.30 Wandelen

10.00 - 11.30 Creatieve ochtend
10.00 - 12.00 Sportinfo inloop
10.00 - 12.00 Digi-vragen

10.00 - 12.00 Computerinloop
10.00 - 13.00 Naaien

10.00 - 13.00 Open inloop
10.30 -12.00 Gezellig bij Jut
11.00 - 12.00 MBVO gym

12.00 - 13.00 Lunchcafé

12.30 - 14.00 Puzzeluitleen
13.00 - 14.00 Yoga

13.00 - 15.00 Breien

13.00 - 16.45 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Klaverjassen
13.00 - 17.00 Acryl en aquarel
13.15 - 15.15 Creatief met koffie
13.30 - 15.30 Goed gesprek
13.30 - 17.00 Klaverjassen
14.00 - 16.00 Galecopperband
14.00 - 16.00 Muziek en meer
14.00 - 16.00 Samen creatief
14.00 - 16.00 Met en voor Elkaar
14.30 - 15.30 Koor Geinse Wijsjes

15.00 - 17.00 Schaken
17.30 - 20.00 Robin-food
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17.30 - 19.00 Het pruttelt bij Jut
17.30 - 19.00 Eetcafé

19.30 - 21.00 Raya yoga

19.30 - 22.15 Volksdansen
20.00 - 21.00 Zumba

20.00 - 22.00 Mozaieken

Elke vrijdag
08.30 - 12.00 Peuterspeelzaal
09.00 - 10.00 MBVO swinggym

09.00 - 13.00 Bridge
09.30 - 10.15 Muziekplezier (1-4)
09.30 - 10.30 Sport met Lilian

09.30 - 12.00 Inloopcafé

09.30 - 12.30 Creatief op vrijdag
10.00 - 11.00 MBVO swinggym
10.00 - 11.30 Wandelgroep
10.00 - 11.30 Breien en haken
10.00 - 11.45 Mama café

10.00 - 12.00 Art Journal

10.00 - 12.00 Quilt Bee

10.00 - 12.00 Spelletjesochtend
10.30 - 11.30 Fysiowandelen
11.00 - 12.00 Yoga

11.00 - 12.00 Pilates

11.00 - 12.00 Sport

12.00 - 13.00 Lunchcafé

12.00 - 13.30 Hatha yoga

12.30 - 17.00 Vriendenbridge
13.00 - 15.00 Handwerken
13.00 - 15.00 Buurt huiskamer

13.00 - 15.00 Quilt Bee
13.00 - 17.00 Digi Café
13.30 - 15.30 Vief actief
13.30 - 16.30 Kleuren volw.
15.00 - 16.30 Kidsclub
15.00 - 17.00 Schaken
19.30 - 23.00 Klaverjassen
19.45 - 20.45 Dansen volw.

Elke zaterdag
09.30 - 10.00 Wielertourclub

11.00 - 14.00 Ouder en kind

Elke zondag

09.30 - 10.00 Wielertourclub
10.00 - 18.00 Huiswerkbegeleid.
12.30 - 17.00 Jeu de boules
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Portret van de week

De Digitale Nieuwegeiner

Wie in Nieuwegein
begeleidt kinderen individueel?

Op De Digitale Stad Nieuwegein en in De Digitale
Nieuwegeiner hebben we wekelijks een portret van
een opmerkelijk persoon. Met de camera in de
aanslag lopen we door Nieuwegein. Gefascineerd in
personen proberen we met de camera, opvallende,
opmerkelijke personen vast te leggen. Wie is de man,
vrouw of kind die daar zit, loopt, fietst, werkt, ligt of
fotografeert? Deze week beantwoord de 43-jarige
Judith Sarpdere-Habets de vijf altijd vaste vragen.

Arend Bloemink: ‘Het Portret van deze Week is druk
bezet. Het kostte dan ook enige moeite om tot een
afspraak te komen (natuurlijk ook omdat ik soms nog
andere dingen te doen heb). Uiteindelijk treffen we elkaar
dan bij het Portret aan huis. Een kwartiertje heen en weer
praten. Over kinderen die opgroeien in deze alsmaar
drukker wordende wereld. Een wereld waar zoveel tegelijk
op hen en ons af komt. Een wereld die garant lijkt te staan
voor steeds meer burn-outs. Ondertussen maken we de
foto’s.’

Wie ben je?

‘Mijn naam is Judith Sarpdere-Habets en ik woon met mijn
man en onze 2 kinderen in Nieuwegein. Inmiddels ben ik
43 jaar. De afgelopen (bijna) 20 jaar heb ik als leerkracht
in het basisonderwijs gewerkt, vooral als leerkracht van
groep 1-2. Dit heb ik altijd met veel plezier gedaan totdat
ik een aantal jaar geleden aan een post HBO opleiding tot
gedragsspecialist begonnen ben. Dit vond ik zo razend
interessant en leerzaam. Toen ik daarna ook nog een
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kindercoach opleiding heb gedaan, wist ik het zeker; ik
wilde kinderen individueel begeleiden.’

‘Toen ik in de zomer van 2022 mijn kindercoach opleiding
met succes afgerond had, ben ik direct voor mezelf
begonnen met mijn eigen kindercoach praktijk: Jouw
Sterrenkracht, coaching voor ouder en kind. Op mijn
website: www.jouwsterrenkracht.nl kun je meer lezen over
wat ik zoal doe.’

‘Inmiddels werk ik sinds augustus van dit jaar niet meer in
het onderwijs, maar in de jeugdzorg, deels als
zelfstandige en deels in loondienst bij De Jonge
Ontdekker (in Houten). Omdat ik ook kinderen in de klas
begeleid, kom ik nog wel veel op scholen. Dat vind ik
ontzettend leuk.’

(verder lezen)


https://www.pen.nl/artikel/category/werken-wonen/portret-van-de-week

Portret van de week
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FOTO: AREND BLOEMINK

Wie in Nieuwegein
begeleidt kinderen individueel?
(vervolg)

Wat doe je in het dagelijks leven?

‘Naast dat ik moeder van 2 opgroeiende kinderen (14 en
11 jaar) ben, werk ik als kindercoach bij De Jonge
Ontdekker en vanuit mijn eigen praktijk: Jouw
Sterrenkracht, coaching voor ouder en kind. Ik begeleid
kinderen die iets extra’s nodig hebben, met name rondom
gedrag. Dit kan zijn het vergroten van sociaal emotionele
vaardigheden, het anders om leren gaan met emoties en
meer zelfvertrouwen hebben in zichzelf.’

‘Vanuit mijn rol als kindercoach heb ik onlangs mijn eerste
prentenboek uitgebracht, in samenwerking met Anke Bits
(illustrator) en Boekscout (uitgeverij). Mijn boek heet:
“Fien en de magische ster” en gaat over een meisje dat
graag de controle heeft over haar eigen leven. Ze ontdekt
een magische ster en deze helpt haar loslaten. Mocht je
het verhaal zelf willen lezen, het is te bestellen via
www.boekscout.nl.’

‘Ook sport ik met veel plezier bij Gold’s Gym. Daar volg ik
de zumbales! Die vind ik heel leuk!

Hoe lang woon je al in Nieuwegein?

‘Mijn man en ik hebben in 2008 een huis gekocht in de
wijk De Doorslag. Dus inmiddels wonen we al 15 jaar in
Nieuwegein. We wonen nog steeds in hetzelfde huis. Wij
vinden het een fijne plek. Voordat we ons huis in
Nieuwegein kochten woonde we in Utrecht. Omdat we
graag in de buurt van Utrecht wilden blijven, kozen we
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Nieuwegein. En het grappige is dat we, behalve voor
werk, helemaal niet zo veel meer in Utrecht komen.
Nieuwegein heeft eigenlijk alles wat we nodig hebben.
Behalve dan een bioscoop misschien.’

Wat vind je van Nieuwegein?

‘Wij vinden Nieuwegein een fijne plek om te wonen. Wij
wonen in een rustige wijk, waar de kinderen altijd lekker
op straat hebben gespeeld en dat soms nog doen. We
hebben inmiddels een mooi stadscentrum waar je bijna
alles kunt vinden. Dat vinden we erg prettig. Onze
kinderen gaan hier naar school en ook wat betreft vrije
tijdsbesteding hebben we in Nieuwegein voldoende
mogelijkheden.’

Wat kan er beter in Nieuwegein?

‘Haha, zoals gezegd mis ik wel een bioscoop in
Nieuwegein, die hadden we jaren geleden wel, maar op
dit moment niet meer. Wij gaan allemaal graag naar de
bioscoop, dus dat zou nog wel een leuke toevoeging zijn.
Uiteraard hebben we theater De Kom, dat is natuurlijk ook
een leuke uitgaansgelegenheid! Verder vind ik dat
Nieuwegein steeds mooier wordt door de verbeteringen
aan de weg op verschillende plekken. De andere kant is
dat er altijd wel ergens gewerkt wordt, wat omleidingen tot
gevolg heeft. Dat is wel eens onhandig. Maar al met al
wonen wij hog steeds met veel plezier in Nieuwegein!’



De Digitale Nieuwegeiner

Grand Opening NBC

Gisterenmiddag vond onder zeer grote belangstelling
de Grand Opening van het NBC Congrescentrum in de
Blokhoeve plaats. Nog geen echte opening, maar wel
konden de vele genodigden alvast een kijkje nemen in
het pand in aanbouw. Uiteraard was De Digitale Stad
Nieuwegein als vertegenwoordiger van pen.nl en De
Digitale Nieuwegeiner daarbij aanwezig. Onze man ter
plekke luisterde aandachtig en keek vervolgens zijn
ogen uit. Daarbij geassisteerd door zijn iPhone
waardoor ook al onze lezers een blik kunnen werpen
in het prestigieuse project, dat mooier dan ooit uit de
as verrijst
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De stellingamolen van Verloop anno 1948



https://www.pen.nl/artikel/toen-nu-de-stellingmolen-van-verloop-anno-1965

