
Nieuwegeinse Helden 
 
Helden zijn er in alle vormen en maten, ook in Nieuwegein. De 
wijkagent die al 15 jaar in Nieuwegein 
rondloopt en het tienermeisje dat een bloedende 
medebewoner redde, maar ook de initiatiefnemers 
van Geinbeat die de stad van een geliefd 
festival hebben voorzien. Dit zijn slechts drie 
van de 31 helden die gemeente Nieuwegein 
samenbrengt in de tentoonstelling ‘Nieuwegeinse 
Helden’. De helden zijn te bewonderen op grote 
gekleurde vlaggen op Parkeerterrein West in de 
binnenstad en vanaf nu ook iedere week op De 
Digitale Stad Nieuwegein. Deze week de 
twintigste van 31 afleveringen: Nynke Joustra 
(27)Jongerenwerker.  

‘Jongeren zijn lui, disrespectvol en verzorgen 
overlast. Ouderen zijn saai, enorme zeurpieten 
en hebben geen idee meer hoe het is om jong te 
zijn. Dát zijn de belangrijkste vooroordelen, 
waarmee ik als jongerenwerker te maken krijg. 
Vervolgens is het aan mij om bruggen te slaan 
tussen de jeugd en bewoners. Dat doe je het 
best door een stukje verdraagzaamheid en eigen 
verantwoordelijkheid te prediken. Door de 
dialoog met elkaar aan te gaan. We moeten het 
toch met elkaar zien te rooien. Want hoe cliché 
het ook klinkt: de jeugd heeft de toekomst.  

Overlast is een subjectief begrip. De één doet 
het raam dicht; de ander belt meteen de 
politie. Waar het in de kern omgaat, is dat we 
elkaar weer moeten leren aanspreken. Ook als de 
boodschap misschien niet zo leuk is. Maar doe het dan wel op een 
goede, respectvolle manier. Jongeren direct agressief tegemoet 
treden met het verzoek hun troep op te ruimen, werkt niet. Daar zou 
ook ik van gaan steigeren. Voor beide partijen geldt: als je respect 
wilt krijgen, moet je ook respect geven.  

De huidige "afschuifcultuur" is funest voor de verhoudingen tussen 
jongeren en bewoners. Iedereen klaagt en kijkt naar een ander om de 
problemen aan te pakken. Beter is het om zelf actie te ondernemen.  

Jongeren die zich vervelen, moeten niet wachten tot de gemeente iets 
voor hen organiseert. Ze moeten zélf iets bedenken. Vanuit die 
gedachte  

hebben jongeren onlangs zelf een rapstudio en meidenmiddag 
georganiseerd. Ik heb hen alleen geholpen die ideeën te faciliteren. 
Zo lui is de jeugd dus niet. Net zo min als dat ouderen alleen maar 
saai en streng zijn. Af en toe moeten we alleen allemaal wat water 
bij de wijn doen.'  


