
BEUGELAER
B R U I S E N D  I N  V R E E S W I J K

W I J K M A G A Z I N E  |  V R E E S W I J K  |  E D I T I E  5  |  N O V E M B E R  2 0 2 2

Winter
in VREESWIJK

ZA N DT E K E N AA R C R E Ë E RT M AG I S C H 
K E R S TV E R H AA L T I J D E N S 
KAA R S L I C H T I N V R E E S W I J K 
De uitvoering duurt 15 minuten en wordt meerdere 
keren opgevoerd. Via een groot scherm kan iedereen 
het zandtekenen goed zien.

EVEN PRATEN MET JAN ...
Wie kan er zeggen dat zijn overgrootvader 
de Koninginnensluis bouwde?

D O R P S H U I S F O RT V R E E S W I J K I N D E TO E KO M S T!
Het is waardevol om te horen wat er leeft en welke ideeën er zijn 
voor de toekomst. 
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Auteursrecht 
Alle rechten voorbehouden. Niets uit 
deze uitgave mag geheel of gedeeltelijk 
worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand en/of 
openbaar worden gemaakt, op welke wijze 
dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van de redactie.

Afspraken omtrent het publiceren van 
foto's in de beugelaer
Als redactie willen we zorgvuldig 
omgaan met ieders privacy. De redactie 
gaat er dan ook vanuit dat als foto’s 
worden meegestuurd ter publicatie bij 
een ingezonden stuk dat de verzender 
aantoonbare toestemming heeft van 
degenen die op de foto’s staan. Volgens de 
huidige wetgeving geldt deze afspraak ook 
als de foto's gemaakt zijn tijdens Vreeswijkse 
evenementen in de openbare ruimte.  
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VERKEERSMAATREGELEN
PLATTEGROND KAARSLICHT
MIJN WERK ALS WIJKAGENT
WIJKPLATFORM VREESWIJK
OPROEP AAN BEWONERS VAN STRATEN 
KINDERCLUB
ONDERNEMER IN BEELD Minos Pallas
900 JAAR WATERBEHEER
GEINOORD IN ACTIE TEGEN EENZAAMHEID
EVEN PRATEN MET JAN...
PUZZEL EN WIN Vreeswijkse woordzoeker
BEUGELAER Zandveld en de Lekboulevard? 
25-JARIG JUBILEUM John's Hairdesign
KOM BINNEN, KOM KIJKEN, DOE MEE!
Dorpshuis Fort Vreeswijk
VITAAL VREESWIJK
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D E  B E U G E L A E R 

O O K  D I G I T A A L 

O N T V A N G E N ?

Stuur een e-mail met uw 

voor- en achternaam naar 

beugelaer@invreeswijk.nl.

Als je dit leest, dan heb je editie 5 van de Beugelaer in je 
handen. Alweer de laatste van het jaar 2022. November en 
december staan voor de deur en hoe gezellig is dát! Het wordt 
vroeger donker en de kaarsjes gaan aan. En wat te denken van 
speculaasbrokken bij de verse muntthee? Wij van de redactie 
hebben veel zin in deze tijd. In dit nummer is er onder meer 
aandacht voor de intocht van Sinterklaas en Kaarslicht in 
Vreeswijk. Twee activiteiten die na de coronaperiode weer op 
de agenda staan.

Of de intocht van Sinterklaas vlekkeloos door kan gaan is nog 
maar zeer de vraag, want er zijn koffers met de Pietenpakken in 
het water terechtgekomen. Hoe heeft dat kunnen gebeuren? 
Hoe loopt dat af? Vanaf 7 november kun je de stoomboot van 
Sinterklaas volgen op de website invreeswijk.nl. Komt de boot 
wel naar Vreeswijk?

Twee jaar lang waren de kaarsjes in het dorp gedoofd 
vanwege corona, maar op woensdag 14 december branden 
zij als nooit tevoren! Kaarslicht in Vreeswijk met als vanouds 
de levende kerststal op het Raadhuisplein. Als extraatje komt 
zandtekenaar Rik Schreuder naar Kaarslicht in Vreeswijk. Met 
enkel hulp van zand en zijn handen beeldt hij het kerstverhaal 
uit. Volgens kenners een magische beleving. Maar loop ook 
over de gezellige kerstmarkt en vergeet niet te genieten in het 
dorp van de prachtige muzikale klanken van de zangkoren. En 
dat met een glühwein of warme chocolademelk?

Voor alle lezers van de Beugelaer is er een kerstkaart plus een 
kerstwens. Dat is een extra presentje van de vier meiden van de 
Kinderclub van de Willem Alexanderschool. Lotte, Simone, Elvi 
en Charlotte hebben hard gewerkt om weer twee hele mooie 
pagina’s te maken.

Kom binnen, kom kijken, doe mee met de activiteiten in het 
Fort. Op fortvreeswijk.nl vind je de weekagenda met alles wat 
er te doen is. Op de website invreeswijk.nl vind je alle actuele 
informatie. En wil je vrijwilliger worden?.....Graag!
Fijne feestdagen!

Veel leesplezier...!

De redactie
Koop bij onze adverteerders, 
zij maken deze editie 
van de Beugelaer mogelijk.

In opdracht
Laat een uniek en persoonlijk sieraad maken.
Denk bijvoorbeeld aan trouwringen of een sieraad voor andere 
bijzondere momenten. Het is ook mogelijk om bestaande 
sieraden te laten vermaken of om te laten smelten.

Collectie
GeMM bestaat uit gouden of zilveren sieraden, vaak met 
edelstenen en een eigen verhaal. Erg leuk als je jezelf of een 
ander iets leuks cadeau wilt doen!

Het adres voor jouw exclusieve handgemaakte sieraden.

Benieuwd wat ik voor jou kan betekenen?
Goudsmederij eMM - Dorpsstraat 42 - Nieuwegein

Tel. 06-54386249  - www.goudsmederij-emm.nl

VAN STOOMBOOT TOT 
KAARSLICHT EN 
SPECULAASBROKKEN
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https://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/
http://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/
https://www.goudsmederij-emm.nl/
https://www.slagerijkoekman.nl/
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SINTERKLAAS SCHOORSTEEN
Doe mee aan de grote Sinterklaas 
bouw-kleurwedstrijd! 

Bouw en kleur de Sinterklaas schoorsteen en maak kans op 
leuke prijzen of een mooie kinderfiets van Happy Bike! 

Wat moet je doen?
Kleur het dak, de schoorsteen, Sint en Pieten van de bouwplaat 
zo mooi mogelijk in. Knip de onderdelen uit en lijm alles in 
elkaar. En vergeet ook de Sint niet op het dak te lijmen! 

Breng je schoorsteen vóór woensdag 9 november naar 
Broodje Vreeswijk, Knus bij Ann, Slagerij Gelderblom Koekman 
of Pick Up & Go Banketbakkerij Tamminga en Verweij. Je kunt 
de bouwplaat halen bij bovengenoemde winkels.

Als hoofdprijs is er een kinderfiets van Happy Bike
Er zijn vier leeftijdscategorieën (1/tm 3 jaar, 4 t/m 6 jaar, 7 t/m 9 
jaar en 10 t/m 12 jaar) met in iedere categorie twee prijzen en 
voor de aller... allermooiste een fiets. Bij inlevering ontvangen 
de kinderen een zakje pepernoten. Sinterklaas zal zaterdag 
12 november na zijn rondrit door Vreeswijk de winnaars 
bekend maken.

INTOCHT SINTERKLAAS PROGRAMMA ZATERDAG 12 NOVEMBER
• 12:00  uur   Sinterklaasmarkt begin Dorpsstraat in Vreeswijk
• 13:00  uur   Voorprogramma met Pieten en dansgoep
• 13:45  uur   De boot van Sinterklaas passeert de Amaliabrug 
• 14:00  uur   Sinterklaas komt aan met zijn Pieten in de Oude Sluis 
  en  wordt hartelijk welkom geheten door de Burgemeester
• 14:15  uur   Sint start zijn tour in een authentieke auto!
• 15:00  uur   Sint op de troon (naast Visser Elektro) voor de prijsuitreiking 
  van de bouwplaat
• 15.30  uur  Einde Intocht

Euh.. Ja?

Laat je inspireren door de 
kleuren van de herfst of 
de winter! 

De drie mooiste foto’s worden op A4 formaat ingelijst. 
Er zijn dan ook drie prijswinnaars, maar wie oh wie 
maakt de aller-áller-mooiste? Die krijgt een bonusprijs, 
want die foto verdient de middenpagina in het eerste 
nummer van de Beugelaer in 2023.

Het mag géén foto zijn van Kaarslicht in Vreeswijk, omdat 
de meeste toestellen geen ‘kaarslicht-techniek’ hebben.
De foto moet liggend zijn en minimaal 3000 pixels breed.

Inzenden
Mail je foto vóór 10 januari 2023 naar 
beugelaer@invreeswijk.nl 
en graag met de hoogst mogelijke resolutie. 
De redactie kijkt uit naar jullie inzendingen. 

Veel succes!

WIE MAAKT DE MOOISTE 
winterfoto 

in of rond Vreeswijk?

https://www.invreeswijk.nl/agenda/sinterklaas/
https://www.departyshop.nl/
https://www.vansoestentertainment.nl/
https://www.fotograaf-reggiekuster.nl/


 Ja, ja, ja.... bijna ...
ja, ja, oooooh neeee 

helaas.

Hebben jullie alle koffers 
met de pietenpakken 
nou nog steeds niet 

gepakt?

Piet... ben je nou 
klaar met gamen? 

Ik wil slapen!!
Klop

  Klop

Zo!...
dit gaat goed!

Piet...
hier liggen maar 2 
koffers? Waar is 

de rest?

Niks aan 
de hand 

hoor Sint!

Euh.. Ja?

Pepernoten...check!
Cadeautjes...check!

Sint...check!

Komt alles goed en komen de Sint en zijn Pieten wel aan… dit blijft altijd spannend! 
Volg op www.invreeswijk.nl het vertrek van de stoomboot naar het oude dorp.

Oh jee...alle 

pietenpakken overbo
ord

Komt alles 
goed?

https://www.youtube.com/channel/UCf7kU_rNaUgKd23VddLxpPg


Dorpsstraat 44 │3433 CL Nieuwegein
030 - 60 186 69 │info@destijlfd.nl

VOOR AL UW ELEKTROTECHNISCHE 
WERKZAAMHEDEN

royinstallaties@outlook.com
06-24667372 - Nieuwegein

ONTDEK 
MINOS PALLAS

De lekkerste gerechten uit 
de Griekse keuken

Wij brengen Griekenland dichterbij!

T 030-608 11 28

Handelskade 83-85 - 3434 BE Nieuwegein - info@minospallas.nl

minospallas.nl -         www.facebook.com/minosnieuwegein

Bezorg en afhaaltijden:

Maandag t/m zondag vanaf 15:00 tot 21:00 uur.

OPENINGSTIJDEN
Dinsdag t/m vrijdag 08:30 t/m 17:00 uur
Zaterdag   08:00 t/m 15:00 uur

Dorpsstraat 36 
3433 CL Nieuwegein

030-6061807
www.haarstudiochantal.nl

      haarstudiochantal

http://www.destijlfd.nl/
https://www.facebook.com/roy.dejong.54
https://minospallas.nl/
https://www.haarstudiochantal.nl/
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Met de komst van zandtekenaar 
Rik Schreuder naar Kaarslicht in 
Vreeswijk is voor de organisatie 
een grote wens uitgekomen. 
Immers, zandtekenaar Rik aan 
het werk zien, die enkel met hulp 
van zand en zijn handen een 
prachtig kerstverhaal uitbeeldt, 
is als een magische beleving.

Drijvende kracht achter het zand-
tekenen in Nederland is Henrike 
van Engelenburg. Als oprichtster 
van de zandtekenacademie heeft 
zij ook Rik Schreuder opgeleid. 
Henrike bedenkt het verhaal dat in 
Vreeswijk uitgebeeld gaat worden. 
Ze legt uit: “In het verhaal zullen 
in ieder geval kaarsjes en een 
hondje voorkomen. Meer vertel ik 
niet, want voor het publiek moet 
het verhaal een grote verrassing 
blijven. 

We bereiden het verhaal minutieus voor, het is immers niet zo dat je een foutje eventjes 
kan weggummen zoals bij tekenen met potloden. Zandtekenen moet echt in één keer 
goed gaan.”

De uitvoering duurt 15 minuten en wordt meerdere keren opgevoerd. Via een groot scherm 
kan iedereen het zandtekenen goed zien. “Kinderen zie je helemaal in het verhaal op gaan”, 
vertelt Henrike enthousiast. “Doordat we het verhaal uitdrukken in beelden in plaats van 
woorden, zie je hoe hun hersenen geprikkeld worden. Maar ook volwassenen, die altijd 
zoeken naar de logica van een verhaal, zie je al snel meegaan in het verhaal. Uiteindelijk 
hopen we met ons kerstverhaal bij het publiek de gedachte op te roepen aan vrede, familie 
en verwondering.”

Benieuwd naar zandtekenen? Neem alvast een kijkje op www.dezandtekenaar.nl of op 
www.2bemoved.nl.

Auteur: Ghislaine Schilder
Foto: De Zandtekenaar en Fotostudio Geinoord Reggie Kuster

Zandtekenaar creëert magisch kerstverhaal 

tijdens                                 in Vreeswijk



Doelgerichte
Online Marketing

voor bedrijven 
in de recreatie en reisbranche

Catharijnesingel 55a, 3511 GD Utrecht - 030-2746549 
redonlinemarketing.nl - info@redonlinemarketing.nl

 

LUNCH 
DINER 
DRINKS

T 030-6062053 | E info@restariahetanker.nl
www.restariahetanker.nl

ook voor een heerlijke 
lunch kunt u bij ons terecht! 

Prins Hendriklaan 18
3433 EG Nieuwegein

E  mailme@vonneshomestyling.nl
I   www.vonneshomestyling.nl

T  06 25 02 09 55
KvK 59699876

Verbouwen, verhuizen of je interieur vernieuwen?

Laat Vonne's homestyling je verrassen 
met een persoonlijk interieuradvies.

Dorpsstraat 32 
3433 CK Nieuwegein 

030-6060713
info@remco-optiek.nl 
www.remco-optiek.nl

Spareribs - Kipshoarma - Turkse Pizza’s
THUIS BEZORGSERVICE van 17.00 tot 22.00 uur

Dorpsstraat 31 - Vreeswijk - www.kings-valley.nl

HET GRILL RESTAURANT 
VAN VREESWIJK
Kom genieten van de lekkerste 
specialiteiten!
T 030-6063346

https://redonlinemarketing.nl
https://www.restariahetanker.nl/
https://www.vonneshomestyling.nl/
http://www.remco-optiek.nl/
https://www.kings-valley.nl/
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Nu Kaarslicht in Vreeswijk na 2 coronajaren weer als 
vanouds zal plaatsvinden, mag de levende kerststal 

op het Raadhuisplein niet ontbreken. Gelukkig heeft 
de organisatie van Kaarslicht boer Leo van Doorn uit 
Amerongen weer bereid gevonden met zijn dieren              
naar Vreeswijk te komen.

Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Archief Beugelaer en www.boterbloem.com

In het dagelijkse leven is Leo van Doorn 
melkveeboer in Amerongen. Dieren zijn 
zijn grote liefde, dus al snel bleef het 
niet alleen bij koeien, maar liepen er ook 
een pony, ezels, schapen, kippen, geitjes 
en konijnen rond op de boerderij. Maar 
gepassioneerd als boer Leo is, bleef het 
daar niet bij; er kwamen zelfs kamelen. 
Na de komst van de eerste kameel 
opperde een bezoekster of het geen leuk 
idee was als boer Leo met de kameel naar 
een kerstevenement in haar woonplaats 
Wijk bij Duurstede zou komen. Het bleek 
het begin te zijn van de levende kerststal 
waarmee boer Leo nu al jarenlang met 
veel succes door de regio trekt.

Leo vertelt: “Ik moest natuurlijk eerst 
even nadenken, maar ik heb het gedaan. 
De kameel had enorm veel bekijks, onze 
komst was een groot succes. Belangrijkste 
blijft natuurlijk wel het welzijn van onze 
dieren, maar die vinden het echt prima.

Het reizen gaat goed, en ze gaan altijd 
rustig de kar in en weer uit. Een kleine 
volksverhuizing is het wel hoor. We 
komen met 2 ezels, 2 kamelen, 2 alpacas 
en 6 schapen naar Vreeswijk. Een paar 
jaar geleden hebben we een inklapbare 
mobiele kerststal gebouwd. Deze 
constructie is gebouwd op een kar die 
we achter de trekker mee kunnen nemen. 
Ter plekke klappen we de kerststal uit, 
waardoor de dieren lekker beschut staan. 
Wat ook prettig is voor mezelf en mijn 
schoondochter, want wij staan als Jozef 
en Maria ook lekker droog en beschut in 
de stal.”

Ieder jaar rond kerst wordt hij op 
diverse kerstmarkten en -evenementen 
uitgenodigd. “Maar dat kaarsjesfeest 
in Vreeswijk is toch wel het mooiste 
evenement waar we staan, het dorp is 
dan zó mooi verlicht”, aldus Leo. “Ook 
is het voor ons één van de drukkere 
evenementen. We hebben altijd veel 
aanloop en ook veel aanspraak, wat het 
voor ons vooral ook een heel gezellige 
avond maakt. We kijken altijd echt uit 
naar Kaarslicht in Vreeswijk!”

9DE PASSIE VAN 
LEO VAN DOORN 
DE LEVENDE KERSTSTAL 

ACTIVITEIT LOCATIE VAN TOT
		Kerstmarkt (Kerst en winter gerelateerde artikelen) Handelskade 16:00 22.00 uur   
		Lampionnenoptocht Oud Vreeswijk 18:00 18.50 uur
		Kaarslicht in Vreeswijk Oud Vreeswijk 19:00 21.30 uur
		Volkskerstzang   Barbarakerk 19:00 20:00 uur   
		Levende Kerststal en andere bijzonderheden Oud Vreeswijk 19.00 21:30 uur 
		Zandtekenaar Oud Vreeswijk 19.00 21:30 uur 
		Optredens, zang en muziek  Oud Vreeswijk 19.00 21:30 uur 
		Kerstwensboom Barbarakerk 19.00 22.00 uur 

PROGRAMMA KAARSLICHT IN VREESWIJK 14 DECEMBER

VERKOOP KERSTBOMEN naast de Barbarakerk
Vanaf de 2e week in december zullen langs de Vaartsche Rijn de kerstbomenlichtjes weer fonkelen. Een feestelijk en sfeervol gezicht 
dat het naderende kerstfeest aankondigt. Die sfeer kunt u ook in huis halen door een eigen boom op te tuigen. Vanaf zaterdag 26 
november worden kerstbomen naast de Barbarakerk (ingang hek Dorpsstraat) te koop aangeboden. De opbrengst is bestemd voor 
onderhoudsprojecten in de kerk. De verkoopgroep staat op weekdagen van 9.30 tot 18.00 uur klaar. Betalen kan via PIN.
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VERKEERSMAATREGELEN
Auteur: Hans van Aarnhem 

10

In november en december vinden twee grote evenementen plaats 
in Vreeswijk. Bezoekers wordt gevraagd om gebruik te maken van 
de fiets of het openbaar vervoer. Dan kunnen we de overlast voor 
bewoners rondom het afgesloten gebied beperken. Op diverse 
locaties is ruimte beschikbaar om uw fiets te stallen.

Waar kunt u de auto parkeren? 
Parkeren is mogelijk bij het Veerhuis of bij het winkelcentrum Hoog 
Zandveld. Ook kan geparkeerd worden in buurt van bushaltes en 
haltes van de sneltram. Waar de wegsleepregeling van toepassing 
is vragen we de bewoners om hun auto tijdelijk elders te parkeren.

Intocht Sinterklaas
Op zaterdag 12 november zal Sint Nicolaas weer voet aan wal 
zetten in Vreeswijk. Om de goedheiligman en zijn gevolg genoeg 
ruimte te geven én om te zorgen dat de kinderen veilig de intocht 
kunnen beleven, wordt een aantal straten tijdelijk afgesloten:

Van 12.00 tot 17.30 uur Afsluiting en wegsleepregeling  
 Dorpsstraat tot Mauritsstraat
Van 12.00 tot 16.00 uur Afsluiting en wegsleepregeling  
 Dorpsstraat, Oude Sluis en Lekstraat
Van 12.00 tot 16.00 uur Afsluiting en wegsleepregeling  
 Mauritsstraat en Tramstraat
Van 12.00 tot 16.00 uur Afsluiting Koninginnenlaan. (Voor het  
 openbaar vervoer van 13.00-15.45 uur,  
 zie bushalte voor omleidingsroute).

Kaarslicht in Vreeswijk
Tijdens Kaarslicht in Vreeswijk op woensdag 14 december 
is Vreeswijk ‘tussen de bruggen’ en de Handelskade met 
parallelwegen afgesloten voor alle verkeer.  

Openbaar vervoer 
Kaarslicht in Vreeswijk is goed te bereiken met de sneltram met 
bestemming Nieuwegein-Zuid. Vanaf de halte Nieuwegein-
Zuid is het ongeveer 10 minuten lopen naar de kerstmarkt en 
het kaarsjesgebied. Het openbaar vervoer door Oud Vreeswijk 
rijdt tussen 17.30 en 23.00 uur een aangepaste route. De 
omleidingsroute lijn 77 is de normale route tot het einde van de 
Jutphasestraatweg en gaat dan rechtsaf de Graaf Florisweg op 
en vervolgens aan het einde linksaf de ’s-Gravenhoutseweg op. 
Deze gaat over in de Zandveldseweg en vervolgens rijdt de bus 
volgens de gebruikelijke route. Richting Bilthoven in omgekeerde 
volgorde.  De wijzigingen staan ook aangegeven in de bushaltes 
op de route.

Tijdelijke verkeersmaatregelen
Op woensdag 14 december is zowel de Handelskade vanaf 
de Henri Dunantlaan tot huisnummer 14 als de parallelweg 
Handelskade nummer 66 tot 94, vanaf 11.00 tot 23.00 uur 
afgesloten voor alle verkeer vanwege de opbouw van de 
kerstmarkt. Tevens is hier de wegsleepregeling van toepassing. 
Het oude dorp is vanaf 16.00 uur afgesloten om Kaarslicht in 
Vreeswijk mogelijk te maken. De Koninginnenlaan en de overige 
straten van de wijk Vreeswijk ‘tussen de bruggen’ worden pas 
om 17.30 uur afgesloten. Bij al deze afsluitingen geldt tevens 
de wegsleepregeling. De wegsleepregeling wordt actief 
gehandhaafd en de weggesleepte auto’s gaan naar Kooijman 
Takel & Berging, Stuartweg 5 in Vianen.

Bewonersbrief
De bewonersbrief met detailinformatie wordt begin november 
verspreid. Deze kunt u vanaf die datum ook bekijken op 
www.invreeswijk.nl.

wenst u een fijne pakjesavond!

www.asuadvies.nl       info@asuadvies.nl

Advies &
Administratie

Handelskade 24 - 3434 BA Nieuwegein - T: 0031(0)30 3031470
info@oorburg-intermodaal.com - www.oorburg-intermodaal.com

SAMEN VERANTWOORD ONDERNEMEN

https://asuadvies.nl/
https://www.oorburg-intermodaal.com/


VERKEERSMAATREGELEN
Auteur: Hans van Aarnhem 
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• De koren en muziekgroepen staan op verschillende 
locaties in de dorpskern van Vreeswijk.

• De zandtekenaar gooit, strooit en schuift met zand 
 terwijl magische tekeningen verschijnen.

• Tussen 19.00 en 22.00 uur wordt de moderne verlichting 
gedoofd en meer dan 10.000 lichtjes twinkelen u tegemoet.

• Frederiksoord
• Museumwerf

• Kerstmarkt op de parallelweg van de Handelskade 
 van 16.00 - 22.00 uur.

• Draaiorgel op de parallelweg van de Handelskade ter hoogte 
van nummer 78.

• Kerstwensboom op het terrein van de Barbarakerk. • Levende Kerststal op het Raadhuisplein.

• Sfeervol verlichte oude vrachtwagens.

• Volkskerstzang in de Barbarakerk om 19:00 uur .

• Kaarsjesvaart. De opstapplaats voor de rondvaarten van de 
Museumwerf is bij de loswal.

• Rust voor de kerstman. In het fraaie 
brugwachtershuisje bij het Raadhuisplein.

• Lampionnenoptocht voor kinderen. De optocht start bij 
 de Willem Alexanderschool aan de Koninginnenlaan en 
 eindigt rond 18.45 uur bij de Oranjebrug.

• Verlichte historische schepen in de Koninginnesluis 
 en Vaartse Rijn.

• Toilet. .  • Fietsenstalling.

• Oliebollenkraam op de stoep Henri Dunantlaan.

• De Vrijwillige Brandweer Vreeswijk aan de Henri Dunantlaan.

• EHBO unit op de hoek Koninginnenlaan/Prins Hendriklaan.

Kramen chocomel en glühwein.
• op de Handelskade bij Slagerij Gelderblom Koekman
• op de Dorpsstraat aan de zijkant van de Barbarakerk
• op de Dorpsstraat bij het Kippenbruggetje
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http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-de-vrijwillige-brandweer/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-veiligheid-en-verkeer/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-schepen/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesvaart/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-schepen/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstmarkt/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-volkskerstzang/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-volkskerstzang/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-lampionnenoptocht/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-museumwerf-vreeswijk/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-miniatuur-oude-kermis/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-wintertuin/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-zandtekenaar/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstmarkt/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstmarkt/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstmarkt/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstmarkt/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-levende-kerststal/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kerstwensboom/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-de-gezellige-winterkraam/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-de-gezellige-winterkraam/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-de-gezellige-winterkraam/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-veiligheid-en-verkeer/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-ehbo/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-veiligheid-en-verkeer/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-veiligheid-en-verkeer/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-autenthiek-op-weg/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-autenthiek-op-weg/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-rust-kerstman/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-ehbo/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-ehbo/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesvaart/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesvaart/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-draaiorgel/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-oliebollenkraam/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-autenthiek-op-weg/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-schepen/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesvaart/
http://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-koren-en-muziek/
https://www.invreeswijk.nl/kaarslicht-kaarsjesroute/
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Bron: Gert-Jan van de Waal – wijkagent Vreeswijk

Mijn werk als wijkagent is mooi en heel divers. Een deel van 
het werk speelt zich af in de wijk, zoals ik het ook graag zie. 
Het andere deel speelt zich af op de achtergrond. Zo heb 
ik regelmatig overleg op het gemeentehuis, waarbij ik veel 
contact heb met de verschillende hulpinstanties, zoals Veilig 
Thuis en Geynwijs. Ik adviseer bij vergunningsaanvragen, 
houd een vinger aan de pols bij recidivisten en ga op bezoek 
bij mensen die een hulpvraag hebben. Achter elke voordeur 
schuilt tenslotte wel een verhaal.

Als wijkagent ga ik regelmatig langs bij de basisschool en 
lokale ondernemers. Een bezoekje aan het Fort is vaste prik. 

Kennen en gekend worden in het dorp is belangrijk. Tijdens 
mijn bezoeken is het mooi om te zien dat er zoveel vrijwilligers 
zijn in Vreeswijk en dat ze hard werken om alle activiteiten in 
goede banen te leiden. Daar heeft heel Nieuwegein plezier 
van. Ga zo door!

Wil je een keer contact met de wijkagent of loop je ergens 
tegenaan? Laat het mij weten. Ik ben bereikbaar via mijn 
mailadres: gert-jan.van.de.waal@politie.nl 

Met vriendelijke groet,
Gert-Jan van de Waal, Wijkagent Vreeswijk

MIJN WERK ALS WIJK AGENT

Het Wijkplatform Vreeswijk (WPV) vertegenwoordigt 
Vreeswijk al meer dan 30 jaar en heeft als doel het 
bevorderen van de woon- en leefomgeving in Vreeswijk, met 
behoud van het karakter van de historische dorpskern. 

Het WPV informeert de inwoners van Vreeswijk via 
wijkkrant De Beugelaer, de website InVreeswijk, specifieke 
nieuwsbrieven, bewonersavonden en met rechtstreeks 
buurtcontact. Het WPV werkt nauw samen met andere 
belanghebbenden in Vreeswijk, zoals de Stichting 
Fort Vreeswijk, Stichting Activiteitengroep Vreeswijk, 
Museumwerf Vreeswijk, de Willem Alexanderschool en de 
woningbouwcorporaties . Daarnaast nemen de wijkagent en 
de gemeente Nieuwegein deel aan deze samenwerking.

De afgelopen jaren heeft het WPV steeds een wensenlijst/
actiepuntenlijst gebruikt om aan te geven waar we met elkaar 
en met jullie naar toe willen werken. Een voorbeeld van zo’n 
‘verlanglijstje’ staat hieronder:

“Kompas  voor Vreeswijk”, met aandacht voor

Een leefbaar Vreeswijk
• aanlegsteiger Lek
• promotie Vreeswijk, toerisme
• ontwikkeling woningbouwplannen 
• behoud van voorzieningen Dorpshuis, gezondheidscentrum, 

brede school met sportvoorziening, buurtsuper. 
• nieuwe brug A27, inclusief fietspad

Een gezond Vreeswijk
• werkgroep energietransitie
• behoud en verbetering natuurwaarden, groen en bomen

Een sociaal en veilig Vreeswijk
• substantiële verhoging wijkbudget
• dorp met niet-commerciële evenementen
• herstel en verbetering openbaar vervoer
• parkeerplaats Montageweg

Vanuit deze heel diverse wensenlijst willen we het komende 
seizoen werken aan haalbare doelen. Waarbij we ons meer/
beter afvragen ‘wie hiervoor moet gaan zorgen’, op welke 
termijn en ‘of dat ook (financieel) haalbaar is’. Verder zal 
duidelijk zijn dat het WPV geen woningen gaat bouwen en 
ook niet kan zorgen voor een fietspad langs de A27 over de 
nieuwe brug over de Lek. Wat we wel kunnen is pleiten bij 
Rijkswaterstaat, de gemeente Nieuwegein, het Waterschap en 
zo nog wat instanties voor hun medewerking aan een groot 
aantal wensen die leven in Vreeswijk. Zo zullen we vooral met 
de gemeente Nieuwegein overleg voeren over energietransitie 
in Vreeswijk. Wellicht is hier energie uit oppervlaktewater wel 
meer passend dan stadsverwarming (water genoeg).
Of over de ontwikkeling van toerisme in en rond Nieuwegein, 
met speciale aandacht voor Vreeswijk. Willen we onze 
middenstand in leven houden, dan is toerisme daarbij van 
groot belang. Maar net zo goed zijn bestemmingsplannen 
voor het Dorp van belang, zodat winkels niet zomaar 
in woningen kunnen worden omgezet, hoe groot de 
woningnood ook is.

VAN AC TIEPUNTEN NA AR EEN WIJK AGENDA 
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VAN AC TIEPUNTEN NA AR EEN WIJK AGENDA 

Jaarlijks is er een klein budget beschikbaar voor leuke initiatieven 
in uw buurt. Leuke ideeën die u heeft kunnen in aanmerking 
komen voor ondersteuning vanuit het wijkbudget. 
Dit kan van alles zijn om uw straat of buurt te verfraaien of 
leefbaarder te maken. Een van de eisen is wel, dat het een 
gezamenlijk project is. Dus meerdere bewoners staan er achter.
Het wijkplatform stelt een paar eisen aan het goedkeuren van 
de aanvraag. Dat zijn de volgende:
• De aanvraag levert een bijdrage aan de uitstraling van 

Vreeswijk.
• De aanvraag is duurzaam.
• De aanvraag bevordert de leefbaarheid in Vreeswijk  (een 

bijdrage voor aanvragen ten behoeve van kerstbomen in de 
straat bedraagt maximaal € 100.)

• De aanvraag bevordert de natuurwaarde in Vreeswijk.
• De aanvraag heeft een cultureel of toeristisch karakter.
• Er worden geen bedragen toegekend voor meerdere jaren. 

De spelregels voor de aanvraag zijn als volgt:
• De aanvraag moet passen binnen de criteria die gesteld zijn 

door het WPV en niet strijdig zijn met bestaand gemeentelijk 
beleid. 

• Initiatieven die eigenlijk vallen onder reguliere gemeentelijke 
budgetten worden niet gehonoreerd.

• De aanvraag dient schriftelijk gemotiveerd en uitgewerkt bij 
de secretaris van het WPV te worden ingediend, inclusief een 
begroting (met prijsopgaven en evt. bijlagen).

• De aanvragen moeten tijdig aangemeld worden, maar wel 
uiterlijk 21 november van het betreffende jaar.

• Aanvragen kunnen het hele jaar worden ingediend, maar men 
houdt er wel rekening mee, dat er ook voor aanvragen later in 
het jaar nog budget over moet zijn.

• In de WPV-vergadering wordt besloten of een aanvraag 
gehonoreerd wordt. Hiervoor heeft de themagroep Cultuur dan 
een voorstel gedaan.

• De indiener moet aantonen dat de aanvraag zelf uitgevoerd kan 
worden dan wel dat uitvoering van de aanvraag begeleid kan 
worden.

Aanvragen voor subsidie kunnen met de benodigde gegevens 
worden gemaild naar: WPVreeswijk@gmail.com. 
Inlichingen over de subsidie zijn te verkrijgen bij het secretaraat 
WPV, tel 030-6062002.

OPROEP AAN BEWONERS VAN STR ATEN 
OF BUURTJES IN VREESWIJK

https://www.invreeswijk.nl/agenda/kaarslicht/
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Colofon
Uitgave van de Beugelaer. De Kinderclub is 
samengesteld en gemaakt door kinderen 
van de Willem Alexanderschool. Taalfoutjes 
mogen gemaakt worden. 

Redactie:
Lotte de Kruijf
Simone Kranghand
Charlotte Meijerink
Elvi den Oudsten
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VUURWE R K M ET 
OUD E N NIEUW! 
door Lotte de Kruijf

Zoals jullie weten is het vuurwerk verboden want er 
komen te veel ongelukken door. Maar dat is toch zonden 
vuurwerk hoort bij oud en nieuw het is een traditie. Maar 
er zijn nog genoeg mensen die helemaal in het buitenland 
zoals in België of Duitsland vuurwerk gaan Halen op zich 
is dat wel leuk toch? Maar oud en nieuw draait ook om 
oliebollen en lekker eten met zen alle.

Ik vind vuurwerk super mooi en leuk al die harde knalle 
mooie kleurtjes. Maar het kan niet altijd goed gaan want 
zoals ik al zij er gebeuren veel ongelukken dus opzich 
snap ik wel dat het verboden is.  Maar wat wel raar is is 
dat er nog heel veel word verkocht in Nederland toch? 
Wat vind jij?

DE KINDERCLUB

Op 12 november komt 
Sinterklaas naar Vreeswijk. 

Kom je ook kijken? 
Wat erg dat de Pietenpakken 

in het water liggen. Zijn ze op 
tijd droog? Of kopen ze nieuwe 

pakken? Misschien mogen 
we onze schoen zetten.
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Dit is mijn interview met Dennis Vogels. Hij is mijn 
buurman en hij is vrijwilliger bij Kaarslicht in Vreeswijk

Hoeveel tijd stopt u erin?
Ik ben meestal 3 avonden en 1 hele dag bezig.

Wat vindt u er leuk aan?
De reactie van de mensen als ze terugkomen en je 
doet iets voor het dorp.

Wat houdt ''kaarslicht in Vreeswijk'' eigenlijk in?
Dat alle straatverlichting uit gaat en het hele dorp 
verlicht wordt door kaarslicht.

Hoelang help je al? En waarin help je?
Ik help al 27 jaar, ik help met de kaarsen rondbrengen 
en verwisselen en ik help met het verkeer en haal de 
kaarsen in de avond weer op.

Hoeveelste editie is dit?
Dit is de 34ste editie en ik doe dus al 27 edities mee 
en 7 niet.

SUR PR ISE MAK E N

door Simone Kranghand

Sinterklaas is weer in het land, dus tijd om surprises 

te gaan maken, maar hoe maak je een surprise ? Je 

kunt heel veel soorten 
surprises maken, Bijvoorbeeld 

die van sponsbob waar je ook natuurlijk ook iets 

anders van kan maken bijvoorbeeld een paard, of 

een voetbalveld. Ik ga
 jullie nu uitleggen hoe

 we 

sponsbob maken:

Je hebt een doos nodig.

Papier in de kleurtjes die je nodig hebt.

Je kan sponsbob schilderen of beplakken met papier dan hou je 

een gat open voor het 
cadeau en confetti en kran

ten om t op 

te vullen daarna kan je het nog ve
rsieren aan de buitenkant. 

Cadeautjes er in en klaar.

Ik zeg succes ik ben benieuwd naar jou Surprise.
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INTE RVIEW 
M ET 
BUUR MAN 
DE N N IS
door Elvi den Oudsten

Knip uit en verstuur
!

door Charlotte Meijerink  ©



Jouw Ford-dealer
in Nieuwegein

Zeeuw & Zeeuw Ford Nieuwegein
Ambachtsweg 2-4 | 030 - 600 64 64

VAKKUNDIG MAATWERK IN KLIMAATBEHEERSING

Nijverheidsweg 9HH
3433 NP  Nieuwegein

T 030 - 604 30 73
www.scholmanservicebedrijf.nl

T 06 - 29431826
www.stucadoornieuwegein.nl
info@stucadoornieuwegein.nl

AMBACHTELIJK BROOD  WEYDELAND KAAS  BELEGDE BROODJES
LUNCH  DELICATESSEN  WIJN

DE LEKKERSTE
BROODJES 

van Nieuwegein
KONINGINNENLAAN 10A - VREESWIJK

       Bestel uw favoriete broodjes en 
wij komen deze bij u op locatie leveren

https://www.zeeuwenzeeuw.nl/vestigingen/ford-nieuwegein/
https://www.scholmanservicebedrijf.nl/
https://www.garagedenoudsten.nl/
https://www.stucadoornieuwegein.nl/
https://www.thuisbezorgd.nl/menu/broodje-vreeswijk
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O N D E R N E M E R  I N  B E E L D 

Nieuw elan voor minos pallas, met respect 
voor de tradities van weleer.

Als er één Vreeswijks restaurant sinds jaar en dag bekendheid 
geniet in de regio, dan is dat Grieks restaurant Minos Pallas wel. 
Sinds 1992 gevestigd aan de Handelskade, heeft het befaamde 
restaurant in 2019 in de broers Angelos, Stavros en Jorgos 
Banoutsos nieuwe eigenaren gekregen. Met nieuw elan, maar wel 
met respect voor de tradities van weleer.

Voor de overname van Minos Pallas werkten Angelos en zijn broers al 15 
jaar in het Griekse restaurant van hun ouders in Utrecht. “In restaurant 
Mykonos aan de Drakenburgstraat vlakbij het Neude leerden wij de 
kneepjes van het vak. Toen we samen met onze ouders besloten dat het 
tijd was om het familiebedrijf uit te breiden, kwam Minos Pallas op ons 
pad. We hebben nog geen seconde spijt gehad. We dachten de drukte 
van de Utrechtse binnenstad te missen, maar we hebben het vanaf dag 
1 ontzettend naar onze zin in Vreeswijk”, aldus Angelos.

De start in Vreeswijk was niet alleen voor de broers een feest der 
herkenning, maar ook voor veel gasten. “In restaurant Mykonos mochten 
wij altijd al veel gasten uit Vreeswijk en Nieuwegein ontvangen, dus het 
nieuws dat wij Minos Pallas gingen overnemen werd met veel vreugde
ontvangen. En velen wisten ons al snel in Vreeswijk te vinden. Daarna 
deed de mond-op-mond reclame de rest”, blikken de broers tevreden 
terug.

Angelos, Stavros en Jorgos hebben een aantal zaken veranderd. Zo er is 
een nieuwe menukaart, de inrichting is aangepakt en ze hebben nieuw 
personeel aangenomen. Een aantal tradities van Minos Pallas van 
weleer zijn in ere hersteld. Zo is de kok, die al sinds 1992 bij Minos Pallas 
werkte en met zijn kookkunsten het restaurant op de kaart zette, na een 
paar jaar afwezigheid weer terug op zijn stek. En als klap op de vuurpijl 
is er zoals vanouds iedere derde zaterdag van de maand Griekse live-
muziek én een buikdanseres. “Dan herleven oude tijden weer”, aldus 
een lachende Angelos. “En als dan ook nog onze vader langskomt en 
gaat zingen, dan is het feest compleet!”

Angelos kijkt samen met zijn broers met volle tevredenheid terug op 
de eerste drie jaren in Vreeswijk. Hectisch was het soms wel. “Door de 
lockdowns moesten we ineens overschakelen op bezorging. Dat ging 
ons gelukkig heel goed af. We zijn nu aan het onderzoeken of bezorgen 
een vast onderdeel in onze bedrijfsvoering kan worden. Nu ligt de focus 
gelukkig weer op 7 dagen per week gasten ontvangen in het restaurant. 
Het is goed dat er weer een familie aan het roer van Minos Pallas staat!”, 
besluit een trotse Angelos.

MINOS PALL AS 
Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Nadia van Dijk
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Handelskade 83-85
3434 BE NIEUWEGEIN

(030) 608 11 28
info@minospallas.nl

minospallas.nl

De lekkerste gerechten uit de Griekse keuken
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INTOCHT SINTERKLAAS
IN VREESWIJK
Foto: Peter van Dijk
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David van de Waal

Dag en nacht telefonisch bereikbaar, ook in het weekend

030 - 320 1233 ∙ uitvaartzorg@vandavid.nl

Irene van der Meulen

Beter dan Irene kan ik het niet verwoor-
den - zo ervaar ik het ook in mijn werk. 
Ik mag er zijn met raad en daad, maar 
soms ook met lege handen en zonder 
woorden. Het blijft bijzonder om zo nabij 
te mogen zijn. Daarom zeg ik tegen 
degenen waarmee ik mij de afgelopen 
jaren mocht verbinden: “dankjewel voor 
je vertrouwen in mij”. 

Kon ik
jouw verdriet
in honderd stukjes knippen
dan gaf ik iedereen
een stukje
en hoefde jij het
niet alleen
te dragen

maar verdriet
laat zich niet
in stukjes knippen –
het wil zo groot zijn
als de liefde was:
alom aanwezig
voelbaar in alle vezels

jij draagt
je immense verdriet
en wij

wij zijn er

soms
met lege handen
zonder woorden

en soms
met een pannetje soep
of een bakkie troost

Verdriet in stukjes

https://vandavid.nl/
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Droge voeten en dijken. Gemalen en kanalen. 
Vroeger was dit wel anders. Rivieren liepen waar 
ze wilden en confronteerden de bevolking met 
nietsontziende overstromingen. In de strijd tegen 
wateroverlast werd 900 jaar geleden de Rijn bij 
Wijk bij Duurstede afgedamd. Deze ingreep 
vormde de start van grootschalig waterbeheer dat 
tot op de dag van vandaag en nog vele morgens 
later voortduurt.

Voor de viering van 900 jaar Waterbeheer richtten 
Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden en Het Utrechts 
Archief (HUA) de tentoonstelling getiteld: Water! Vriend of 
vijand? in. Ter afsluiting van het herdenkingsjaar 2022 wordt 
een belangrijk deel van deze tentoonstelling opgesteld in 
de expositieruimte bij Museumwerf Vreeswijk. Te zien zijn de 
veranderingen door de tijd van het dijklichaam en essentiële 
oude documenten. Videobeelden en een audiotour maken deze 
speciale expo compleet.

Vreeswijk
De afdamming bij Wijk bij Duurstede had vérstrekkende gevolgen 
voor het kleine handelsplaatsje Vriezenwijk -het latere Vreeswijk- 
zo’n 20 kilometer stroomafwaarts aan de Lek. Doordat Utrecht 
ten behoeve van de handel een doorgaande verbinding met de 
Rijn nodig had, leidde de afsluiting tot het graven van de Vaartse 
Rijn door Jutphaas naar Vreeswijk. Scheepvaartverkeer bracht 
het oude zandschippersdorp bepaald geen windeieren. Veel 
bedrijven waaronder Museumwerf Vreeswijk danken hieraan 
hun bestaan. 

De deeltentoonstelling van Water! Vriend of vijand? is te 
zien bij de Museumwerf vanaf de derde week van oktober tot en 
met eind december 2022.

Kijk op onze sociale media en website voor de speciale 
openingstijden: www.museumwerf.nl. Neem voor de audiotour 
uw smart- of iPhone en eigen oordopjes mee.

Auteur en foto's: Cisca de Ruiter, 
Museumwerf Vreeswijk

9 0 0  J AA R  WAT E R B E H E E R  
Te n to o n s te l l i n g  b i j  M u s e u m we r f  Vr ee s w i j k
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Het begon drie jaar geleden 
toen voetbalvereniging 
Geinoord vanuit de KNVB 
een signaal kreeg over 
eenzaamheid bij ouderen. 
Bij het Ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn 
en Sport kon je subsidie 
aanvragen om actie te 
ondernemen. “Dat signaal 
hebben we opgepakt”, zegt 
Rien Nijsse. Inmiddels is 
de subsidie gestopt, maar 
met de Stichting Geinoord 
Maatschappelijk (SGM) kwam 
er een voortzetting. 

“We hebben een prachtige locatie 
waar wordt gevoetbald en getraind, 
maar op doordeweekse momenten 
lag het sportpark er verlaten bij”, zegt 
SGM-voorzitter Nijsse die dat met 
lede ogen aanzag. Inmiddels gebruikt 
SGM op dinsdag en donderdag de 
velden plus het clubhuis voor sociaal 
maatschappelijke activiteiten. Nijsse 
doet dat samen met secretaris Gerard 
van Vliet en penningmeester Jos Kolk.

Wachtlijst
Op dinsdag genieten de 75-plussers van 
het project ‘Met En Voor Elkaar’. Op die 
dag is er van 10.00 tot 13.00 uur koffie, 
thee, limonade, klaverjassen, sjoelen, 
jeu-de-boules, beweegoefeningen 
en een gezamenlijke lunch. Voor de 
minder valide bezoekers is er vervoer 
beschikbaar. 

Nijsse: “Het aantal deelnemers groeit 
flink en er is inmiddels een wachtlijst, 
omdat het clubhuis maximaal 50 
deelnemers kan huisvesten.”

Tijd Voor Krijt
In samenwerking met de Koninklijke 
Nederlandse Biljart Bond is een 
donderdagactiviteit gestart onder 
de naam ‘Tijd voor Krijt’. Nijsse: ”Er 
staan twee biljarttafels klaar om de 55+ 
biljartliefhebbers te ontvangen. Er zijn 
ook andere spellen zoals rummikub, 
scrabble, klaverjassen en sjoelen. De 
dames doen meestal een spelletje, maar 
kunnen ook les krijgen van de ervaren 
biljart-coach Herman van ’t Riet. Zowel 
de dinsdag- als de donderdagactiviteit 
wordt geheel gerund door vrijwilligers.”

Reinaerde
De cliënten van Reinaerde volgen op 
dinsdag hun dagbesteding. Nijsse: ”Na
het schoonmaken van de kleedkamers 
zorgen ze voor het klaarzetten van de 
lunch. Na de lunch ruimen ze af en doen 
de vaat. Geweldig dat zij met hun team 
ons zo goed helpen.”

Af en toe
Rien Nijsse: “In samenwerking met 
Steunpunt Mantelzorg Nieuwegein 
verzorgt SGM af en toe ook sport- 
en speeldagen voor kinderen uit 
mantelzorggezinnen. Deze kinderen 
en hun ouder(s) hebben vaak minder 
tijd voor ontspannende activiteiten. 

Ook hier kunnen wij een beroep doen 
op vrijwilligers.”

Wandeltocht
“Om alles te kunnen bekostigen richtte 
Nijsse de stichting Met Elkaar Voor 
Elkaar op (MEVE). De bijdrage van acht 
fondsen is toereikend voor 2022. Om 
voor 2023 geld in de kas te krijgen, ging 
Nijsse wandelen en liet zich door familie, 
vrienden en kennissen sponseren. Hij 
liep in 21 dagen het Zuiderzeepad van 
460 kilometer met iedere dag een ander 
meeloper, waaronder zijn kleinzoon 
Rens (zie foto). Over de 460 kilometer 
deed Nijsse drie weken. Het leverde een 
prachtig bedrag op van 6.300 euro.

Jeugd
SGM heeft niet alleen oog voor ouderen. 
Op de planning staat een disco voor 
de jeugd van 12 tot 16 jaar. “Want”, 
zegt Rien Nijsse, “wat is er nou voor die 
doelgroep in Nieuwegein te doen? ”

Auteur : Hans Kraak
Foto's : Meve
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EVEN PRATEN 
met Jan ...

Wie kan er zeggen dat zijn overgrootvader de Koninginnensluis bouwde? En 
dat hij is geboren boven het pand waar nu het Kruidvat is gevestigd? Dat is 
Jan Monster. Inmiddels is Jan zo’n 20 jaar één van de gidsen van de Gidsengroep 
Vreeswijk. In de komende edities van de Beugelaer wil ik met Jan praten over Vreeswijk. 
Allereerst wil ik natuurlijk weten hoe het zit met de rol van zijn familie bij de bouw van de 
Koninginnensluis. 

Auteur: Hans Kraak
Foto's:  Het Utrechts Archief

‘Mijn overgrootvader heette Jan en Jacob was zijn oudere 
broer. Jacob was aannemer en rond 1880 kreeg hij de 
opdracht om de Koninginnensluis te bouwen. Hij nam Jan 
mee om deze klus te klaren. Na een paar jaren hard werken 
kon de sluis in gebruik worden genomen. Om dat te kunnen 
realiseren moest de Lekdijk doorgebroken worden zodat het 
water dan de voorhaven in kon lopen. Aan beide kanten van 
de voorhaven moest een dijk aangelegd worden. En daar ging 
het mis. Wat Jacob ook probeerde, de twee voorhavendijken 
bleven in de veengrond zakken. Dat kostte Jacob heel veel tijd 
en geld waardoor hij failliet ging. Jacob is toen vertrokken en 
niemand heeft ooit nog iets van hem vernomen. Pleegde Jacob 
zelfmoord? Of was hij vertrokken naar Amerika? Niemand die 
het weet.

Jan kreeg de opdracht om het karwei af te maken. 
Rijkswaterstaat gaf nog een keer een zak met geld. Uit voorzorg 
tegen al die verzakkingen ging Jan toen de voeten van de beide 
dijken met basalt- en steenblokken verstevigen. Dat hielp en 
daarna verliepen de testen positief. De dijken zakten niet meer.

Het bouwen van de sluis was een gigantische klus, want 
praktisch al het werk moest handmatig en zonder mechanische 
hulpmiddelen uitgevoerd worden. In 1892 verrichtte Koningin 
Wilhelmina de opening van de KoninginneNsluis. Met een 
n dus, want de sluis is naar twee koninginnen genoemd. 
Aan weerszijden van de sluis liggen twee bruggen, de 
Wilhelminabrug en de Emmabrug. In de volksmond zijn dat de 
hoge en de lage brug.

Mijn overgrootvader bleef in Vreeswijk en liet een winkelpand 
bouwen aan de Handelskade waar nu zeilmakerij Koekman is 
gevestigd. Hij kreeg drie kinderen, waaronder mijn opa Johan 
Adrianus. Hij ging samen met zijn broer werken in de zaak aan 
de Dorpsstraat waar nu het Kruidvat is gevestigd. Ik denk dat 
het niet goed boterde tussen die twee en op een dag vertelde 
mijn overgrootvader aan mijn opa: ‘Ik heb een spullegie 
gekocht.’ Dat bleek een winkel in Gorinchem te zijn. Daar werd 
mijn vader geboren. Even later overleed die broer in Vreeswijk 
en zijn weduwe verkocht het pand aan mijn opa. Zo kwamen 
mijn opa en dus mijn vader weer terug in Vreeswijk.’

Gezicht op de voorhaven en het zuidelijke sluishoofd 
van de Koninginnensluis, met de Emmabrug (Hoge Brug). Rond 1900. 

Gezicht op de Koninginnensluis met meerdere vrachtschepen Rond 1900. 
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Amandel                                                                 
Appelflap                                                                
Banketletter                                                              
Banketstaaf                                                              
Beignet                                                                    
Bubbels                                                                    
Cake                                                                         
Champagne                                                             

Chocoladeletter                                                        
Chocolademelk                                                       
Decemberfeest                                                         
Diners                                                                      
Eten                                                                         
Fondue                                                                     
Fudge                                                                       
Gluhwein                                                                

Gourmet                                                                   
Hapje                                                                       
Ijs                                                                           
Kalkoen                                                                    
Kerstlunch                                                                
Kerststol                                                                    
Kip                                                                             
Koek                                                                          

Kruidnootjes                                                              
Lekkernijen
Marsepein
Menu
Muffin
Oliebol
Pepernoten
Pizza

Plumpudding
Rollade
Salade
Sap
Sekt
Slagroom
Soesjes
Speculaas

Steak
Stoofpeer
Taaipop
Taaitaai
Thee
Toast
Vegetarisch
Wafel

Wijn
Zalm

OPLOSSING:

Puzzel  en win
VR E ESWIJK SE WOOR DZOE K E R

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar de oplossing. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze website 
www.invreeswijk.nl en op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl.

 G  G  E  U  D  N   O  F   T  E  N  G   I  E  B  O  V  S
 H  O  N  L  E  S  L  E  B  B  U  B  T   I  L   S  E  R
 E  K  U   I  E  P  O  P   I  A   A  T  S   I  K  E  G  E
 E  E  N  R  D  K  E  S  L  N  E  L  E  R   J  C  E  N
 K  O  S  S  M  D  K  D  K  H  A  B  U  P  T  C   T   I
 A  K  D  J  P  E  U  E  A  G  O   I  A  O H  K  A  D
 E  P  U  K   I  E  T  P  R  L  D  H  R  O  E  P  R  K
 T  A   I  N  L  L  C  O  M  N  L  N  C  S  W  P   I  A
 S  L  A  Z  E  E  O  U  O  U   I  O  E  A  E  Z  S  L
 E  F  A  T  Z  M   M  O   L  E  L   J  R  P  A  B  C  K
 E  L  T  T  A  A  T  E  P  A  S  P  E  L  A  R  H  O
 F  E   I  O  H   J  P  E  D  E  A  R  M  N  S  C  E  E
 R  P  A  A  E   I  S  E  O  A  N  S  K  T  N  W  N  N
 E  P  A  S  K  R  L  S  M  O  L  E  O  U  E   I  G   I
 B  A  T  T  A  E  A  A  T  E  T  O  L  T  F   J  A  E
 M  N  O  M  T  L  N  E  F  S  F  T  C  F  O  N  P  W
  E  E  H  T  A  D  N  A  T  P  S    I  U  O  E  T  M  H
 C  K  E  D  E  E  W  A  E  R  R  M  S  T  H  T  A  U
 E  R  E  L  M   I  A  E  E  S   I  S  E  K  A  C  H  L
 D  E  G  D  U  F  R  K  E  R  S  T  S  T  O  L  C  G

Mail de oplossing, uw naam en telefoonummer naar beugelaer@invreeswijk.nl.

THEMA: 
LEKKERNIJEN

Mail de oplossing, uw naam 
en telefoonummer naar 

beugelaer@invreeswijk.nl en 
maak kans op een originele 

Vreeswijkse vlag en een 
verwenpakket van 

Tamminga en Verweij.
De inzendingstermijn 
sluit op 01-01-2023.

Ria Westerbeek

https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/cq3aMW1vhTNW619igViZXJtEj6tA70zC.html


De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar de oplossing. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze website 
www.invreeswijk.nl en op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl.
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WINNAAR VREESWIJKSE WOORDZOEKER
De juiste oplossing van de prijspuzzel van editie 4 was: Het over dezelfde boeg 
gaande houden. We feliciteren Daisy van der Bilt met de gewonnen prijs, een 
originele Vreeswijkse vlag en het prachtige boek ‘Voor de Boeg’ over maritiem 
erfgoed in de provincie Utrecht. Met dank aan Museumwerf Vreeswijk.

De winnares van editie 4.

OOK K ANS MAKE N 

OP E E N LEUKE PRIJS?

Mail de oplossing naar beugelaer@invreeswijk.nl. 

Wie weet bent u de volgende prijswinnaar.

De Beugelaer ook in de bus in 
Zandveld en de Lekboulevard? 
In Vreeswijk wordt de Beugelaer huis aan huis verspreid. 
Maar woont u in Zandveld of de Lekboulevard dan moet u 
zelf actie ondernemen om de Beugelaer te kunnen lezen. Bij 
ondernemers en het Buurtplein Zuid liggen stapels Beugelaers 
voor wie nieuwsgierig is naar nieuwtjes en achtergrond over 
het oude sluizendorp. Vanuit de redactie wordt overwogen om 
de Beugelaer breder te verspreiden. Daarvoor moeten we eerst 
weten wie het magazine graag in de bus wil krijgen. Én of er 
mensen zijn die willen helpen bij de verspreiding.  

Stuur een mail 
Als u in Zandveld of de Lekboulevard woont en graag de 
Beugelaer leest, laat het ons dan weten. Stuur een mailtje met 
uw naam en adres naar beugelaer@invreeswijk.nl en de 
melding dat u de Beugelaer graag in uw brievenbus ontvangt. 
Wilt u helpen bij de bezorging, ook dat horen we graag via een 
mailtje. Half december gaan we de reacties tellen en kijken wat 
de mogelijkheden zijn. Daarover leest u meer in de volgende 
Beugelaer. 

https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/cq3aMW1vhTNW619igViZXJtEj6tA70zC.html


26 JOHN'S HAIRDESIGN 25-jarig jubileum
Auteur: Ghislaine Schilder 
Foto: Nadia van Dijk

In 1997 kreeg geboren en getogen Vreeswijker John Huis de 
kans om de reeds bestaande kapsalon aan de Handelskade 
57 over te nemen en voor zichzelf te beginnen. “En voor je 
het weet ben je 25 jaar verder!”, vertelt John lachend. “Ik heb 
geen moment spijt gehad mij hier te vestigen, ik zit hier aan 
de Handelskade helemaal op mijn plek.”

Tot grote vreugde van John is dochter Charissa 12 jaar 
geleden bij hem in de salon komen werken. Sinds 6 
jaar is zij ook mede-eigenaar. “Dames, heren, kinderen: 
iedereen is welkom bij ons in de salon. Charissa heeft 
zich gespecialiseerd in het zetten van highlights en is 
kleurexpert. Daarnaast is zij ook bedreven in het kleuren en 
epileren van wenkbrauwen”, vertelt een trotse John.
Het 25-jarige jubileum was voor John en Charissa een 
mooie aanleiding de kapsalon flink onder handen te 
nemen en de inrichting volledig te vernieuwen. De 
ingrijpende verbouwing maakte dat ze hun klanten tijdelijk 
in een mobiele salon moesten ontvangen. Voorzien van 
alle gemakken wisten ze daar, samen met hun trouwe 
medewerksters Esther, Willian, Mary en Sandra hun klanten 
de kwaliteit te bieden waar ze zo bekend om staan. 

Op 16 oktober werd de nieuwe salon feestelijk geopend en 
in gebruik genomen. Zeker is dat John en Charissa klaar zijn 
voor een mooie toekomst op de Handelskade. Op naar het 
volgend jubileum! 

OPENINGSACTIE
De hele 

maand november 
10% korting 

op een behandeling 
naar keuze.

https://www.instagram.com/johns_hair_design/
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VOOR EN DOOR WIJKBEWONERS
Het Dorpshuis is van ons allemaal. Als wijkbewoners hebben we het beheer van het Dorpshuis en organiseren we allerlei 
activiteiten. Dit doen we zonder subsidie. Door ruimtes te verhuren verdienen we geld voor de huur, de activiteiten en de 
spullen. En dat lukt allemaal best goed. Toch zijn we steeds op zoek naar mensen met nieuwe ideeën en wensen. Hoe meer 
verschillende mensen meedoen, hoe meer verschillende activiteiten we kunnen aanbieden. 
En hoe meer nieuwe mensen we weer een plezier kunnen doen.

27DORPSHUIS FORT VREESWIJK

Wijkbewoners van Vreeswijk voeren het dagelijks beheer over Dorpshuis Fort Vreeswijk. 
Zij zorgen dat er een gevarieerd aanbod van activiteiten voor wijkbewoners in 
Vreeswijk aangeboden wordt en er een centraal ontmoetingspunt in de wijk is.

Auteur: Monique de Beer 
Foto's: Archief Dorpshuis Fort Vreeswijk/Beugelaer

DORPSHUIS FORT VREESWIJK IN DE TOEKOMST!
De vraag hoe we het Dorpshuis, ook in de toekomst, goed draaiend houden, is continu onderwerp van gesprek. Er komt veel bij 
kijken. Gelukkig zijn er veel wijkbewoners die het leuk vinden om hun eigen Dorpshuis te laten bloeien. Deze maand hebben we een 
bijeenkomst met alle vrijwilligers. Het is waardevol om te horen wat er leeft en welke ideeën er zijn voor de toekomst. Steeds opnieuw 
kijken we, of we doen wat voor wijkbewoners belangrijk is, welke extra mogelijkheden er nog zijn, of we financieel gezond zijn, of we 
voldoende nieuwe mensen aan ons binden en of we voldoende menskracht hebben om alles te realiseren in de toekomst.

Alle wijkbewoners zijn van harte uitgenodigd om met ons mee te denken. Dus laat vooral weten wat voor wensen je hebt, en of je 
bereid bent om een steentje bij te dragen. Ook als je denkt dat sommige zaken beter kunnen, dan horen we dat heel graag.
Je kunt ons bereiken via info@fortvreeswijk.nl. 

KOM BINNEN, KOM KIJKEN, DOE MEE!  

Foto: Danny Geubbelmans

https://www.instagram.com/johns_hair_design/
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Wij zoeken jou!

VRIJWILLIGERS 
GEZOCHT
Wij zijn voor verschillende functies en activiteiten op zoek naar 
enthousiaste wijkbewoners, die een steentje willen bijdrage 
aan een gezellig en actief Dorpshuis. Wij zoeken momenteel:

LEDEN VOOR DE WERKGROEP 
KOMFORT 
De werkgroep KomFort is verantwoordelijk voor de 
programmering van het Dorpshuis. Zij streven ernaar dat 
iedereen uit Vreeswijk iets kan doen in het Dorpshuis dat past 
bij de eigen interesses. De werkgroep zoekt wijkbewoners die 
mee willen werken aan een leuk en evenwichtig programma 
in het Dorpshuis. Een programma met veel variatie, voor alle 
leeftijden. De uitvoering van de activiteiten wordt meestal 
door andere vrijwilligers gedaan.

 
BEHEERDERS
Een groep beheerders regelt de dagelijkse gang van zaken 
binnen het Dorpshuis. Het team zorgt er samen voor dat de 
deuren van het Dorpshuis open zijn, dat er drankjes zijn, de 
telefoon opgenomen wordt en de ruimtes klaar zijn voor 
gebruik bij activiteiten of verhuur. Als beheerder ben je een 
dagdeel per week in het Dorpshuis aanwezig.

BARVRIJWILLIGERS 
Het team van barvrijwilligers zoekt nieuwe teamleden. Vind je 
het leuk om mensen te ontmoeten, ze te woord te staan tijdens 
bijeenkomsten en samen met een andere vrijwilliger tijdens 
die samenkomsten de bar te beheren? Dan is deze uitdaging 
echt iets voor jou. Er wordt gewerkt met een tweemaandelijks 
schema, waarop je zelf kunt invullen wanneer je beschikbaar 
bent. Je houdt de regie over je eigen agenda en bepaalt 
zelf hoeveel uur je wordt ingezet. De diensten zijn zowel op 
doordeweekse avonden alsook in het weekend. Eén tot twee 
bardiensten in die twee maanden wordt wel erg op prijs 
gesteld.

INTERESSE? 
Heb je interesse in een van deze functies, stuur dan een bericht 
aan Carin van Meegen: vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com.

DE KINDERACTIVITEITEN OP 
HET FORT GAAN DOOR!
Na herhaalde oproepen in de Beugelaer en op andere plaatsen, 
heeft zich een aantal nieuwe enthousiaste mensen gemeld 
die willen helpen en ondersteunen bij de kinderactiviteiten. 
We zijn Juul, Jolanda, Suze en Bi Lan Su heel dankbaar, dat 
mede door hen de kinderactiviteit een doorstart gaat maken, 
en dat zij de andere vrijwilligers komen ondersteunen bij 
de activiteiten en de coördinatie. De eerste activiteit heeft 
inmiddels plaatsgevonden. Op 19 oktober hebben de kinderen 
met elkaar geknutseld rond het thema herfst. Zie verderop 
bij de activiteiten, wat de kinderen in november en december 
kunnen gaan doen.

DORPSHUIS AFHAALPUNT VOOR 
BIOLOGISCHE GROENTE, FRUIT EN 
OVERIGE BOODSCHAPPEN
Wist je al dat je bij het 
Dorpshuis niet alleen 
biologische groente- en 
fruitpakketten kunt 
bestellen, maar ook je 
dagelijkse biologische 
boodschappen kunt 
laten bezorgen? We 
werken hierbij samen 
met leverancier 
Odin. Je bestelt 
via de website 
van Odin wat je 
nodig hebt, en 
haalt het af bij 
het Dorpshuis. Wil je meer weten? Kijk dan op fortvreeswijk.nl/
nieuws/odin/ of neem contact met ons op via 
info@fortvreeswijk.nl.
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• 7 december: lampionnen maken. Dit doen we in 
samenwerking met de activiteitengroep Vreeswijk. Tijdens 
Kaarslicht in Vreeswijk kunnen de kinderen met hun 
zelfgemaakte lampionnen meelopen in de optocht.

De kinderactiviteit duurt altijd van 14.30 tot 16.00 uur. 
Deelname kost € 1,-. Graag vooraf aanmelden (dat kan tot 
twee dagen voordat de activiteit plaatsvindt). 

PUBQUIZ 
18 NOVEMBER, 16 DECEMBER, 20 JANUARI 
Elke derde vrijdag van de maand kun je meedoen aan de 
pubquiz. Er zijn acht categorieën met acht vragen. Je kunt als 
team meedoen, maar ook als individu. Heb je niemand om 
mee samen te spelen, maar wil je graag meedoen? Laat het 
ons weten, dan kijken wij of we iemand kunnen vinden voor je. 
Het winnende team krijgt een prijs. Deelname kost € 2,- (eerste 
kopje koffie/thee is gratis). Aanmelden hoeft niet, maar mag 
wel. De starttijd is 20.00 uur, de zaal gaat open om 19.30 uur.

BINGO 

25 NOVEMBER, 10 DECEMBER, 
27 JANUARI 

Elke laatste vrijdag van de maand is het bingoavond. Er zijn 5 
speelrondes en 1 superronde, en je kunt leuke prijzen winnen. 
Deelname kost € 10,- voor 5 speelrondes (eerste kopje koffie/
thee is gratis), de superronde kost € 2,- extra. De starttijd is 
20.00 uur, de zaal gaat open om 19.30 uur. Aanmelden hoeft 
niet, maar mag wel. Graag een eigen pen of stift meenemen! 
Speciale kerstbingo. We gaan een gezellige kerstbingo 
organiseren met een lekker hapje en een drankje op zaterdag 
10 december 2022 in Dorpshuis Fort Vreeswijk. Natuurlijk 
volledig in een sfeervolle kerstsfeer!
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ACTIVITEITEN IN HET DORPSHUIS
Actuele informatie over onze activiteiten lees je op 
www.fortvreeswijk.nl en op onze Facebookpagina 
(www.facebook.nl/fortvreeswijk). Ook verschijnen er 
regelmatig berichten in Het Kontakt (De Molenkruier) en 
op De Digitale Stad Nieuwegein.

VASTE ACTIVITEITEN 
NOVEMBER, DECEMBER, JANUARI
In het overzicht op pagina 30, zie je alle vaste activiteiten 
die we aanbieden. Ben je benieuwd wat deze activiteiten 
inhouden, en of je eraan mee kunt doen? Kijk dan op onze 
website: daar vind je meer informatie over deze activiteiten.

Onderstaande extra activiteiten worden de komende 
maanden georganiseerd. Wil je meedoen en staat er 
vermeld dat je je vooraf moet aanmelden? Dat kan via 
onze website www.fortvreeswijk.nl, door te mailen 
naar info@fortvreeswijk.nl of door te bellen naar het 
Dorpshuis (06-21664918).

HAPPY HOUR 
4 NOVEMBER, 2 DECEMBER, 6 JANUARI

Vind je het leuk om buurtgenoten te ontmoeten, en kennis 
te maken met het Dorpshuis? Vanaf vrijdag 2 september 
houden we elke eerste vrijdag van de maand een Happy hour. 
Iedereen is welkom om langs te komen voor een drankje 
en een praatje. Het eerste drankje is op kosten van het 
Dorpshuis. Het happy hour duurt van 17.00-18.30 uur. 

KINDERACTIVITEIT 
16 NOVEMBER, 7 DECEMBER
Doordat we nieuwe vrijwilligers hebben gevonden voor 
de kinderactiviteit (hoera!), kan deze activiteit weer worden 
opgepakt. We kijken ernaar uit om weer gezellige middagen 
te organiseren voor kinderen van 4 tot 10 jaar. Dit kalenderjaar 
staan de volgende activiteiten nog gepland:
• 16 november: tegeltjes schilderen. De tegeltjes zijn 

geschonken door een betrokken buurtbewoner, waardoor 
we dit kunnen organiseren. De kinderen mogen zelf weten 
wat ze erop gaan zetten: in deze tijd bieden Sinterklaas en 
Kerst vast de nodige inspiratie. 

https://www.invreeswijk.nl/agenda/lampion-maken/
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WERELDKEUKEN VOOR 
VOLWASSENEN 

START 11 JANUARI
De wereldkeuken - internationale kookcursus - voor tieners is een 
groot succes. In januari start er een variant voor volwassenen - op 
verzoek van deze doelgroep zelf. Op vier woensdagen (11, 18 en 
25 januari, 1 februari) maak je kennis met koks en gerechten uit 
verschillende landen. Op 8 februari sluiten we de cursus af op 
een bijzondere manier: de cursisten koken dan voor de gastkoks. 
Deelname kost € 50,-. N-pashouders betalen € 10,-. Dit bedrag is 
inclusief de maaltijden.

WEEKAGENDA DORPSHUIS
VASTE ACTIVITEITEN 

NOVEMBER, DECEMBER, JANUARI
In het overzicht zie je alle vaste activiteiten  
die we aanbieden. Ben je benieuwd wat deze 
activiteiten inhouden, en of je eraan mee  
kan doen? Kijk dan op onze website: daar  
vind je meer informatie over deze activiteiten.

MAANDAG
Ontmoetingscentrum 09.00 - 16.00  uur
Creatief schilderen 10.00 - 12.00 uur
Creatief schilderen 14.00 - 16.00 uur
Parkinson café 14.00 - 16.00 uur
Ukelelies II 19.30 - 21.00  uur
Koor RefreshSing 20.00 - 22.30 uur

DINSDAG
Ontmoetingscentrum 09.00 - 16.00 uur
Peuterspeelzaal Kind & Co 08.30 - 12.00 uur
Beter Bewegen  09.30 - 10.15  uur
 10.30 - 11.15 uur
Lunchcafé 12.00 - 13.00 uur

WOENSDAG  
Ontmoetingscentrum 09.00 - 16.00 uur
Koersbal 10.00 - 12.00 uur
Spreekuur bediening 
smartphone, tablet 10.00 - 12.00 uur
Inloop 09.30 - 12.00 uur
Schaakclub 14.00 - 16.00 uur
Kindermiddag 1x per maand 14.30 - 16.00 uur
Afhalen Odin-groente en fruit 15.00 - 17.00  uur
WERELDKEUKEN 17.00 - 19.00 uur
Videoclub Geinfilmers 19.30 - 22.30 uur

DONDERDAG
Ontmoetingscentrum 09.00 - 16.00 uur
Creatieve workshop 10.00 - 11.30 uur
Cursus tekenen en schilderen 09.30 - 11.30 uur
Puzzelruilbeurs 13.00 - 14.00 uur
Koor Geinse Wijsjes 14.30 - 15.30 uur
Eetcafé 17.30 - 19.00 uur
Cursus Raja yoga 19.30 - 21.00  uur

VRIJDAG
Ontmoetingscentrum 09.00 - 16.00 uur
Peuterspeelzaal Kind & Co 08.30 - 12.00 uur
Wandelgroep 10.00 - 11.30 uur
Inloop 10.00 - 12.00 uur
Lunchcafé 12.00 - 13.00 uur
Cursus Hatha yoga 16.00 - 17.30 uur
Happy Hour 
(eerste vrijdag van de maand) 17.00 - 18.30  uur
Pub-Quiz   20.00 - 22.30 uur
(derde vrijdag van de maand)
BINGO 
(laatste vrijdag van de maand) 20.00 - 22.30 uur

ZONDAG 
(laatste zondag van de maand)   
Soep & cultuur   16:00 - 17.00  uur

EINDEJAARSDINER
28 DECEMBER 
We hopen eindelijk weer eens een eindejaarsdiner in het 
Dorpshuis te kunnen organiseren. De afgelopen jaren lukte dat 
niet door corona, toen brachten we het diner thuis langs bij de 
wijkbewoners. De voorbereidingen voor een viergangendiner 
zijn in volle gang. Het thema van dit jaar is ‘Genieten’. Samen 
eten, mensen ontmoeten en genieten van een muzikaal 
intermezzo. Deelname kost € 16,50, N-pashouders betalen € 8,50 
(de bedragen zijn incl. drankjes en koffie/thee). 
Aanmelden kan van 1 t/m 21 december. Dieetwensen graag 
doorgeven bij aanmelding.
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18 DECEMBER 
DE KERSTKARAVAAN 
VAN VREESWIJK 
(v.a. 19.00 uur)
Kerst verandert dit jaar in Vreeswijk in een 
kerstkaravaan: in groepjes bewegen we ons 
vrolijk zingend door de wijk. Dus kom gezellig 
buiten staan luisteren naar de kerstliedjes, of leuker 
nog: geef je op om mee te komen zingen. We eindigen onze route bij 
het Fort, waar we met de zangers nog een glaasje warme glühwein 
of chocolademelk drinken. Wil je meezingen? Geef je dan op door 
een mailtje te sturen aan vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com.  Een 
beetje toon kunnen houden is fijn, maar enthousiasme is minstens 
zo belangrijk. Met de zangers die zich hebben opgegeven zullen we 
repeteren op dinsdagavond 13 december om 19.00 uur in het fort.

29 JANUARI 
SALERO SALSABAND 
Een nieuw kalenderjaar, welke we starten met een swingend salsa-
optreden. Vorig jaar waren ze ook bij ons, de Amsterdamse salsaband 
Salero. Dat optreden was een groot succes. Kom je langs om te genieten 
van de heerlijke muziek? En, wie wil mag uiteraard meedansen.

26 FEBRUARI 
BAND ANOTHER STORY
Another Story, een heel ander verhaal. De leeftijd van de drie bandleden 
loopt uiteen van 25 tot 70 en het repertoire komt uit begin van de 
vorige eeuw tot en met muziek van (bijna) deze tijd. Van bekende en 
onbekende vooroorlogse country hits uit de jaren ‘60, ‘70 en ‘80 (bijv 
Fleetwood Mac, Bee Gees) tot het imposante geluid van Anouk en Adéle. 
Alles op voornamelijk twee gitaren en een dijk van een stem. Bezetting: 
Noa Tamaela (zang), Jan Monster (gitaar, ukelele, zang) en Koen Koch 
(gitaar). 

26 MAART 
JEUGDTHEATER VOORSTELLING 
KONING WILLEM WIL 'M 
Begenadigd theatermaker Harro van Lien speelt de voorstelling 
‘Koning Willem wil’m’. Een voorstelling voor 4+ over hebberigheid en 
heldenmoed. Als de koning iets ziet wat hij hebben wil steekt hij zijn arm 
uit het raam, wijst het aan en zegt: IK-WIL-'M! Het ding belandt in een 
wagonnetje tussen andere dingen en wordt naar zijn paleis gebracht 
dat uitpuilt van de dingen. Op een dag komt de koning in het dorpje 
Horrelvliet, waar Jonathan net een prachtige step van zijn vader heeft 
gekregen. De koning ziet de step. Zijn ogen glinsteren en zijn arm steekt 
al uit het raam. Maar Jonathan pikt het niet, en gaat de koning achterna.

SOEP & 
CULTUUR 
PROGRAMMA   

SEPTEMBER 2022 - 
JUNI 2023 

Elke laatste zondag van de maand (16.00-
17.00 uur) organiseren we Soep & Cultuur. We starten de 
middag met een voorstelling, en sluiten de middag af 
met een kop huisgemaakte soep. Er staan weer mooie 
optredens op de agenda voor het komende seizoen. 
Informatie over het programma voor april t/m juni volgt, 
zie onze website en Facebook voor actuele informatie. 
Aanmelden is niet nodig, je kunt gewoon langskomen. 
Wees welkom! 

30 OKTOBER
TRIO TROOST 
Met de gespeelde rollen als Zuster en Opa uit de musical 
‘Ja zuster, nee zuster’ nog vers in hun geheugen, vroegen 
Ad en Judith aan muzikant Peter of hij samen met hen 
‘Trio Troost’ wilde vormen. Dat vond hij leuk en zo zijn zij, 
tijdens de eerste corona-lockdown, de straat op gegaan 
en hebben op allerlei plekken in de omgeving met de 
vrolijke liedjes een beetje troost en vooral ook humor in 
barre tijden aan de mensen geboden. Inmiddels hebben 
zij het programma uitgebreid met enkele “evergreens” 
uit ‘het Schaep met de vijf pooten’. Kortom, een uurtje 
gezelligheid en meezingen waar het kan (uiteraard liever 
niet met de mond vol, maar wel uit volle borst), is met trio 
Troost gegarandeerd!

27 NOVEMBER
PIA3 BEESTENBOEL
Drie pianisten, twee piano’s. Met composities van 
o.a. Saint-Saens, Ravel en Grieg hangen Yolanda van 
Greevenbroek, Mildred Rijneker en Flor Verhey de beest 
uit. Er komen brullers, stampers, fladderaars en een 
dromerige zwaan voorbij. En pas op: de wolf is terug! Voor 
pianoliefhebbers en dierenvrienden van alle leeftijden. Dit 
optreden hebben we helaas twee keer moeten annuleren 
door corona, dus we zijn heel blij dat het nu wel kan 
plaatsvinden – drie maal is scheepsrecht. Een geweldig 
leuke voorstelling voor kinderen!
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Hij is er! De Toyota Aygo X. Met z’n grote velgen en bi-tone lak is onze splinternieuwe, compacte crossover een echte eyecatcher. Maar ook z’n hoge zit, 
lage verbruik en slimme ‘connected’ features zijn helemaal van nu. Zo stel je met de MyT app al voor je vertrekt een lekkere temperatuur in en open en sluit 
je de deuren op afstand. En er is meer goed nieuws. Want vanaf nu geeft Toyota maar liefst tot 10 jaar of tot 200.000 kilometer garantie op alle modellen*. 
Meer weten of een proefrit maken in de Aygo X? Bezoek onze showroom of ga naar toyota-ats.nl.

NEW TOYOTA AYGO X NU IN DE SHOWROOM

GECOMBINEERD VERBRUIK (EU 2018/1832 AP) 5,0 L/100 KM (20 KM/L), CO2 VARIEERT VAN 108-112 GR/KM
Afgebeeld model is de Toyota Aygo X Limited. Verkrijgbaar vanaf € 22.595,-. * Toyota biedt tot 10 jaar of tot 200.000 kilometer garantie voor zowel nieuwe als bestaande klanten, voor nieuwe 
maar ook gebruikte auto’s. Door het onderhoud uit te laten voeren door een Toyota dealer of Erkend Reparateur in Nederland kunnen we de betrouwbaarheid blijven garanderen. Vraag je  
dealer naar de voorwaarden of lees de volledige voorwaarden op toyota.nl/10jaargarantie.

VANAF

€15.995

AUTO TOTAAL SERVICE
Nieuwegein, Betuwehaven 2, 030-6042694

toyota-ats.nl

Boodschappen Bus
Hoogzandveld

VERTREK:

KONINGINNELAAN

AANKOMST: 

HOOGZANDVELD

ONZE BOOD- 
SCHAPPENBUS  
VERTREKT 
OP WOENSDAG 
EN VRIJDAG 

OM 11.00 UUR 
VANAF DE 
BUSHALTE IN 
VREESWIJK.

https://www.ats-autogroep.nl/toyota/vestigingen/ats-nieuwegein/
https://www.facebook.com/AHHoogzandveld/
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L E U K  G E W E E S T ! 
Foto's: archief Dorpshuis Fort Vreeswijk

Museumwerf rondvaart, Oekraïne ontvangst, Ridders en prinsessen, Rollator APK 2022, Schilderen, Soep&Cultuur.
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EEN WEEK VOL BEWEGING
We kijken terug op een superleuke sport- en beweegweek. 
In september organiseerden we vele beweegactiviteiten op 
Fort Vreeswijk. We begonnen de week met een pubquiz met 
maar liefst 156 vragen over gezondheid, sport en voeding. 
Vijf teams deden vol enthousiasme mee. Door de vragen 
kregen de deelnemers een mooi inkijkje in wat een gezonde 
en vitale leefstijl inhoudt. Dus ook nog leerzaam!

Helaas was de zondag erg regenachtig en konden de 
fietstochten niet doorgaan. Wel waren er twee bikkels die in 
de regen de wandeltocht van tien kilometer gingen lopen. 

Dit jaar hadden we speciaal voor de jeugd van 12 t/m 14 
jaar een poolcafé georganiseerd. De kinderen wisten al snel 
hun weg te vinden naar de pooltafel en tafelvoetbal. Ook 
hadden ze veel plezier met de silent disco. Met koptelefoons 
op swingend poolen en tafelvoetbal spelen was een tof 
gezicht! Later op de avond gingen 18+ helemaal los op hun 
eigen gekozen muziek. Dit is zeker voor herhaling vatbaar!

Nog meer vitale activiteiten

GRATIS BEWEEGINTAKE
Wil je weten hoe ook jij het beste kunt bewegen of welke 
sport het beste bij je past? Fysiotherapiepraktijk Wammes 
werkt samen met Vitaal Vreeswijk. Je kan bij hen een 
afspraak maken voor een gratis beweegintake. Heb je 
moeite met bewegen en wil je weten wat het beste voor 
je is? De fysiotherapeut kijkt hoe hij je kan helpen. Maak 
gerust een afspraak met fysiotherapiepraktijk Wammes! 
Stuur een e-mail naar info@wammesfysiotherapie.nl of 
bel 030-2040617.

WIL JE (MEER) GAAN SPORTEN, 
MAAR WEET JE NIET WAAR?

SportID werkt ook met ons samen. Bij hen kan je terecht 
voor een gratis beweegintake met een buurtsportcoach. 
De buurtsportcoach beantwoordt al je vragen over sport 
en bewegen in Nieuwegein. Jong en oud, mensen met en 
zonder beperking: iedereen is van harte welkom. Stuur 
SportID een berichtje via het contactformulier op de 
website www.sportidnieuwegein.nl/contact. Zij nemen 
dan zo snel mogelijk contact met je op.

WIL JE STOPPEN MET ROKEN?
Dan is het prettig als je er niet alleen voor staat. Maak het 
jezelf daarom makkelijk en meld je aan voor de stoppen met 
roken groepstraining Rookvrij! Ook jij? in Nieuwegein. 
In een groep steun je elkaar. Je hebt namelijk één 
gemeenschappelijk doel: stoppen met roken! 

Meer informatie over deze training lees je op rookvrijookjij.nl. 
De cursus in Nieuwegein wordt gehouden op Fort Vreeswijk. 
Meld je aan via info@fortvreeswijk.nl. Heb je vragen over 
de training? Bel Hennie Monrooij (Stoppen-met-roken coach); 
06-434 214 08.
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V I TA A L V R E E S W I J K
Wil je weten hoe ook jij het beste kunt bewegen of 
welke sport het beste bij je past? 
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Dorpshuis Fort Vreeswijk 
T 030-6060090
M 06-21664918
www.fortvreeswijk.nl
info@fortvreeswijk.nl
www.facebook.com/Fort 
Vreeswijk

Huisartsenpraktijk Vreeswijk
Huisarts M. Grol
T 030-6062231
www.vreeswijk.praktijkinfo.nl

Ontmoetingscentrum 
Nieuwegein Zuid 
Santé Partners
T: 06-20701118
ocnieuwegein@santepartners.nl
Coördinator Annette Stock
M 06-10459638 
www.santepartners.nl

Kind & Co
T 030-6018408
Contactpersoon 
Henriëtte Koops, clustermanager 
Open dinsdag en vrijdag 
8:30 - 12:00 uur
www.kmnkindenco.nl
h.koops@kmnkindenco.nl

ALLES ONDER EEN DAK

www.accuraatplaagdieren.nl

John Zuurhout
06 - 24 97 24 10

Ruim 38 jaar ervaring in advies en bestrijding op maat

AUTOCENTRUMDEWIERS.NL

Persoonlijk contact
Eerlijk advies
Uitstekende service
Enthousiast team

Constructieweg 4
3433 NN Nieuwegein

030 - 30 31 330
info@autocentrumdewiers.nl

https://www.happybike.nl/locaties/nieuwegein/
https://www.accuraatplaagdieren.nl/
http://AUTOCENTRUMDEWIERS.NL


Afscheidswinkel
Dorpsstraat 6
3433 CH  Nieuwegein
(030) 605 1630

Dag en nacht bereikbaar bij overlijden

PCB Uitvaartzorg
(030) 262 2244

Onder het genot van een kop koffi e 
bespreken we samen uw uitvaartwensen. 
Laat u daarbij door ons inspireren.

We informeren u graag over de huidige 
mogelijkheden voor een uitvaart 
in Nieuwegein. Op uw verzoek 
berekenen wij de kosten van uw 
persoonlijke uitvaart.

Ook voor een sierurn, herinnerings-
 sieraad of boek over rouw en 
verlies kunt u bij ons terecht.

https://www.pcbuitvaartzorg.nl/

