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FLANEREN OVER
DE DORPSSTRAAT

De temperatuur stijgt...de zon laat zich vaker zien...Je haalt je
net nieuw gekochte zomerkleding uit de tas...en dan...doen
we de schouders naar achteren en de borst vooruit...want het
is de hoogste tijd om te gaan flaneren over de gerenoveerde
Dorpsstraat. Die flinke opknapbeurt staat onze oude dorpskern
heel goed.

Wat is Vreeswijk toch mooi, en het lijkt wel alsof Vreeswijk steeds
mooier wordt. Dat vindt ook de onlangs geridderde Koos Hofs.
Hij schrijft: " In en rond de oude kern van Vreeswijk kunnen de
bezoekers al wandelend, fietsend of varend genieten van water,
sluizen, bruggen, waterlinie. En er is volop gezellige horeca aan
het water!” Hofs heeft het in zijn artikel over Nieuwegein. Een
stad van 50 jaar oud, maar met een historie van 6.000 jaar.

De oude dorpskern is dan wel prachtig opgeknapt, maar we
missen wel de in 1886 gemaakte Emmabrug. Goed nieuws...

de Emmabrug keert terug in het dorp, maar ondergaat wel een
flinke metamorfose. Ernstige mankementen zijn er de oorzaak
van dat de brug flink aangepakt moet worden. Er is historisch
onderzoek gedaan naar hoe de brug in 1886 is gemaakt. Details
kunnen verschillen, maar de nieuwe brug zal er vrijwel hetzelfde
uitzien als de oude. Met de kenmerkende slanke uitstraling en
eenzelfde lichtgroene tint verf.

De Basaltoever, in Nieuw-Vreeswijk, bestaat al weer 20 jaar. Dat
gegeven was voor een zestal bewoonsters de reden om dit
groots aan te pakken. Maar hoe doe je dat? Hoe organiseer je
een buurtfeest? Een heerlijk gedetailleerd artikel geeft je alle tips
die je nodig hebt. Het is een aanstekelijk verhaal geworden. De
organisatoren van de Basaltoever hopen dat meerdere straten
hun initiatief opvolgen. Welke straat pakt die handschoen op?

Kom binnen, kom kijken, doe mee met de activiteiten in het
Fort. Op fortvreeswijk.nl vind je de weekagenda met alles wat
er te doen is. Op de website invreeswijk.nl vind je alle actuele
informatie. En wil je vrijwilliger worden?...Graag!

Veel leesplezier

Pe redactic

Koop bij onze adverteerders,
zij maken deze editie
van de Beugelaer mogelijk.

DE BEUGELAER
OOK DIGITAAL
ONTVANGEN?

745
EK
SIS TORISCHE PL
AAR WE TROTS OF ZUN._

www.invreeswijk.nl/
inschrijfformulier-online-beugelaer



https://www.restariahetanker.nl/
http://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61561159996614
https://www.puurbykristel.nl/
https://www.invreeswijk.nl/inschrijfformulier-online-beugelaer/

Py

een buurtfeest? V

Burendag op de Basaltoever

Hoe organiseer je I <

“Van spontane of georganiseerde ontmoetingen krijg je een fijne

en veilige straat om in te wonen”

Een zestal enthousiaste bewoonsters van de Basaltoever wilden het 20-jarige bestaan van
hun straat niet zonder slag of stoot voorbij laten gaan. De dames besloten het jubileum groots
aan te pakken met een buurtfeest in het kader van de Nationale Burendag 2025. Al voor het
buurtfeest gingen de bewoners samen aan de slag om hun straat op te knappen. De straat
werd schoongemaakt, nieuwe plantenpotten werden aangeschaft en gevuld met planten.
Voor een financiéle bijdrage van de activiteiten werd met succes een beroep gedaan op het
Oranjefonds, alsmede de gemeente Nieuwegein en het Wijkplatform Vreeswijk.
Michelle Mulder en Marjolein Muts, twee van de zes organisatoren, lichten in het kader van

‘goed voorbeeld doet volgen' graag een tipje van de sluier op.

Auteur: Ghislaine Schilder. Foto's: bewoonsters van de Basaltoever

De bewoners van de Basaltoever hadden
al wel eens een buurtfeest gevierd, maar
niet eerder werd zo groots uitgepakt

als afgelopen jaar tijdens Burendag.
Michelle en Marjolein geven eerlijk

toe dat ze van tevoren onderschat
hebben hoeveel tijd de organisatie

ze zou kosten. “Het organiseren was

leuk maar uitdagend”, vertelt Michelle.
“Ondanks onze beste intenties hebben
we niet alles handig aangepakt. Maar we
hebben ervan geleerd en we zijn blij met
het uiteindelijke resultaat. Tijdrovend
was het wel: alleen al het aanvragen van
de subsidies kostte een hoop tijd.

Foto inzet: Links Marjolein en rechts Michelle.

Zo moet je bijvoorbeeld een
begroting opstellen en overleggen.
Van de gemeente Nieuwegein kwam
er zelfs iemand langs om de aanvraag
persoonlijk te bespreken. Gelukkig
waren we bijtijds begonnen met de
voorbereidingen en was het ruim voor
Burendag duidelijk hoeveel subsidie
we zouden krijgen. Het geld dat je
krijgt is natuurlijk niet toereikend

voor alle kosten, maar wel een prettig
steuntje in de rug. Achteraf moet je
wel verantwoording afleggen, dus
bewaar facturen en kassabonnen
goed!”

Belangrijkste
reden om mee te doen met

Burendag was de behoefte van de

6 buurvrouwen om de verbinding

in hun straat te versterken. “De
Basaltoever was onderdeel van het
nieuwbouwproject ‘Nieuw Vreeswijk'.
In de beginjaren kende iedereen
elkaar. In de afgelopen 20 jaar zijn

er meerdere huizen van bewoners
gewisseld. Op een of andere manier
sluipt het er toch in dat er minder
onderling contact is. Kortom, het werd
tijd om wat te organiseren”, aldus
Marjolein.



Na al eerder de straat met elkaar te
hebben opgeknapt, was het op 25
september tijd voor het buurtfeest. De
Basaltoever telt 31 huishoudens waarvan
41 personen, van jong tot oud, bij het
buurtfeest waren. “Dat is bijna de helft
van het aantal personen dat in onze straat
woont. Met zo'n opkomst waren we heel
blij”, vertelt Marjolein. “Gelukkig mochten
we van de Museumwerf biertafels en
-banken lenen zodat iedereen lekker kon
zitten. We begonnen onze Burendag met
een gezellige muziekbingo, waarvan de
prijsjes gesponsord waren door een aantal
Vreeswijkse winkels”, vervolgt Michelle.
“Voor de kinderen waren er allerlei
spelletjes op straat gezet. Verder was het
gezellig - bewust alcoholvrij - borrelen

en vooral (bij)kletsen met elkaar. Onze
Burendag eindigde met een overheerlijke
BBQ, die net als alle boodschappen

deels gesponsord was door lokale
ondernemers. De zoon van Marjolein

is hobbykok en die stond werkelijk de
sterren van de hemel te grillen!”

Behalve het organisatiecomité droegen
ook veel bewoners hun steentje bij. “De
ene buur had een salade gemaakt, de
ander een speciale rijst, taarten werden
op tafel gezet. Het was zo leuk zo veel
saamhorigheid te ervaren”, vertelt
Marjolein. “En helemaal leuk was de
verrassing van buurvrouw Sandra. Zij had
alle huizen van onze straat van karton
nagemaakt en gevuld met toffees voor
alle toffe buren.”

Terugkijkend concluderen zowel Michelle
als Marjolein dat de voorbereidingen
veel tijd en energie kostten, maar dat het
resultaat alle inspanningen waard was.

“Het samen opknappen van de : 5
straat en het feest op Burendag '
hebben echt een band geschapen.
Je woont dicht op elkaar en het
is fijn dat je je buren kent en in
contact bent met elkaar. Ik denk
dat de toegevoegde waarde
vooral is dat je elkaar makkelijker
kan aanspreken. Zo krijg je niet
alleen binding met elkaar, maar
vanzelf ook sociale controle in de
straat”, aldus Michelle.

® 420 minuten vergad
® 6120 minyten allerh
M begroting maken
M draaiboek maken
M langs de buren gaan
M subsidies aanvragen
| SPonsoren zoeken
1| inventarisere
M flyeren
M muziekbingo maken
@M geleende spullen zoa|s
- gesponsorde Prijsies ophalen
(veel) boodschappen doe
aan Burendag opgericht werd, Neerzetten tafels, banken ! j
inmiddels beter gebruikt versieringen OPhangen e

wordt. “Weet je, als je elkaar M enalles weer opruimen
wel eens eerder gesproken
hebt, is het ook makkelijker
om hulp te vragen. Zo werd
begin dit jaar in de buurtapp
het idee geopperd om samen
vuurwerk op te ruimen. Dat
eindigde in een spontane
nieuwjaarsborrel met zo'n 20
a 25 buren. Hopelijk willen
ook andere buren aansluiten
om mee te helpen met de
organisatie van een volgend samenzijn.

eren
ande zaken zogas:
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Marjolein vertelt dat de tafels en banken

buurtapp, die voorafgaande
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Michelle kan tot slot iedere Vreeswijker
alleen maar aanraden om je buurt-
bewoners beter te leren kennen. “Het
maakt niet uit op welke manier, maar
om de verbinding in je straat of buurt
te versterken of te behouden, zouden
dit soort spontane of georganiseerde
ontmoetingen vaker gehouden moeten
worden. En hopelijk bereik je dan zoveel
mogelijk mensen en krijg je een fijne en
veilige straat om in te wonen!”

Hoe vraag ik subsidie aan?

® Oranjefonds: Levert voor Burendag
een financiéle bijdrage voor een
activiteit voor in de buurt, met de buurt
en voor de buurt. Voor meer info zie
www.burendag.nl.
Wijkplatform Vreeswijk: Levert via het
Wijkbudget een financiéle bijdrage om
de straat op te knappen, duurzamer
te maken etc. Voor de voorwaarden
en meer info zie www.invreeswijk.nl/
wijkplatform-vreeswijk.
Geins Geluk via gemeente Nieuwegein:
Levert een financiéle bijdrage voor
sociale activiteiten als een buurtfeest,
buurttuin of sportplein. Voor meer info

zie www.nieuwegein.nl/subsidies-en-

leningen/subsidie-voor-uw-activiteit-
geins-geluk.
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Holtkamp de Wiers HOLTKAMP DE WIERS

Nijverheidsweg 2 (Industrieterrein De Wiers) KAMPEERAUTO'S &8 CARAVANS
3433 NP Nieuwegein
info@holtkampdewiers.nl

030 - 606 68 30 HOLTKAMPDEWIERS.NL
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Nieuwegein is een stad van 50 jaar oud met
6.000 jaar historie. Die historie koesteren we
door ons erfgoed te beschermen en zichtbaar
te maken. En natuurlijk is Vreeswijk een
historische plek waar we trots op zijn.

Auteur en foto's: Koos Hofs

In en rond de oude kern kunnen de bezoekers al wandelend,
fietsend of varend genieten van water, sluizen, bruggen,
waterlinie. En er is volop gezellige horeca aan het water.
Grote projecten zoals de renovatie van de Dorpsstraat, de
sluizen en de bruggen zijn cruciaal en gaan helaas gepaard
met heel veel ongemak.

De schotbalkloods bij de Oude Sluis:
klein gebouw, groot verhaal

Aan de Oude Sluis in Vreeswijk staat een bescheiden houten
gebouwtje dat gemakkelijk over het hoofd wordt gezien: de
schotbalkloods. Toch maakt deze loods al bijna tweehonderd jaar
deel uit van een bijzonder stukje Nederlandse watergeschiedenis.
De schotbalkloods hoort bij het monumentale complex van de
Oude Sluis, de oudste waterkering van ons land, die in 2023 haar
650-jarig bestaan vierde.

Vreeswijk speelde eeuwenlang een sleutelrol voor de stad
Utrecht. Via de Vaartsche Rijn liep een drukbevaren handelsroute,
waar Utrecht flink aan verdiende. Bovendien zorgde de sluis voor
het op peil houden van het water in de Utrechtse grachten.

Niet vreemd dus dat Utrecht het beheer strak in handen hield.

De hoogste bestuurder, de zogenoemde Drost, woonde pal naast
de sluis, in het Drosthuis. In 1815 ging het bijna mis. Door een
gevaarlijke situatie met doorsijpelend rivierwater bleek de sluis
onbetrouwbaar.

VREESWIJK WORDT
STEEDS MOOIER!

Als noodmaatregel werden zware houten schotbalken
ontwikkeld, die bij hoogwater snel in de sluis geplaatst konden
worden. Omdat die balken direct voorhanden moesten zijn, werd
in 1830 een speciale loods gebouwd: de huidige schotbalkloods.

In de loop van de tijd veranderde het Drosthuis van vorm en
functie. In 1927 werd een groot deel van de oorspronkelijke
bebouwing afgebroken en kreeg de loods het adres Oude Sluis
12. Tegenwoordig staat het gebouwtje te boek als monumentaal
en zeer waardevol, onder meer vanwege de karakteristieke
bakstenen gevel en de houten dubbele deuren. In het linkerdeel
van de gevel bevindt zich een kleine boogvormige doorgang naar
de Spuisluis/ Rijkshulpschutsluis.

Goed nieuws voor Vreeswijk: onlangs is gestart met een grondige
restauratie. Gevels, dak en deuren worden zorgvuldig aangepakt,
zodat de schotbalkloods weer jaren mee kan. Zo blijft dit stille,
maar belangrijke gebouw behouden als tastbare herinnering aan
de strijd tegen het water - midden in ons dorp.

Kazemat west

We herinneren ons de spectaculaire verplaatsing, een aantal jaren
geleden, van kazemat oost, nu zichtbaar als objet trouvé.

Deze kazemat was, samen met kazemat west, deel van de
Nieuwe Hollandse Waterlinie en beschermde de ingang van het
Lekkanaal. Ze zijn gebouwd in 1936.

De kazemat west is nu door de “verfdokter” voorzien van
schilderwerk in 3D, waardoor het lijkt alsof er een doorkijk is. De
beschildering verbeeldt zo de vroegere functie als kazemat. De
foto is gemaakt tijdens de uitvoering; het eindresultaat is nog
mooier!

Dit is een project vanuit de provincie Utrecht, in samenwerking
met de gemeente Nieuwegein en Rijkswaterstaat, om het
UNESCO Werelderfgoed Hollandse Waterlinies beter zichtbaar en
beleefbaar te maken.
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in onze winkel op de
Handelskade!

DE KOLIBRIE

Leuke cadeaus en Fairtrade PFO&(L{Gteh./

Openingstijden
woensdag t/m vrijdag van 10.00 - 17.00 uur
zaterdag van 10.00 - 16.00 uur.

©@0

Handelskade 24A
3434 BA Nieuwegein
info@dekolibrienieu wegein. nl
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wenst u een fijne zomer!

HAPPYBIKE
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HAARSTUDIO
CHANTAL

&

OPENINGSTIJDEN
Dinsdag t/m vrijdag 08:30 t/m 17:00 uur
Zaterdag 08:00 t/m 15:00 uur

Dorpsstraat 36

3433 CL Nieuwegein
030-6061807
www.haarstudiochantal.nl
haarstudiochantal

DUURZAAM
SERVICE

Visser Elektro
Dorpsstraat 3-4
3433 CH Nieuwegein

Maandag-vrijdag
9:00-18:00 uur
Zaterdag
10:30-16:00 uur
Zon- en feestdagen
gesloten

030 606 2427
info@visser-elektro.nl
www.visser-elektro.nl
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Rijkswaterstaat
Ministerie van Verkeer en Waterstaat

NIEUWE EMMABRUG MOET
HISTORISCH VERHAAL VERTELLEN

Auteur: Rijkswaterstaat Midden Nederland

Rijkswaterstaat en Heijmans werken aan de nieuwe Emmabrug
over de Koninginnensluis. Hiervoor zijn eerst onderzoeken en
een ontwerp nodig. Belangrijk uitgangspunt daarbij: de brug
uit 1886 is, en blijft, een monument. "Het is een zoektocht tussen
oude technieken en moderne eisen."

De oude Emmabrug is weggehaald, omdat deze niet meer
veilig genoeg was om te gebruiken. Eerder was al bekend

dat de stalen vallen — de beweegbare delen met het wegdek
erop — versleten waren. Vorig jaar bleek dat ook de bovenbouw
van de ophaalbrug niet sterk genoeg meer was. "We ontdekten
bovendien dat hiervoor geen staal gebruikt is, maar zogeheten
welijzer," vertelt technisch manager Michaél Fiitterer van
Heijmans. "Dat kan onverwacht kapotgaan als er ergens een
scheurtje zit, en vormt hierdoor direct gevaar voor het vaar- en
wegverkeer."

EXTRA ONDERZOEKEN

Daarmee verviel ook het plan om de oude brug te renoveren.
Nu moet er een hele nieuwe Emmabrug komen. Fiitterer: "Om
nieuwe verrassingen te voorkomen, onderzoeken we eerst of de
bodem en het sluishoofd sterk genoeg zijn om de nieuwe brug

te dragen, ook met alle krachten die ontstaan bij het openen en
sluiten van de brug. We graven een groot gat van zo’'n 2 meter
diep om het metselwerk van de sluis aan de binnenkant te kunnen
bekijken, te bepalen hoe sterk dit is en hoe stevig de dekstenen
daarop liggen. De draagkracht van de bodem bepalen we met
zogeheten sondering. Daarvoor duwt een machine een stalen
kop met een punt tot 30 meter de grond in." De onderzoeken zijn
gepland om voor de zomer uit te voeren.

'r .I-.. :

Foto: Rijkswaterstaat Midden Nederland

ZOVEEL MOGELIJK IN ORIGINELE STAAT
Ondertussen wordt er samen met een architect gewerkt aan
een ontwerp voor de nieuwe brug. "Omdat het een monument
is, hebben we de plicht om de brug zoveel mogelijk in de
originele staat terug te brengen," legt Futterer uit. "Daarvoor
overleggen we met de Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed en de
Commissie Omgevingskwaliteit Nieuwegein. We hebben historisch
onderzoek gedaan om te achterhalen hoe de brug in 1886
gemaakt is. Zo werd de brug ooit door een paard of handmatig
omhooggetrokken. Dat mag nu niet meer, maar we willen wel dat
de brug dit verhaal vertelt. En zichtbaar maken dat de hydraulische
aandrijving — de mechanische installatie die nu de brug opent en
sluit - later toegevoegd is."

OUDE TECHNIEKEN, MODERNE EISEN

"Zo zoeken we steeds een weg tussen het gebruik van de oude
technieken en de moderne eisen voor betrouwbaarheid en
veiligheid waaraan de brug moet voldoen," geeft Fiitterer aan.
"We gaan dus niet terug naar de brug zoals die oorspronkelijk
gemaakt is, maar kiezen er bijvoorbeeld wel voor om het staal
met klassieke klinknagels te verbinden, ook al is dat minder
efficiént werken dan met lassen en bouten"

Details kunnen dus verschillen, maar de nieuwe brug zal er
vrijwel hetzelfde uitzien als de oude. Met de kenmerkende
slanke uitstraling en eenzelfde lichtgroene tint verf.

Foto: Fons van Leusden
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Vonne's homestyling

Interieur designer, Stylist & Woningfotograaf

BEL 06 25 02 09 55
MAILME@VONNESHOMESTYLING.NL
WWW.VONNESHOMESTYLING.NL n

Dorpsstraat 44 | 3433 CL Nieuwegein
030 - 60 186 69 | info@destijlifd.nl

KOFFIE THEE TAART LUNC

KNUS

www . knusbijann.nl
Dorpsstraat 40 Vreeswijk

online marketing
for travel & leisure

Dé online marketing
specialist voor de reis-
enrecreatiebranche

www.redonlinemarketing.com
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AD VAN WIJGERDEN

Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Ghislaine Schilder, Nadia van Dijk

Voor gepensioneerd binnenvaartschipper Ad van
Wijgerden loopt Vreeswijk als een rode draad door zijn
leven. Hij zat op het Vreeswijkse schippersinternaat, net
als later zijn twee dochters. Met echtgenote Griedy legde
hij in de weekenden hun schip in Vreeswijk of langs de
Beatrixsluis aan om bij de kinderen te zijn. Vreeswijk
werd toen echt hun ‘thuis’. Na zijn pensionering kon Ad
nog geen afscheid nemen van de scheepvaart en het
water. Tot zijn grote plezier staat hij meerdere dagen per
week aan het roer van de Vrevia.

Geboren in een schippersfamilie zat Ad samen met zijn twee broers
op het schippersinternaat in Vreeswijk. Dat het schippersvirus ook
op de drie broers zou overslaan, was onvermijdelijk. “We hebben
eerst als broers samen een schip gehad, maar later hadden we
ieder ons eigen schip. Samen met mijn vrouw Griedy voer ik door
heel Nederland’, blikt Ad terug.

Toen het schippersechtpaar twaalfjaar geleden hun schip verkocht
en met pensioen ging, wilde Ad niet fulltime thuiszitten. “Na een
paar maanden kwam ik in contact met het bestuur van de Vrevia.
Voor ik het wist, was ik schipper op het pontje. Het was mooi om
weer op 't water te zijn; ik had de scheepvaart gemist. Het gevoel
van vrijheid als ik op het water ben: ik kan niet zonder!”

Varen op de Vrevia is niet voor iedere schipper weggelegd. “Op
de Lek varen veel grote schepen die veel zuiging veroorzaken. Als
schipper op de Vrevia is het daarom belangrijk om goed rekening
te houden met de stroming. Passagiers moeten tijdens het varen
wel blijven staan. Sommige schippers onderschatten dat. In de
praktijk blijkt dat een binnenschipper de meeste feeling heeft met
het varen op het pontje” Ad vaart zo'n één a twee dagen per week
op de Vrevia, maar is altijd bereid in te vallen voor collega’s. “Wel
in overleg met mijn vrouw, want zij wil ook weleens tijd met mij
doorbrengen’, vertelt Ad lachend.

Ad ziet op de Vrevia niet alleen zijn passie voor de scheepvaart
en het varen in vervulling gaan. Hij haalt ook veel voldoening uit
het contact met de vele voetgangers en fietsers die het pontje
gebruiken.“Vaste klanten, waaronder de schooljeugd, ken ik goed.
Alleen aan het begin van het schooljaar moet ik even wennen aan
nieuwe gezichten. Op woensdag gaan veel mensen naar de markt
in Vianen. Dan krijg ik weleens fruit of een saucijzenbroodje in mijn
hand gedrukt. Geweldig!”

ledere schipper moet vanaf een bepaalde leeftijd om de twee
jaar gekeurd worden om het vaarbewijs te mogen houden. Deze
keuringen gaan de 77-jarige Ad tot nu toe probleemloos af. “lk
hoop nog heel lang te blijven varen. Elke dag op 't water is een
dag genieten!”
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Ton den Engelsman, Ton van Cooten en archief Beugelaer.

20 JAAR MUSEUMWERF

Dit jaar bestaat de Museumwerf 20 jaar! We vieren
dit intern en bescheiden. Zo houden we ons kruit
droog voor het volgende, ons 25-jarig jubileum.
Want dan pakken we uit!

Natuurlijk duiken we voor deze gelegenheid terug in de tijd
naar onze voorloper, de destijds goedlopende Scheepswerf &
Machinefabriek Gebr. Buitenweg. Door de ontwikkelingen in
groeikern Nieuwegein was het bedrijf eind vorige eeuw in een
woonwijk beland en door opgelegde beperkingen ten dode
opgeschreven. Na uitkoop en sluiting van het bedrijf door de
gemeente zou het werfterrein veranderen in bouwgrond voor
woningen. Belangrijke tastbare herinneringen aan het rijke
Vreeswijkse scheepvaartverleden zouden daarmee voor altijd
worden weggevaagd. Voor een groep Vreeswijkers en andere
Nieuwegeiners, zowel binnen als buiten het gemeentehuis, was
dit onverteerbaar. Na een flinke lobby en diverse onderzoeken
naar de haalbaarheid besloot de gemeente uiteindelijk om het
oude werfterrein met de opstallen te laten transformeren tot
een binnenvaartmuseum, gecombineerd met een werkende
werf. Museumwerf Vreeswijk werd een feit. Eigenlijk bestaat de
Museumwerf langer dan 20 jaar.
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Het gemeentelijke

besluit om een

binnenvaartmuseum

te verwezenlijken werd

in 2002 genomen.

Maar het duurde wel

een paar jaar voordat

er daadwerkelijk sprake was van een
volwaardig museum. Daarom is het jaar 2006
als ijkmoment gekozen.

Gedurende die ruime twintig jaar is onnoemelijk veel

werk verzet op uiteenlopend gebied door medewerkers en
vele tientallen vrijwilligers. Zo moesten een vrijwilligers- en een
bedrijfsorganisatie worden opgezet, tentoonstellingsstukken
worden verworven en exposities worden ingericht. Het terrein
moest worden heringericht terwijl klanten met hun schepen
voor een werfbeurt kwamen. Er moest worden verbouwd en
onderhouden, een theehuis worden ingericht, rondleidingen
worden gegeven en geldschieters worden gevonden. De pers
moest worden benaderd en evenementen georganiseerd.

Dit en nog veel meer.

2008 opening Museumhaven




De Museumwerf:
een uitgebreide familie

Naast de vaste en tijdelijke exposities en de werkende
scheepswerf telt de Museumwerf ook andere afdelingen en
activiteiten zoals: een historische haven met monumentale
schepen, een Theehuys met een gezellig binnen- en
buitenterras, rondvaarten over de eeuwenoude Nieuwegeinse
waterwegen, de Trekzakacademie en cursussen traditioneel
zeil-naaien en touwknopen. Daarnaast is de familie van de
Museumwerf meer leden gaan tellen door de ruimtes die we
beschikbaar stellen aan de buurtbus, de reddingsbrigade, het
burgerinitiatief Warm Vreeswijk en voor exposities van leden
van Kunstgein. Ook staan we open voor schoolprojecten,
maatschappelijke stages en (re)integratieprojecten. En
natuurlijk werken we nauw samen met de Historische Kring
Nieuwegein/Museum Warsenhoeck, Fort Vreeswijk, diverse
Nieuwegeinse organisaties en de gemeente.

Veranderingen

Het resultaat vervult ons met trots. Zo zijn we niet alleen een
mooi museum voor de oude binnenvaart, maar zijn we ook
van grotere maatschappelijke betekenis. De Museumwerf is
niet meer weg te denken. Desondanks staan er nog wel wat
wensen op ons lijstje. We willen vernieuwen en verbeteren.
De Museumwerf staat daarom aan de vooravond van

grote veranderingen. Als wij in 2031 ons 25-jarig jubileum
mogen vieren, doen we dat graag samen met jullie. Hierop
vooruitlopend kijk we uit naar de vermoedelijk grote stappen
die dan zijn gezet op het nieuwe pad dat we zijn ingeslagen.
Maar voor nu geldt: nog even geduld.

De Museumwerf bedankt de talloze vrijwilligers.

Zonder hen bestaat het museum simpelweg niet. Vrijwilligers
blijven nodig. Wil je ook bijdragen aan de Museumwerf,
actief of financieel? Schroom niet en stuur een mail aan
info@museumwerf.nl. Wie weet maak je dan van binnenuit
mee hoe de Museumwerf weer nieuwe geschiedenis schrijft.

REESWIJK

DE PLAATS VOOR DE HISTORISCHE BINNENVAART

2016 nieuw dek

1

IRARRRRRY &7

—

2021 plaatsing boegbeeld




www.ac-keuringen.nl
info@ac-keuringen.nl

06 39 42 37 65

Installaties

VOOR AL UW ELEKTROTECHNISCHE

Keuren van: Renovatie van:
/ Magazijnstellingen ¥~ Loodgieterswerk WERKZAAMHEDEN
v~ Gereedschappen v~ Dak en zinkwerk
¥~ Klimmateriaal v~ Grote en kleine verbouwingen

v~ Valbeveiliging
¥~ Vaste elektrische installaties

@?

SERVICE
VREESWLK

OPSLAG - VERBOUWINGEN - LOODGIETERSWERK - ELECTRAWERK
MONTAGE- DEMONTAGE - BALLAST - HUIS ONTRUIMINGEN
DAKBEDEKKING - SCHILDERWERK - DAKWERK - ZONNEPANELEN

VERHUUR:
STEIGER - HOOGWERKER - AANHANGER

06 - 54630832 - SERVICEVREESWIJK@GMAIL.COM

& &

NI Streef == 4

Airconditioning

Onderhoud & Reparatie
Advies, installatie

Airco service
Wierselaan 109

3433 IS5 Nieunwegein

info@garagedenoudsten.ni e n 0 n d e rh 0 u d

;ﬂ www.garagedenoudsten.nl - 030 66 286 B3

Industrieweg 8-A
3433 NL Nieuwegein
C Tel.: 030-6777848

</f > OORBURG | fossrecsren
. Y

Wil jij graag werken in de koeltechniek?
Voor al uw trans]:)ort over water! .
We zoeken nieuwbouwmonteurs

Handelskade 24 - 3434 BA Nieuwegein - T: 0031(0)30 3031470 en monteu rs voor

info@oorburg-intermodaal.com - www.oorburg-intermodaal.com

service en onderhoud.

PED & VCA gecertificeerd - F-gassen


mailto:servicevreeswijk%40gmail.com?subject=
http://ac-keuringen.nl/
https://www.garagedenoudsten.nl/
https://www.oorburg-intermodaal.com/
https://streefairco.nl/

EVEN PRATEN
mel Jas ..

Auteur: Hans Kraak
Foto's: Archief Beugelaer

Jan Monster is geboren in Vreeswijk boven het pand waarin nu
het Kruidvat gevestigd is. Na wat kleine omzwervingen woont hij
weer aan de Dorpsstraat. Jan is lid van de gidsengroep en kent
de geschiedenis van ons fraaie dorp.

Jan:“Het gedicht heeft de titel ‘Rijkspeilschaal’ De peilschaal stond bij de Lek

en was ongeveer 12 meter hoog. Hij had de vorm van een peperbus en zo werd
hij dan ook in de volksmond genoemd. In de peilschaal zat een mechanisme

dat de waterstand peilde. Vreeswijk was belangrijk voor de scheepvaart en de
peilschaal was een monument. De waterstanden werden op een groot bord
naast de Rijkspeilschaal aangegeven, goed zichtbaar voor de schippers, voor wie
het van belang was om op de hoogte te zijn van de vaardiepte.

In 1956 is de peilschaal afgebroken, omdat hij geen functie meer had. De
waterstanden werden eerst via de radio omgeroepen en later verschenen de
standen op de computer. Ik kan me herinneren dat ik de toren zag staan. Ik was
een jochie van vier jaar en het was op een feestdag, 5 mei of zoiets, en ik ging
met mijn moeder een stukje wandelen en toen zag ik de toren. Herinneringen
op die leeftijd zijn natuurlijk anders dan herinneringen van later, maar door het
schrijven van gedichten over Vreeswijk herleef ik het. En dat geeft mij een goed
gevoel. Het gedicht is voor schippers en voor hen die schipperen. Dat is een
grapje, want konden wij als mens maar de bodem van ons bestaan peilen, dan
zouden we ook kunnen vaststellen wanneer we zouden vastlopen.

Ik heb het gedicht in de tegenwoordige tijd geschreven. In het begin schrijf ik:
‘er staat een toren aan de Lek’ Als laatste zin staat er:‘er stond een toren aan
de Lek’ Dat is een klein beetje een aanklacht tegen het slopen van al die oude
monumenten. Er is heel veel weggehaald. De molen in de Molenstraat is ook al
weggehaald. In mijn jeugd stond daar nog de ondertoren van een achtkantige
korenmolen. Het draaiplateau en de

wieken waren eraf, maar die ondertoren
stond er nog. In 1972 is dat ding helemaal
gesloopt voor de huizenbouw daar. Als i
die ondertoren er nu nog had gestaan,
dan zou er geen toestemming voor
sloop zijn gegeven. Die had weer
opgebouwd moeten worden en dan zou
er nu weer een molen staan. Samen met
de peilschaal, de molen en de kerken
zou de skyline van Vreeswijk prachtig
.zijn geweest.”

Rijks Peilschaal

Voor alle schippers en zij die schipperen

Er staat een toren aan de Lek
Ook soms Peperbus genoemd
Vlak naast 't Volmolengat of
Spuisluis of Rijkshulpschutsluis

Zij meet de waterstand
Om die op grote
Borden aan te geven

De schippers weten zo
Hoe diep ze kunnen gaan

Zij staat daar vele jaren
Kenmerkend voor het zicht op Vreeswijk
Net als de kerken en de molen

Dan komt de radio

Met waterstanden voorgelezen
Door een nieuwsman

Hoog water ergens

Beneden de sluis

Daarna de sloop

Zij is dan overbodig

Nutteloos door de moderne tijd
Zoals dat altijd gaat

Zoals wij straks
Zonder een Peilschaal
Zullen stranden
Zinken en

De tijd uit gaan

Graag een Peilschaal die

De diepte meet van ons bestaan
Zodat we weten hoeveel

We kunnen laden

Voordat de bodem

Van het schip

Zal open schuren

Maar nu kunnen wij
Veilig verder varen
En zo niet ten onder gaan

Ach sloop toch nooit
Zo'n tastbaar houvast!

Er stond een toren aan de Lek!

Jan Monster

Foto's: Utrechts Archief
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3 “Uitgave van de Beugelaer. De Kinderclub:is
.y samengesteld en gemaakt door kinderen

Willem exanderschool Taalfoutjes
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INTERVIEW MET ELFIRA

door Moise van der Vlerk

Helaas moeten we afecheid nemen van Lieke en
Elfira, omdat ze naar de middelbare school gaan.
Daarom gaan we een afacheidsinterview schrijven.
Zo& interviewd Lieke en ik ga. Elfira. interviewen. Dus
ben je benieuwd lees dan gauw verder!

Waarom wou je meedoen met de Beugelaer?
Het leek me leuk om stukjes te schrijven en het leek
me gezellig. Het leukste dat Elfira had geschreven { |
vind ze het stukje over huis de wiers. Alg Elfira nog B T & mieidien van

verder kon gaan met achrijven bjj de Beugelaer zou v 4 de redactie hebben lol.
ze het heel graag nog willen doen, omdat ze het heel :
erg goak missen.
Nu gaan we het hebben over de middelbare school,
want Elfira naar welke echool ga je? Naar het calg
college Nieuwegein. Het niveau dat ze daar doet i
wwo technagium. Ik had gevraagd aan haar wat voor
vakken ze gaak doen. Ze zei dak ze veel creakieve
vakken gaot doen en ook veel muziek.

Wat ga je eigenlijk het meeste missen aan de
Beugelaer? De gezelligheid en de leuke grappige
gesprekken. lk hoop dat je het leuk vond bjj de
Beugelaer en we gaan jullie heel erg missen.
Bedankt dat ik je mocht interviewen

Edpiva vnn Ferwar




INTERVIEW MET LIEKE

door Zoé de Haan

Helaas ga heid n
voor ze schrijven. ik interview

ind om over din

dok ze hek leuk vin
omrs\'e onderwerp in de beugelaer wos over Fm‘\q
(\ii moar Ze Was jong dus vond ze het erg spd

n.
aor het leukste aan
Yvr:la\: ze het lekkerst vond waren toch wel
e . -

cZ:amaZ;grr\\aar Cals Nieuwegein en haar. piveau is V
meir van de griekee kool en mythologie W
\euk om voor de beud
r deze leuke en
Zr;gve‘zl(:en aucces op de middelbare echool

g{‘oe\jes 1oé

[4

"

o &

h V4

YN
4 -\ noorden al heet genoeg

de natuur. Some is het

op de dag weer naar

~

Na de zomer
achool!

-

\

DE ZOMER .

door Lieke van der Kuilen

De zomer komt eraan en het begint lekker warm te
worden. Ik ga deze zomer naar Italig voor drie weken en
het kan daar wel 30 tot 40 graden worden. Mijn kat,
Matty, gaat dan lekker bij mijn opa. en oma logeren. In

Italig ga ik het colosseum en de toren van Piga bezoeken.

Verder ga ik heel veel museum bezoeken. Normaal ging
ik elk jaar naar Frankrijk, maar deze keer gaan we
naar Italig voor de Romeinse geschiedenis en cultuur.

En de laatste paar weken ga ik me voorbersiden op de
middelbare echool.

In de zomervakantie kan je heel veel dingen doen.
Je kan bijvoorbeeld; zonnen, suppen, kanoén of
zwemmen. [k zwem dan meestal bij de Pring Hendriklaan.

i doaro
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T Lieke. Lieke wilde heel graa
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tweetalig wont ze wild
sten don ze nu weet. 7e vond het heel erg
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DE ZOMERVAKANTIE

door Elfira van Leeuwen

) Hoi, ik ben Elfira en dit jaar ga ik op vakantie naar Portugal! Waarom Portugal?
Omdat het een prachtig en afwiccelend land is. lk ga naar het noorden, waar het groener en
minder droog is dan in het zuiden. Daar ie het namelijk warmer en in de zomer is het in het
voor m. Op vakantie geniet ik vooral van zwemmen en wandelen in
zo warm dat we overdag binnen blijven. Gelukkig kunnen we later

buiten om af te koelen.

begint er voor mjj ook iets nieuwe: ik ga naar de middelbare

lk neem afscheid van de Willem Alexander School en de
Beugelaer. Maar ik heb er veel zin in: nieuwe mensen
ontmoeten en nieuwe dingen leren ljkt me erg leuk!

Ga jij deze zomer nog op vakantie?

In Nederland wordt het natuurlijk nooit zo warm ale bjj
de top vakantielanden, maar wel 20 tot 30 graden.
Hopeljjk heeft u een fijne zomervakantie.
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David van de Waal

onafhankeljjk uitvaartverzorger

Toekomstmuziek

Het leven biedt zoveel moois: een kind dat in de plassen stampt, een
hommel die rond zoemt, de eerste voorjaarszon op je gezicht.

Dan wil je graag dat afscheid nemen van dit leven nog lang toekomst-
muziek blijft. En dat hoop ik van harte met je.

Dus nadenken over je uitvaart wil je dan ook liever niet. Begrijpelijk.
Maar toch merk ik dat het fijn is voor nabestaanden als er al wel
nagedacht is over de uitvaart. Het geeft rust als de wensen en keuzes
bekend zijn.

Op welke manier kun je voorbereidingen treffen? Wensen kun je
opschrijven en opbergen bij je belangrijke papieren. Je kunt hiervoor
een boekje gebruiken met voorgedrukte vragen om je wensen in op te
schrijven, maar dat hoeft niet. Vind je het lastig om hieraan te beginnen?
Het is soms makkelijker om er samen over te praten.

Daarom bied ik aan om in een persoonlijk gesprek de uitvaartwensen te
inventariseren. Daarna maak ik een schriftelijk verslag van ons gesprek
met daarin de wensen omschreven en als je dat wilt daarbij een begroting
afgestemd op deze wensen. Dit verslag kun je dan bewaren bij je
belangrijke papieren en doornemen met je naasten.

Wil je ook een kosteloos en vrijblijvend gesprek om de uitvaartwensen
te bespreken, maak dan nu een afspraak. Ik ben bereikbaar op
030 - 320 12 33 of per mail via uitvaartzorg@vandavid.nl.

David van de Waal

A

Dag en nacht telefonisch bereikbaar, ook in het weekend
030 - 320 1233 - uitvaartzorg@vandavid.nl

vandavid.nl



https://vandavid.nl/
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PUUR BY KRISTEL

“Huidverbetering betekent voor mij samen aan de huid werken”

Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Puur By Kristel

Werkend als zelfstandig schoonheidsspecialiste vanuit haar
salon in het luxe Grand Hotel Karel V in Utrecht zat Kristel

van Oostenbruggen prima op haar plek. Totdat ze twee jaar
geleden naar Vreeswijk verhuisde. Het souterrain van de

nieuwe woning aan de Lekstraat bleek perfect geschikt om haar
schoonheidssalon Puur By Kristel in te vestigen. Een spannende
stap, maar geen moment heeft ze spijt gehad van de overstap.
Dankzij haar salon leerde ze hier al veel mensen kennen en voelt
ze zich helemaal ingeburgerd in Vreeswijk.

“In mijn schoonheidssalon in Grand Hotel Karel V had ik mijn eigen
cliéntenbestand, maar ook hotelgasten konden een behandeling

bij mij boeken. Dat werkte op zich prima voor mij. Maar hotelgasten
boekten vaak kort van tevoren een behandeling en dat was voor mij
best weleens lastig in te passen’, vertelt Kristel.

Met de verhuizing naar Vreeswijk kreeg Kristel de mogelijkheid om
haar salon in het souterrain van de nieuwe woning te vestigen.“lk heb
er even over moeten nadenken, maar ik was wel toe aan een nieuwe
uitdaging. Gelukkig bleek hartje Vreeswijk voor mijn vaste cliénten
net zo makkelijk bereikbaar als hartje Utrecht. Waar ik ook blij mee
ben, is dat ik al zo snel cliénten uit Vreeswijk in mijn salon kreeg.”

Eenmaal binnen in de salon van Kristel lijkt de buitenwereld ver

weg; de salon straalt rust en warmte uit. “Ik wilde hier een plek
creéren waar mensen zich direct op hun gemak voelen en volledig
ontspannen kunnen zijn. Dat is gelukt. Mijn salon is echt een oase van
rust geworden”, aldus een trotse Kristel.

Kristel biedt in haar salon een compleet pakket aan behandelingen
aan: van het epileren en verven van wimpers en wenkbrauwen

tot huidverbeteringsbehandelingen als bindweefselmassage,
microneedling en de T-away-behandelmethode voor het weghalen
van couperose en fibromen. Ze werkt met gerenommeerde merken
als Nimue en Maria Galland. “Maar ook voor acnébehandelingen kun
je bij me terecht hoor. En op de ‘mooiste dag van je leven’ben ik je
tevens graag van dienst. Met bruidsmake-up welteverstaan’, vertelt
ze met een knipoog. “De make-up die ik gebruik is van het merk
‘Pune’ Dat is een Maastrichts merk. De naam ‘Pune’ komt van het
Maastrichtse woord ‘puuneke; wat kusje betekent. Hoe toepasselijk

is dat!”

“Kom je voor het eerst bij mij in de salon, dan begin ik met het stellen Schoonheidssalon
van een diagnose, waarna ik een plan maak om de huid aan te \ PUUR by Kristel
pakken”, vervolgt Kristel. “Het is voor mij belangrijk dat we vervolgens [ ... ... Lekstraat 16
echt samen aan de huid gaan werken. Ik geef daarom ook bruikbare _ 3433 ZB Nieuwegein-Vreeswijk
adviezen mee over hoe je tussen de behandelingen door je huid o Lt info@puurbykristel.nl
het beste kunt verzorgen. Alleen samen komen we tot het beste 06-23137221

resultaat!”
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DE EMMA-NOODBRUGGEN MOETEN BLIJVEN!

Foto boven: Archief Beugelaer
Auteur: Koos Hofs

De monumentale Emmabrug is al jaren een belangrijke toegang
tot Oud-Vreeswijk. Sinds de brug weg is, zorgen de tijdelijke
noodbruggen ervoor dat bewoners, bezoekers en ondernemers
nog steeds goed van en naar het gebied rond de Oude Sluis
kunnen. Nu dreigen ook die noodbruggen te verdwijnen. Dat
baart ons zorgen.

De Activiteitengroep steunt daarom het bezwaar dat vanuit
het Wijkplatform Vreeswijk is ingediend tegen het besluit om
de Emma-noodbruggen te verwijderen. Wij zetten ons in voor
activiteiten en evenementen in Vreeswijk én voor een dorp dat
bereikbaar blijft voor iedereen, en niet in het minst voor fietsers
en wandelaars!

Tijdens evenementen is een vrije doorgang extra belangrijk.
Bezoekers moeten Vreeswijk kunnenin- en uitrijden, leveranciers
moeten kunnen lossen en hulpdiensten moeten zonder
vertraging ter plekke kunnen komen. Als de Emmabrug als
verbinding bij de Koninginnensluis wegvalt, wordt het verkeer
omgeleid naar de paar resterende routes. Dat zorgt sneller voor
files, zoekverkeer en onveilige situaties op drukke momenten.
Dat wordt nog erger als het bouwverkeer van Woonin door het
dorp gaat rijden en als op termijn de Oude Sluis gerenoveerd
gaat worden.

Ook onze ondernemers merken dit direct. Horeca en winkels
draaien juist op dagen dat het gezellig druk is in het dorp.
Minder bereikbaarheid betekent minder bezoekers, lastigere
bevoorrading en meer onzekerheid voor ondernemers.
Vreeswijk is een historisch en toeristisch gebied; daar hoort een
goede, voorspelbare toegang bij.

Inmiddels is duidelijk geworden dat het bezwaar is afgewezen.
De deelnemende organisaties in het Wijkplatform beraden zich
nu op de vraag hoe wij verdere actie kunnen ondernemen.

Onze oproep aan Rijkswaterstaat: houd de noodbruggen
open totdat er een goede, werkbare oplossing voor Vreeswijk
ligt. Neem daarbij de evenementenagenda en de dagelijkse
bereikbaarheid van Vreeswijk serieus mee. Zo blijft Vreeswijk
leefbaar, veilig en gastvrij.

Tijdelijke Emma-noodbruggen

Stichting Activiteitengroep
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40 JAAR WIJKPLATFORM

VREESWIJK

Het Wijkplatform Vreeswijk (WPV) viert dit jaar zijn 40-jarig bestaan.

Op 30 september staan we hier feestelijk bij stil.
Nadere details lees je in de volgende editie.




WORD OOK LID VAN WARMVREESWIJK

Foto boven: Archief Beugelaer
Auteur en foto onder: Merel van der Lande
Projectleider Communicatie & Participatie

Het is officieel: WarmVreeswijk is een cooperatie! Dat
betekent dat iedere inwoner van Vreeswijk vanaf nu

lid kan worden. Als lid bouw je samen met andere
bewoners aan een gezamenlijk systeem voor warmte en
koelte in Vreeswijk.

Op 20 februari 2026 is de cooperatie WarmVreeswijk officieel
opgericht, onder de naam: Codperatie Hernieuwbare
Energiegemeenschap WarmVreeswijk U.A. Een belangrijke
stap, want hiermee is WarmVreeswijk nu ook juridisch een
organisatie. Dat betekent dat de codperatie zelf subsidies kan
aanvragen en op termijn ook contracten kan afsluiten. Zo komt
een gezamenlijk energiesysteem voor Vreeswijk weer een stap
dichterbij.

Bijzondere coOperatie

WarmVreeswijk is een initiatief van én voor de inwoners van
Vreeswijk. In de codperatie zorgen we als bewoners samen
voor duurzame, betaalbare en lokale energie. Denk aan

een collectief systeem voor warmte en koelte in de wijk,
energiedelen en gezamenlijke isolatieprojecten.

De cooperatie heeft geen winstoogmerk: eventuele winst
gaat direct terug in de codperatie, zodat alle leden profiteren.
Ook de manier van samenwerken is bijzonder. De codperatie
werkt volgens de zogenaamde Sociocratische Kring Methode.

Dat betekent dat iedereen een stem heeft: belangrijke
besluiten nemen we samen en we zoeken naar oplossingen
waar iedereen mee kan instemmen.
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WIKPLATFORMVREESWIJK

Deze manier van werken is zelfs vastgelegd in de
statuten, wat bijzonder is voor een energiegemeenschap.
WarmVreeswijk hoopt hiermee een voorbeeld te zijn voor
andere initiatieven.

Word lid van de cooperatie!

Bouw je mee aan een duurzame, betaalbare en lokale
energievoorziening? Word lid van de codperatie! Meld je aan
via Warmvreeswijk.nl/aanmelden-lid of scan de QR-code.

Bij Blom & Pijpers Notarissen zetten Jan Smits en Berry Groenendijk
hun handtekening onder de statuten.

BERICHT VAN DE WIJKAGENT

Elke maand verkopen miljoenen mensen hun soms kostbare
spullen via internet aan andere particulieren. Meestal gebeurt
dit naar volle tevredenheid van alle partijen. Helaas zullen er
altijd mensen zijn die de boel moedwillig oplichten. U betaalt
keurig, maar ontvangt vervolgens niets. Of u wordt overgehaald
om vast uw product op te sturen, maar ontvangt nooit een
betaling. In beide gevallen bent u waarschijnlijk opgelicht.
Politie, Openbaar Ministerie, Marktplaats en banken werken
samen aan het terugdringen van internetoplichting.

Voor u iets koopt of verkoopt is het slim om te controleren of er
met de (ver)koper negatieve ervaringen zijn geweest. Gebruik
daarvoor de link‘https://www.politie.nl/aangifte-of-melding-
doen/controleer-handelspartij.html’ U kunt zoeken op IBAN-
rekeningnummers, e-mailadressen, telefoonnummers of een

url van bijvoorbeeld een webwinkel. Geeft de checkfunctie de
uitslag “Er zijn over deze partij geen meldingen bekend’, wees
dan nog steeds voorzichtig. Het is geen garantie dat de verkoper
een betrouwbare partij is.

Geeft de checkfunctie de uitslag “Er zijn
meldingen over deze partij bekend”, dan
bent u gewaarschuwd.

Bij een buitenlands IBAN-nummer zal er steeds een melding

op uw scherm verschijnen. Het blijkt dat betalingen naar

het buitenland in veel gevallen een verhoogd risico met

zich meebrengt. Extra voorzichtigheid is hier op zijn plaats.
Overigens kunt u geen rechten ontlenen aan de checkfunctie en
de eventuele waarschuwing. U blijft zelf verantwoordelijk.

Als u van mening bent dat u slachtoffer bent geworden

van internetoplichting aan- en verkoopfraude, dan kunt u

op meerdere manieren aangifte doen; onder meer op een
politiebureau. We raden u echter aan om via Politie.nl aangifte
te doen.

Bron: Politie.nl
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ANJA VAN REE

MEDIATION - THERAPIE

Veel stellen herkennen het
wel: gesprekken die steeds
opnieuw in dezelfde
discussie eindigen, irritaties
die sneller oplopen of het
gevoel elkaar langzaam
kwijt te raken. Soms
ontstaat er afstand zonder
dat precies duidelijk is
hoe dat gebeurd is. In
andere situaties is er juist
veel spanning, onbegrip of
verdriet. Op zo'n moment kan
relatietherapie helpen om samen
stil te staan bij wat er speelt en te
onderzoeken wat er nodig is.

Vanuit mijn praktijk op de Zandoever in Vreeswijk
begeleid ik stellen die merken dat zij vastlopen
in hun relatie. Dat kunnen partners zijn die al
langere tijd samen zijn, maar ook stellen die
juist in een nieuwe fase van hun leven tegen
moeilijkheden aanlopen. Vaak komen mensen
pas wanneer zij merken dat gesprekken thuis
niet meer echt helpen of wanneer patronen zich
blijven herhalen.

In relatietherapie draait het niet om schuld of
gelijk krijgen. Het gaat er vooral om beter

te begrijpen wat er onder de ruzies,
verwijten of stiltes zit. Waarom
reageren mensen zoals ze doen?
Wat raakt hen werkelijk? En
hoe kun je elkaar weer beter
verstaan?

Een scheiding is bovendien

vaak veel ingrijpender en

definitiever dan mensen

vooraf beseffen. Niet alleen

voor partners zelf, maar ook
voor kinderen en de omgeving
eromheen.

oYV,
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Relatietherapie

High Trust

Transparantie=Vertrouwen«Begrip

Dit kantoor werkt op basis van High Trust
samen met de Raad voor Rechtsbijstand.
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Samen onderzoeken
wat nog mogelijk is

Juist daarom vind ik het
belangrijk dat stellen eerst
onderzoeken of er nog iets
te herstellen of te begrijpen

valt binnen de relatie. Soms

blijkt er meer mogelijk

dan mensen dachten, juist
wanneer er weer ruimte
ontstaat om echt met elkaar
in gesprek te gaan.

Tijdens de gesprekken probeer
ik rust, veiligheid en structuur te
bieden. Soms helpt dat om opnieuw
verbinding met elkaar te voelen en
samen verder te kunnen. Maar ik vind het
ook belangrijk om eerlijk te zijn: relatietherapie is
geen garantie dat iedere relatie behouden blijft.
Soms ontdekken mensen juist dat zij te ver uit
elkaar zijn gegroeid. Ook dan kan begeleiding
waardevol zijn, omdat het helpt om met meer
begrip en respect keuzes te maken voor de
toekomst.

Veel stellen geven achteraf aan dat zij graag
eerder hulp hadden gezocht. Niet pas wanneer
alles vastgelopen is, maar op het moment dat zij
merkten dat zij elkaar minder goed bereikten.

Juist door eerder stil te staan bij wat er
speelt, ontstaat er vaak meer ruimte
om elkaar weer terug te vinden.

Mensen weten mijn praktijk
op verschillende manieren te
vinden. Via doorverwijzing,

via internet of doordat
zij mijn advertentie in de
Beugelaer hebben gezien.

Dat vertrouwen waardeer ik
enorm. Daarom probeer ik
iedere cliént een plek te bieden
waar openheid, aandacht
en echte gesprekken centraal

mogen staan.
.h o

Mediation

@ info@anjavanree.nl
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EVALUATIEPUNTEN POLITIEKE AVOND
AT

11 MAART 2026

Auteur: René Kwant
Foto's: WPV, Marja van Eijk

Samenvatting van evaluatiepunten
op basis van gesprekken, e-mails

en inventarisaties. Ook zijn

punten ingebracht tijdens de
WPV-vergadering van 7 april en de
evaluatiebijeenkomst van de Orgcie
PolAvond op 10 april. Overall zijn
we erg tevreden over de organisatie
van de avond en de opkomst (125
aanwezigen en 9 politieke partijen).

Voordeel is dat ook alle nieuwe
raadsleden ‘Vreeswijk en de
problematiek van de stellingen’nu al
kennen. Eerste opbrengst is dat het
voorstel ‘Aanlegsteiger aan de Lek’
door WPV, samen met Museumwerf,
bij de informateur en fractievoorzitters
is ingebracht. Vraag: moet een
dergelijke avond voor verbinding
tussen burger en politiek niet vaker
worden georganiseerd (bijvoorbeeld
midterm)?

Format van de avond

Er zijn veel positieve reacties

ontvangen vanuit publiek en politici.

De grootste complimenten waren:

e Beter dan in De Kom, leukste debat
van Nieuwegein, veel beter dan 4 jaar
geleden.

® Moderator deed het goed en was
van de lokale politiek erg goed op de
hoogte. Nadeel kan zijn dat je dan
‘gekleurd’ overkomt.

e Dynamiek op het podium was prima
en leuk. Ook het format met uitleg
over 33 zetels e.d. en met 3 partijen
per stelling. Voorstellen en introductie
van politici duurden wat lang en
vergen veel aandacht van de zaal.
Aan alle partijen bij de introductie
evenveel tijd besteden.

® Meer interactie met de zaal en meer
vragen vanuit de zaal of van politici
aan elkaar is gewenst.

e 4 stellingen behandelen is misschien
ook te veel en het is beter om te
kiezen voor 3 stellingen en deze op
te hangen aan een algemeen thema
van de avond. Samen met een kortere
introductie ontstaat dan automatisch
meer ruimte voor vragen en interactie.

e Stellingen scherper en meer arbitrair
formuleren om discussie los te
krijgen, zowel bij politici als in de zaal.
Politici waren erglief’ voor elkaar
en spraken elkaar vrijwel niet aan
op de inhoud van de programma’s.
De Orgcie kan de ‘conceptstellingen’
ook zelf formuleren en deze aan de
introductiesprekers voorleggen.

e Een introductiefilmpje bij een stelling
is eigenlijk beter dan een introductie
op het podium. Rustiger, sneller en
meer focus op de introductie van
de stelling. Dit in het vervolg zo
uitvoeren.

¢ Volgende keer ook vragen:‘Wat
hebben jullie er in de afgelopen
periode aan gedaan?’

Organisatorisch

® Geluid blijft een issue, maar was veel
beter dan de vorige keren. Voorkeur:
professionele geluidsinstallatie
inhuren en dus ook begroten.

e Koffie-uitgifte kan beter op een
andere plek en met bediening. Dan is
er meer loop- en ontmoetingsruimte.
Extra kapstok regelen in de gang?

e Communicatie: meer lokale publiciteit
genereren. Livestream is een must
(veel vraag naar).

® RTV Utrecht is alleen een optie als
we een onderwerp hebben dat ook
relevant is voor andere dorpen en
steden in de regio.
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e Aanwezigheid van studenten van HU
Journalistiek werkt positief.

Per email zijn de
volgende reacties van
politieke partijen
ontvangen:

Anita van Schaik (D66):

Het was leuk om mee te doen en we
zullen de input vanuit de vragenstellers
en het publiek zeker ter overweging
meenemen.

Heleen Peeters (LV/VSP):

Nogmaals dank voor de organisatie en
voor onderhavige mail. Wij vonden het
gisteren een fijne avond. Wel viel het ons
op dat er veel overeenkomsten tussen de
verschillende fracties waren, waardoor

er niet altijd een (fel) debat was. Ook de
inwoners die ik achteraf heb gesproken,
gaven dit aan. Mogelijk wordt het debat
een volgende keer spannender als er
scherpere stellingen (en spannendere
onderwerpen) worden gekozen, denk
hierbij aan (voor nu actuele) veiligheid,
bevoegdheden van handhavers, fatbikes,
maximumsnelheden op de verschillende
wegen, enz.

Mart Hack (CDA):

Nogmaals dank voor het fijne debat.
Jullie hadden het in mijn ogen prima
georganiseerd, waarbij de insprekers,
het publiek, onze moderator Martin
en wij als kandidaten een fijne rol-/
tijdsverdeling kenden. En natuurlijk
zullen we de stellingen en uitkomst
daarvan ter harte nemen. Het geeft m.i.
eens te meer aan welke actieve rol een
wijkplatform hierin kan hebben!




Minos
Pallas

grieks specialiteiten restaurant

Geniet van Griekse specialiteiten,
gezelligheid en gastvrijheid
T 030-608 1128

Handelskade 83-85 - 3434 BE Nieuwegein - info@minospallas.nl
minospallas.nl - o www.facebook.com/minosnieuwegein
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g Handelskage 24, Nieuwegein
) www.wammesfysiotherapie.nl
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IN DE BEUGELAER?

Wil je ook je bedrijf promoten
op deze pagina?

Stuur een mail naar beugelaer@invreeswijk.nl
en informeer naar de mogelijkheden.
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BBO-EN DOE JE MET GELDERBLOM!

EDWIN VAN DE BEEK
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Kom langs en beleef een dag vol nostalgie, gezelligheid en plezier voor jong en oud!

ZATERDAG 5 SEPTEMBER 2026
10.00 uur tot 17.00 uur

Vreeswijk verandert in een levendig evenement! Kom gezellig slenteren, glimmend chroom bewonderen en
genieten van ouderwetse gezelligheid in Vreeswijk!

Met een jJaarmarkt van meer dan 100 kramen vol lifestyle,
lokale producten en lekkernijen is er volop te ontdekken. Op het Raadhuisplein vindt een extra Static Show
plaats met klassieke auto's. Voor kinderen
is daar extra plezier, zij kunnen hun
Bugatti Quatro-traprijbewijs
halen op een speciaal parcours!
En meedoen aan de
kleurwedstrijd.
Bovendien
kun je in retro-stijl
een mooie foto

Tussendoor waan je je even terug
in de tijd dankzij de prachtige

oldtimers die 's middags
verspreid door het dorp te
bewonderen zijn.

Met live muziek,
leuke optredens en

sfeervolle terrassen laten maken!
beleef je de perfecte

nazomerdag. Aanmelden

toerrit of

static show:

scan de QR-code.

{ v— = =ail WA BuGaTTI UATRO
‘\ A5 0 NSl TRapauTo PRRCOUR Y

Vanaf 9:30 wur: opstellen van de voertuigen voor de start van de toerrit
Vanaf 13 00 uur: verwachte terugkomst van de voertuigen op het dorp



(0]

Mail de oplossing,
je naam en
telefoonnummer naar
beugelaer@invreeswijk.nl en

@ maak kans op deze mooie
Beugelaer paraplu.
De inzendingstermijn

sluit op 12-07-2026.
VREESWIJKSE FILIPPINE

Probeer aan de hand van de omschrijvingen alle woorden te vinden. Bij een correcte invulling lees je van boven naar beneden in
het blauwe gedeelte de oplossing. Alle antwoorden zijn te vinden in deze Beugelaer. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze
Facebookpagina “InVreeswijk". De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl/de-beugelaer.

1 Activiteit koken uit verschillende landen 10 Straatnaam waar een buurtfeest werd gehouden
2 Gebouw waar veel activiteiten plaatsvinden 11 Voor welk café zoekt Fort Vreeswijk een kok
3 Historische werf in Vreeswijk 12 Naar welk land gaat Lieke deze zomer
4 Koninklijke onderscheiding 13 Brug die vervangen wordt
5 Naam van de energiecodperatie 14 Hoe heet het gedicht van Jan Monster
6 Het thema van de pubquiz 15 Een vervoermiddel van bezoekers van de Vrevia
7 In welke straat bevind zich Puur By kristel 16 Hoe heet de sluis bij de Emmabrug
8 Historisch verdedigingswerk uit de Waterlinie 17 Door het Wijkplatform georganiseerde avond
9 Welk fonds gaf financiéle steun aan het buurtfeest
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https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://puzzelplatform.nl/filippine/oplossen/wORpVkg1Q54WjQVyu6OVTjROfMVe4yBl.html

WINNAAR VREESWIJKSE
WOORDZOEKER

De juiste oplossing van de prijspuzzel van editie 2 was:
'feesten en gezelligheid in ons dorp’.

We feliciteren Willem Mullekes met een mooie
Beugelaer paraplu.

p EEN
NS MAKEN O
ELAER PARAPLU?

e filippine naar
Wie weet benji de

0OK KA
MOOIE BEUG

Mail de oplossing van d

invreeswijk.nl-
beugelaer@::;‘gen de prijswinnaar.

ACTIVITEITEN IN VREESWIJK

Vreeswijk organiseert vele leuke en leerzame activiteiten voor haar bewoners, jong en oud.
Benieuwd naar de activiteiten die de komende periode worden georganiseerd?
Kijk op: www.invreeswijk.nl/activiteiten/agenda/

mensen uit de wijk.
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Een goed afscheid helpt je verder.

Saskia en Hendrik-Jan van
Oostrum zijn er voor u. Altijd.

Niet op de voorgrond, maar wel altijd en

overal aanwezig.

Met liefde en passie proberen wij rustig
en respectvol een laatste herinnering te
maken die een mooie plek in uw geheugen

kan worden, ondanks het verdriet.

Dat doen we samen met u en de eventuele
kinderen/nabestaanden. Zodat een ieder

op zijn eigen manier het verlies en de

o,
A

uitvaart kan beleven en verwerken.

uy
W%
HENDRIK-JAN

UITVAART

Met deze QR code opent
u een filmpje waarin ik

mij graag aan u voorstel.

Niemand doet het graag, praten of nadenken over de eigen uitvaart. Laat staan dat we er al invulling aan Ontzorgen.
willen geven. Toch is het belangrijk voor u en uw nabestaanden dit wel te doen. Het geeft zoveel meer rust z ..
en duidelijkheid. Daarom hebben wij een “Uitvaartwensenboekje” gemaakt dat u gratis bij ons kunt afhalen. Dat IS wat WI_/ doen.

@ Utrechtsestraat 43, IJsselstein < BEL 06 139 873 80 24/7 bereikbaar @ info@hendrikjanuitvaart.nl

Wij verzorgen iedere uitvaart, zonder of met een verzekering van bijvoorbeeld Ardanta, De Goudse, Dela, Monuta, Nationale Nederlanden, Reaal en Yarden.

hendrikjanuitvaart.nl



https://www.hendrikjanuitvaart.nl/

DORPSHUIS FORT VREESWIJK

KOM BINNEN, KOM KIJKEN, DOE MEE!
.

Op 1 mei is Stefanie Verhoeven gestart als ondersteuner voor de vrijwilligers
van het Dorpshuis. Dankzij een subsidie van de gemeente kunnen we haar als
betaalde kracht inhuren. Op deze manier kunnen we de continuiteit bieden
die het Dorpshuis nodig heeft voor de toekomst. Ook draagt Stefanie bij aan
de kwaliteit van onze dienstverlening.

Stefanie woont in de wijk en zij brengt veel ervaring mee op het gebied

van ondersteunende en codrdinerende rollen. Ze is in ieder geval op
woensdagochtend in het Dorpshuis aanwezig en zij verdeelt de rest van de
tijd over andere dagen. Wees welkom om langs te komen en kennis te maken.

Ondersteuner voor het dorpshuis

Wijkbewoners van Vreeswijk voeren het dagelijks beheer over Dorpshuis Fort Vreeswijk. ,. i LA
Zij zorgen dat er een gevarieerd aanbod van activiteiten voor wijkbewoners in
Vreeswijk aangeboden wordt en er een centraal ontmoetingspunt in de wijk is. *

Auteur: Janneke Hartemink -9~
Foto's: Archief Dorpshuis Fort Vreeswijk/Beugelaer

Waardering

Groot was de verrassing voor Koos Hofs en mij dat we in april een koninklijke onderscheiding kregen, een
lintje, voor al het vrijwilligerswerk dat we doen. Een heel mooie blijk van waardering. We hebben genoten
van alle leuke reacties die we hebben gekregen.

Maar de meeste waardering krijg ik van onze bezoekers, als zij blij zijn met de activiteiten die we aanbieden
en daar met plezier aan meedoen. Ik gun alle vrijwilligers, die ervoor zorgen dat het Dorpshuis zo'n fijne plek in
onze wijk is, ook een lintje. Ook al weet ik, dat zij hun voldoening en plezier halen uit het feit dat ze iets betekenen
voor anderen, en het fijn vinden dat ze deel uitmaken van een mooie organisatie. Een plek in de wijk waar iedereen welkom is, waar
je mensen leert kennen, waar je je talent kunt inzetten, plezier hebt samen en leuke dingen kunt organiseren. Dat gun ik dan ook
iedereen.
Dus.... waar wacht je nog op? Kom kennismaken en doe mee. We zullen je met open armen ontvangen.

Monique de Beer,
voorzitter Stichting Fort Vreeswijk

Actuele informatie over ons programma

Het kan voorkomen dat er door omstandigheden iets wijzigt Wil je meedoen aan een activiteit en staat er vermeld dat
in ons programma tussen het moment dat de Beugelaer wordt je je vooraf moet aanmelden? Dat kan op verschillende
samengesteld en de verschijning. Houd daarom onze website, manieren:

social media en nieuwsbrieven in de gaten voor actuele e via het aanmeldformulier op www.fortvreeswijk.nl/agenda/;
informatie. e door te mailen naar info@fortvreeswijk.nl;

Website - www.fortvreeswijk.nl
Facebook - facebook.com/FortVreeswijk

e door te bellen naar het Dorpshuis: 06-21664918.

Instagram - instagram.com/fort_vreeswijk !
YouTube - youtube.com/@fortvreeswijk ° A
Nieuwsbrieven volwassenen en jeugd: 0

zie fortvreeswijk.nl/nieuwsbrief
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http://www.fortvreeswijk.nl
https://www.fortvreeswijk.nl/aanmelden-activiteiten/
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Lintje voor twee VrijWilligers

onique de Beer en Koos Hofs, beiden vrijwilliger
ij het Dorpshuis, hebben eind april een koninklijke
onderscheiding ontvangen als waardering voor hun jarenlange
vrijwilligerswerk. Monique en Koos zijn beiden benoemd tot
Lid in de Orde van Oranje-Nassau.

Het Dorpshuis is trots dat de twee vrijwilligers deze
onderscheiding hebben gekregen. Zowel Monique als Koos
leveren met hun vrijwilligerswerk al jaren een waardevolle
bijdrage aan Vreeswijk en haar inwoners. Hun inzet en
betrokkenheid zijn enorm. Koos is bij veel organisaties

actief (geweest), niet alleen bij het Dorpshuis. Zo was hij
penningmeester van de Diabetesvereniging en is hij momenteel
voorzitter van de Activiteitengroep Vreeswijk, organisator

van de Vaart van Nieuwegein, voorzitter van de werkgroep
Buitenruimte Fort Vreeswijk en penningmeester van Stichting
Fort Vreeswijk. Ook Monique is al jaren van grote waarde voor
Vreeswijk — en daarvoor ook op andere plekken als vrijwilliger.
Monique maakt zich er sterk voor, al sinds de start van het
Dorpshuis ruim 10 jaar geleden, dat iedereen in de wijk een plek
heeft waar men terecht kan, waar de deuren openstaan.

ZorgSaam Vreeswijk

n de vorige Beugelaer kon je lezen over de werkgroep

orgSaam Vreeswijk, die ernaar streeft antwoord te geven
op de vraag hoe zorg, welzijn en participatie in onze wijk z6
georganiseerd kunnen worden, dat niemand buiten de boot
valt. Hoe zorgen we ervoor dat iedereen - ook in noodsituaties -
de ondersteuning, hulp of zorg krijgt die wenselijk of nodig
is? En wat is de mogelijke rol van Dorpshuis Fort Vreeswijk
hierin? De werkgroep zoekt naar oplossingen die dicht bij
mensen liggen, en de wijk sterker maken. Denk bijvoorbeeld
aan het Dorpshuis als een centraal informatiepunt of als
noodsteunpunt bij crises.

Open podium:
ruimte voor talent

egin juli organiseren we een open podium in het
rpshuis. Wat mag je op dat podium doen? Van alles

is mogelijk. Goochelen, paaldansen, een eigen gedicht
voordragen, zingen of muziek maken, acrobatiek, jodelen,
waarzeggen, karikatuur tekenen: het kan allemaal. Het open
podium is er niet alleen om talent een kans te geven zich te
laten zien, het is ook direct een bedankje aan alle vrijwilligers
van het Dorpshuis. Zij zetten zich met hart en ziel in voor de
wijk, en mogen tijdens het open podium genieten van de
talenten van wijkbewoners.

Lijkt het je leuk om je talent te tonen, een BV-er (Bekende
Vreeswijker) te worden en eeuwige roem te verkrijgen?
Laat het dan uiterlijk 1 juli weten via info@fortvreeswijk.nl of
06 21664918 (beheerder Dorpshuis).

Mensen met elkaar verbinden en ontmoetingen faciliteren,
daar draait het om in haar ogen. Sinds twee jaar is Monique
voorzitter van Stichting Fort Vreeswijk, naast de vele andere
vrijwilligerstaken die ze binnen het Dorpshuis uitvoert.

Monique de Beer en Koos Hofs (foto: Marja van Eijk)

De laatste maanden heeft de werkgroep aan de hand van
bestaande literatuur, werkbezoeken, gesprekken met partners
en het zoeken naar goede voorbeelden, inspiratie opgedaan.
Zo zijn de eerste ideeén ontstaan. Opvallend was hoeveel
netwerken er eigenlijk al zijn in Vreeswijk: van het koffiedrinken
bij de sportschool tot diverse klaverjasclubjes. De werkgroep
presenteert binnenkort haar ideeén aan het bestuur van
Stichting Fort Vreeswijk, waarna de vervolgstappen worden
bepaald.

Goed voorbereid zijn
op noodsituaties

BIJEENKOMST OP 30 JUNI

Hoe bereid je je praktisch voor op noodsituaties waarin er
bijvoorbeeld langdurig geen stroom of water is?

Op 30 juni om 20.00 uur geeft het Rode Kruis Nieuwegein een
interactieve presentatie over het onderwerp. Je leert er wat
je (nu al) zelf kunt doen en hoe je elkaar kan helpen.

Ook is de Gemeente Nieuwegein aanwezig om te vertellen
welke maatregelen de gemeente treft in het geval van
noodsituaties.

Zie voor meer informatie en aanmelden de agenda op

www.fortvreeswijk.nl.
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WEEKAGENDA DORPSHUIS

ACTIVITEITEN IN HET DORPSHUIS -

JUNI, JULI, AUGUSTUS

In het overzicht zie je alle vaste activiteiten die we aanbieden.

Ben je benieuwd wat deze activiteiten inhouden, en of je eraan
mee kan doen? Kijk dan op onze website: daar vind je meer
informatie over deze activiteiten. Daarnaast hebben we een

wisselend aanbod extra activiteiten.

MAANDAG

Ontmoetingscentrum Santé
Creatief schilderen

Parkinson café (1x per maand)
Ukelelies Vreeswijk (1x per maand)
Koor RefreshSing

DINSDAG

Peuteropvang Piraatje
Ontmoetingscentrum Santé
Beter Bewegen

Nordic Walking

Lunchcafé

Inloopmiddag met handwerken
en kaarten

WOENSDAG
Ontmoetingscentrum Santé
Koersbal

Creatief schilderen
Inloopspreekuur apparatuur en
digitale overheid

Schaken

KidsClub (1x per maand)

Stevig staan - bewegen
Wereldkeuken (2 cycli per jaar)

DONDERDAG
Ontmoetingscentrum Santé
Cursus tekenen en schilderen
Creatieve workshop

Uitleen puzzels

Koor Geinse Wijsjes

Eetcafé

VRIJDAG

Peuteropvang Piraatje
Ontmoetingscentrum Santé
Wandelgroep

Mama-café

Lunchcafé

Grenzeloos dineren (1x per maand)

Filmtheater (1x per maand)
Bingo (1x per maand)
Pubquiz (1x per 2 maanden)

ZATERDAG
Dansen met Nikki
Dansen met Nikki

ZONDAG
Soep & Cultuur (1x per maand)

09.00 - 16.00
14.00 - 16.00
14.00 - 16.00
19.30-21.00
20.00-22.30

08.30-12.00
09.00 - 16.00

09.30-10.15
10.30-11.15

10.00 - 12.00
12.00-13.00

13.30-15.30

09.00 - 16.00
10.00 - 12.00
10.00 - 12.00

10.00 - 12.00
14.00-15.30
14.30 - 16.00
14.15-15.00
17.00 - 19.00
18.00 - 20.00

09.00 - 16.00
09.30-11.30
10.00-11.30
12.30-14.00
14.30-15.30
17.30-19.00

08.30-12.00
09.00 - 16.00
10.00-11.30

uur
uur
uur

Wisselende tijden

12.00-13.00
18.00-19.30
19.30-22.00
19.30-21.00
20.00 - 22.00

10.00-11.00
11.00-12.00

16.00 - 17.00

uur
uur
uur
uur
uur

Wat we allemaal doen

Je kent het Dorpshuis wellicht van alle activiteiten die we
organiseren en faciliteren: we hebben elke maand een uitgebreid
programma met vaste, terugkerende activiteiten en incidentele
activiteiten. Maar wist je (ook) dat:

-

je altijd langs kunt komen voor een praatje of iets te drinken?
Op werkdagen zijn er beheerders aanwezig die bezoekers
welkom heten.

er in het Dorpshuis een grote voorraad puzzels is, die je kan
lenen?

we kasten hebben met boeken, die gratis kunnen worden
meegenomen?

we een zwerfboekenstation zijn voor jeugdboeken? Je kunt
boeken lenen en bij ons of een ander station weer inleveren.
je zelf boeken -zowel voor volwassenen als voor kinderen - bij
ons kunt afgeven die je graag beschikbaar stelt?

we een weggeeftafel hebben? Wie spullen over heeft mag
die beschikbaar stellen voor wijkbewoners, en wie iets nodig
heeft mag het meenemen van deze tafel.

we op het fortterrein over een eigen moestuin beschikken?
Bij speciale activiteiten kunnen kinderen kruidenboter maken
met de kruiden uit eigen tuin, kunnen ze bollen poten en
oogsten ze later de opbrengst.

W
W

\
Dagbesteding voor senioren

ELKE MAANDAG (09.00 TOT 16.00 UUR)

Recreatieve Activering Nieuwegein biedt in elke wijk
dagbesteding, speciaal voor inwoners die actief willen zijn
en daar wat ondersteuning bij kunnen gebruiken. In mei is in
het Dorpshuis een seniorengroep gestart, die elke maandag
samenkomt. In een warme en gemoedelijke sfeer worden
gezelligheid, ontspanning en activiteiten geboden. Niks
moet, veel mag.

De dag begint rustig met een kop koffie/thee en een praatje.
Vaak ontstaan in gesprekken de leukste momenten, en
enthousiasmeren de aanwezigen elkaar om samen iets

te doen. Er kan ook met je worden meegedacht over een
prettige invulling van je dag. Er wordt gezamenlijk geluncht.

Er zijn verschillende activiteiten zoals spelletjes, wandelen,
actieve hersentraining (bijv. via puzzels en quizzen), en
creatieve activiteiten zoals schilderen of kaarten maken. Wie
wil kan meehelpen met het voorbereiden van de lunch.

Deelname is gratis. Meer informatie en aanmelden:
Marlijn Smits
(activeringscoach): o

06 11505030 O O
Marlijn.smits@wij30.nl. rD ' im




Activiteitenkalender

¢ 12 g

Grenzeloos

dineren
18.00 uur
Chinese tweegangenmaaltijd.
Volwassenen € 10,- (N-pas
€ 2,50) Kinderen t/m 11 jaar
€5,- (N-pas gratis).
Aanmelden t/m 7 juni.

Qoor iedereen.

N

JUNI
Bingo
19.30 uur
Met een kaart van € 7,50
speel je drie rondes mee.
Ook is er een verloting,
de lootjes kosten € 0,50.
Voor iedereen.

JULI

Happy Hour
17.00 uur

Het eerste drankje is gratis
en voor een klein hapje
wordt ook gezorgd. Schroom
niet om een keer binnen te
stappen.

Voor iedereen.

/m AUGUSTUS \

BBQ
17.30 uur

Eten, muziek en springkussen.
Volwassenen € 5,- (N-pas € 2,-)
Kinderen t/m 12 jaar € 2,50
(N-pas gratis).

Aanmelden t/m 24 juli.

Voor iedereen.

m JUNI

\

Optreden Ans en
Frank Slikkers

16.00 uur

Soep & Cultuur. De middag
wordt, voor wie wil,
afgesloten met een kop
huisgemaakte soep.

€4,- (N-pas € 1,-) Soep €2,50

FOR

/m JUNI

Filmtheater

19.30 uur

Film: a hard day’s night.

Na afloop is er gelegenheid
tot napraten onder het genot
van een drankje (op eigen
kosten)

€5,-(N-pas€2,)

\

Voor iedereen.

%)or 12+.

Optreden
dansgroep Nikki

12.30 uur

Nikki (15 jaar) geeft elke
zaterdagochtend dansles aan
twee groepen kinderen: 6-8
jaaren 8-11 jaar.

De entreeis € 1,-.

Voor iedereen.

AUGUSTUS
Happy Hour

17.00 uur

Het eerste drankje is gratis
en voor een klein hapje
wordt ook gezorgd. Schroom
niet om een keer binnen te
stappen.

Voor iedereen.

Cultuur

Sport
Eten
Sociaal

Creatief

Y

VREESWLK
DORPSHUIS

JUNI

Pubquiz
20.00 uur

Thema: energie in balans.

De laatste pubquiz voor de
zomer.

Deelname kost € 2,- (eerste
kopje koffie/thee is gratis).
Voor 12+.

JUNI

Goed voorbereid
interactieve bijeenkomst
20.00 uur

Hoe bereid je je voor op
noodituaties?
Voor volwassenen.

JULI
Bingo
19.30 uur
Met een kaart van € 7,50
speel je drie rondes mee.
Ook is er een verloting,

de lootjes kosten € 0,50.
Voor iedereen.

AUGUSTUS
Bingo
19.30 uur
Met een kaart van € 7,50
speel je drie rondes mee.
Ook is er een verloting,

de lootjes kosten € 0,50.
Voor iedereen.

( Meer info over de \

activiteiten, scan de QR-code




Hulp gezocht!

Voor diverse functies/ taken zoeken wij nog enthousiaste mensen. We houden natuurlijk altijd rekening
met jouw wensen en mogelijkheden en maken graag gebruik van jouw specifieke kwaliteiten. Zie

¢

HULP
GEZOCHT

M

hieronder een paar specifieke taken waarvoor wij nog mensen zoeken: £

BESTUURSLID (SECRETARIS)

De verantwoordelijkheid voor Fort Vreeswijk ligt bij de

Stichting Fort Vreeswijk. Het Bestuur van de stichting is

o.a. verantwoordelijk voor het uitzetten van de koers voor

de komende jaren, beleidsmatige keuzes rond financién,

huurders en vrijwilligers, en voor de samenwerking met de

gemeente en andere partners. Het bestuur is op zoek naar een

nieuwe secretaris.

Aanvullend op wat hierboven genoemd staat als algemene

bestuursverantwoordelijkheden, houdt de secretaris zich

bezig met de volgende taken:

® hetin overleg met de voorzitter voorbereiden van de
agenda en stukken van bestuursvergaderingen (elke 6
weken), en notuleren tijdens de vergadering

® het beheer van de mailbox en cloudomgeving van het
bestuur

e contactpersoon zijn voor aanvragen en verantwoorden
subsidies bij de gemeente en evt. andere instanties, i.s.m.
de penningmeester

® aanspreekpunt zijn voor structurele huurders van ruimtes
in het Dorpshuis

e verzorgen van correspondentie met huurders,
samenwerkingspartners en andere betrokkenen.

Heb je interesse of wil je meer weten? Neem dan contact

met ons op via bestuur@fortvreeswijk.nl (contactpersoon:

Janneke Hartemink).

DOCENT SCHILDEREN

Onze zeer gewaardeerde docent creatief schilderen, Greet van
Dijk, gaat het wat rustiger aandoen. En oh, wat vinden we dat
jammer. Ze heeft met zoveel bezieling mensen aangezet tot,
met veel plezier, creatief bezig te zijn. Maar we begrijpen het
natuurlijk ook en we zijn Greet heel dankbaar, dat ze zich zo'n
lange tijd volop heeft ingezet. Het betekent ook, dat we op
zoek zijn naar iemand die het net zo leuk vindt om mensen
het plezier in schilderen bij te brengen. Ben jij dat?

COORDINATOR PUBQUIZ

Elke twee maanden vindt er een Pubquiz plaats in het
Dorpshuis. De huidige coordinator draagt haar taak na de
zomer graag over aan een nieuw iemand. Als codrdinator
bedenk je niet zelf de inhoud van de quiz, dat doen andere
vrijwilligers. Het is vooral het overzicht houden en uitvragen
wie wanneer een quiz wil organiseren.

KOKEN BlJ GRENZELOOS DINEREN

Eén vrijdagavond per maand organiseren we Grenzeloos
dineren. Wijkbewoners genieten van een internationaal diner,
dat is bereid door koks met verschillende, internationale
achtergronden. Er is veel belangstelling van de gasten om
verschillende keukens te leren kennen. Vind jij het leuk om
jouw land van herkomst een keer te presenteren?

Door een voorstel te doen voor een menu, en de helpers in
de keuken uit te leggen wat ze moeten doen? Dan horen we
dat graag.

KOKEN BIJ LUNCHCAFE OF EETCAFE

We zijn op zoek naar iemand die één keer per maand wil
koken voor het Eetcafé (donderdag) en een kok die ongeveer
één keer per drie weken op vrijdag wil helpen bij het
Lunchcafé. Voor beide plekken geldt: je bereidt in een leuk
en gezellig team een maaltijd voor een grote groep mensen.
Wil je eerst eens zien hoe het allemaal werkt en wil je sfeer
proeven? Je bent welkom om een keer langs te komen; laat
het wel vooraf aan ons weten.

BEHEERDER EN GASTHEER/-VROUW;

alleen of in duo’s

We zijn op zoek naar mensen die het team beheerders en
gastheren/-vrouwen willen versterken, met name voor de
avonden en de weekenden. Het gaat om het openen en/of
sluiten van het Dorpshuis en het regelen van de dagelijkse
gang van zaken. De teamleden zijn het eerste aanspreekpunt
voor bezoekers, huurders en de andere vrijwilligers. Kortom,
een eerste gezicht waarmee mensen kennismaken als zij nog
niet bekend zijn met het Dorpshuis. Het is een leuke, sociale
functie, waarbij het contact met mensen voorop staat. Zorgen
voor de koffie voor groepen, een praatje met de mensen die
binnenlopen, lichte opruim- en schoonmaakwerkzaamheden
zoals de afwas, behoren ook tot de werkzaamheden. In de
regel zijn de gastheren/-vrouwen en beheerders op een vaste
dag of dagdeel in de week aanwezig. Daarnaast worden

de weekenden onderling verdeeld en ingevuld, als er dan
activiteiten zijn. Alles in goed onderling overleg natuurlijk.
De taak van beheerder kent meer verantwoordelijkheden en
extra werkzaamheden ten opzichte van de functie gastheer/-
gastvrouw, zoals inkoop, financién, agendabeheer, verhuur,
onderhoud van apparaten en andere taken die van belang zijn
om de dagelijkse gang van zaken goed te laten verlopen.

Zowel voor de rol van beheerder als gastheer/-vrouw geldt,
dat er in duo’s kan worden gewerkt. Je kunt er bijvoorbeeld
voor kiezen samen met iemand anders een dienst te draaien,
zodat je altijd samen bent. Ook kun je ervoor kiezen elkaar af
te wisselen: jij de ene week/dag en je maatje de andere, zodat
je wat minder vaak aan de beurt bent.

Interesse?

Wil je meer informatie of wil je je direct aanmelden

als vrijwilliger? Neem dan contact op met
vrijwilligerscodrdinatoren Carin van Meegen of Karin Voorn
via vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com.
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Echt
zoals
zZij was

voor een afscheid in
stijl met je leven

Afscheid nemen van je geliefde, dat wil je stijlvol doen. In de stijl van zijn
of haar leven. ‘Echt zoals zij was' is voor ons het beste compliment na een
uitvaart. Het moment waarop iedereen op eigen wijze afscheid kan nemen
en mooie herinneringen kan meenemen. Voor een afscheid in stijl met
jouw leven kies je PCB. Al meer dan 90 jaar jouw vertrouwde uitvaartzorg.

Bel 030 262 22 44 uitvaartzorg
- Voor informatie
- Een gratis voorgesprek

- Bij een overlijden
pcbuitvaartzorg.nl afscheid in jouw stijl

***** Lees de ervaringen van anderen met PCB Uitvaartzorg op onze website.

SPECIAAL VOOR NIEUWEGEIN |
PCB Inloopochtend

Elke laatste woensdag van de maand in De Voorhof

PCB Uitvaartzorg houdt elke maand een inloopochtend in De Voorhof.
Elke laatste woensdag van de maand tussen 09:30 en 12:30 staan

we klaar voor al uw vragen over afscheid nemen, de uitvaart en
rouwverwerking. Locatie: De Voorhof, Wiersdijk 8b te Nieuwegein.

De PCB Afscheidswinkel aan de Dorpsstraat te Nieuwegein is verhuisd
naar het PCB uitvaartcentrum in Utrecht, u kunt voor gedenkartikelen
en assieraden (op afspraak) terecht op de Donaudreef 25 te Utrecht.



https://www.pcbuitvaartzorg.nl/

