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D E  B E U G E L A E R 

O O K  D I G I T A A L 

O N T V A N G E N ?

www.invreeswijk.nl/
inschrijfformulier-online-beugelaer

Gemeente Nieuwegein is bezig met de herbestrating in 
het oude dorp en wat knapt het op! Het werk vordert. 
Rijkswaterstaat (RWS) is druk met de renovatie van de 
Koninginnensluis. Wat een klus! Of zoals RWS het zelf zegt: 
"Het is een complex monumentaal renovatieproject dat sinds 
oktober in volle gang is. Complex, want werken aan een 
rijksmonument betekent werken met historische waarde én 
moderne technische eisen.” 

Zo worden tijdens de renovatie de Wilhelminabrug en 
de Emmabrug flink aangepakt. En nu we het toch over 
bruggen hebben, is het een mooi bruggetje naar de vraag 
hoeveel bruggen heeft Vreeswijk eigenlijk? En hoe heten ze? 
Havenmeester Ton Vermeulen neemt ons denkbeeldig aan 
de hand mee en vertelt het. Dit is je kans om het eindelijk te 
weten te komen. Wel bij de les blijven natuurlijk!

Maar als de herbestrating van de Dorpsstraat klaar is en de 
Koninginnensluis gerenoveerd is, hoe houden we het dan 
gezellig op het dorp? Kortom: hoe zit het met de levendigheid 
op het dorp? Winkeliers verdwijnen en de aanvraag voor 
de bouw van appartementen in de leeggekomen panden 
neemt toe. In haar column gaat wethouder Ellie Eggengoor 
hier uitgebreid op in. Zij zegt onder meer op zoek te zijn naar 
mogelijkheden om die ontwikkelingen tegen te houden. 
Maar…het is een onderwerp dat ons allen raakt. Niet alleen de 
gemeente. We moeten gezamenlijk op weg naar een gezellig, 
levendig Vreeswijk. Waar iedereen graag komt, waar je fijn kunt 
wonen, winkelen en een terrasje kunt pakken.

Op 18 maart 2026 zijn er weer gemeenteraadsverkiezingen. 
Je kunt je stem laten horen over wat je belangrijk vindt voor 
onze gemeente. Een week eerder, 11 maart 2026 is er een 
debat in het dorpshuis Fort Vreeswijk. Daar gaat het ook over 
Vreeswijkse thema’s. Laat die kans niet voorbij gaan. 

Kom binnen, kom kijken, doe mee met de activiteiten in het 
Fort. Op fortvreeswijk.nl vind je de weekagenda met alles wat 
er te doen is. Op de website invreeswijk.nl vind je alle actuele 
informatie. En wil je vrijwilliger worden, bijvoorbeeld voor 
Koningsdag?.....Graag! 
 
Veel leesplezier

De redactie
Koop bij onze adverteerders, 
zij maken deze editie 
van de Beugelaer mogelijk.

EEN FLINKE KLUS, MAAR 
HET WERK VORDERT
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Vreeswijkers krijgen bijles van 
havenmeester Ton Vermeulen

Is het erg dat je de namen van de bruggen in Vreeswijk 
niet weet? Nee, natuurlijk is dat niet erg, maar met een 
beetje moeite weet je het na het lezen van dit artikel wel. 
Bovendien zijn het er maar zes: de Wilhelminabrug, de 
Emmabrug, de Oranjebrug, de Amaliabrug, de Kippenbrug 
en de Molenbrug.

Vreeswijkers kunnen niet foutloos alle bruggen opnoemen, laat 
staan waar ze liggen. Degene die alles weet van de bruggen 
is havenmeester Ton Vermeulen. Hoogste tijd voor een 
bijles van de meester zelf. Ton is vrijwilliger bij 
de Museumwerf. Naast coördinator van de 
rondvaartboten is hij ook havenmeester van 
de museumhaven en de passantenhaven. 
Hij is geboren in Jutphaas. Zijn ouders 
hadden daar een scheepswerf die plaats 
moest maken voor de bouw van de 
Plettenburgerbaanbrug.

DENKBEELDIGE WANDELING
Om alles te weten te komen over de namen van de bruggen 
én waar ze liggen, neemt Ton ons mee op een denkbeeldige 
wandeling. Ton: “We lopen op de Handelskade en gaan via 
de Wilhelminabrug het dorp binnen. Voordat we dan naar de 
Barbarakerk lopen, kijken we even naar rechts. Daar vindt nu 
de renovatie plaats van de Koninginnensluis. De renovatie 
heeft grote gevolgen voor de Emmabrug. Uit aanvullend 
onderzoek bleek dat het materiaal van de Emmabrug niet sterk 
genoeg meer is. Rijkswaterstaat is in gesprek met de gemeente 
Nieuwegein over wanneer de Emmabrug wordt vervangen.”

“We lopen nu langs de Barbarakerk”, vervolgt 
Ton. “En we zien voor ons de Oranjebrug. De 
brug dankt zijn naam aan de nabijgelegen 
Oranjestraat. Als we nu naar links kijken, dan 
ligt voorbij de Museumwerf in de verte de 
Amaliabrug. De voetgangers- en fietsbrug 
ligt er sinds 2007 en is gebouwd over de 
Vaartsche Rijn. De nieuwe brug moest de twee 
delen van de wijk Nieuw Vreeswijk ter hoogte 
van de Prins Hendriklaan met elkaar verbinden.”

“We staan nog steeds op de Oranjebrug met de rug naar 
de Barbarakerk. Als we naar rechts kijken, dan is daar het 
Kippenbruggetje. Het heeft niets met kippen te maken”, 
zegt Ton. “In heel Nederland worden voetgangersbruggen 
in de volksmond zo genoemd. Kippenbrug is een oude 
benaming voor een voetgangersbrug. Kijken we langs het 
Kippenbruggetje, dan zien we de Molenbrug. 

Die brug is geplaatst in 1879. Het is een dubbele ophaalbrug 
en vormt de verbinding tussen de Oude Sluis en de 
Molenstraat.”

Dit is het einde van de denkbeeldige wandeling. En mocht je 
Ton tegenkomen, dan is een spontane mondelinge overhoring 
niet uitgesloten.

De Wilhelminabrug is onderdeel van het 
sluizencomplex. De Koninginnensluis is vernoemd naar 

koningin-regentes Emma en koningin Wilhelmina, 
die beiden aanwezig waren bij de opening in 1892. 
De Wilhelminabrug is ook bekend als de Lage 
Brug en is vernoemd naar koningin Wilhelmina. 
De vernoemingen passen binnen een traditie in 

Vreeswijk om bouwprojecten en infrastructuur te 
vernoemen naar leden van het koninklijk huis.

De Emmabrug is een dubbele 
ophaalbrug die samen met de 
Wilhelminabrug deel uitmaakt van 
het historische sluizencomplex van 
de Koninginnensluis. De brug is 
vernoemd naar koningin-regentes 
Emma en wordt ook wel de Hoge 
Brug genoemd.

De Oranjebrug (die groen is) is in de jaren vijftig 
gebouwd als draaibrug over de Vaartsche Rijn. 

Tegenwoordig is de Oranjebrug onderdeel van 
het historische dorpsgezicht van Vreeswijk en 
de Museumwerf, een centrum voor historische 
binnenvaartschepen. De collectie schepen van de 
Museumwerf ligt aan de kade tussen de Amaliabrug 

en de Oranjebrug.

De Amaliabrug in Vreeswijk is in 
2007 gebouwd als onderdeel van de 
herontwikkeling van het gebied De 
Punt in Vreeswijk en dankt haar 
naam aan prinses Amalia, die in 
datzelfde jaar werd gedoopt. Het 
is een dubbele draaibrug met een 
bijzonder technisch ontwerp. 
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Auteur: Hans Kraak
Foto's: Archief Beugelaer
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De brug verbindt de oevers van de 
Vaartsche Rijn en vormt samen met de 
Oranjebrug een belangrijke verbinding in 
het historische centrum van Vreeswijk. 
De brug ligt bij de historische Museumwerf 
Vreeswijk. Aan de kade tussen de 
Amaliabrug en de Oranjebrug meren 
historische schepen aan die onderdeel zijn 
van de collectie van de Museumwerf.

	 De Kippenbrug is 
een traditionele 

benaming voor 
de kleine, 
dubbele houten 
ophaalbrug bij 
de Oude Sluis. De 

brug, gebouwd 
als onderdeel van 

de vernieuwing van de 
Oude Sluis, dateert in haar huidige vorm 
uit 1824 en staat bekend als de Kleine 
Brug, wat verwijst naar haar formaat en 
functie als voetgangersbrug over een smal 
deel van de sluis.

De Molenbrug is geplaatst in 1879 en 
wordt ook wel de Grote Brug genoemd. 
De dubbele ophaalbrug is gelegen 
over de zuidelijke sluiskolk 
van de Oude Sluis en vormt 
de verbinding tussen de 
Molenstraat en de Lekstraat. 
Op beide zijden van de 
dwarsliggers staat het 
opschrift: ‘H. Oosterbroek & 
Zoon Gorinchem 1879’.
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HOLTKAMPDEWIERS.NL

Holtkamp de Wiers
Nijverheidsweg 2 (Industrieterrein De Wiers)
3433 NP Nieuwegein
info@holtkampdewiers.nl
030 - 606 68 30

BEZOEK ONZE SHOWROOM VOOR DESKUNDIG ADVIES. 
OOK VOOR ONDERHOUD EN HET INBOUWEN VAN ACCESSOIRES.

S IMPLY GREAT 

TIMES!

NU OOK OP MAANDAGEN GEOPEND!NU OOK OP MAANDAGEN GEOPEND!
6 dagen per week open. Gesloten op dinsdagen.

RUIME TERRASSEN

MET UITZICHT OVER 
DE LEK

ORIGINELE MENUKAART

SMAAKVOLLE 
GERECHTEN

EVENEMENTEN EN PARTIJEN

MULTIFUNCTIONELE 
RUIMTES

WIJ ZIJN BRASSERIE HET RAADHUIS, WIJ ZIJN BRASSERIE HET RAADHUIS, 
DE GEZELLIGSTE HUISKAMER VAN VREESWIJK.DE GEZELLIGSTE HUISKAMER VAN VREESWIJK.

https://holtkampdewiers.nl/
https://brasseriehetraadhuis.nl/


WORD JIJ ÉÉN VAN ONZE 

ENTHOUSIASTE 
VRIJWILLIGERS?

Ben jij een verbinder, houd je van 
plannen en wil je bijdragen aan de 
gezellige sfeer in het dorp? Dan 
zoeken wij jou! 

Wil jij meewerken aan een 
onvergetelijke Koningsdag in 
Vreeswijk? Samen zorgen we 
voor een feestelijke dag voor jong 
en oud. We zoeken enthousiaste 
vrijwilligers voor de organisatie, 
vooral voor de kinderspelen.

De Activiteitengroep Vreeswijk 
zet zich met een enthousiaste 
groep vrijwilligers in om het oude 
dorp elk jaar te laten bruisen. Van 
Koningsdag en Authentieke Dag 
tot de intocht van Sinterklaas 
en het magische Kaarslicht in 
Vreeswijk. Samen maken we 
herinneringen voor jong en oud.

Meer weten of direct reageren? 
Stuur een e-mail naar 

activiteitengroep.vreeswijk@outlook.nl
Jouw inzet maakt écht het verschil!

www.invreeswijk.nl
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De Koninginnensluis in het Merwedekanaal is een 
complex monumentaal  renovatieproject dat sinds 
oktober in volle gang is. Complex, want werken 
aan een  rijksmonument betekent werken met 
historische waarde én moderne technische eisen.  
Hoe gaat dat in de praktijk? Loek Overes (technisch 
manager Rijkswaterstaat), Rutger Polderman 
(restauratiearchitect) en Syquin van den Berg 
(projectleider restauratie bij  aannemingsbedrijf Nico 
de Bont) geven een kijkje achter de schermen vanuit 
hun  verschillende rollen. 

DE BELANGEN BEWAKEN 
Vanuit Rijkswaterstaat bewaakt Loek Overes de technische én 
functionele belangen van de sluis. Hij legt uit dat het project 
bewust is ingestoken als een renovatie, niet als restauratie. 
“Renoveren betekent: zorgen dat de sluis veilig en goed blijft 
werken.  Restaureren zou betekenen dat we alles terugbrengen 
naar de exacte historische staat en dat is niet nodig om de sluis 
goed te laten blijven werken.” Dat verschil wordt  zichtbaar bij 
keuzes rondom de sluiswanden. De basaltstenen die de kolken 
vormen, zijn ooit breed gevoegd tijdens een eerdere renovatie. 
Misschien minder mooi, ze voldoen technisch gezien wel. 

In zijn werk stuit Loek soms op tegenstrijdige wetgeving. 
Bijvoorbeeld op het gebied van veiligheid: “Vanuit 
veiligheidswetgeving zou je een hekwerk rond de sluiskolk 
willen plaatsen, maar anderzijds doet dat iets met de uitstraling 
van een monument, en mag je volgens monumentenwetgeving 
een monument niet zomaar ‘aantasten’. Wat weegt dan 
zwaarder? Uiteindelijk kozen we hier om rond de stenen 
trappen en rondom bewegende delen een stuk hekwerk te 
plaatsen. Het gehele complex beschouwen is echt maatwerk, 
waar veel gesprekken aan vooraf gaan.” 

DE MONUMENTALE WAARDE CENTRAAL 
Restauratiearchitect Rutger Polderman: “Een rijksmonument 
geschikt en ‘levend’ houden, kun je alleen maar doen door 
het aan te passen aan de wetgeving van nu. We willen het 
monument behouden, maar ook geschikt maken voor 
toekomstig gebruik. Zonder aanpassingen verandert de sluis 
in een museumstuk: mooi, maar niet bruikbaar.” 
Rutger bewaakt als architect daarom de balans tussen 
(historisch) behoud en vernieuwing. Het bouwhistorisch 
onderzoek, uitgevoerd door een extern bureau, bepaalt waar 
ruimte zit om aanpassingen te doen en welke onderdelen 
onveranderd moeten blijven. 

BAL ANCEREN TUSSEN 
BEHOUD EN VERNIEUWING  
RENOVATIEPROJECT KONINGINNENSLUIS 
Bron en foto: Rijkswaterstaat
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“Op het moment dat je aanpassingen mag doen, begeleid ik 
het ontwerp. Het monument moet daarbij altijd centraal staan.  
Alles wat je toevoegt, moet bescheiden blijven en als het ware 
natuurlijk invloeien in het bestaande.”

“Daarover ben ik veel in gesprek met de ingenieurs, die met 
alle technische eisen komen. Een ingenieur zal vaak de kortste 
weg kiezen, terwijl ik de monumentale waarde moet bewaken. 
Bij het ontwerp van de balustraden wil je bijvoorbeeld dat 
deze er zoveel mogelijk uitzien als de historische hekwerken, 
maar die moeten wel aangepast worden om aan de huidige 
veiligheidseisen te voldoen. De onderdelen worden dan al snel 
erg dik en dat wil je niet. Dus dan proberen we samen tot het 
beste resultaat te komen. Dat is hartstikke leuk, en uiteindelijk 
wordt de sluis er alleen maar beter van.” 

BEHOUDEN WAT JE KUNT BEHOUDEN 
Syquin van den Berg, projectleider bij aannemingsbedrijf Nico 
de Bont (gespecialiseerd in de restauratie van monumentale 
waterwerken) bekijkt de sluis ook met de monumentenbril op. 
“Naast dat het een veilige sluis moet zijn die goed functioneert 
voor de scheepvaart, is het ook vanuit mijn rol belangrijk dat we 
de sluis beschermen op de monumentale status en dat we dus 
zorgvuldig omgaan met de historische materialen. 
En ja, dat betekent dat behoud voor vernieuwing gaat: alles wat 
we kunnen behouden, behouden we.” 

De wanden van de sluis bestaan uit basalt, baksteen en vooral 
veel hardsteen. Grote delen daarvan bereiken nu het einde van 
hun levensduur. “Sommige blokken zijn gigantisch,” vertelt 
Syquin. “Die halen we eruit en vervangen we één op één. 

Onze steenhouwerij maakt nieuwe hardstenen blokken van Iers 
gesteente, precies op maat en met dezelfde afwerking als toen.” 
Ook het metselwerk gebeurt met de hand. “Het is bijzonder dat 
die technieken in al die tijd eigenlijk nauwelijks veranderd zijn,” 
zegt Syquin. “Dat maakt werken aan zo’n sluis uniek.”

Foto: Aannemingsbedrijf Nico de Bont

Foto: Aannemingsbedrijf Nico de Bont



www.asuadvies.nl       info@asuadvies.nl

ADVIES
Wij geven u fiscale en
administratieve rust 
zodat u zich kunt richten 
op uw passie, 
het ondernemen.

   

BEL 06 25 02 09 55 
MAILME@VONNESHOMESTYLING.NL
WWW.VONNESHOMESTYLING.NL

CREËER JOUW DROOMINTERIEUR
MET VONNE’S HOMESTYLING

A-MERKEN EIGEN
SERVICE

DUURZAAM

Visser Elektro
Dorpsstraat 3-4
3433 CH Nieuwegein

030 606 2427
info@visser-elektro.nl
www.visser-elektro.nl

Maandag-vrijdag
9:00-18:00 uur

Zaterdag 
10:30-16:00 uur

Zon- en feestdagen
gesloten

OPENINGSTIJDEN
Dinsdag t/m vrijdag 08:30 t/m 17:00 uur
Zaterdag   08:00 t/m 15:00 uur

Dorpsstraat 36 
3433 CL Nieuwegein

030-6061807
www.haarstudiochantal.nl

      haarstudiochantal

https://www.happybike.nl/
https://asuadvies.nl/
https://www.vonneshomestyling.nl/
https://www.visser-elektro.nl/
https://haarstudiochantal.nl/
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Auteur en foto: Sacha de Vos, studente Journalistiek Hogeschool van Utrecht

Illustratie: Rijkswaterstaat

De Koninginnensluis in Vreeswijk wordt grondig 
gerenoveerd. Als bewoner ziet René Kwant elke dag hoe 
het werk vordert, maar als vertegenwoordiger van de 
wijk zit hij ook aan tafel met Rijkswaterstaat, aannemer 
Heijmans en de gemeente. Zijn rol: opkomen voor de 
belangen van bewoners en ondernemers én zorgen dat 
de overlast en hinder zo beperkt mogelijk blijft.

René Kwant wijst naar de rand van zijn tuin, waar tussen de 
vele bloemen en planten een bijenkast zoemt. Vanaf hier kun 
je de renovatie van de sluizen en bruggen goed zien. René zit 
in het Wijkplatform Vreeswijk (WPV) samen met ondernemers, 
de Museumwerf en de Activiteitengroep Vreeswijk. "We doen 
alles samen hier. Het WPV heeft voor Rijkswaterstaat een lijst 
met eisen opgesteld. Wat willen we als dorp en wat is belangrijk 
voor de scheepvaart? Bijvoorbeeld dat in de zomer de bruggen 
niet gestremd moeten zijn, vanwege de restaurants die juist dan 
toerisme kunnen boeken en daarvoor alle toegangswegen naar 
Vreeswijk nodig hebben. Ook is afgesproken dat de renovatie 
tot 1 april duurt, zodat de pleziervaart door kan blijven gaan 
wanneer de temperaturen weer stijgen."

Het doel van de renovatie is helder: de techniek van de sluis 
moet worden verbeterd. "Het zijn eigenlijk twee sluizen, een 
dubbele koppeling", zegt René. "Hoe korter de schuttijd, hoe 
meer pleziervaart erdoor kan. Tegelijkertijd draait het om 
bereikbaarheid. Vreeswijk heeft maar vier toegangswegen en 
dit zijn er al twee. Als die dicht zijn, wordt het hier heel stil. 
Verder is er een historisch belang. De Koninginnensluis is een 
rijksmonument en we willen dat dit erfgoed zichtbaar blijft voor 
de toekomst."
  

In Vreeswijk lijkt overleg het sleutelwoord. René vertelt hoe 
er wekelijks contact is met de bewoners, Rijkswaterstaat, de 
aannemer en de gemeente. "We hebben allemaal rechtstreekse 
lijnen. Dus als er iets niet goed gaat, kunnen we gelijk met 
elkaar bellen." De overlast blijft volgens hem beperkt. "Natuurlijk 
zul je altijd wat last hebben. Daar was iedereen vooraf van op 
de hoogte. We hebben vanaf het begin aan tafel gezeten en 
daarom is het acceptatieniveau vrij hoog. De werkzaamheden 
zijn vooral overdag en niet na 19:00 uur. De huidige brugdekken 
maken veel geluid, maar die worden vernieuwd. Uiteindelijk 
krijg je minder overlast dan nu", glimlacht hij. "Er zijn 
nieuwsbrieven, informatieavonden én een bouwapp", vertelt hij 
opgewekt. "Daar krijg je echt real-time informatie.’"

De Koninginnensluis is niet zomaar een bouwwerk. Het is een 
stukje historie en een herkenningspunt. René kijkt nog eens 
vanaf de kade naar de sluis. De vroege middagzon glinstert 
op het troebele water. In de verte klinken vage stemmen van 
de werklui. "Het wordt er straks allemaal beter van", zegt hij. 
"Minder lawaai, betere bruggen en vooral een leefbaarder dorp."

11VREESWIJK WERKT SAMEN 
OM OVERLAST BIJ 
KONINGINNENSLUIS 
TE BEPERKEN
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Colofon
Uitgave van de Beugelaer. De Kinderclub is 
samengesteld en gemaakt door kinderen 
van de Willem Alexanderschool. Taalfoutjes 
mogen gemaakt worden. 

Redactie:
Lieke van der Kuilen
Elfira van Leeuwen
Moïse van der Vlerk
Zoë de Haan
Begeleider Hans Kraak
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DE KINDERCLUB
TEKENEN
door Lieke van der Kuilen

Iedereen kent tekenen wel en 
iedereen tekent op hun eigen manier. 
Potlood, pen of papier. Zelf teken ik 
in mijn schetsboek met een potlood. 
Mijn schetsboek is een A4. 

Ik start een tekening en eindig hem 
nooit. Ik teken heel vaak als ik in bed 
lig. Dan teken ik meestal een kat of 
een mens. Meestal teken ik als ik uit 
school kom of als ik me verveel. 

Sommige mensen maken van tekenen 
een hobby, de ander tekent, omdat 
hij/zij het leuk vindt. Het is allemaal 
goed. Online kan je allemaal filmpjes 
vinden over hoe je iets moet tekenen of een leuk idee. 
Je kan ook een foto uit je galerij tekenen. 

Je ziet op het plaatje hiernaast de Emmabrug die 
ik heb getekend. Ik begon met een plaatje opzoeken 
van de Emmabrug. Toen begon ik met de schets en 
tekende het plaatje zo goed mogelijk na. Na een 
halfuur was ik klaar met de schets en kleurde hem in 
met stift. Normaal kleur ik geen tekeningen in, omdat 
ik bang ben om het te verpesten. Ik denk dat deze 
tekening met kleur het beste was.ze
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door Zoë de Haan

9 de eeuw
Vreeswijk heette in de 9de eeuw Friezenwijk 
aan de Lek. Was een belangrijk dorp voor 
de Friezen handelaren.
14de eeuw
Word de oude sluis gebouwd in de Vaartse Rijn. Hierdoor werd Vreeswijk 
de voorhaven van Utrecht,genoemd door de verbinding met de Lek.
1892
Opening Merwedekanaal en Koninginnensluis (1882-1886)
Hierdoor werd Vreeswijk belangrijk voor de binnenvaart.
En deze scheepsvaart zorgde voor een bloeiende handelskade.
1915
Werd het schippersinternaat geopend voor de schipperskinderen 

Ondanks de fusie met juthaas bleef Vreeswijk zijn oude historische 
karakter en sluizen houden.

Museumwerf 
Deze oude werf is gericht op het restaureren en bouwen van 
historische binnenvaartschepen 

WA AROM IS DE PIANO ZO 

BIJZONDE R?
door Elfira van Leeuwen

Voordat de piano bestond speelden mensen op een 

klavecimbel. Dat lijkt op een piano, maar binnenin worden 

de snaren getokkeld zoals bij een gitaar. Er was alleen een 

probleem hoe hard of zacht je de toets oo
k indrukte, het 

geluid was altijd even hard. Rond 1700 bedacht de Italiaan 

Bartolomeo Cristofori een slimme oplossing. Hij haalde de 

tokkel-pennetjes weg en verving ze door kleine hamertjes. 

Zo konden ze harder en zachter spelen. Bartolomeo 

noemde zijn uitvinding de gravicembalo col piano e forte. 

Dat betekent: dat zacht (piano) en 	

	dat je hard (forte) kan spelen. 

Mensen vonden dat te lang en noemden 

het pianoforte en later gewoon de piano.

Componisten vonden de piano geweldig, 

omdat ze nu veel meer emotie in hun muziek konden 

stoppen. In de jaren daarna werd de piano steeds sterker 

gemaakt met een ijzeren frame, zodat de snaren strakker 

gespannen konden worden voor een nog mooier en harder 

geluid. Er zijn veel componisten die allemaal verschillende 

muziekstijlen hebben. Wat is jouw favoriete muziek?

OOR LOG 
IN VR E ESWIJ K

Op 17 mei arriveerden de eerste Duitsers op een boot 
via de koninginnensluis. Kort na de Duitse inval kwamen er wel 15 . 000 

vluchtelingen naar Vreeswijk .ze kwamen uit het zwaar gebombardeerde Rotterdam . Toen 
had Vreeswijk 5 x zoveel veel inwoners als normaal . Het was wel goed voor de mensen die 

werkte in de winkels zoals , 18 kruideniers , 12 bakkers, 8 groentewinkels en 7 slagers 

Weetjes over de Willem alexander school  
  Wist je dat :

•	De School 104 jaar oud is?
•	 Dat vroeger tijdens de oorlog in elk lokaal een schilderij van hitler moest hangen?

•	 Dat in 1941 werd het plaatselijk schoolmelk comité Vreeswijk in het leven geroepen?
•	De geallieerde bom die op 22 januari 1945 de zuid-west hoek van de Barbarakerk vernielde, 

veroorzaakte ook aan het schoolgebouw veel schade 

Je had 2 scholen de barbaraschool en de openbare school daar tussen in zat een hoge schutting 

Dit boekje heb ik gebruikt om al deze informatie uit te halen ik heb hem gekregen 
van m’n opa ik ben er heel blij mee het boek heet : twee dorpen in oorlogs tijd 

1940-1945 van Reneé Blom. 

Zoë gaat verder

(door Moïse van der Vlerk)

Hoi welkom terug bij ons nieuwe 

stukje Beugelaer! We gaan 

vertellen over de geschiedenis 

van Vreeswijk maar ook over 

onze school  Ben je benieuwd 

lees dan gauw verder! 

Op de foto staan zingende 
schoolkinderen van de Rooms Katholieke 

Lagere School in Vreeswijk in 1962. 
Die komt uit het boek Vreeswijk 
bijeengesprokkeld van F. Pouw.



Kun je 
klaverjassen? 

Schuif dan eens aan op ’t Laantje

VOOR AL UW ELEKTROTECHNISCHE 
WERKZAAMHEDEN

info@royinstallaties.nl
06-15530008 - Nieuwegein

OPSLAG - VERBOUWINGEN - LOODGIETERSWERK - ELECTRAWERK 
MONTAGE- DEMONTAGE - BALLAST - HUIS ONTRUIMINGEN 

DAKBEDEKKING - SCHILDERWERK - DAKWERK - ZONNEPANELEN

VERHUUR:
STEIGER - HOOGWERKER - AANHANGER

06 - 54630832 - SERVICEVREESWIJK@GMAIL.COM

Handelskade 24 - 3434 BA Nieuwegein - T: 0031(0)30 3031470
info@oorburg-intermodaal.com - www.oorburg-intermodaal.com

SAMEN VERANTWOORD ONDERNEMEN

Advies,
Advies, installatie 

en onderhoud
Industrieweg 8-A
3433 NL Nieuwegein
Tel.: 030-6777848

info@streefairco.nl
www.streefairco.nl

PED & VCA gecertificeerd  -  F-gassen

Wil jij graag werken in de koeltechniek?

We zoeken nieuwbouwmonteurs 
en monteurs voor 

service en onderhoud.

https://royinstallaties.nl/
mailto:servicevreeswijk%40gmail.com?subject=
http://ac-keuringen.nl/
https://www.garagedenoudsten.nl/
https://www.oorburg-intermodaal.com/
https://streefairco.nl/
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Kun je 
klaverjassen? 

Schuif dan eens aan op ’t Laantje
Sinds mensenheugenis wordt er al gekaart 
op ’t Laantje. Iedere maandag-, woensdag- 
en vrijdagmiddag vanaf 13.00 uur is het 
gezellige gebouwtje aan de Lek gevuld met een 
enthousiaste groep klaverjassers. Iedereen die 
kan klaverjassen is van harte welkom om eens 
langs te komen en mee te spelen.

Dick Buurman is iedere maandagmiddag van de partij. “Zes 
jaar geleden ben ik hier binnen komen lopen en ik ben – zoals 
je ziet – blijven plakken”, vertelt hij. “Het is gezellig hier en je 
bent weer even onder de mensen. We hebben hier een heel 
gemêleerd groepje klaverjassers. De oudste is 93 en de jongste 
– tevens het lachebekkie van ’t Laantje – is 69 jaar oud, en 
zowel mannen als vrouwen. Vroeger waren het vooral oud-
schippers die hier kwamen klaverjassen, maar tegenwoordig 
is het een veel gevarieerder gezelschap.”

Er wordt op ’t Laantje niet met vaste teams gespeeld. “Bij 
binnenkomst om 13.00 uur kijken we met hoevelen we 
zijn en stellen we de teams samen. Blijft er een halve tafel 
over, dan wordt er netjes gerouleerd zodat iedereen aan 
speeltijd toekomt. We kaarten niet tot een bepaalde eindtijd, 
maar spelen gewoon door totdat we dubbel zien”, aldus een 
lachende Dick. “Niveauverschil is er natuurlijk, maar dat is 
geen probleem. Van de zogenaamde broodkaarters zijn we 
hier niet zo gediend; het moet vooral gezellig blijven.” Voor 
geïnteresseerden wil Dick graag nog even toevoegen dat op ’t 
Laantje de Rotterdamse variant wordt gespeeld.

Ook voor de inwendige mens wordt gezorgd. Marijke Bronk 
voorziet de klaverjassers al 13 jaar lang van kopjes heerlijk 
vers gezette koffie en thee. 

Voor de prijs hoeft niemand het te laten: twee kopjes koffie of 
thee kosten € 1,-. “En als iemand jarig is, wordt er natuurlijk 
getrakteerd!”, voegt Marijke nog even toe.

Geïnteresseerd om ook te klaverjassen? Dan ben je 
iedere maandag-, woensdag- en vrijdagmiddag van harte 
welkom om een boompje mee te komen spelen. De toegang 
is gratis. ’t Laantje is gelegen aan de Lek, linksachter Brasserie 
Het Raadhuis.

Auteur: 	Ghislaine Schilder
Foto's: Ghislaine Schilder
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Drempelvrees of nog vragen? 

Loop dan even binnen bij Kapsalon Sjaak, 

Raadhuisplein 9 in Vreeswijk. Sjaak is één van 

de klaverjassers en is altijd bereid vragen te 

beantwoorden!



T 030-6062053 | E info@restariahetanker.nl
www.restariahetanker.nl

ervaar
het gemak
van online bestellen

Afspraak maken?U kunt ons bellen of een email sturen.
030-2040617
info@wammesfysiotherapie.nlHandelskade 24, Nieuwegeinwww.wammesfysiotherapie.nl

KNUS
KOFFIE THEE TAART LUNCH 

KOEKJES HIGH TEA & KADO

B
I
J
 
A
N
N

www.knusbijann.nl
Dorpsstraat 40 Vreeswijk

Openingstijden 

woensdag t/m vrijdag van 10.00 - 17.00 uur 

zaterdag van 10.00 - 16.00 uur. 

Handelskade 24A

3434 BA Nieuwegein

info@dekolibrienieuwegein.nl

KOM GEZELLIG LANGS 
in onze winkel op de 

Handelskade!

Ontdek onze nieuwste producten in 
een sfeervolle, gezellige omgeving.
We kijken ernaar uit je persoonlijk 

te verwelkomen. 

Geniet van Griekse specialiteiten, 
gezelligheid en gastvrijheid

T 030-608 11 28

Handelskade 83-85 - 3434 BE Nieuwegein - info@minospallas.nl

minospallas.nl -         www.facebook.com/minosnieuwegein

grieks specialiteiten restaurant

https://www.restariahetanker.nl/
https://www.wammesfysiotherapie.nl/
https://www.knusbijann.nl/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61580848407726
https://minospallas.nl/
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Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's:  Lauren Koster

De grote droom van Lauren 
Koster, die een paar jaar 

geleden nog in de redactie van de 
Kinderclub van de Beugelaer zat, 
is om de wereld te ontdekken. En 
als je zo van varen en water houdt, 
waarom dan niet zes maanden lang 
de wereld ontdekken vanaf een 
groot zeilschip? Via de organisatie 
School at Sea hoopt Lauren met 
de driemaster Thalassa op en neer 
naar de Cariben te zeilen. Alleen al 
zo lang van huis zijn, wordt enorm 
spannend voor de 15-jarige VWO-
scholiere uit Vreeswijk. 

Lauren gaat dit avontuur samen met 30 
andere kinderen aan, begeleid door een 
aantal docenten. “Ik zit op het Oosterlicht 
College en gelukkig willen zij gedurende 
de reis zorg dragen voor de lesinhoud. 
Ook toetsen gaan gewoon door aan 
boord, die moet ik in een aparte ruimte 
maken”, legt Lauren uit. Gedurende de 
reis worden schooldagen afgewisseld 
met zeildagen. “Dan moet ik het schip 
besturen, de wacht houden of in de 
keuken werken. Ik moet zelf plannen 
wanneer ik wat doe, dus dat is best een 
grote verantwoordelijkheid. Maar daar 
hoop ik ook van te leren.” 

Op de vraag 
of ze geen 
heimwee 
gaat 
krijgen, 
antwoordt 
ze dat ze 
haar familie 
natuurlijk 
ontzettend gaat missen. “En als we 
varen mag je je telefoon niet gebruiken, 
dus kan ik ook niet even appen of 
onbeperkt bellen met thuis. Alleen zo 
nu en dan mag je bellen of e-mailen. De 
datacapaciteit op het schip is beperkt en 
vooral bedoeld voor het communiceren 
met school. Maar goed, ik ga zoveel 
nieuwe dingen leren en ik zal zoveel 
beleven, ik denk dat de tijd voorbij 
zal vliegen. Het zal voor mijn familie 
moeilijker zijn dan voor mij.”

Tijdens de reis legt het grote zeilschip 
op diverse plekken aan. Via Tenerife 
vaart de driemaster over de Atlantische 
Oceaan naar het Caribische eiland 
Dominica. Vervolgens doet het nog 
Curacao, Panama en Cuba aan. Tijdens de 
terugtocht maakt de Thalassa nog een 
tussenstop op Bermuda en de Azoren 
alvorens naar Nederland terug te keren. 

“Tijdens iedere stop zullen we 
maatschappelijk werk doen of 
natuurprojecten ondersteunen. Zo 
staat bijvoorbeeld op Dominica een 
uitwisseling met een lokale school op het 
programma”, vertelt Lauren enthousiast.

Aan de reis hangt wel een prijskaartje van 
€30.000,-. “Dat geld heb ik nog niet bij 
elkaar”, aldus Lauren. “Ik probeer nu via 
allerlei initiatieven dat bedrag bij elkaar 
te verdienen. Zo heb ik in Fort Vreeswijk 
een workshop 'kerstkaarten maken' 
gegeven. Ik vind dat heel spannend 
om te doen, maar om mijn droom na te 
jagen moet ik zelf actie ondernemen. Ik 
zit nu over de €8000,- en ga de komende 
maanden zeker nog meer workshops 
geven en andere inzamelingsacties 
organiseren. Met elke euro kom ik een 
stapje dichter bij het verwezenlijken van 
mijn droom! 

De passie van
LAUREN KOSTER 
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“ECHT ALLES WAT IK LEUK VIND, KOMT IN 
DEZE REIS SAMEN”

BENIEUWD NAAR DEZE BIJZONDERE REIS DIE LAUREN WIL MAKEN? 
Scan dan de QR-code en neem eens een kijkje op haar website. Daar vind je ook meer 
informatie over de initiatieven die ze onderneemt om de benodigde €30.000,- te halen.



Samen verder of zorgvuldig uit elkaar - met begeleiding

Relaties lopen soms vast. Dat kan gaan over steeds terugkerende spanningen,
 twijfel over samen verder gaan, of vragen rondom uit elkaar gaan.

In mijn praktijk begeleid ik stellen bij het herstellen van de verbinding én 
bij het maken van heldere afspraken wanneer scheiden aan de orde is.

Sinds 2014 werk ik als familiemediator en relatietherapeuten als High Trust Mediator 
bij de Raad voor Rechtsbijstand , wat betekent dat mediation met subsidie mogelijk is.

Ik bied rust, overzicht en aandacht voor wat er speelt - 
met oog voor beide partners en, wanneer aanwezig, voor de kinderen.

ANJA VAN REE
Relatietherapeut en scheidingsmediator

Relatietherapie Mediation

www.anjavanree.nl info@anjavanree.nl

Dit kantoor werkt op basis van High Trust 
samen met de Raad voor Rechtsbijstand.

https://anjavanree.nl/
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Foto: collectie Wim Slager. Altijd samen aan boord …

Jan: ”Ik was een jaar of vier en naast mijn geboortehuis woonde bakker Hartman. 
Zijn bakkerij was gevestigd op de Dorpsstraat hoek Molenstraat. Waar nu een 
Indiaas restaurant is gevestigd.

Ik denk dat Bakker Hartman aan het begin van de jaren zestig genoeg had van het 
altijd vroeg opstaan om brood te bakken om 4 uur. Hij liet broodfabriek Lubro de 
voorraad voor in de winkel bezorgen. Zijn vrouw en dochters werkten in de winkel 
en bakker Hartman startte een snackbar. Dat was heel vooruitstrevend in die tijd. 
Er was bijna nergens een snackbar, maar Vreeswijk had er één. Het was een heel 
spektakel toen de snackbar opende. Het was heel druk. Iedereen was nieuwsgierig. 
Er was voor iedereen een gratis patatje met mayonaise. 

Hartman maakte alle snacks zelf, behalve frikadellen. Hij sneed ook alles zelf. 
Groenteboer Peelen leverde de aardappelen en Hartman schilde en sneed de 
frieten. Daar was ik ook bij. Ik was er vaak en zag hoe hij kroketten maakte. Die 
waren heerlijk! In het voorjaar maakte hij ijs. Een klein ijsje kostte 0,10 cent; een 
groot ijsje 0.20 cent en met slagroom erop 0,25 cent.

Toen ik 16 jaar was, woonde ik in Vianen. Wij waren verhuisd, maar mijn vader 
had nog steeds de winkel in de Dorpsstraat naast Hartman. Ik ging vaak naar de 
Dorpsstraat en ik had toen een bromfiets. Het was een Puch en ik was er enorm trots 
op. Ik liet mijn brommer zien aan de familie Hartman. Zij waren belangrijk voor mij. 
Fijne mensen."

EVEN PRATEN 
met Jan ...
Jan Monster is geboren in Vreeswijk boven het pand waarin nu 
het Kruidvat is gevestigd. Na wat kleine omzwervingen woont hij 
weer aan de Dorpsstraat. Jan is lid van de gidsengroep en kent de 
geschiedenis van ons fraaie dorp. 

Auteur: Hans Kraak
Foto's: Cronyck de Geybn en Utrechts Archief

Bakker Hartman 
Voor hem en zijn gezin.

Wie wil er nu niet naast een bakker wonen
Wie wil als kind niet dagelijks even kijken
In de bakkerij en in de houtgestookte oven
De broden zien en ruiken in de rook

Wie wil niet dat zijn dochters graag met 
je gaan wand’len
Omdat je nog heel klein bent,
vindt geen een dat gek
Jij ligt nog in de kinderwagen, zij zijn al 13 
en 15 jaar
Blijven je helaas altijd die jaren voor

Waar zijn ze nu, ik ben ze uit het oog verloren
Graag ga ik nog eens met ze wand’len op de 
dijk
De zon zal schijnen, ‘k zal ze omarmen
Herinneringen zullen ons verwarmen

Dat ik vaak mocht blijven eten, 
Ben ik nooit vergeten
Hun Rooms’ gebed mocht 
Naast mijn protestants’ gezet
Van geloofsstrijd was geen sprake

Bakker Hartman bleef wel brood en ook 
banket verkopen
Maar startte naast zijn bakkerszaak een 
cafetaria
Zelf gesneden frieten, zelf gemaakte 
croquetten
Ik mocht ze soms in het paneermeel zetten
Slaatjes, andere snacks, niks geks, maar 
lekker…!

De bakkersheerlijkheden werden voortaan 
Door de Lubro naar de hoek gebracht

Vader en moeder Hartman, Wim, Riet, Trude 
en Dineke
Nog enkele keren op een begrafenis gezien
Daarna uit het oog

Zijn me altijd bij gebleven
Warm en lief
Onze eigen bakker 

Bakker Hartman op de hoek.

Jan Monster

Foto Cronyck de Geyn - Rond 1959: Van Loon zit er nog; de molen is van haar wieken 
ontdaan en rechts zit inmiddels de bakkerij van Hartman. In de tachtiger jaren was dit nog 
een snackbar. (collectie fam. Buitenweg)

Vrijdag 16 januari 1959 Utrechts Nieuwsblad. 
Kleintjes - Personeel gevraagd.
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Foto: Nadia van Dijk



2121WINTER IN VREESWIJK
Wanneer een zacht winterlicht over het water valt en een laag sneeuw de kade bedekt, 
toont Vreeswijk zich op haar mooist.



https://vandavid.nl/
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Via een Vreeswijkse collega kwam Hans Streef bij 
toneelvereniging Ons Genoegen in de St. Jan terecht. 
Het was zijn eerste kennismaking met ons dorp, toen 
nog totaal onwetend dat hij later op industrieterrein 
De Wiers zijn eigen bedrijf, Streef Airconditioning, zou 
beginnen.

Ondernemen zit Hans in het bloed. “Mijn vader was 
veehandelaar, maar in die branche zag ik geen toekomst voor 
mezelf. Ik wist alleen nog niet in welke branche ik wél wilde 
ondernemen. Ik ben toen in dienst getreden als rayonverkoper 
bij een horecagroothandel. Jaren later ben ik gaan werken bij de 
firma Benschop. Dat was mijn eerste kennismaking met technisch 
werk en dat beviel prima. Via een Vreeswijkse collega ben ik toen 
overigens toneel gaan spelen bij Ons Genoegen in de St. Jan. Het 
was ook in die tijd dat ik met mijn gezin naar Nieuwegein verhuisd 
ben. In 2001 werd ik gevraagd om te komen werken bij een groot 
aircobedrijf. Daar heb ik niet alleen veel ervaring opgedaan, maar 
ook vrijwel alle opleidingen in de koeltechniek gevolgd.”

Voorzien van de nodige kennis en jarenlange werkervaring besloot 
Hans in 2007 de stap te wagen om voor zichzelf te beginnen. “Het 
begin van Streef Airconditioning was spannend en soms ook echt 
lastig”, vertelt hij. “De eerste jaren had ik alleen ’s zomers werk en 
moest ik ’s winters bij andere bedrijven aan de slag. Stapje voor stapje heb 
ik het bedrijf opgebouwd.”

Het kantelpunt voor Streef Airconditioning was de opdracht om langs 
de A10 in Amsterdam het nieuwbouwpand van G-Star te voorzien van 
koeltechniek. “Dat was een klus van een jaar. Het was heel bijzonder 
dat zo’n klein bedrijf zo’n enorm grote opdracht kreeg. Ik moest direct 
opschalen en nieuw personeel zoeken. Ik heb er wakker van gelegen, 
maar achteraf is alles goed gekomen. Het project werd een groot succes 
en bevestigde mijn naam in de markt!”, vertelt Hans trots.

Inmiddels, 18 jaar later, heeft Hans zeven monteurs in vaste dienst. “Maar 
dat is ook hard nodig, want we hebben een volle planning. Zo leggen we 
in alle winkels van Action in Duitsland de koeltechniek aan. En vergeet 
onze particuliere klanten niet: zeker in coronatijd waren de airco’s niet 
aan te slepen. Gelukkig is mijn echtgenote Helga bij de zaak gekomen. Zij 
is mijn steun en toeverlaat. Doordat zij de financiële administratie heeft 
overgenomen, heb ik meer tijd gekregen voor de dagelijkse leiding en 
voor de in- en verkoop. Ook is er nu meer ruimte om in te spelen op de 
vele veranderingen in onze branche als gevolg van EU-regelgeving. We 
moeten op milieugebied aan strenge eisen voldoen, maar we hebben alle 
certificaten binnen en zijn klaar voor de toekomst!”

STREEF AIRCONDITIONING 

Auteur: Ghislaine Schilder
Foto's: Streef Airconditioning
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Streef Airconditioning
Industrieweg 8-A

3433 NL Nieuwegein
T 030-6777848

info@streefairco.nl
www.streefairco.nl

Advies,

Streef Airconditioning is een erkend leerbedrijf. 
Heb jij interesse in de koeltechniek en wil je graag worden 
opgeleid tot monteur? Neem dan contact op met Hans Streef 
via telefoonnummer 030-677 7848 of stuur een e-mail naar 
info@streefairco.nl. Ook is er bij Streef Airconditioning altijd plek 
voor ervaren monteurs.



Dorpsstraat 44 │3433 CL Nieuwegein
030 - 60 186 69 │info@destijlfd.nl

Disclaimer: Gecombineerd verbruik: 1,38 - 6,8 (l/100km) / 14,7 - 72,5 (km/l); CO2 - emissie 62 - 154 (gr/km)Verbruiksgegevens zijn gebaseerd op tests die zijn uitgevoerd volgens de Europese richtlijnen EU 2018/1832 en 2017/1151. De 
vermelde WLTP-waarden voor het gecombineerd verbruik en actieradius zijn overeenkomstig de nieuwe WLTP-testmethodiek. De waarden zijn afhankelijk van de gekozen uitvoering en wielmaat. De actieradius kan in de praktijk onder 
andere variëren door: omstandigheden op de weg, rijstijl en temperatuur. De Hyundai ‘5 jaar garantie zonder kilometerbeperking’ en de ‘8 jaar of 160.000 kilometer batterijgarantie’ zijn alleen van toepassing op Hyundai-voertuigen die 
initieel aan een eindgebruiker zijn verkocht door een erkend Hyundai-dealer. Hyundai Private Lease prijs is een prijs incl. BTW, o.b.v. 72 maanden looptijd en 5.000 km per jaar. Hyundai Private Lease wordt aangeboden in samenwerking 
met Arval. Hyundai Private lease is voorzien van het Keurmerk Private Lease. Actie geldt bij een getekende koopovereenkomst t/m 31-03-2026 en met een uiterste registratiedatum van één maand na koopovereenkomst. Actie is van 
toepassing op particuliere transacties. Acties zijn niet geldig in combinatie met andere lopende acties. Genoemde bedragen zijn onder voorbehoud van prijswijzigingen en verschillen per model. Kijk voor prijzen en voorwaarden op 
hyundai.nl of vraag ernaar bij de erkende Hyundai-dealer. De gedetailleerde garantievoorwaarden zijn beschreven in het service- & garantieboekje. Vraag onze adviseurs naar de voorwaarden. Afgebeelde modellen en kleur kunnen 
afwijken van standaarduitvoering en beschikbare productiekleur. Druk- en zetfouten voorbehouden.

Ontdek meer op hyundai.com/nl/wittenberg 
Hyundai Wittenberg
Betuwehaven 1, Nieuwegein. Tel. 030 - 606 2598

Stil starten, soepel rijden en meer 
rust onderweg: dat is hybride 
volgens Hyundai. Je merkt het in het 
lage verbruik, het comfort en het 
trekgewicht tot 2.000 kg. En tijdelijk 
kun je bijvoorbeeld al hybride rijden via 
Private Lease vanaf € 399 per maand. 
Loop gerust bij ons binnen voor meer 
informatie of een proefrit. 

Met voordeel dat je voelt.

Hybride volgens Hyundai.

Hyundai TUCSON
Hybride & Plug-in Hybride

Hyundai SANTA FE
Hybride & Plug-in Hybride

Hyundai KONA
Hybride
Voordeel tot

€ 4.000
Private Lease vanaf

€ 399 p/mnd 

Voordeel tot

€ 4.000
Private Lease vanaf

€ 929 p/mnd 

Voordeel tot

€ 8.500 
Private Lease vanaf

€ 559 p/mnd 

€ 399 p/mnd

€ 8.500
Private Lease vanaf

Voordeel tot

Dé online marketing 
specialist voor de reis- 

en recratiebranche

www.redonlinemarketing.com

https://www.destijlfd.nl/
https://www.hyundaiwittenberg.nl/over-ons/vestigingen/nieuwegein?_gl=1*gbb89s*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=Cj0KCQiA4eHLBhCzARIsAJ2NZoKfKEHENGzfcVWpjhGhIxhBWyo35DfM56GSPxF4j1l4CjR6leQSeQwaAjA1EALw_wcB&gbraid=0AAAAADtk8dtDSo48vFRTTva2FolxCaQFh
https://redonlinemarketing.nl/
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Samen staan voor 
levendigheid in het 
dorp
Vraag het aan een willekeurige 
Nieuwegeiner: Vreeswijk is dat 
deel van Nieuwegein met een hele 
gezellige oude dorpskern aan de Lek 
met mooie horeca en terrasjes. Klopt. 
Maar: Veel Vreeswijkers kennen ook 
de andere kant: er is veel te doen 
over de vermindering van het aantal 
winkels en daarmee de afnemende 
levendigheid in het oude dorp. Ik 
hoor de zorgen van inwoners en 
ondernemers daarover. Winkels 
die verdwijnen. En dat er dan een 
vergunning wordt aangevraagd voor 
appartementen. Wij hebben daarover 
ook een brandbrief ontvangen van 
het wijkplatform. Wat ik wil zeggen 
is, dat wij als gemeente deze zorg 
delen. 

Het houdt ons als college van 
Burgemeester en Wethouders bezig en 
we spreken over wat we als gemeente 
zouden kunnen doen. Wij kunnen de 
winkeliers natuurlijk niet verplichten om 
daar te blijven zitten. We kunnen ook 
geen nieuwe ondernemers regelen. Dat 
gaat niet. En wij hebben als gemeente 
op dit moment ook niet heel veel 
mogelijkheden om de ontwikkelingen 
tegen te houden, maar zijn er wel naar 
op zoek. 

Hoe komt dat? Als een pand leegkomt 
met beneden een winkel en boven een 
woonruimte (zoals de winkelpanden 
in het oude dorp), dan zit op dat pand, 
naast een bedrijfsbestemming, ook een 
woonbestemming. Wanneer dan een 
vergunning aangevraagd wordt om 
appartementen te bouwen, dan kunnen 
wij als gemeente de vergunning in 
principe niet weigeren. Er zit immers al 
een woonbestemming op het pand. Bij 
het verlenen van een vergunning moeten 
wij als overheid namelijk vooral kijken 
of er een reden is om deze te weigeren. 
Wat inmiddels wel is gewijzigd, is dat 
er in sommige gevallen bij een nieuwe 
aanvraag een parkeeronderzoek moet 
zitten. Als je parkeren niet geregeld krijgt 
volgens ons parkeerbeleid, dan wordt de 
vergunning niet afgegeven. Dat betekent 
dat wordt berekend hoeveel auto’s extra 
verwacht worden en of dit past bij de 
beschikbare parkeerplaatsen.

Als gemeente zien wij de onwenselijkheid 
van de situatie, maar tegelijk weten we 
dat wij dit niet in ons eentje gaan keren. 
Het is een maatschappelijke ontwikkeling 
dat mensen veel via internet kopen, 
dat mensen vooral voor gemak kiezen. 
Dus is ook de vraag: kunnen we het tij 
nog keren? Want veel mensen willen 
wel graag dat er meer winkels zijn en 
blijven, maar ben je dan bereid om daar je 
boodschappen te doen? Ook als je weet 
dat parkeren voor de deur lang niet altijd 
mogelijk is? 

Ben je als pandeigenaar bereid om de 
winkelfunctie nog een kans te geven, 
voordat je een vergunning aanvraagt 
voor appartementen? Die vragen kunnen 
we alleen met elkaar beantwoorden. 
Ondernemers, inwoners, pandeigenaren 
en gemeente. 

Mijn bescheiden mening is dat het nog 
niet te laat is. En dat we met elkaar het 
gesprek over behoud van een gezellig, 
levendig Vreeswijk gaan voeren. Waarbij 
we kijken naar de kansen die er liggen, 
en ons allemaal verantwoordelijk voelen 
voor de opgave die er is. Maar waarbij 
we ook bereid moeten zijn om te kijken 
naar mogelijkheden die misschien niet 
iedereen leuk vindt, maar die wel nodig 
zijn om ons doel te bereiken: een gezellig, 
levendig Vreeswijk waar iedereen graag 
komt, waar je fijn kunt wonen, winkelen 
en een terrasje kunt pakken. 

Tot slot nog even iets anders: Er komen 
weer gemeenteraadsverkiezingen 
aan! Op 18 maart 2026 kunt u uw stem 
weer laten horen over wat u belangrijk 
vindt voor onze stad. Een week eerder, 
11 maart 2026 is er een debat in het 
dorpshuis Fort Vreeswijk. En daar gaat 
het ook over Vreeswijkse thema’s. Ik zou 
het leuk vinden als we elkaar daar zien! 

En ga vooral stemmen op 18 maart!

Ellie Eggengoor

Column wethouder Ellie Eggengoor 
Foto Ellie Eggengoor:  Gemeente Nieuwegein

Foto boven:  Peter van Dijk
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BEKIJK DE BOUWAPP VOOR PROJEC TEN BIJ U IN DE BUURT
Via deze app zijn verschillende bouwprojecten in Vreeswijk/Nieuwegein te volgen. Zoals de renovatie van de Koninginnensluis, 
de Versterking van de Lekdijk, de Bouw van Huis Mandala en de Scholenbouw in Nieuwegein. Handig om via uw telefoon de 
ontwikkelingen te kunnen volgen en altijd op de hoogte te zijn van het meest actuele (bouw)nieuws.

DE BOUWAPP
Verbonden met je omgeving



- VSP

Waarom komt Robert in
beweging

“De aankomende jaren staan er voor Vreeswijk een aantal
grote bouwprojecten gepland, zoals grootschalige
woningbouw, de versterking van de Lekdijk en renovaties
van de sluizen. Ik vind het als Vreeswijker natuurlijk heel
fijn dat alles zo mooi wordt opgeknapt, maar het is wel
belangrijk dat tijdens de werkzaamheden de leefbaarheid
zo min mogelijk wordt aangetast. Ondernemers moeten
bereikbaar blijven en de jaarlijkse evenementen moeten
gewoon doorgang kunnen vinden. Ook is het van groot
belang dat lokale organisaties zoals bijvoorbeeld het
Dorpshuis Vreeswijk, de Museumwerf en de Scouting
goed worden ondersteund in het uitvoeren van hun
activiteiten. Zo blijft Vreeswijk één van de parels van onze
mooie stad!” - Tjeerd Roozenboom

“Vreeswijk is het dorp waar ik ben opgegroeid, een plek
waar mensen elkaar kennen en naar elkaar omkijken.
Juist dat persoonlijke karakter maakt het voor mij zo
bijzonder. Ik vind het belangrijk dat die
ontmoetingsfunctie niet alleen behouden blijft, maar
verder wordt versterkt. Horeca en andere
ontmoetingsplekken spelen daarin een grote rol: het zijn
de plekken waar je even binnenloopt, een praatje maakt
en waar verbinding ontstaat. Daarnaast zie ik hoe sterk
het sociale vangnet in Vreeswijk is, waar inwoners elkaar
ondersteunen als dat nodig is. Dat verdient aandacht en
ondersteuning, zodat Vreeswijk ook in de toekomst een
warm, betrokken en levendig dorp blijft.” - Sander
Feenstra

STEM LIJST 2
STEM LOKAAL

Wat Sander bindt
aan Vreeswijk

Hoe Heleen Vreeswijk
wil versterken

Wat vindt Tjeerd
belangrijk voor Vreeswijk

“Als oudere kies ik voor een Vreeswijk waar je prettig en
veilig ouder kunt worden. Met laagdrempelige loketten en
ouderennetwerken zorgen we voor ontmoeting,
praktische hulp en minder eenzaamheid. Drukke wegen
zoals de Jutphasestraatweg en Vreeswijksestraatweg
moeten veiliger voor fietsers en voetgangers. Ik vind dat
we moeten blijven investeren in passende woonvormen,
zodat wij ouderen en zorgbehoevenden in Vreeswijk
kunnen blijven wonen. Wij ouderen en Vreeswijk
verdienen dit.“ - Arnold Houwer

Wat is de keuze
van Arnold

“Vreeswijk moet levendig blijven door de inzet van
betrokken ondernemers die activiteiten en
ontmoetingsplekken mogelijk maken voor inwoners.
Daarvoor vind ik een goede samenwerking, stimulering
van ondernemers en een meewerkende houding van de
gemeente essentieel. Daarnaast wil ik mij inzetten voor
het behoud van een zelfstandig functionerend Fort
Vreeswijk, als culturele en sociale plek voor het dorp.
Door samen te werken houden we Vreeswijk levendig,
ondernemend, toegankelijk en van waarde voor de
mensen die hier wonen.” - Heleen Peters

“Al sinds het begin ben ik vrijwilliger (chauffeur) van de
"wijkbus" Vreeswijk-City (565). Wat is het fijn om iedere
week zoveel dankbare Vreeswijkers te mogen vervoeren.
Inmiddels met een team van meer dan 30 man en 2
bussen. De komende jaren moeten we meer investeren
om dit soort buslijnen te laten bestaan en de vrijwilligers
te begeleiden. De volgende stap is gratis Ov-vervoer die
we willen, te beginnen met de ouderen.” - Robert
Scholten

lokalevernieuwingvsp.nl

Dit is een politieke reclame. Meer informatie op politiekereclame.nl

-  advertentie  - 

https://lokalevernieuwingvsp.nl/
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Auteur: Rene Kwant
Foto: politieke avond Fort Vreeswijk - Marja van Eijk

Politieke Avond in Dorpshuis Fort 
Vreeswijk op woensdagavond 
11 maart 2026 - 19:00 - 22:00 uur
Op woensdag 18 maart 2026 is het weer zover: 
Gemeenteraadsverkiezingen, het vierjaarlijkse 
hoogtepunt van de lokale democratie. Maar wat gaan 
de politieke partijen eigenlijk doen met jouw stem ná de 
gemeenteraadsverkiezingen? 

Op woensdag 11 maart organiseert Wijkplatform Vreeswijk 
samen met Fort Vreeswijk een politieke avond voor inwoners 
van Nieuwegein. De uitkomsten van eerdere politieke 
avonden hebben soms mede bijgedragen tot nieuw beleid 
in Nieuwegein. Met onze stem hebben wij dus invloed op de 
toekomst van Nieuwegein en van Vreeswijk.

Aan de hand van stellingen komen diverse onderwerpen aan 
bod en delen lijsttrekkers hun standpunten voor de komende 
4 jaar. Denk hierbij aan thema’s als duurzame energie, wonen 
& welzijn, cultuur & erfgoed en rendabele middenstand. De 
lijsttrekkers van alle partijen worden uitgenodigd. Vanaf 18.30 
uur gaan de deuren van Fort Vreeswijk open en staat de 
koffie klaar. Om 19.00 uur start het programma dat duurt tot 
ongeveer 22.00 uur. Het verkiezingsdebat staat onder leiding 
van Martin Koot.

Hoe kunnen we in onze wijk slimmer omgaan met de 
energie, die we met behulp van zonnepanelen, opwekken 
en verbruiken? Die vraag was de aanleiding voor het 
Proefproject Energiedelen, dat WarmVreeswijk, samen 
met Energie-N, momenteel onder 25 deelnemers uitvoert. 

Het doel van de proef is om het opwekken en verbruiken van 
stroom zo veel mogelijk tegelijkertijd te laten plaatsvinden. 
Zo benutten we de lokaal opgewekte stroom binnen de wijk. 
Hoe beter dit lukt, hoe minder stroom we van buiten de wijk 
hoeven in te kopen. Ook mensen zonder (of met minder) 
zonnepanelen kunnen dan bijvoorbeeld stroom inkopen van 
de bewoners die stroom over hebben. Daarmee verminderen 
we de druk op het elektriciteitsnet. 

Tijdens de proef verzamelen we de gegevens over het 
stroomverbruik en de stroomopwek van alle deelnemers. 
Daarmee krijgen we inzicht in kansen voor de hele buurt: 
lagere kosten en slimmer gebruik van de stroom die onze 
zonnepanelen leveren. 

Zo ontdekken we wat er nu al kan en kunnen we ons 
voorbereiden op het moment dat landelijke regels het 
écht mogelijk maken om energie met elkaar te delen – 
waarschijnlijk vanaf januari 2027.

PS: Wist je dat WarmVreeswijk een vaste plek krijgt in de wijk? 
Vanaf 5 februari zitten wij iedere donderdag tussen 15.30 
uur en 17.30 uur op ’t Laantje – het mooie gebouwtje op de 
dijk waar oud-schippers sinds jaar en dag samenkomen voor 
het leggen van een kaartje. Heb je vragen aan ons, wil je 
kennismaken of kom je WarmVreeswijk helpen? 
Kom gerust langs! Check de agenda voor actuele 
openingstijden: warmvreeswijk.nl/agenda.

VERKIEZINGSDEBAT IN DORPSHUIS VREESWIJK

WARMVREESWIJK START PROEFPROJEC T MET 
HET DELEN VAN LOK A AL OPGEWEK TE STROOM
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OPLOSSING:

Puzzel  en win
VR E ESWIJK SE WOOR DZOE K E R

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar de oplossing. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. 
De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl/de-beugelaer.

  E   R   U   E   L   K   Z   S    I   N   H   J   G   A   G   G
  D   A   E   N   A   J   J   D    I   C   J   V   L    I   N   N
  F   S   G   E   F   R    I    I   A   T   E    I   D    I   U   E
  E   A    I   E   N   N   A   L   L   R   U   R   Z   E   R   S
   I   F   K   M   E   Z   O   L   B   E   A   A   T   L   T   N
  L   G   K   R   R   M   A   O   T   A   D   S   T   H   E   E
  G   E   U   E   Z   A   N   A   V   R   M   N   C    I   S   W
  N   Z   L    I   N   D   T   T   M   A   U    I   E   A   E   E
   I   O   E   E   E   A   S   C   A   H   R    I   A    I   T   G
  G   N   G   N   N   N   A   Z   A   E   E   M   S   L   R   E
   I   D   C   O   E   R   P   S   G   T   H    I    I   M   M   V
  D   E   P    I   I   L   A   S   T   O   N   T   D   G   E   O
  O   R   D   T   U   N   N    I   R   E   S   O   O   N   M   E
  N   D   A   H   E   E   J    I   O   O   M   H   C   N   U   L
  T   S   E   T   M   D   G   N   E   D   E   R   V   E   T   E
   I   B   A   R   M   H   A   R   T   I   G   H   E    I   D   L
  U   K   A   A   R   K   J    I   L   E   T   R   A   H   O   M

THEMA: 
Naar elkaar 

omzien
Mail de oplossing,

 je naam en telefoonnummer naar 
beugelaer@invreeswijk.nl en 

maak kans op deze mooie 
Beugelaer paraplu.
De inzendingstermijn 
sluit op 08-03-2026.

Ria Westerbeek

Afgezonderd                                                                                               Contactarm                                                                                               Hartelijk                                                                                                      Mooi Stilte Welzijn
Altruïsme                                                                                                  Dienstvaardig                                                                                            Kleur                                                                                                             Naaste Tevreden Wensen
Barmhartigheid                                                                                          Diner                                                                                                            Lach                                                                                                              Omzien Tijd Zing
Behulpzaam                                                                                               Eenzaamheid                                                                                            Liefde                                                                                                            Saamhorig Uitnodiging
Blij                                                                                                                Gelukkig                                                                                                     Lunch                                   Situatie Verbonden
Caritas                                                                                                         Gevoel                                                                                                      Mensgericht Steun Vriendelijk
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https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/VF25suoQTfd5PvdW9paHmdhMCBfrD9fy.html


De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de puzzel verstopt. Zoek ze op en streep ze af. 
De overblijvende letters vormen achter elkaar de oplossing. De winnaar wordt bekend gemaakt op onze Facebookpagina “InVreeswijk”. 
De puzzel is ook digitaal op te lossen, zie www.invreeswijk.nl/de-beugelaer.
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Afgezonderd                                                                                               Contactarm                                                                                               Hartelijk                                                                                                      Mooi Stilte Welzijn
Altruïsme                                                                                                  Dienstvaardig                                                                                            Kleur                                                                                                             Naaste Tevreden Wensen
Barmhartigheid                                                                                          Diner                                                                                                            Lach                                                                                                              Omzien Tijd Zing
Behulpzaam                                                                                               Eenzaamheid                                                                                            Liefde                                                                                                            Saamhorig Uitnodiging
Blij                                                                                                                Gelukkig                                                                                                     Lunch                                   Situatie Verbonden
Caritas                                                                                                         Gevoel                                                                                                      Mensgericht Steun Vriendelijk

WINNAAR VREESWIJKSE 
WOORDZOEKER
De juiste oplossing van de prijspuzzel van editie 5 was:  
'Een gure dag maakt nog geen herfst'.
We feliciteren Tinie Middelbos met een mooie
Beugelaer paraplu. 

ACTIVITEITEN IN VREESWIJK
Vreeswijk organiseert vele leuke en leerzame activiteiten voor haar bewoners, 
jong en oud. Benieuwd naar de activiteiten die de komende periode worden 
georganiseerd? Kijk op: www.invreeswijk.nl/activiteiten/agenda/

Elk jaar wordt tijdens de Dag van de Vaart het vaar- en buitenseizoen geopend. Deze dag is een ode aan De Vaart: de waterweg die 
heeft gezorgd voor welvaart en groei in en rondom Nieuwegein. Onder het genot van muziek en vele andere activiteiten wordt 
de Dag van de Vaart feestelijk geopend. Daarna kun je meedoen aan één van de vele activiteiten die op verschillende locaties in 
Nieuwegein worden georganiseerd, of fietsen, wandelen en relaxen op een gezellig terras. 
2026 is een speciaal jaar, want de Dag van de Vaart viert zijn 5-jarig lustrum!

Activiteiten in Vreeswijk tijdens de Dag van de Vaart
Vanzelfsprekend staat varen centraal tijdens de Dag van de Vaart. In het Fort worden meerdere films over oud-Vreeswijk vertoond. 
We proberen hierbij zoveel mogelijk oud-Vreeswijkers te betrekken, om herinneringen en verhalen levend te houden. Ook is er een 
fietstocht met gids langs de Plofsluis, Fort de Batterijen (waar koffie wordt geserveerd) en Fort Jutphaas. De Gidsengroep Vreeswijk 
verzorgt bovendien diverse wandelingen, waarbij de geschiedenis van Vreeswijk en de omgeving centraal staat.

Alle informatie is te vinden op de website dagvandevaart.nl 

Buurtkaart
Vreeswijk, De Wiers en Het Klooster
Prettig samenleven doe je met elkaar! Vaak gaat dat prima, soms heeft u vragen of lukt het even niet alleen. Op de buurtkaart 
staat wie u dan kunt bereiken. Iedere wijk in Nieuwegein heeft zijn eigen buurtkaart. De kaart op pagina 31 is voor Vreeswijk, 
De Wiers en Het Klooster. Deze kunt u uitknippen op de stippellijn en bewaren, zodat u de contactgegevens makkelijk terug 
kunt vinden. Of u kunt alle buurtkaarten van de wijken in Nieuwegein terugvinden op de website van de gemeente Nieuwegein.

Zondag 12 april

OO K K ANS MAK E N O P E E N 

MOO IE BEUG E L AE R PAR APLU?

Mail de oplossing van de woordzoeker naar 

beugelaer@invreeswijk.nl. Wie weet ben jij de 

volgende prijswinnaar.

https://www.facebook.com/invreeswijk/
https://woordzoekerfabriek.nl/oplossen/VF25suoQTfd5PvdW9paHmdhMCBfrD9fy.html
https://www.ziemeerinnieuwegein.nl/erop-uit/op-het-water/dag-van-de-vaart


https://www.hendrikjanuitvaart.nl/


Buurtkaart 
Vreeswijk, De Wiers en Het Klooster

Prettig samenleven in jouw buurt doe je met elkaar! Vaak 

gaat dat prima, soms heeft u vragen of lukt het even niet 

alleen. Op deze buurtkaart staat wie u dan kunt bellen.

Wijkcoördinator: Melanie Gitz

Ik ben de schakel tussen bewoners, de 

gemeente en organisaties zoals buurtwerk en 

politie. Ik stimuleer (bewoners)initiatieven, onder-

steun bij vragen en help bij het aanpakken van 

knelpunten in de buurt.

 06 - 15 06 89 43 

 m.gitz@nieuwegein.nl

Wijkagent: Ramon Hemme

Als wijkagent ben ik de schakel tussen de wijk 

en de politie. Heeft u vragen over veiligheid, 

openbare orde of criminaliteit? Dan kunt u bij 

mij terecht.

 Bij spoed: 112 

 Afspraak maken: 0900 - 8844

Dorpshuis Fort Vreeswijk

Bij Dorpshuis Fort Vreeswijk vinden verschillende 

activiteiten plaats. De activiteiten worden

georganiseerd voor en door buurtbewoners. 

Nieuwsgierig? Kom eens langs!

 Fort Vreeswijk 1

Wijk-BOA: Roan van der Meer

Als BOA zet ik me in voor de openbare orde, 

jeugd, veiligheid en leefbaarheid van uw buurt. 

We controleren ook of iedereen zich aan de 

regels houdt.

 14030

Ik help u graag op 
weg bij vragen over 
een leefbare buurt!

Samen met u  
werk ik aan een  
veilige buurt.

Ik ben de schakel 
tussen de wijk  
en de politie.
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Voor vragen of hulp kunt u hier terecht:
Leefomgeving en buitenruimte

(Zwerf) afval, straat verlichting, 
bestrating, onderhoud

Gemeente Nieuwegein  14030  
 nieuwegein.nl/melding

Woningcorporaties Jutphaas
Janine Haars

Portaal
Steven Pakosie

Woonin
Harrie Boeijen

 030 - 608 31 31
 mijnjutphaas.nl

 088 - 767 82 25
 info@portaal.nl

 088 - 989 01 41
 hboeijen@woonin.nl

Ontmoeten en meedoen

Movactor  info@movactor.nl

Buurtsportcoach Sander Tuitel  06 - 83 11 23 94
 s.tuitel@sportidnieuwegein.nl

Wijkplatform Vreeswijk  wpvreeswijk@gmail.com

Dorpshuis Fort Vreeswijk  Fort Vreeswijk 1

Jongerencentrum                                Plein 34  Vreeswijkserijpad 5

Advies en ondersteuning

Ruzie met buren PULSE buurtbemiddeling  030 - 688 70 30

Discriminatie melden Landelijk meldpunt
discriminatie

 discriminatie.nl

Luisterend oor bij eenzaamheid, 
verdriet of zorgen

Luisterlijn  088 - 076 70 00
 deluisterlijn.nl

Vragen rondom zorg, welzijn en 
meedoen

Geynwijs  030 - 410 06 66
 nieuwegein.nl/geynwijs

Hulplijn zelfmoordpreventie 113 Zelfmoordpreventie  0800 - 0113

Zorgen of overlast melden

Levensbedreigende of 
verdachte situaties

Hulpdiensten  112
      24/7 bereikbaar

Overlast of onveilig gevoel
zonder spoed

Politie  0900 - 8844
      24/7 bereikbaar

Anoniem melding maken van
(verdenking) criminaliteit

Meld Misdaad Anoniem  0800 - 7000
      24/7 bereikbaar

Zorgen over (dreigend) huiselijk 
geweld of mishandeling

Veilig Thuis  0800 - 2000
      24/7 bereikbaar

Maakt u zich zorgen over 
iemand in uw buurt

Outreachteam  outreachteam@nieuwegein.nl
      Bereikbaar tijdens kantooruren

U
itg

av
e:

 0
9-

20
25
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33DORPSHUIS FORT VREESWIJK

Wijkbewoners van Vreeswijk voeren het dagelijks beheer over Dorpshuis Fort Vreeswijk. 
Zij zorgen dat er een gevarieerd aanbod van activiteiten voor wijkbewoners in 
Vreeswijk aangeboden wordt en er een centraal ontmoetingspunt in de wijk is.

Auteur: Janneke Hartemink
Foto's: Archief Dorpshuis Fort Vreeswijk/Beugelaer
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SPEELPLEZIER VOOR KINDEREN IN HET DORPSHUIS
Wat geniet ik van het geluid van blije spelende kinderen. Zodra ik het Dorpshuis binnenkom komen de 
vrolijke stemmen me tegemoet. Fijn om te merken dat de goede sfeer in het Dorpshuis kinderen ook 
goed doet. 

Wat het Dorpshuis betreft zouden we nog veel meer kinderen willen laten meedoen met alles wat 
het Dorpshuis kan bieden. En dat is best veel: gezelligheid, andere kinderen uit de buurt leren kennen, 

knutselen, muziek maken, koken, aandacht, boekje lezen of lenen. En er kan nog meer bij. Bijvoorbeeld 
een workshop taarten bakken, paaseieren zoeken, themafeestje, film, natuuractiviteiten, samen sporten.

Er kan dus nog zoveel meer. We zeggen zelfs: hoe meer, hoe liever. De huidige groep van ruim 120 vrijwilligers heeft geen tijd en 
ruimte om na te denken wat we nog meer kunnen doen voor kinderen, of om dat te organiseren. Daarom zijn we op zoek naar 
een of meerdere personen die speciaal voor die groep aan de slag wil gaan. Dat kan het organiseren van activiteiten zijn, of het 
coördineren ervan. Heb je zin om ons te helpen? Zodat kinderen vaker iets kunnen komen doen in het Dorpshuis? Verderop lees 
je deze oproep ook bij onze vacatures.

Monique de Beer,
voorzitter Stichting Fort Vreeswijk

KOM BINNEN, KOM KIJKEN, DOE MEE!  

In ruim 10 jaar tijd hebben vrijwilligers met Dorpshuis Fort 
Vreeswijk een waardevolle plek opgebouwd. Een gezellig 
dorpshuis waar activiteiten worden georganiseerd, verbinding 
is, een luisterend oor en altijd een bak koffie of thee klaar staat. 
We brengen de inwoners van Vreeswijk bij elkaar, iedereen is 
welkom. Voor en door elkaar!

Eind 2025 is door een groep vrijwilligers de werkgroep 
‘ZorgSaam Vreeswijk’ gestart, met als doel om in kaart te 
brengen welke rol het Dorpshuis in de toekomst kan spelen 
in de wijk. Door de vergrijzing is meer zorg nodig, terwijl er 
minder zorg beschikbaar komt: kan het Dorpshuis hier iets 
in betekenen? Kunnen we een rol spelen rond eenzaamheid, 
werkloosheid en andere problemen die mensen kunnen 
ervaren? 

Kunnen we bijdragen aan goede informatievoorziening - 
bijvoorbeeld via inloopspreekuren en informatieavonden - 
waardoor professionals zoals de huisarts minder worden belast? 
En los van wat we kunnen bijdragen speelt ook de vraag of we 
dat willen: wat zien we als de functie van het Dorpshuis? Allemaal 
vragen en onderwerpen waar de werkgroep over nadenkt. 
Om inspiratie op te doen en te leren van anderen gaan de 
werkgroepleden op bezoek bij organisaties in de omgeving die 
ook oog hebben voor zorgzaamheid in hun wijk. 

Ben je benieuwd wat het Dorpshuis momenteel allemaal 
organiseert en faciliteert? Neem dan eens een kijkje op 
www.fortvreeswijk.nl. Daar vind je naast het aanbod activiteiten 
voor jong en oud ook welke (zorg- en welzijn)aanbieders te 
vinden zijn op het fortterrein en wat ze kunnen betekenen voor 
inwoners.  

WERKEN AAN EEN ZORGZAME WIJK
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KINDERACTIVITEITEN ORGANISEREN EN/OF 
COÖRDINEREN
We breiden graag ons aanbod activiteiten voor kinderen uit. Er 
is veel mogelijk op het Fort, zowel binnen als buiten. Je bepaalt 
zelf wat je leuk vindt om aan te bieden namens het Dorpshuis 
en hoeveel tijd je hieraan wilt besteden. Vind je het naast (of 
in plaats van) organiseren leuk om een coördinerende rol te 
hebben rond de kinderactiviteiten? Ook dan zijn we op zoek 
naar jou. Een coördinator houdt zicht over het totale aanbod 
activiteiten en draagt zorg voor goede afstemming tussen de 
organiserende groepen en met bijv. de basisscholen en opvang.

TUINMAATJE VOOR DE MOESTUIN
De vrijwilliger die ons moestuintje bijhield is om persoonlijke 
redenen gestopt. We hebben inmiddels een nieuwe vrijwilliger 
die deze taak wil oppakken in het nieuwe seizoen maar zij wil 
dat graag met iemand samen doen. Ben jij iemand met wat 
groene vingers, die het heerlijk vindt om in de buitenlucht bezig 
te zijn en een paar uurtjes tijd heeft in de week om samen met 
Silvia de moestuin nieuw leven in te blazen? Neem dan contact 
met ons op.

KOK GRENZELOOS DINEREN
Hou je van koken, ook voor iets grotere groepen mensen en 
heb je ‘grenzeloze’ kookinspiratie dan zijn we op zoek naar 
jou. Een keer per maand op vrijdag, samen met een leuk team 
van vrijwilligers een tweegangendiner van ‘over de grenzen’ 
klaarmaken voor de gasten. We zijn met name op zoek naar 
koks die de gasten blij kunnen maken met gerechten vanuit 
hun eigen cultuur. Wil je jouw kookkunsten en je cultuur 
met ons en de gasten delen of ben je nieuwsgierig wat 
deze functie als kok inhoud, we staan altijd open voor een 
informeel gesprek. 
Graag meer informatie of wil je je direct aanmelden als 
vrijwilliger neem dan contact met Carin van Meegen of Karin 
Voorn, vrijwilligers coördinatoren Dorpshuis.

HULP BIJ NLDOET
Op zaterdag 14 maart is het weer NLdoet, de landelijke 
vrijwilligersdag. Zoals elk jaar gaan we ook nu weer klussen in 
en rond het Dorpshuis: wat we precies gaan doen weten we 
medio februari. Tussen 10.00 en 15.00 uur kunnen we extra 
handjes gebruiken. Je hoeft niet een hele dag te kunnen: als je 
een paar uurtjes wat kan doen zijn we al helemaal blij.

ONDERSTEUNER BIJ ACTIVITEITEN
Zoals je ook weer in deze Beugelaer kunt lezen, stikt het van 
de activiteiten in het Dorpshuis. Dat vinden we fantastisch. Er 
dienen zich steeds weer nieuwe activiteiten aan. 

Bij deze nieuwe activiteiten is het fijn als er mensen zijn 
die helpen met het opstarten van de activiteit. Denk 
hierbij bijvoorbeeld aan: ontvangen van de gastdocent en 
deelnemers, bijhouden van de presentielijst, afrekenen met 
deelnemers en docent, afstemmen activiteit met de agenda 
van het Dorpshuis. Lijkt jou dit leuk om te doen? Dan horen 
we het graag.

BEHEERDER EN GASTHEER/-VROUW - 
ALLEEN OF IN DUO’S 
Het afgelopen jaar is er een aantal nieuwe vrijwilligers gestart 
als gastheer en beheerder. Heel fijn. Toch zijn wij nog op zoek 
naar extra mensen die dit team willen ondersteunen, met 
name voor de avonden en de weekenden. Maar wat doet een 
gastheer/-vrouw of beheerder? Hij/zij opent en/of sluit het 
Dorpshuis, en regelt de dagelijkse gang van zaken. Je bent het 
eerste aanspreekpunt voor bezoekers, huurders en de andere 
vrijwilligers. 
Kortom: een eerste gezicht waarmee mensen kennis maken 
als zij nog niet bekend zijn met het Dorpshuis. Het is een 
leuke, sociale functie waarbij het contact met mensen 
voorop staat. Zorgen voor de koffie voor groepen, een 
praatje met de mensen die binnenlopen, lichte opruim- 
en schoonmaakwerkzaamheden zoals de afwas behoren 
ook tot de werkzaamheden. In de regel zijn de gastheren/ 
gastvrouwen en beheerders op een vaste dag of dagdeel in de 
week aanwezig. Daarnaast worden de weekenden onderling 
verdeeld en ingevuld. Dit is afhankelijk van of er activiteiten 
zijn in het weekend. Alles in goed onderling overleg natuurlijk. 
De taak van beheerder kent meer verantwoordelijkheden en 
extra werkzaamheden ten opzichte van de functie gastheer/ 
gastvrouw zoals inkoop, financiën, agendabeheer, verhuur, 
onderhoud van apparaten en andere taken die van belang 
zijn om de dagelijkse gang van zaken goed te laten verlopen. 
Is je nieuwsgierigheid gewekt, neem contact op voor een 
vrijblijvend gesprek.

Zowel voor de rol van beheerder als gastvrouw/gastheer geldt 
dat er in duo’s kan worden gewerkt. Je kan er bijvoorbeeld 
voor kiezen samen met iemand anders een dienst te draaien, 
zodat je altijd samen bent. Ook kun je ervoor kiezen elkaar af 
te wisselen: jij de ene week/dag en je maatje de andere, zodat 
je wat minder vaak aan de beurt bent. 

Interesse?
Wil je meer informatie over vrijwilligerswerk in het Dorpshuis 
of  ‘t Laantje of wil je je direct aanmelden als vrijwilliger voor 
een van bovenstaande activiteiten? Neem dan contact op met 
Carin van Meegen (vrijwilligerfortvreeswijk@gmail.com). 

HULP GEZOCHT!
De afgelopen tijd zijn er op diverse functies binnen het Dorpshuis nieuwe vrijwilligers gestart. We zijn 
heel blij met hun inzet als beheerder, tuinvrijwilliger, kok, barvrijwilliger en als vrijwilliger binnen diverse 
werkgroepen. Zonder alle vrijwilligers zou het Dorpshuis niet zo actief kunnen zijn en zoveel activiteiten 
kunnen aanbieden. Maar ook dit nieuwe jaar blijven we op zoek naar extra handjes binnen het Dorpshuis 
om het tot de bruisende en gezellige plek te behouden en maken. Een plek waar het goed toeven is, je 
welkom bent, actief kunt zijn en kunt genieten van veel activiteiten waaronder film, cultuur en heerlijk 
eten. Er zijn diverse mogelijkheden om je in te zetten binnen het Dorpshuis. We houden natuurlijk altijd rekening met jouw 
wensen en mogelijkheden. Zie hieronder een paar specifieke taken waar wij nog mensen voor zoeken.



3535WEEKAGENDA DORPSHUIS
ACTIVITEITEN IN HET DORPSHUIS - 
FEBRUARI, MAART, APRIL
In het overzicht zie je alle vaste activiteiten die we aanbieden. 
Ben je benieuwd wat deze activiteiten inhouden, en of je eraan 
mee kan doen? Kijk dan op onze website: daar vind je meer 
informatie over deze activiteiten. Daarnaast hebben we een 
wisselend aanbod extra activiteiten.

MAANDAG
Ontmoetingscentrum Santé	 09.00 - 16.00 	 uur
Creatief schilderen	 14.00 - 16.00	 uur
Parkinson café (1x per maand)	 14.00 - 16.00	 uur
Ukelelies Vreeswijk (3e maandag)	 19.30 - 21.00	 uur
Koor RefreshSing	 20.00 - 22.30	 uur

DINSDAG
Peuterspeelzaal Kind & Co	 08.30 - 12.00	 uur
Ontmoetingscentrum Santé	 09.00 - 16.00	 uur
Beter Bewegen 	 09.30 - 10.15 	 uur
	 10.30 - 11.15	 uur
Lunchcafé	 12.00 - 13.00	 uur
Inloopmiddag 
(kaarten, spel en handwerken)	 13.30 - 15.30	 uur

WOENSDAG	  
Ontmoetingscentrum Santé	 09.00 - 16.00	 uur
Inloop	 09.30 - 12.00	 uur
Koersbal	 10.00 - 12.00	 uur
Creatief schilderen	 10.00 - 12.00	 uur
Inloopspreekuur mobiele apparaten
Hulp bij contact overheid	 10.00 - 12.00	 uur
Schaken	 14.00 - 15.30	 uur
Kidsclub (1x per maand)	 14.30 - 16.00	 uur
Stevig Staan - beweegprogramma	 15.00 - 15.45	 uur
Wereldkeuken (10-13 jaar)	 17.00 - 19.00 	 uur
Wereldkeuken (volwassenen)	 18.00 - 20.00 	 uur

DONDERDAG
Ontmoetingscentrum Santé	 09.00 - 16.00	 uur
Cursus tekenen en schilderen	 09.30 - 11.30	 uur
Creatieve workshop	 10.00 - 11.30	 uur
Puzzelruilbeurs	 12.30 - 14.00	 uur
Koor Geinse Wijsjes	 14.30 - 15.30	 uur
Eetcafé	 17.30 - 19.00	 uur

VRIJDAG
Peuterspeelzaal Kind & Co	 08.30 - 12.00	 uur
Ontmoetingscentrum Santé	 09.00 - 16.00	 uur
Wandelgroep	 10.00 - 11.30	 uur
Inloop	 10.00 - 12.00	 uur
Mama-café (wisselende tijden)   	 10.00 - 11.45	 uur
Lunchcafé	 12.00 - 13.00	 uur
Filmtheater (2e vrijdag van de maand)	 19.30 - 22.00	 uur
Grenzeloos Dineren 
(2e vrijdag van de maand)          	 18.00 - 19.30 	 uur                        
Pub-Quiz (om de maand 3e  vrijdag )	 20.00 - 22.30	 uur
Bingo (laatste vrijdag van de maand)	 19.30 - 22.00	 uur

ZATERDAG
Dansen met Nikki	 10.00 - 11.00	 uur
	 11.00 - 12.00	 uur
Gitaarles	 10.00 - 10.30	 uur
	 10.30 - 11.00	 uur
	
ZONDAG 	 		
Soep & cultuur 
(laatste zondag v/d maand)	 16:00 - 17.00 	 uur

ACTUELE INFORMATIE OVER ONS 
PROGRAMMA
Het kan voorkomen dat er door omstandigheden iets wijzigt 
in ons programma tussen het moment dat de Beugelaer wordt 
samengesteld en de verschijning. Houd daarom onze website, social 
media en nieuwsbrieven in de gaten voor actuele informatie.

	• Website - www.fortvreeswijk.nl 
	• Facebook - facebook.com/FortVreeswijk
	• Instagram - instagram.com/fort_vreeswijk
	• YouTube - youtube.com/@fortvreeswijk
	• Nieuwsbrieven volwassenen en jeugd: zie fortvreeswijk.nl/

nieuwsbrief 

AANMELDEN
Wil je meedoen aan een activiteit en staat er vermeld dat je je 
vooraf moet aanmelden? Dat kan op verschillende manieren:

	• via het aanmeldformulier op www.fortvreeswijk.nl/agenda/;
	• door te mailen naar info@fortvreeswijk.nl;
	• door te bellen naar het Dorpshuis: 06-21664918.

Talent in de wijk laten we graag zien. Zo ook de schilderijen die 
Jopie van Straaten maakt. Met haar 88 jaar is zij een voorbeeld 
voor iedereen hoe je, ondanks tegenslagen, alles uit jezelf kan 
halen om het leven leuker te maken. 

Als je met Jopie in gesprek gaat, vallen haar levenswijsheid en 
mooie uitspraken op. “Het water dat door Oudewater stroomt is 
van alle tranen die ik heb gehuild”, zegt Jopie over haar jeugd, 
toen ze als 7-jarige naar kostschool moest in Oudewater. Zonder 
aankondiging werd Jopie naar kostschool gestuurd. Haar ouders 
hadden een druk bedrijf en Jopie was ondeugend en eigenzinnig. 
Eén keer per drie maanden mocht Jopie een weekend naar huis.
Op de kostschool werd tegen Jopie gezegd dat ze niet mocht 
tekenen, omdat ze dat niet zou kunnen. Daar neemt Jopie 
revanche op met een expositie in het Dorpshuis. Ze geniet van het 
schilderen en de vaste clubjes mensen waar ze deel van uitmaakt. 
Bijvoorbeeld het eetcafé op donderdagavond en de schilderclub 
op de Museumwerf. Jopies favoriete objecten om te schilderen 
zijn dieren en stadsgezichten. 

Op zondag 22 februari (15.00 uur) openen we de expositie. 
Je bent van harte welkom om dan, of een andere keer, te komen 
kijken naar Jopies werk.

EXPOSITIE SCHILDERIJEN JOPIE 
VAN STRAATEN   

AANMELDENAANMELDEN

http://www.fortvreeswijk.nl 
https://www.fortvreeswijk.nl/aanmelden-activiteiten/
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NORDIC WALKING 
ELKE DINSDAGOCHTEND
Begin het jaar sportief en gezellig met Nordic Walking! Elke 
dinsdag om 10.00 uur verzamelt een enthousiaste groep 
Nordic wandelaars zich in Vreeswijk om samen op pad te gaan. 
Ervaring is niet nodig, iedereen is welkom om mee te doen. 
Het is mogelijk om (tegen een kleine vergoeding) eerst een 
les Nordic Walking te volgen en de stokken zijn in bruikleen 
beschikbaar. Na afloop van de wandeling is er gelegenheid 
om samen een kop koffie te drinken en gezellig na te praten. 
Ben je op zoek naar een sportieve en gezellige activiteit in 
de frisse buitenlucht? Sluit je dan aan bij de groep en 
doe mee. Voor aanmelding of vragen kun je mailen naar 
info@fortvreeswijk.nl. 
 

SCHAKEN
IEDERE WOENSDAGMIDDAG 
Iedere woensdagmiddag wordt er geschaakt door een paar 
mensen. De deelname is helemaal vrij en kosteloos. Wie 
het leuk vindt om tegen iemand te schaken is welkom op 
woensdagmiddag om 14.00 uur in het Dorpshuis.

GRENZELOOS DINEREN 
13 FEBRUARI, 13 MAART, 10 APRIL
Eén keer per maand kun je aanschuiven bij een 
tweegangendiner van ‘over de grenzen’: een team enthousiaste 
koks uit verschillende landen verzorgt een heerlijke maaltijd. 
Om 18.00 uur gaan we aan tafel. Volwassenen betalen € 
10,- voor een maaltijd (N-pashouders 2,50), kinderen tot en 
met 11 jaar € 5,- (kinderen van N-pashouders eten gratis 
mee). Aanmelden kan t/m 5 dagen van tevoren. Betaling bij 
aanmelding is noodzakelijk. Graag bij aanmelding doorgeven 
of je vegetarisch eet. Vanwege de grote belangstelling krijgen 
wijkbewoners voorrang. Extra aantrekkelijk: aansluitend kun je 
genieten van het Filmtheater - zie hierna! 
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ACTIVITEITEN VOOR VOLWASSENEN

ACTIVITEITEN VOOR KINDEREN (0-17 jaar)
KIDSCLUB (4 T/M 12 JAAR) 
11 FEBRUARI, 18 MAART, 14 APRIL
Ook de komende maanden is er weer maandelijks een activiteit 
voor kinderen. De volgende activiteiten staan gepland:

	• 11 februari: vogelsnack knutselen
	• 18 maart: lasergame
	• 15 april: oud-Hollandse spelletjes

De Kidsclub is een maandelijks terugkerende activiteit voor 
kinderen van 4 t/m 12 jaar. De activiteit duurt van 14.30 uur tot 
16.00 uur, tenzij anders aangegeven. Deelname kost € 1,- (voor 
N-pashouders is de activiteit gratis). Graag vooraf aanmelden, 
omdat we merken dat er vaak veel belangstelling is voor de 
activiteit, en het aantal plekken beperkt is. Aanmelden kan tot 
2 dagen voordat de activiteit plaatsvindt.

CURSUS STEVIG STAAN  
ELKE WOENSDAGMIDDAG 
(14:15 – 15:00 uur)

“Als ik wil bewegen, doe ik dat lekker thuis voor de buis 
bij Nederland in Beweging, dan hoef ik de deur niet uit.” 
Herken je deze gedachte? Maar is dat niet saai, zo in je eentje 
oefeningen doen? Het kan namelijk heel anders, want heb je 
thuis een enthousiaste en vrolijke coach met opzwepende 
muziek? Nee dus. En als je thuis oefeningen zou doen, dan 
mis je het gelach en commentaar van de andere deelnemers. 
Elke keer wordt aandacht besteed aan arm- en beenspieren, 
balans en coördinatie. 

Vooral dat laatste levert 
hilarische momenten op, 
want in het begin voel je 
je best wel onhandig, maar 
als het dan toch lukt geeft dat veel 
voldoening. En wat te denken aan oefeningen 
met elastiek, ballen en allerlei dansjes? Aan het 
eind volgt de cooling down met relaxte muziek en 
dan nog gezamenlijk wat drinken in het Dorpshuis.

Dus: kom eens meedoen op woensdag om 
14:15 uur in Dorpshuis Fort Vreeswijk, je zult 
er geen spijt van hebben.

Foto: Randy Fath via Unsplash
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13 FEBRUARI, 13 MAART, 10 APRIL
Eén keer per maand vertonen we een film, die meestal in 
het afgelopen jaar al heeft gedraaid in filmhuizen. Er is één 
voorstelling per keer: ‘s avonds om 19.30 uur. De film wordt 
kort ingeleid door een zogenoemde explicateur. Na afloop is er 
gelegenheid tot napraten onder het genot van een drankje (op 
eigen kosten). Deelname kost € 5,- (N-pashouders betalen 2,-). 
Zie onze website voor actuele informatie over de films die we 
vertonen.
 

OPENING EXPOSITIE 
JOPIE VAN STRAATEN 
22 FEBRUARI
Talent in de wijk laten we graag zien. Zo ook de schilderijen die 
Jopie van Straaten maakt. Met haar 88 jaar is zij een voorbeeld 
voor iedereen hoe je, ondanks tegenslagen, alles uit jezelf kan 
halen om het leven leuker te maken. Haar favoriete objecten 
om te schilderen zijn dieren en stadsgezichten. Om 15.00 uur 
openen we de expositie van haar werk. Wees welkom om een 
kijkje te komen nemen.

OPTREDEN WHERE’S 
POLLY (SOEP & CULTUUR) 
22 FEBRUARI

Een uur vol feel-good muziek! Where’s Polly speelt zondag 
22 februari liedjes van o.a. Pink, Lady Gaga, Ilse de Lange, 
Racoon, Dolly Parton, Melissa Etheridge en Beth Hart – met 
andere woorden een breed scala met muziek van ballads tot 
vlottere werken. Dit optreden vindt plaats in het kader van Soep 
& Cultuur, een maandelijks programma. Van 16.00 tot 17.00 
uur vindt er een voorstelling of optreden plaats. De middag 
wordt, voor wie wil, afgesloten met een kop huisgemaakte 
soep. Vooraf aanmelden is niet nodig. De toegang is € 4,- 
(N-pashouders betalen € 1,-). Een kop soep kost € 2,50. 

WERELDKEUKEN VOOR 
VOLWASSENEN 
START 25 FEBRUARI
Woensdag 25 februari start een nieuwe ronde van de 
Wereldkeuken voor volwassenen. Onder begeleiding van 
gastkoks uit verschillende landen koken de deelnemers vier 
avonden lang wereldse gerechten. 

Op de laatste avond koken de deelnemers voor de gastkoks. 
De data zijn 25 februari, 4, 11, 18 en 25 maart (allemaal 
woensdagen). De start is om 18.00 uur, rond 20.00 uur zijn we 
klaar met eten (en opruimen). Kosten: € 55,- (N-pashouders 
betalen € 15,-). Aanmelden kan t/m 18 februari. 

BINGO 
27 FEBRUARI, 27 MAART
Zin in een spelletje, en hou je van 
gezelligheid? Kom dan eens naar de 
maandelijkse bingo. Iedereen vanaf 12 jaar is van harte welkom. 
Rietje presenteert de bingo. Met een kaart van € 7,50 speel je 
drie rondes mee. Ook is er een verloting, de lootjes kosten € 
0,50.  De zaal gaat open om 19.00 uur, we starten om 19.30 uur. 

HAPPY HOUR 
5 MAART, 3 APRIL
Onze deuren staan altijd open voor een kopje koffie of thee 
maar iedere eerste vrijdag van de maand nodigen wij alle 
wijkbewoners van harte uit om eens aan te schuiven bij ons 
Happy Hour tussen 17.00 uur en 18.30 uur. Je bent van harte 
welkom tussen 17.00 en 18.30 uur. Het eerste drankje is gratis 
en voor een klein hapje wordt ook gezorgd. Schroom niet om 
een keer binnen te stappen. 
 

DANSEN, DANSEN, DANSEN! 
8 MAART, 10 MEI 
Om de maand kun je op zondagmiddag (14.00-16.30 uur) 
komen dansen in het Dorpshuis. Alles kan en mag, alle soorten 

dansen: stijldansen, vrij dansen, 
linedance, noem maar op. Leef je uit 
en ontmoet andere leuke mensen op 
de dansvloer. Ton Vermeulen leidt deze 
middag alles in goede banen en zorgt 
ervoor dat alle voetjes van de vloer gaan. 
Je hoeft je niet aan te melden, je kunt 
gewoon langskomen. De entree is € 2,- 
(N-pashouders betalen € 1,-). 



38 WORKSHOP ‘DIGITALE 
OPLICHTING HERKENNEN EN 
VOORKOMEN’ 
10 MAART
We regelen steeds meer digitaal, zoals bankzaken en de 
belastingaangifte. We zoeken informatie op internet en doen 
er aankopen. Soms laten we daarbij gegevens achter. Daar 
kunnen oplichters gebruik van maken. Om te voorkomen dat 
meer mensen slachtoffer worden van dit soort digitale fraude 
verzorgt Henk Bleeker deze workshop op 10 maart (13.30-
15.00 uur). Welke soorten digitale fraude zijn er? Hoe herken je 
fraude? Hoe voorkom je fraude? Deze en andere vragen komen 
aan bod. Deelname is gratis. Aanmelden kan t/m 8 maart.
 

WORKSHOP KINDER-
EHBO (MAMACAFÉ) 
13 MAART 
Als ouder/verzorger hoop je dat er nooit iets 
ergs met je kind gebeurt. Toch kan het zo 
zijn dat een baby of peuter iets overkomt. Denk aan een kindje 
dat zich verslikt of verbrandt. In deze workshop leer je wat 
je dan moet doen. Ook oefen je met reanimatie. De workshop 
wordt verzorgd door EHBO Vreeswijk. We starten om 19.30 uur. 
Deelname kost € 2,- p.p. Aanmelden kan t/m 6 maart. Dit is 
een activiteit van het mama-café. Regelmatig bieden we een 
activiteit of informatiebijeenkomst aan. Soms specifiek gericht 
op jonge moeders, soms op een bredere groep (vaders, opa’s 
en oma’s bijvoorbeeld). 
 

NLDOET 
14 MAART
Zaterdag 14 maart doen we - net als voorgaande 
jaren - mee aan NLdoet, de landelijke vrijwilligersdag. 
We pakken een of meerdere klussen op in of rond het 

Dorpshuis. Vind je het leuk om steentje bij te dragen (denk aan 
schoonmaken, opruimen, timmeren) dan horen we dat graag.

PUBQUIZ 
20 MAART
Op 20 maart vindt de volgende 
pubquiz plaats. Het thema is Films. De presentatie is deze keer 
in handen van Jorien Scholtens. De pubquiz is voor iedereen 
vanaf 12 jaar. Gezelligheid staat centraal, maar uiteraard gaan 
we ook je kennis testen. Je kunt als team meedoen, maar ook 
als individu. Deelname kost € 2,- (eerste kopje koffie/thee is 
gratis). De starttijd is 20.00 uur, de zaal gaat open om 19.30 
uur. Aanmelden hoeft niet, maar mag wel. 
 

WORKSHOP 
VOORJAARSBLOEMSTUK MAKEN 
24 MAART
Carin Laarman en Joan Hermanides begeleiden de workshop 
voorjaarsbloemstuk maken. Dit keer ligt het accent op Pasen. 
Deze workshop wordt twee keer aangeboden op dinsdag 24 
maart: van 13.30-15.30 uur en van 19.30-21.30 uur. 

In een gezellige sfeer gaan de deelnemers aan de slag. 
Het resultaat gaat mee naar huis. Deelname kost € 30,- 
(N-pashouders betalen € 5,-). Alle materialen die je nodig hebt 
voor het maken van een mooi stuk zijn aanwezig. Aanmelden 
kan t/m 17 maart. Let op: deze activiteit is heel populair, dus 
wacht niet te lang met inschrijven. Bij aanmelding graag betalen. 

DISCO VOOR VOLWASSENEN (30+) 
28 MAART
Een echte disco-avond, speciaal voor 30-plussers. Houd je van 
muziek en/of dansen? Kom dan gezellig langs. Hedendaagse 
muziek, oude dansklassiekers, vette disco hits, ze komen 
allemaal voorbij. Vanaf 20.00 uur ben je van harte welkom. De 
entree is € 5,-. Drankjes zijn voor eigen rekening. Voor een klein 
hapje wordt gezorgd.

De organisatie van de disco: Loes, Carin, Jacqueline en Vincent

OPTREDEN BLOKFLUITENSEMBLE 
(SOEP & CULTUUR) 
29 MAART
Het Delftse Blokfluitensemble bestaat uit 14 (ver)gevorderde 
blokfluitisten en staat onder leiding van Stieneke Kamp. Er 
worden blokfluiten bespeeld van sopranino tot sub-bas en 
het repertoire is breed: van muziek uit de middeleeuwen, 
renaissance en barok tot hedendaagse composities. Kom 
genieten van een heerlijk uur blokfluitmuziek! Dit optreden vindt 
plaats in het kader van Soep & Cultuur. Van 16.00 tot 17.00 uur 
is het concert, daarna is er voor wie wil een kop huisgemaakte 
soep (€ 2,50). Vooraf aanmelden is niet nodig. De toegang is € 4,- 
(N-pashouders betalen € 1,-).
 

WORKSHOP BABYMASSAGE 
(MAMA-CAFÉ) 
3 APRIL
Vrijdag 3 april organiseren we een workshop babymassage 
voor (groot)ouders/verzorgers en een kindje tot 18 maanden. 
Hedie von Bannisseht van massagepraktijk Percaya legt uit en 
laat zien hoe massage je baby helpt ontspannen. De workshop 
van 60 minuten start om 10.00 uur. Deelname kost € 2,-. 
Aanmelden kan t/m 27 maart. Deelnemers wordt gevraagd 
zelf een aankleedkussen mee te nemen. Dit is een activiteit 
van het mama-café. Regelmatig bieden we een activiteit of 
informatiebijeenkomst aan. Soms specifiek gericht op jonge 
moeders, soms op een bredere groep (vaders, opa’s en oma’s 
bijvoorbeeld). 
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ALLES ONDER EEN DAK
Dorpshuis Fort Vreeswijk 
T 030-6060090
M 06-21664918
www.fortvreeswijk.nl
info@fortvreeswijk.nl
www.facebook.com/Fort Vreeswijk

Ontmoetingscentrum Nieuwegein Zuid 
Santé Partners
T: 06-20701118
ocnieuwegein@santepartners.nl
Coördinator Annette Stock
M 06-10459638 
www.santepartners.nl

Huisartsenpraktijk Vreeswijk
Huisarts M. Grol
T 030-6062231
www.vreeswijk.praktijkinfo.nl

Kind & Co
T 030-6018408
Contactpersoon 
Henriëtte Koops, clustermanager 
Open dinsdag en vrijdag 
8:30 - 12:00 uur
www.kmnkindenco.nl
h.koops@kmnkindenco.nl

L E U K  G E W E E S T ! 
Wijkbewoonster Lauren heeft het initiatief genomen om een workshop Mandala tekenen te organiseren - het leverde een 
goedbezochte zaterdagochtend in het Dorpshuis op. Erg leuk om te zien. Het jaar 2025 eindigde met een kerstbrunch voor de 
vrijwilligers van het Dorpshuis, en het traditionele eindejaarsdiner voor buurtbewoners. 2026 luidden we in met een borrel waar alle 
wijkbewoners welkom waren. En inmiddels zijn we weer aan de gang met onze vaste en speciale activiteiten. Zo is in januari een 
naailes voor beginners gestart op maandagavond. Hieronder vind je een impressie hoe de afgelopen tijd is geweest.
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https://www.happybike.nl/
https://www.fotostudiogeinoord.nl/


pcbuitvaartzorg.nl afscheid in jouw stijl

BelBel  030 262 22 44030 262 22 44
- Voor informatie
- Een gratis voorgesprek
- Bij een overlijden

Afscheid nemen van je geliefde, dat wil je stijlvol doen. In de stijl van zijn 
of haar leven. ‘Echt zoals zij was’ is voor ons het beste compliment na een  
uitvaart. Het moment waarop iedereen op eigen wijze afscheid kan nemen 
en mooie herinneringen kan meenemen. Voor een afscheid in stijl met 
jouw leven kies je PCB. Al meer dan 90 jaar jouw vertrouwde uitvaartzorg.

‘‘

Lees de ervaringen van anderen met PCB Uitvaartzorg op onze website.

Echt Echt 
zoals zoals 
zij waszij was
Kies Kies PCB UitvaartzorgPCB Uitvaartzorg
voor een afscheid in voor een afscheid in 
stijl met je levenstijl met je leven

‘‘

SPECIAAL VOOR NIEUWEGEINSPECIAAL VOOR NIEUWEGEIN

PCB PCB InloopochtendInloopochtend
Elke Elke laatste woensdag van de maandlaatste woensdag van de maand in De Voorhof in De Voorhof
PCB Uitvaartzorg houdt elke maand een inloopochtend in De Voorhof.  
Elke laatste woensdag van de maand tussen 09:30 en 12:30 staan  
we klaar voor al uw vragen over afscheid nemen, de uitvaart en  
rouwverwerking. Locatie: De Voorhof, Wiersdijk 8b te Nieuwegein.

De PCB Afscheidswinkel aan de Dorpsstraat te Nieuwegein is verhuisd  
naar het PCB uitvaartcentrum in Utrecht, u kunt voor gedenkartikelen  
en assieraden (op afspraak) terecht op de Donaudreef 25 te Utrecht. 

https://www.pcbuitvaartzorg.nl/

