
Nieuwegeinse Helden 
 

Helden zijn er in alle vormen en maten, ook in Nieuwegein. De 
wijkagent die al 15 jaar in Nieuwegein 
rondloopt en het tienermeisje dat een bloedende 
medebewoner redde, maar ook de initiatiefnemers 
van Geinbeat die de stad van een geliefd 
festival hebben voorzien. Dit zijn slechts drie 
van de 31 helden die gemeente Nieuwegein 
samenbrengt in de tentoonstelling ‘Nieuwegeinse 
Helden’. De helden zijn vanaf vrijdag 26 
november te bewonderen op grote gekleurde 
vlaggen op Parkeerterrein West in de binnenstad 
en vanaf nu ook iedere week op De Digitale Stad 
Nieuwegein. Deze week de zevende van 31 
afleveringen: Rebecca Salem (15) Heldhaftige 
tiener.  

‘Vóór de WK finale waren mijn vriendin Ismay 
Solleveld en ik onbekende tieners. De dag erna 
stonden we in álle kranten en zagen we ons als 
"helden" terug op televisie. Zo voelden we ons 
niet. Al besef ik best dat we iets speciaals 
hebben gedaan. Zonder ons was die man dus wel 
mooi doodgebloed op straat...  

Het gebeurde, nadat we die avond bij halte Richterslaan uit de 
tram stapten. Achter ons stapte ook een man uit die al die 
hele tijd was lastig gevallen door een andere passagier. Even 
later hoorden we glasgerinkel en gegil. Uit boosheid had de 
man, die nu een slagaderlijke bloeding probeerde te stelpen, 
zijn hand door het raam geslagen. In paniek vroeg hij ons de 
wond met zijn riem af te binden. Toen dat niet werkte, hebben 
we ook nog onze T-shirts om zijn arm gebonden. Daarna hebben 
we in onze BH's 112 gebeld.  

Vreemd eigenlijk. Tijdens EHBO-les op school hebben we nooit 
echt opgelet. Maar toen de nood aan de man was, wisten we toch 
wat te doen. We liepen niet weg, maar boden hulp. Later 
hoorden we dat de man het zonder onze hulp waarschijnlijk niet 
had overleefd. Mijn ouders waren enorm trots. En dat terwijl 
we die nacht stiekem waren weggeslopen om het WK te bekijken. 
Ook de band met Ismay is door deze ervaring veel sterker 
geworden. Maar denk niet dat ik nu ineens arts wil worden. 
Liever word ik rapper. Onder mijn artiestennaam "Becio" treed 
ik al vanaf mijn negende op in buurthuizen.' 


